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夏日长
小衫凉

今夏时尚圈以各式各样设计
感十足的清凉小衫强势出圈，兼顾
透气体感、视觉美感及穿搭实用
性，以别致剪裁、特色领型和巧思
细节重塑夏日上衣格局。褶皱元素从来不是新鲜设计，但2026夏季褶皱小衫完成

了风格迭代，从以往偏礼服、度假风的定位走向日常全场景

化，成为氛围感穿搭首选。主打自然肌理褶皱、不规则手工

褶皱、垂坠风琴褶等，线条柔和灵动，弱化夸张舞台感而多了

几分慵懒温柔。

轻盈雪纺、柔滑醋酸、微透网纱成主流，褶皱随人体动作

自然流动，光影落在褶皱纹路上形成细腻层次感，视觉上自

带降温效果。

相较于贴身T恤，褶皱小衫利用立体纹路制造空气层，

减少面料与皮肤的贴合度，体感更觉清爽。款式设计也十分

丰富多元，有短款露腰、常规落肩、泡泡袖、一字领、方领等多

种版型，打破“清凉上衣即简约平面款”的思维，用肌理设计

赋予造型穿搭的细节感。
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肌理美学褶皱小衫
自带柔光氛围

■新快报记者 梁彧/文（资料图片）

提及西装，多数人会联想到秋冬厚重面料、刻板

正式的职场造型，但今夏无领西装小衫的爆火，彻底

颠覆这一印象。去除传统翻领、驳领的设计，保留西

装利落的版型线条，搭配夏季的轻薄面料，让无领西

装成为介乎正装与休闲之间的全能上衣、宝藏单品。

面料是这一单品今季的核心亮点之一，多选天

丝、苎麻、泡泡纱、雪纺、醋酸等天然透气面料，轻薄

亲肤且透气排汗，适配高温天气。部分款式还做了

微透、镂空等细节，进一步提升透气度。

飒爽新宠无领西装
重塑通勤穿搭

灵动下摆小衫凭借精巧设计

脱颖而出，不对称剪裁、飘带、荷

叶边、开衩、鱼尾下摆等创意细

节，让基础版型焕发新生。保留

常规舒适版型，重点在下摆做设

计升级，行走间随风摆动，灵动俏

皮的同时宽松下摆设计又增加了

衣身空间，进一步提升透气度。

主流设计款式各有特色，荷

叶边下摆延续温柔风，多层轻薄

荷叶边层层叠叠，搭配雪纺、棉麻

面料显得少女感十足；不对称斜

摆是今年大热潮流元素，一长一

短的剪裁打破对称呆板，彰显个

性，还能巧妙遮挡腰腹赘肉；飘带

系带下摆兼具装饰性与实用

性，系带可自由调节松紧，或

随意系成蝴蝶结、简约活结

等形式，率性而精致；侧边开

衩下摆简约低调，细微的开

衩设计增加了身体的活动

空间，低调中暗藏心机。

搭配思路也相对简

单易上手，高腰下装是

核心法则，拉高腰线的

同时放大下摆的灵动。

复古风年年吹，古巴领衬衫每个夏天都不曾退

场，它的一大特点是领口呈大“V”型，领片宽大松

弛，无领座设计，颈部完全不受束缚，露肤度自然，透

气感拉满，自带复古慵懒的度假氛围且风格辨识度

极强，一上身即可打造专属造型风格。

今年春夏秀场不少品牌都带来改良款古巴领衬

衫，如去掉纽扣、褶皱修身等，让这一复古单品焕发

新的活力。

图案与色彩是其最大亮点，也是本季流行趋势

的核心。复古印花成主流，包括热带植物印花、海浪

纹、复古格纹、美式复古画报图案等，浓郁夏日度假

风扑面而来。纯色款主打低饱和复古色调，如焦糖

色、松石绿、砖红、米白，复古质感顿时拉满。

灵动下摆细节制胜
摇曳夏日风情

▼短款无领西装小衫拉高腰

线，优化身材比例，适配小

个子时髦精。

▲冰淇淋色系适配高温

天气，在视觉上自带清

凉感，同时也起到一定

的减龄作用。

▲修身阔肩款无领西装更显气场，

令整体穿搭兼具造型感与实用性。

▲普通纯色小衫因褶皱设计跳

出平庸，轻松打造高级质感。

▼斗篷式褶皱小衫对肩宽、手

臂有赘肉的时髦精很友好，也

是今夏大热款式。

▶褶皱平铺

堆叠，让柔

软面料即刻

挺括，兼顾

立体与清凉

感。

复古松弛古巴领衬衫
解锁慵懒格调

▲古巴领衬衫男

女通穿，穿搭方

式多元，单穿、叠

穿或内搭均可。

▼棉麻款古巴领衬衫面料

自带肌理感，让纯色系也不

再单调，而且兼顾了穿搭的

舒适性。

▲改良款古巴领衬衫通常会

保留宽松廓形、领口呈大

“V”的特点，打造松弛的街

头复古风。

◀基础款

短袖因下

摆的变化，

瞬间化身

一件繁简

结合的全

新单品。

▶ 设 计 师

跳 出 常 规

版型，用结

构设计、细

节 巧 思 打

造 视 觉 凉

意。

▶碎花、格

纹、条纹等

印花款式

适合搭纯

色下装，避

免造型杂

乱。


