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学生的点滴进

步、眼中的求知光芒，

是我前行的最大动

力。我愿倾尽所能，把

优质教育资源与方法

留在长顺，为当地教育

发展添砖加瓦，不负支

教使命与师生期待。”

“

远山叠翠，书声盈园。在贵州省黔南布依族苗族自治州长顺县第二中学的校园里，粤黔协作支教教师何瑾步履不停、深耕讲台。
2025年9月，他怀揣东部先进教育理念与赤诚育人初心，跨越千里奔赴长顺履职。

10个月来，他聚焦课堂提质、教研赋能、师资培育、暖心助学四大重点开展教学工作，躬身践行“山海同心、教育同行”的协作理念，
为学校教育教学提质增效注入了强劲动能。

深耕课堂 创新教法 激活求知热情
“我很热爱贵州的民风民情和山水人

文，更想积极响应粤黔协作的号召，为贵州

人民做点事。”谈及赴长顺执教的初衷，何瑾

如是告诉新快报记者。来到长顺二中后，除

了担任语文教学外，何瑾还肩负起指导全县

初中语文教学的重任。

优化课堂教学、提升育人质量，是何瑾

支教工作的核心重点。针对学生基础不均、

自主学习能力薄弱、课堂活跃度不足的问

题，他因材施教，摒弃固化教学模式，用心打

磨每一堂课程。

在教学中，他积极创新教法，融入情境

教学、互动探究、分层施教等优质教学模式，

将抽象枯燥的知识转化为通俗易懂的内容，

有效激活课堂活力。在何瑾的悉心培育下，

班级学风显著改善，学生学习热情高涨，课

堂参与度大幅提升，众多内向胆怯的学生变

得自信开朗、主动求知。

“何老师的课堂生动有趣，难懂的知识

点总能被讲得清晰易懂。无论何时请教问

题，他都会耐心解答，还不断鼓励我们勇敢

追梦，我们都十分敬爱他。”长顺二中八年级

（15）班学生伍诗颖说。

在深耕教学与教研之余，何瑾始终心怀

教育温情，悉心守护每一位学子成长。支教期

间，他以耐心引导、温和鼓励替代生硬说教，精

准破解学生学习难点。课后，他主动牺牲休息

时间为学生答疑解惑、谈心疏导，用陪伴与关

爱为学生成长护航。“为了跟孩子们打成一片，

我还请全班的学生喝奶茶。”他笑着说。

薪火相传 搭桥梁 培育带不走的师资
“支教不是简单代课，更要留下带不走

的教学能力。”这是何瑾一贯坚守的支教理

念。他深知，教育帮扶既要即时“输血”，更

要长效“造血”。因此，他在精进自身教学的

同时，主动担当教研引领、师资培育职责，全

力助力学校教师队伍专业化发展。

何瑾还致力于培养长顺的青年教师。积

极参与学校集体备课、公开课、评课议课、教学

研讨等活动，毫无保留分享东部先进教学思

路、备课方法、班级管理经验与育人案例。

同时，他与校内青年教师结对帮扶，通

过听课磨课、指导教学设计、课堂把控、作业

优化、学情分析等实操指导，全方位助力青

年教师提升业务能力。

在长顺支教期间，何瑾接连开了几次讲

座，这些讲座涉及教师的专业发展、中考备

考、古诗文教学以及教科研高质量发展的策

略和建议等，都是干货满满，对当地青年教

师的成长起到了重要促进作用。

何瑾还主动搭建两地教育交流桥梁，融

合学校本土教学特色与东部优质教育资源，推

动两地教学经验互通互补。凭借扎实的专业

能力，积极赋能区域教育发展，指导广顺镇实

验学校教师陈露丹参赛，反复帮其完善课件，

助其掌握课堂教学要领。最终陈露丹斩获贵

州青年教师大赛二等奖。何瑾告诉记者，回到

广州后还会继续关注当地教师的发展，指导他

们参加2026年贵州省青年教师大赛。

有一种责任叫“跨越山海”，有一种担当

叫“授人以渔”。10 个月来，何瑾老师以实

际行动诠释了支教工作者的崇高使命：不仅

做知识的传授者，更做教育火种的播撒者。

从创新教学模式到培育青年教师，从提升课

堂质量到关注每一个孩子的成长，他让东部

先进理念在西部沃土落地生根，开花结果。

何瑾
贵州黔南长顺县

第二中学支教教师

派出单位：
广州市黄埔区玉泉学校

贵州黔南长顺县第二中学支教教师何瑾：

勇挑重担“授人以渔”把优质教育“留”在长顺

■采写：新快报记者 曾贵真 通讯员 潘梦玉 刘海优

新快报讯 记者曾贵真报道 近

日，广州市黄埔区派驻清远连州市东

陂镇帮镇扶村工作队（下称“驻东陂镇

工作队”）在东陂镇开展系列惠民公益

帮扶活动。工作队充分依托社交“朋

友圈”资源优势，广泛汇聚社会公益力

量，通过前期多方统筹对接，成功邀请

广州爱心企业、社会团体及各界热心

人士 20余人，组建联合帮扶团队赴东

陂镇开展精准帮扶。本次活动以爱心

助学、安全宣讲、走访慰问为重点，切

实助力乡村教育提质和群众生活水平

提升。

活动期间，联合帮扶团队到东陂

镇中、小学，同步开展爱心助学捐赠与

安全知识宣讲活动。团队结合专业教

具，为在校师生讲授心肺复苏、AED规

范使用等实用应急救护知识，有效提

升师生自救互救能力。

同时，为镇中、小学捐赠篮球、足

球、羽毛球等体育器材及各类教学教

具、学生文具，有效补齐乡村学校教学

设施、文体器材的短板弱项。

此外，帮扶团队深入镇村入户走

访困难家庭等特殊群体，为其送上米、

面、油等生活物资，以暖心举措传递广

州市社会各界代表对东陂镇群众的关

怀。据统计，本次捐赠的助学物资及

困难群众慰问物资总价值近2万元。

新快报记者了解到，本次活动，驻

东陂镇工作队采用“政府主导+社会力

量”帮扶模式，依托互联网“朋友圈”拓

宽帮扶渠道、汇聚公益合力，有效破解

了传统帮扶形式单一、资源有限的问

题。未来，工作队将持续根据东陂镇

乡村发展与民生需求，持续链接优质

资源、不断夯实乡村振兴民生根基，推

动东陂帮扶工作持续走深走实。

新快报讯 记者朱清海 通讯员曾昊
宇 黄日辰报道 为深入推进百校联百县

“双百行动”落地落实，充分发挥清远市

连南瑶族自治县大坪镇优质山水生态资

源优势，发展特色种养产业，助力农户增

收致富，近日，大坪镇联合县“双百行动”

服务队、镇人才驿站、驻镇帮镇扶村工作

队，在大坪镇大掌村举办连南首期山坑

螺养殖专题培训班，以技术赋能推动特

色产业提质增效，助力乡村全面振兴。

县科协主席房润生，大坪镇党委书

记班小军，镇党委副书记、驻镇帮镇扶村

工作队队长李斌科参加本次培训并指导

相关工作。本次培训共吸纳大坪镇、三

江镇 20余名养殖户、种养能手及基层农

技人员参训，精准对接本地山坑螺养殖

产业发展需求，开展针对性技术帮扶。

本次培训采用“理论授课+实地实

操”的教学模式，特邀中国科学院南海海

洋研究所研究员张跃环现场授课，重点

讲解山坑螺生长习性、人工育苗、标准化

养殖、日常管护及病害防控等内容。授

课聚焦水质调控、幼苗成活、稳产增产等

农户关注的核心问题，现场答疑解惑，有

效破解了本土养殖技术难题，补齐农户

技术短板。

理论培训结束后，学员们前往大坪

镇大掌村养殖示范点、分水坳养殖基地

等地开展实地观摩学习。专家结合大坪

镇养殖场地实际情况，开展手把手实操

教学。学员们现场观摩标准化养殖模

式，围绕提质增产、规范化规模化养殖等

重点内容交流经验、理清发展思路，有效

提升了实操养殖能力。

本次培训依托“双百行动”优质科研

资源，将专业养殖技术送到田间地头，切

实解决了农户养殖技术薄弱、养殖不规

范等问题，进一步夯实了大坪镇山坑螺

特色产业发展基础，推动生态资源优势

转化为富民产业优势。下一步，大坪镇

将依托人才驿站和驻镇帮扶力量，常态

化开展种养技术下乡服务，持续完善产

业配套、深挖产业潜力，稳步壮大山坑螺

特色富民产业，以产业兴旺带动群众稳

定增收，持续推动全镇乡村振兴高质量

发展。

清远连南大坪镇以特色养殖培训点亮富民新路：

小螺种出大产业 科技赋能促振兴
驻清远连州市东陂镇工作队：

朋友圈变“帮扶圈”
汇聚社会力量破解帮扶瓶颈

◀张跃环教授开展山坑螺养殖技术授课。

◀学员们

在大掌村

开展实地

观摩。 ■活动期间，

联合帮扶团

队到东陂镇

中、小学，同

步开展爱心

助学捐赠与

安全知识宣

讲活动。

■何老师在

课堂上指导

学生。


