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专家看法

在动漫星城一家潮玩店内，24 岁的小

顾正给刚抽中的 BJD 娃娃穿上精致的长

裙。“之前没玩过，但盲盒有说明书，看着一

步步来就能完成拼接、装扮。”小顾告诉新快

报记者，她抽中的这款“兔兔梦匣”系列盲

盒，售价169元，如果不喜欢原装配饰，可以

单独购买同尺寸的衣服、眼片、头发等。

在动漫星城、时尚天河等商圈，不少店

铺都在销售动漫、小说、游戏、潮玩、明星IP

衍生出的棉花娃娃、BJD娃娃以及娃娃的衣

服和各种配饰。从售价来看，包含发饰、裙

子、短裤和袜子的套装娃衣多在50元到100

元间，单品数量越多价格越高。单独售卖的

娃衣或配饰，如口水巾、裙子，价格最便宜的

9.9元。在电商、社交平台，同样也有不少娃衣

在售，价格从几元到几十元，甚至成百上千元

的都有，高价的娃衣往往需要特别定制。

长期关注娃衣市场的薯条对许多娃衣

的价格和出处都十分熟悉，她清晰记得某款

娃衣众筹数百万元才投入生产、某款目前售

价为88元的娃衣首发价为65元。在薯条的

介绍下，记者搜索发现，该品牌网店累计销

量已超33.4万件。薯条表示自己也愿意众

筹买娃衣，这样价格更低、赠品更多。

“95后”资深娃妈阿琳拥有60多个不同

尺寸的娃娃和50多套娃衣。她买娃衣主打

经济实惠，“买过最贵的80元左右，最便宜

的是18.9元6件的手作娃衣盲盒”。喜欢歌

手IP娃娃的小艺大概买过20套娃衣和数不

清的各类配饰，“价格在100元以下，最贵的

一套95元，最便宜的7元”。小艺说：“有时

候会自由组合，给娃娃搭配起来，让娃娃更

有活力、更加鲜活”。

阿琳告诉记者，她在多个主流电商和社

交平台上买过娃衣，有些店家甚至从娃衣设

计定稿就开始预热。“娃衣预售开团大多都

限时不限量，贵一点的一般付定金之后一两

个月就可以补尾款收货，这个时间对于娃娃

本体来说算很快了。”阿琳说。小艺通常是

以“跟团”形式购买娃衣，“娃衣往往只开一

次团，错过了就没有了。一件衣服工期大概

4个月，虽然等得久，但好东西值得等待。”

记者发现，在线上平台，“高定”娃衣

单件拍卖高达数万元，这类娃衣多为限

量孤品，手工制作，其价格早已超过市场

售价；而“低配”娃衣只需数十元就能买

到，这类娃衣较为简单，销量过万不在少

数，胜在价廉量多，其中的利润空间很

大。价位的两极分化共同撑起了娃衣市

场巨大的选择空间，当然，其中更多的则

是售价在几十元、几百元的娃衣，正是这

种多元化的选择和源源不断的需求，让

不少厂家看到了商机，因此也带来了许

多问题。

“很多时候，设计师也会画饼，想要的

娃衣迟迟不能落地生产，只能一直等。”娃

友薯条指出，圈内对原创保护已形成默

契，“设计师自己制作的，不能用盗版和

AI，否则口碑就没了。”但现实维权困境重

重，娃衣店主饭饭坦言：“我们原创的某款

娃衣，被其他商家全盘复刻，连我们原创

的卡片文案都一字不改，直接卖9.9元，我

们原价78元的正版直接卖不动。”因小众

原创维权成本高、追责难度大，其团队只

能被迫自我迭代，“没办法，只能放弃旧

款、不停出新款。现在我们也不再拍平铺

图，刻意增加立体工艺、复杂细节，提高复

刻门槛，不让别人轻易照搬我们的原创。”

饭饭表示。

此外，品控不稳定也是消费者常遇到

的问题。小艺曾买到品质低劣娃衣，“买

来之后发现掉色，这种是非常不合格的。

有的商家盗用别人的图，实际发货的是非

常劣质的娃衣，不好看，不好穿，还散发着

塑料的臭味。”薯条也直言，“现在需求量

大，许多工厂都在排单，根本忙不过来，在

赶工的情况下导致品控不太行。”她呼吁

厂家好好把关，杜绝粗制滥造。

■小艺日常“带娃”旅游和拍照。

价格从几元到上千元不等， “需定制”“众筹买”“只开一次团”……“悦己消费”玩出花

玩偶娃衣持续出圈 小众赛道长成百亿大市场

7月初，上海一家潮玩店开业当

天，推出限量88套的38cm限定款拉

布布娃衣“齐天大圣装”。该套娃衣

由知名设计师出品，定价上千元，开

售便引发抢购热潮。

娃衣已经延伸至知名设计师合

作、博物馆文创、少数民族元素等多

个领域，玩法日益多元。

近期，博物馆文创掀起一股“娃

衣”热潮，把传统文化穿在玩偶身上，

可爱又有纪念意义。

上海博物馆东馆以馆藏明代服

饰为灵感，推出飞鱼服、明官袍等汉

服娃衣，线下49元一件，还有内含东

坡闻思香、内务府帐中香的汉服香

囊，特别标注可穿OB11、12分BJD娃

娃。广西壮族自治区博物馆的民族

娃衣最为火爆，可自选壮锦图案和苗

银配件等，制作壮族、瑶族、白族、苗

族、彝族等民族服饰，为各个尺寸的

娃娃量身定制，每件需耗时三四十分

钟，每天仅10单可现场取走，其余线

下或线上定制都需排队等候，在节假

日常常出现爆单的情况。

内蒙古博物院售卖拉布布的蒙

古族衣橱、周可可蒙古袍娃衣等，还

有鹰形顶金冠饰、金环等微缩文物首

饰，受到大众欢迎。此外，武侯祠的

丞相香囊娃衣挂件、苏州博物馆的娃

衣头套、恭王府和成都博物馆的特色

娃衣等，成了许多游客会购入的“纪

念品”。

更有高校推出了校园文化娃衣，

北大文创推出的北京大学的校徽娃

衣、帽衫娃衣等爆火，19元就能让限

定的青春记忆穿在娃娃身上。此外，

还有不少奶茶店也将套餐周边做成

了娃衣，在买奶茶之余还能得到一套

娃衣，许多年轻人都觉得“划算”。

情感寄托催生“养娃”热潮
小众文创赛道需加强规范

广州市政协常委黄丽丽指出，相

较于单向消遣的“玩”，“养娃”更多是

年轻人主动的情感经营行为，具备拟

人化养育属性，能短暂消解孤独。为

娃娃购买高定、限量款娃衣，反映了

疗愈经济消费风潮中，消费者追求个

性化、情感化的趋势。

黄丽丽认为，“养娃”文化具备撬

动细分文创消费、激活本土原创设计

的双重潜力。既有利于青年创业，带

动产业链上下游增加灵活就业岗位，

不少专职娃衣设计师、手作创业者依

托电商、二次元市集即可运营；又可

盘活本土供应链，广州拥有成熟的面

料、蕾丝、刺绣辅料产业链，娃衣小批

量、多批次的定制订单，有效消化中

小工厂闲置产能；还能激活线下商圈

消费活力，如地王广场、动漫星城等

依托娃娃、娃衣业态，形成特色二次

元消费场景，吸引大量年轻客流，联

动带动商圈餐饮、摄影等周边消费。

此外，“养娃”还为青年原创设计师提

供低门槛成长赛道，圈层消费者普遍

认可原创价值、愿意为原创版型、手

绘刺绣等支付溢价，将国风、复古、岭

南特色等本土元素融入娃衣创作，也

为本土文创产业持续发展储备了新

生代人才。

但“养娃”市场也存在局限与风

险。受众狭窄，仅局限于二次元小众

圈层；盗版泛滥，爆款娃衣极易被低

价仿制，原创设计师收益受损；行业

无统一质检、工艺标准，产品品质参

差不齐，难以规模化、品牌化。黄丽

丽认为高价娃衣是否“割韭菜”需辩

证看待，部分手工定制款、限量设计

师款、IP联名款因成本高、稀缺性、版

权成本具备合理溢价，但商家刻意炒

作“绝版、限量”哄抬物价，或是将盗

版对标高价售卖，必须加以遏止。

对于这种新兴小众商品的价格

监管和消费者权益保护，黄丽丽提

出，应强化现场监管，对核心二次元

商圈开展专项巡查，要求商家明码标

价，清晰标注限量数量、面料材质、IP

授权资质，杜绝虚假稀缺营销。同

时，压实平台主体责任，电商、社交平

台应区分原创设计师店铺与量产仿

品店铺，对虚假炒作、哄抬价格、盗版

抄袭商品限流下架，明确定制娃衣工

期、售后、退换货规则，帮助消费者维

权。此外，引导消费者理性消费和维

权，消费时留存沟通记录与相关凭证，

遭遇虚假宣传、盗版溢价及时维权。

扎根广州的饭困娃屋，由早年猫咪文

创小店转型而来，店主饭饭以物理专业的

跨界身份，从零自学缝纫、刺绣技艺，和搭

档分工协作，打通了娃衣生产的“创意构

思—打版选材—手工制作—多平台销售

—售后养护”的完整产业链。

据介绍，广府民俗、国风文化、明星

应援和日常穿搭等都是饭饭的设计灵

感来源。店中娃衣由其亲手缝制，强调

手工细节，定制娃衣根据其款式复杂度

和数量区分工期，简单改衣可当日交

付，重工刺绣款式按需排期，工期 3 天至

数月不等。每一款设计前，她都会精准

采集娃娃头围、颈围、胸围、腿围等全套

尺寸，保障打版精准度；在选材上，一般

会采购优质布料，刺绣线材人工逐一对

色配比，各类配饰由 3D 打印制作后喷

漆打磨成型。

店主介绍，娃衣销售线上线下相结

合，在线上构建起现货零售、开团预售的

模式，其中，适配Labubu的透视彩球纱裙

复购突出，销量超 400 件；经典赛车服娃

衣定价105元、售出超300件，线下门店在

售卖时还能提供试穿、打卡、个性化定制

体验。

此外，门店的明星衍生娃衣均以 50

至100单成团落地。同时，门店提供精细

化定制与养护服务，幼稚园、婚礼三件套

定制娃衣定价300元，基础刺绣分体娃衣

百元出头，还有许多定价大多在 70 元上

下的基础款娃衣，饭饭坦言，“我们手工制

作的娃衣，并没有太多利润。”

除了原创娃衣售卖，店铺长期承接

娃娃换棉、装骨、修复、洗护、改衣等服

务，全国各地的粉丝都会寄来自己珍视

的娃娃；20cm、40cm 娃娃洗护换棉服务

分别定价 40 元、80 元，日均可完成 4 至 5

只娃娃改装修复。“很多明星的限量娃娃

很难抢，哪怕品控差、歪脖子、长短手、充

棉发黑，他们也会花更高的价格来我们

这里修复。对他们来说，这不是一个玩

具，是陪伴自己很久的寄托。”饭饭表示。

深耕行业多年，饭饭热爱不减。她告

诉新快报记者，棉花娃娃从来不是单纯的

儿童玩具，“大人也要玩娃娃，更换不同娃

衣、装扮娃娃的过程，本质是自我治愈、调

剂心情的过程。我想让娃娃陪着我们长

大、陪着我们生活。”

走在广州街头，许多年轻
人的包上都挂着各式各

样的娃娃。“养娃”热潮的兴起也带
旺了娃衣市场。从上衣、裤子、鞋
子、连衣裙、防染色打底服，到帽
子、围巾、披肩、包包、眼镜、胸针、
项链等配饰，再到展示包、展示柜、
娃娃床……在养娃领域，已经形成
了一条完整的生态链。据博研智
尚发布的行业报告测算，2025年
国内全品类娃衣整体市场规模已
突破117亿元。从线下门店到线
上团购，为玩偶“置装”已经破圈成
为一个新消费赛道。

“娃衣比娃还贵”，在不少“娃妈”看来

十分正常。一方面，巴掌大小的娃衣，看似

小巧，实则考验做工，另一方面，材质和设

计的好坏也直接决定娃衣的整体质感。阿

琳认为，娃衣有各种各样的版型、设计和材

质，她更看重娃衣的颜值、质量与面料舒适

度，“晒娃拍照出片有满足感，最怕次抛款，

抱着睡觉的娃衣不能扎人”。

“我家里有好几个棉花娃娃，我希望

是一娃一衣，每一个娃娃都有自己的专属

衣服，不能厚此薄彼。”“娃妈”丽丽表示，

和人们平时换衣服一样，随着喜好变化，

娃衣也会更新迭代，“明明一件能穿很多

次，但总觉得还缺一件。”于是在一件又一

件娃衣到达家中后，便想要布置娃娃专属

的衣帽间。

在小艺看来，娃娃自带社交属性，“带

娃相见”能让人们在陌生环境中迅速相认，

并能快速展开话题，而精致用心的娃衣，则

能展现自己的“爱”。她买娃衣最看重情

感，带有“岭南元素”、歌曲意象或特定时期

记忆的娃衣才会入手，这类娃衣常因侵权

风险无法开团，只能靠手作完成。

“养娃就是在养曾经的自己。”许多年

轻人通过为娃娃买衣服、梳妆、布置房间，

认真呵护自己的“童年”。有网友表示，娃

娃是旅途搭子，能代替自己留下“到此一

游”的游客照，出门前打扮自己和娃娃，幸

福感与满足感直线上升。

面对娃衣消费，也有不少“娃妈”选择

亲手制作。“这一件也想要，那一件也想要，

但是都买的话会很贵，自己学会做娃衣能

够省很多钱，想做什么做什么，成就感满

满。”社交平台上能搜到大量制作教程，亲

手做出的娃衣总是意义非凡。有娃妈告诉

新快报记者，“这或许不需要很多的钱，但

需要很多的爱”，一针一线也将时间与心意

缝制进去。

■采写：新快报记者 陈 洁 林翠珍
金 瑜

■图片：新快报记者 林翠珍 金 瑜
受访者供图

娃衣生态链逐渐成熟
盲盒、定制、众筹买……各有讲究

娃衣消费刺激多个圈层
社交、手作、旅游、出片……情绪价值让“娃”升值

年轻人为“养娃”一掷千金？娃衣创业者如是说——

“装扮娃娃的过程，本质是自我治愈的过程”
【声音】

这边厢，“高定”娃衣单件拍卖高达数万元
那边厢，盗版泛滥、品控不稳等问题不鲜见

【问题】

知名设计师合作、博物馆文创、少数民族元素……
娃衣玩法日益多元娃衣出圈记

■穿上娃衣的“大湾鸡”。

■娃衣手作者在给娃娃上腮红、梳头。

■为娃娃设计的娃衣及龙舟造型。

■广西壮族自治区博物馆文创娃衣。（来源：网络）

■消费者正在挑选娃衣。 ■娃衣店铺。 ■饭困娃屋手作的各类娃娃配饰。

■娃衣。 ■娃娃的眼镜。 ■娃娃的鞋子。

■给娃娃做造景。


