
含乌头碱，服用3毫克可致死
自行服用附子导致多起中毒事故1

我国《医疗用毒性
药品管理办法》明确规定，生
附子属于含有毒性的中药材，国
家对其有着严格的制作和使用规
范，使用不当会致人中毒或者死亡，
其收购、经营和加工，国家也严格管
控。但有消费者向《财经调查》栏目
反映，网络上，有不少商家在宣传中
药附子切片煮水服用可以达到养生
的效果，并且还随意兜售起生附
子。报道出来后，亳州市相关
部门表示已成立调查组，将

认真开展全面调查。
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当地回应

““ 毫克致命毫克致命””的生附子的生附子
竟被当“养生品”网售

央视财经揭露黑心商家打着农产品幌子，肆意销售有毒“养生神药”
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■本版图片为央视财经视频截图

记者根据消费者投诉信息进行了查

阅，附子，属于一种含有毒性的中药材，

有散寒止痛等功效。其主要活性成分名

为乌头碱，成年人口服乌头碱0.2毫克即

可中毒，3至5毫克可致死，附子这种中

药材，必须经过专业炮制后方可入药。

生附子更是被国家列入《医疗用

毒性药品管理办法》进行专项管理：毒

性药品的收购、经营，由各级医药管理

部门指定的药品经营单位负责；配方

用药由国营药店、医疗单位负责。其

他任何单位或者个人均不得从事毒性

药品的收购、经营和配方业务。

同时，《中华人民共和国药品管

理法实施条例》规定，医疗用毒性药

品不得在网络上销售。然而，一些消

费者受到网络和商家的不良营销宣

传影响，自行购买服用附子及附子制

品，导致中毒或死亡事故的发生。

2026 年 1 月，上海一名 35 岁男

子，网购附子自行熬制中药汤，服用

后昏迷，经8天救治无效，不幸离世；3
月，广州一名七旬老人因自行煎煮生

附子不当，饮用后中毒进入 ICU 抢

救，险些丧命；5月，深圳一名 33岁女

性，冲服生附子粉导致昏迷，经多日

抢救脱离生命危险。

记者对互联网上宣传附子的商

家进行调查，发现这些商家并没有设

置网店来销售附子，而是通过大量的

短视频来介绍附子，并在个人主页上

强调“需要产品的进粉丝群”。为了

躲避监管，这些商家在粉丝群里只是

一味地要求大家加微信了解产品，甚

至在产品名称上用黑话“土豆”来代

称附子。在一些直播间里，商家更是

假借“葛根荷叶山楂茶”的购物链接，

来变相兜售附子的炮制加工品。

记者下单后发现，产品的发货地

大多为亳州，记者随即前往亳州展开

调查。市场上的商户表示，因为深知

附子属于国家严管的毒性药品，一些

商家不会随意摆设附子，更不会贸然

向陌生人兜售。几番沟通后，对方放

松警惕并告诉记者，可以帮忙介绍购

买附子。商家一番联络后，带着记者

来到市场外的一个停车场，卖家将附

子存放在车里，有人买，有熟人联系，

才会拿货卖货。

卖家告诉记者，根据附子的加工

程度不同，一斤的价格在 40 元至 80
元。随着交谈深入，卖家渐渐放松了

警惕并告诉记者，有人敢买，他们就敢

卖。在中药材市场，这样兜售附子的

人不在少数，他们没有固定摊位，多以

“中药材代购”“批发市场代跑腿”的名

义在招揽生意，送货上门，业内人称他

们为“代购”。

记者顺利联系到市场上的这类

“代购”并相约见面。“这个很毒的，能

毒死人。”“代购”一边反复强调附子的

毒性，一边打开编织袋，向记者展示带

来的生附片和炮附片。随后，“代购”

向记者展示多种产品的图片，产品类

别写着“初级农产品”。

不仅在包装上套用“初级农产品”

的标识来作掩护，“代购”还向记者透露，

为了方便客户线上付款和收货，逃避监

管，他们更是想出“1元链接”的歪招。

所谓的“1元链接”，就是定价为 1
元，但是产品是不固定的万能链接，即

使监管部门来检查，也查不出任何信

息。记者发现，“代购”们设定的“1元

链接”里，商品详情页内没有任何中药

材的图片，没有具体中药品类的介绍，

只是强调“10000多种中药材经营店”

“发货会按照顾客指定货品发货”，包

装方式却显示为“食用农产品”。记者

随意查了链接的销售量，销量高达六

万多单。

就这样，通过线下的隐蔽交易，商

家再以“1元链接”为掩护，最终将一些

国家严格管控的毒性中药材销往了全

国各地。

除了在市场上行踪不定、流窜销

售的“代购”外，竟然有一类“冷背”药

材店也在偷偷销售毒性中药材附子。

“冷背”药材店，是指市场上专门销售

冷门中药材的店铺。在四芝堂冷背

店、迎春堂冷背店、佑源堂冷背店，记

者都买到了毒性中药材生附子，在有

的“冷背”店甚至还买到了同为毒性药

材的生半夏。

在亳州，记者通过大量调查工作，

摸清了线下流窜、线上交易的药材“代

购”和打着“冷门药材”生意幌子的“冷

背”药材店销售附子、半夏等毒性中药

材的不法行为。毒性中药及其相关的

产品就此不受监管，流入市场，给人民

群众的健康安全埋下隐患。

四川江油是公认的传统道地附子产区，

因其悠久的附子种植历史以及独特的地理环

境和气候特质，让“江油附子”先后获得国家

地理标志保护产品和“全国中药饮片诚信品

牌”的称号。

以合作为由，记者联系到了一家名为江油

市绿野仙踪中药材种植专业合作社的商家。

一见面，对方就带领记者到种植地参观，并告

诉记者，江油附子在药材市场久负盛名，是全

国附子流通的重要源头。近几年，不少线上电

商聚集于此，并成为她的客户。合作社根本不

在意这些电商客户有没有经销毒性中药材的

资质，“医疗用毒性药品不得在网络上销售”的

国家规定，在这里并没有得到真正的执行。

江油市绿野仙踪中药材种植地的工作人

员告诉记者，随着与电商的合作不断深入，他

们早已形成了一套分工明确、流程完整的线

上销售模式，在盈利的同时还能躲避监管。

工作人员告诉记者，因销售附子而账号

被封，是线上电商的家常便饭，因此她向记者

强调，一定要在多个平台建立多个账号，并且

将身份设定为江油本地人，只有这样，销售附

子才能成为一个长期稳定的生意。

在长东附子种植农民专业合作社，记者

以线上电商的身份参观了生产车间，厂区脏

乱不堪，灰尘随处可见，大量的附子被随意地

堆放在地上。工作人员告诉记者，他们不仅

销售生附子，还销售附子的各种制品，但是不

管是哪种产品，他们都会以“农产品”对其包

装销售。

工作人员还向记者建议，近年来，国家对

药品的监管比较严格，为了降低风险，可以先

拍制短视频来吸引客户，随后将客户引入私

域进行交易。

线上引流、私域交易的操作，在附子的交

易市场已经成为一种成熟的营销模式。在当

地，更是有商家打着线上电商培训的名义招

揽学员。记者以电商初学者的身份，联系上

一名自称已培训出多名成功电商的老师，老

师告诉记者，一名学员的学费只有2600元，但

是他的一个女学员第一场直播就挣了 2500
元，第二天赚了 3000 元，第三天赚了 3500
元。所以报名学习是件稳赚不赔的事。

这名电商老师告诉记者，现在的客户非

常愿意为自己的健康买单，只要把养生的标

签打出去，就是抓住了这群客户的消费心

理。有了稳定的客源，他赚钱就不是问题。

面对记者的半信半疑，电商老师直接展示他

的私域平台，并告诉记者，店铺里“山药片”产

品，就是“附子”。

就这样，这些商家把消费者的信任或者知

识上的盲区，当成敛财的工具，漠视法律，躲避

监管，通过各种隐蔽的方式销售生附子，牟取暴

利，全然将人民群众的生命健康安全抛之脑后。

安徽亳州已成立调查组

7月26日，总台《财经调查》
栏目曝光毒性中药材销售乱象当
晚，亳州市市场监督管理局发布
情况通报表示，总台报道亳州市
四芝堂冷背店、迎春堂冷背店、佑
源堂冷背店销售毒性中药材生附
子、生半夏的问题后，亳州市市场
监督管理局已会同公安等部门成
立调查组，认真开展全面调查，并
将根据调查结果依法作出处理。
（根据央视财经、央视新闻客户端）

毒性中药材竟被违规“代购”
以“1元链接”掩护销往全国各地2

“太暴利了，挣的钱太多了”
毒性中药材打上了养生标签3


