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“爸爸妈妈，你们别难过，我一定会好起来。”在妈妈谢女士眼中，罹患白血病的10岁小凤，远比自己想象
中坚强。今年6月下旬，来自广西钦州的小凤确诊白血病，被父母紧急带到广州救治。第一次化疗启动，一
袋药物输入体内后，小凤长长的黑发大片大片脱落。爸爸妈妈心如刀割，但孩子的反应却出人意料，她轻叹
一口气，随后斗志拉满：“都剃掉吧。打败‘大白怪’之后，我再把头发‘养’回来。”

2026年8月5日 星期三 责编：王会进 美编：李涛 校对：池翠萍

公益最前线

■清凉在环卫工人手中，温暖印在他们心中。

五大驿站联动清凉服务直达一线

▲▲小凤在层流床上休小凤在层流床上休

养养，，不能见光线不能见光线。。

◀◀生病前的小凤生病前的小凤（（右右））

与双胞胎妹妹走在一与双胞胎妹妹走在一

起起，，总能吸引路人的目总能吸引路人的目

光光。。

虽有阵雨“散热”，但高温仍常在。为切实

保障户外劳动者的身体健康和生命安全，广州

市天河区冼村街道总工会积极响应市总工会

“夏日送清凉”号召，以“夏日送清凉・关爱在

身边”为主题，在辖区内全面开展夏季送清凉

慰问活动。活动覆盖辖内5个户外劳动者工

会爱心驿站，惠及一线职工超6200人次。

本次活动以越秀财富世纪广场户外劳

动者工会爱心驿站为主阵地，辐射珠控商

务大厦、邦华环球广场、星辉中心、广东农

信大厦等四个爱心驿站，形成“1+4”全覆盖

服务网络。记者了解到，自 7月 27日启动

的该项活动，将持续至8月23日，接近一个

月为辖区户外劳动者送去盛夏专属的清凉

关怀。记者看到，活动现场设置“清凉补给

站”爱心摊位，免费为环卫工人、快递员、外

卖骑手、建筑工人等一线户外从业者提供

绿豆西米、红豆西米、冰镇西瓜等解暑食

品，并同步设置休憩专区，配备风油精等应

急防暑药品，为一线劳动者提供纳凉休息、

健康应急、物资补给一体化便民服务。

“跑单累了来驿站歇脚，吃根雪糕、喝杯

糖水，瞬间就凉快了。”现场外卖骑手笑言，

工会真是劳动者的“娘家人”。据悉，除本次

送清凉活动外，冼村街道总工会还计划后续

开展户外一线职工专项慰问，覆盖 1300名

一线职工，将工会的关爱持续送到职工身

边。“整个夏季关爱行动将累计服务一线职

工超 6200人次，用实实在在的举措践行工

会服务职工的初心使命。”街道总工会相关

负责人表示，开展“夏日送清凉”活动，既是

落实上级工会关于做好高温天气劳动保护

工作的具体举措，也是发挥户外劳动者爱心

驿站阵地作用、提升基层工会服务效能的重

要抓手。通过靶向关爱服务，切实解决户外

劳动者夏日饮水不便、临时休息紧缺等实际

问题，让劳动者在冼村辖区工作更有幸福

感、身份认同感与属地归属感。

今年春节，谢女士和丈夫带着两个

儿子和一对双胞胎女儿出游，每到一个

景点，这个孩子众多的大家庭特别引人

注目，尤其小凤和小婷这对双胞胎姐妹。

“这么漂亮的双胞胎姐妹，有没有去

上舞蹈班、音乐班呀？”许多人猜想，小凤

和小婷长得清秀，就必定能歌善舞。然

而姐妹俩虽然性格温柔，却不喜歌舞，只

爱学习。“小凤成绩更胜一筹，在班上是

学习委员，成绩名列前茅。”谢女士说，怀

这对双胞胎女儿之时，她已是高龄产妇，

她更希望女儿能学好知识，按照自己喜

欢的兴趣成长，一生平安快乐即可。

而小凤和妹妹，不仅成绩优秀，还特

别喜欢小动物，家里的“毛孩”：小猫“咪

咪”、小狗“腊肠”，在小姐妹的照顾下，皮

毛油光水滑，是家庭快乐的源泉。

然而，这个家庭的热闹笑声，被突如

其来的白血病沉沉下压。

今年 5月末，小凤肤如纸白，异常的

脸色让妈妈忧心忡忡。“春节出游的时

候，小凤还有说有笑的。到了学期中段，

就经常说‘身体很累’，但孩子从小体格

很好，从来不是弱不禁风的女孩。”谢女

士是家里的全职妈妈，自问对女儿的健

康十分了解。但一开始，她亦以为孩子

开始发育，出现贫血，便依照传统养生之

法买来红枣、当归等药材，给小凤炖汤补

身。可是一碗碗“补药”喝下去，都没能

为小凤的苍白“提色”。

一周后，谢女士沉不住气了，决定带

小凤到钦州市的医院就医。在小凤各项

检查报告出炉后，医生将谢女士夫妇叫

到了办公室：“孩子血象异常，我们会诊

后怀疑是白血病，建议你们带着孩子到

上级医院确诊。”医生的话让谢女士愣了

几十秒，随后一遍遍地询问，“为什么会

得白血病？”“有没有可能是误判？”……

医生看着她，只说需要到上级医院才能

确诊和治疗。

谢女士倒吸一口气，又慌张地打开

手机搜索“孩子白血病怎么办？在哪里

治疗效果好？”最后，她选择带女儿到广

州南方医院求医。

“来的路上，总想着‘翻盘’，太希望

广州的医生看了小凤的病情之后，推翻

之前的诊断。”6月 17日，谢女士夫妇与

小凤赶到预约好的儿童血液科专家诊

室，广州的专家结合首诊结果、再安排

了骨髓穿刺检查后，谢女士不得不接受

残酷的结果：小凤确诊罹患“急性髓系

白血病M5高危型”。

从那一天起，一家三口便没有再回

过老家。6 月底，小凤打完第一次化疗

后，效果不明显。“虽然一部分异常指标

慢慢恢复，但第一次化疗后的骨髓穿

刺，医生发现并没有将突变的‘融合基

因’从阳性打成阴性。这个指标关系到

小凤是否需要移植造血干细胞。很遗

憾，第一次化疗结束，医生就要我们做

好移植的准备。”

小凤在病房里静静躺着，机灵的她

已经知道自己得了白血病。而爸爸为

了照顾她，特地向工厂请假，妈妈更是

衣不解带照顾她。谢女士看到，平时喜

欢与爸妈有说有笑的女孩，变得沉默寡

言。

万幸的是，小凤的两个哥哥、双胞

胎妹妹在今年 7月来到广州，配合抽血

配型。同时，兄妹三人趁着配型的机

会，围在小凤床前哄她开心，逗她说话，

16 岁的二哥还掏出手机，带给妹妹“惊

喜”礼物：“你最想要的小仓鼠，我给你

买了，就在家里等着你。小妹每天都帮

你喂它，等你回家，就能看见白白胖胖

的小仓鼠。”

被“团宠”的温暖笼罩着小凤，她瞬

间展颜，攥着拳头告诉哥哥妹妹们：“我

8月4日，小凤开始了第二个化疗疗

程。这个疗程里，她要“罩”在层流病床

里，四周还要围上深色布幕，不能见光。

但是，谢女士知道，女儿的心中有

光。“打完第一个化疗疗程，孩子的头发

簌簌下掉。其实我们在开始治疗的时

候已经劝她先剪头发，再治疗的。而现

在头发不剪就自己脱落，我们也很担心

孩子会难过。没想到，她很洒脱地说：

‘剃了吧。等我的病治好了，我再重新

把长发养回来’。小凤说话的语调很温

柔，但那次我觉得她像个英姿飒爽的小

英雄。”女儿坚强，谢女士也被她感染，

振作精神。

接下来，小凤将在病情稳定、且没

有感染的情况下，尽快接受造血干细胞

移植。而为了走到这一步，爸爸妈妈也

在努力奔走着。“爸爸先回老家工作了，

他说要把周末双休的假期‘存起来’，等

移植的那段时间再请个长假出来照顾

我们。同时我们的治疗费缺口还很大，

爸爸也回老家向亲戚借钱，还提交了低

保申请的资料。”

夫妻俩各自忙碌着，但心中的目标

一致——携手守护病床上的小凤，他们

都是小凤活下去的“光”。

不幸中有万幸，兄妹间成功配型

一定会战胜‘大白怪’！”

很快，小凤又接到第二个“喜讯”：

医生在父母与哥哥妹妹当中找到与她

匹配的造血干细胞，供者正是送她小仓

鼠的二哥。“我的二儿子很坚定要救妹

妹，他说不怕打针抽造血干细胞，他要

做妹妹的‘超级英雄’。”谢女士心里流

过强大暖流，她从没想过，真正的幸福，

就是看到孩子们在手足有难时，给予无

私扶持。

患难中，父母与女儿互相“照亮”

1010岁双胞胎姐姐剃发迎磨难岁双胞胎姐姐剃发迎磨难
1616岁哥哥成功配型勇当救星岁哥哥成功配型勇当救星


