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新学期 新气象

教室里，老师正在上课，突然响起

一阵防空警报声，警示“发生地震”，同

学们冷静而迅速地以手抱头钻到课桌

底下。待到疏散指令响起，大家立即用

课本护住头，弯腰有序按照预定路线疏

散至操场。这是发生在东风东路小学

天伦校区防震减灾应急避险演练中的

场景，这堂“开学第一课”，就是在地震

发生时如何逃生。

本次活动还邀请广东省救援辅助

志愿者协会(广东救援辅助队)的志愿者

们进校开展讲座。“安全是最重要的一

课，也是伴随我们一生的必修课。除了

防震知识，我们还带来了防火逃生、哽

塞急救、伤口包扎等应急教学，希望孩

子们从小掌握安全知识。”广东救援辅

助队教练宋秀月说。

演练结束后，学校还开设了应急安

全沉浸式体验活动。孩子们可以轮流

体验模拟地震屋、心肺复苏实操、消防

逃生烟屋、救援绳结操作等多个应急安

全项目。东风东路小学副校长姚亚妮

告诉新快报记者，学校每个学期都会举

行不同主题的应急演练，“通过演练，可

以让孩子们把自救逃生的基本技能变

成一种肌肉记忆，同时培养他们的责任

意识和公共精神。”接下来，从当天下午

至 9 月 4 日，全体东风东学子将开启国

防教育训练，锻炼身体、磨练意志，共同

开启新学期的学习生活。
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安全技能、家国情怀、品格引导

不一样的“开学第一课”，一样的守护和期待
9月 1日，广州全市中小学、幼

儿园迎来 2026 年秋季学期开学
日。防震避险应急演练、红色文化实
景课堂、校长寄语等充满特色的“开
学第一课”活动在多校开展。一堂堂
内容丰富的“开学第一课”，从安全
技能、家国情怀到成长品格，引导学
子汲取精神力量，开启崭新学年。

今年适逢中国共产党成立 105 周

年。9 月 1 日上午，中共三大会址纪念

馆“春园回响 少年逐梦”开学第一课红

色文化进校园活动于广州市越秀区署

前路小学正式拉开帷幕。

中共三大会址纪念馆副馆长李兴

国将“红盒子”课程资源包赠送给学校

代表，并由纪念馆讲解员现场开展“中

共三大主题实景课堂”示范课。红色文

化资源包括红色课堂、红色剧目、红色

展览、红色补给站四大板块，形成“课

堂+舞台+展览+体验”多维立体的教育

场景，为青少年提供一场“不走远、不设

限”的红色文化深度浸润。

现场，红色短剧《春园回响：跨越百

年的青春对话》首次进入中小学校园，

署前路小学学生以同龄人视角演绎革

命先辈故事，引发在场师生强烈共鸣。

首次在校内搭建的“红色补给站”沉浸

体验区里，中共三大会址纪念馆将互动

桌游、中共三大主题文创、红色书籍阅

读等互动展项和文创资源浓缩于校园

一隅，开放首日便排起长队。

中共三大会址纪念馆的系列活动

后续将走进铁一中学（番禺校区）、第十

六中学、天河区中海康城小学。

“当——”浑厚悠远的钟声划破

晨雾，回荡校园。在鸣钟启学环节，

广州市第六中学校长龙国华与学生

代表共同执槌，敲响新学年的钟声。

开学典礼上，龙国华以《浪潮奔涌处，

坚守人的力量》为题致辞。立足 AI
飞速迭代、流量喧嚣迭起的时代背

景，他以国产动画电影《牛来》的短暂

狂欢与中国数学家王虹深耕钻研终

获硕果的鲜明对比，深刻发问时代成

长的要义。“在算法可生成标准答案、

流量可制造虚假热度的当下，发自内

心的热爱、百折不挠的定力、人与人

之间真诚的共情与担当，才是人工智

能与流量永远无法复制、独属于人的

核心力量。”

在开学典礼上，广州市第五中学校

长夏海波结合长征胜利90周年，号召同

学们将长征精神根植内心，“一时的差

距，从来不是人生的定局。真正困住我

们的，不是难解的习题，而是半途而废

的胆怯，是畏惧吃苦的惰性。”

开学首日，多所中职学校用特色

活动迎接新同学。在广州市轻工职业

学校科教城校区，新生班级跨过象征

成长的“拱门”，以昂扬姿态亮相。学

校党委书记陈明结合长征胜利 90周年

和职业教育发展大势，激励学生坚定

理想信念、锤炼专业技能、涵养家国情

怀，争做新时代德技并修的技术技能

人才。

广州市医药职业学校开学典礼

上，学校党委书记庄环向 1532 名新同

学送上热烈的欢迎。庄环表示，同学

们生逢职业教育大有可为的黄金时

代，“同学们要厚植家国情怀、锤炼工

匠精神，将个人理想融入国家发展大

局，在三年校园时光中走好新时代长

征路，保持‘身上有汗，眼里有光’的青

春模样。”

广州市贸易职业高级中学校长温

栈洪在开学典礼上寄语新生：“身份不

同，成色相同；赛道不同，风景同样精

彩。”宣誓仪式上，综合高中新生喊出

“学一科，爱一科，钻一科，精全科”，中

职新生宣誓“干一行，爱一行，专一行，

精一行”，以全新姿态迎接新学期新

征程。

从大连到广州的“深蓝之约”
国防教育第一课
厚植理想担当

9月 1日，晨光洒在广州市海珠区邓

世昌纪念小学的操场上，近千名师生肃

立注目，这不仅是新学期的开始，更是一

场跨越两千公里的“深蓝之约”的深情回

响。

在遥远的北方军港，停泊着一艘舷

号 82、满载排水量超 9000吨的国防动员

训练舰——海军邓世昌舰。它服役 29
年，总航程逾 40万海里，被誉为“海上流

动大学”。在广州，毗邻邓世昌故居的邓

世昌纪念小学，是全国唯一以民族英雄

邓世昌命名的纪念学校，也是全国国防

教育示范校。

舰与校，相隔千里，却因同一个名字

血脉相连。今年暑假，邓世昌纪念小学

的师生代表远赴大连，登上邓世昌舰。

孩子们实地操作航海仪器，体验战位生

活，在钢铁甲板上感受水兵的温度。校

长黄俊向邓世昌舰赠送了融合校徽与

“致远”精神的特制徽章——那是一枚承

载着全校师生敬意的信物，也是一份“舰

校同名、同心报国”的庄严承诺。

开学第一课上，邓世昌舰的党员代

表如约亲临现场，与仲恺农业工程学院

团员代表、邓世昌纪念小学少先队员同

台宣讲。宣讲环节穿插舞蹈、语言艺术、

歌唱等文艺形式，让国防教育更为灵

动。随后，校长黄俊在开学思政第一课

中向全体学生提出新学期的期望：“以英

雄精神为引领，做有理想、敢担当的新时

代致远少年。”

■中共三大会址纪念馆 9月推出“春园回

响 少年逐梦”开学第一课红色文化进校园

活动，首场活动走进了越秀区署前路小学。

专业讲座+沉浸式演练 安全教育第一课“活”起来

“不走远、不设限”馆校联合开展爱国教育第一课

校长书记谆谆寄语 勉励学子走好求学“长征路”

■邓世昌纪念小学的开学第一课上，邓世昌

舰的党员代表为学子们带来国防宣讲。

■9月1日，广州东风东路小学开学首日开展校园应急安全教育实践活动。


