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多重蜕变
时尚迭代的古典战袍美学

性感
飒爽

虽以“拿破仑”命名，但其实与历

史上的拿破仑本人关系不大，在当代

时尚语境中的“拿破仑夹克”，更接

近 19 世纪匈牙利轻骑兵和法国猎骑

兵的披肩外套及排扣制服。短小紧

身的衣身适配骑马作战的灵活需

求，挺立的立领抵御寒风，胸前密集

的盘花绳结与对称排扣用于固定子

弹袋、军械等配饰，肩章区分军衔、彰

显身份……

之所以叫“拿破仑夹克”，更像时

尚界为传播方便，将这种古典战袍美

学与这位高知名度的人士绑定。

拿破仑夹克的时尚蜕变始于 20

世纪60年代的亚文化浪潮，时尚不再

局限优雅规整，而成时髦青年表达态

度的载体，一众潮流偶像的高频穿

搭，更让其彻底闯入流行视野。此后

数十年，拿破仑夹克持续被时尚圈迭

代重塑，上世纪 90 年代极简风盛行，

它简化装饰、弱化硬朗线条，适配日

常造型穿搭；2000 年后，多个高端奢

牌纷纷将其搬上秀场，强化廓形张力

与复古细节，成为兼具街头叛逆与高

级质感的经典单品。

历经三百年，拿破仑夹克已彻底

完成从战袍到高端时尚经典的多重

蜕变。

FocusA

作为 2026早秋的现象级单品，本季回归的拿破仑

夹克依旧以立领、双排扣、手工绳结、立体肩章四大核

心元素为设计灵魂，坚守独一无二的复古辨识度。但

款式大幅精简冗余装饰，摒弃夸张的大面积刺绣、厚重

金属配饰，以细腻精致的哑光绳结、简约的立体肩章、

对称利落的哑光排扣替代，弱化浮夸，提升高级百搭

感，兼顾仪式感与日常松弛感。

主流版型聚焦短款收腰、微落肩、轻结构化，材质

上则打破单一粗纺呢局限，实现多元升级，色彩上以柔

和色调中和硬朗气场。

本季最大的趋势亮点是“硬朗基底+温柔露肤”的反差

美学，通过V型立领开合、短款衣长露腰、宽松袖口露腕、

下摆留白等细节设计，巧妙融入露肤心机，消解男装化的

硬朗厚重，碰撞出酷飒不凌厉、性感不刻意的高级氛围。

拿破仑夹克的立领和挺括肩型能瞬间优化头

肩比，让人显得挺拔精神，但其突出的华丽感注定

了这一单品不是“随手一穿就好看”的类型，华丽

感一旦失控，大面积金线刺绣加繁复装饰，很容易

让造型穿搭显得用力过猛。

那如何穿才能不显得过分浮夸？明星、时装

博主的穿搭无论从款式还是从搭配上都是走简洁

路线，优选黑色、藏青、米白、牛仔色等纯色系，图

案设计避免复杂元素堆积，保留标志性肩章纽扣

修身剪裁，用克制化解隆重。版型也是优先选择

微宽松轻廓形，弱化束缚感。

面料的选择上更丰富，除经典羊毛呢、肌理感斜

纹面料外，今季新增轻盈垂顺的醋酸面料、软糯皮

质、透气薄呢、丝绒材质等，兼顾早秋时节的温差影

响，令整体造型既有挺括塑形力，又无厚重束缚感。

穿搭重点聚焦版型线条与面料质感，依靠外

套的立体剪裁凸显气场，因此搭配上要继续做减

法，内搭简单纯色T恤、背心或白衬衫，让夹克成为

穿搭造型的唯一视觉焦点。

化繁为简
解锁拿破仑夹克百变风格

▲迈克尔·杰克逊身穿拿破仑

夹克。

复古风持续大热，2026早秋时尚主调属于自带与生俱来的秩序感与气场的拿破仑夹

克，以立领利落、双排扣规整、肩章凌厉、绳结精致的标志性设计强势回潮，成为本季势不可

挡的核心爆款。

本季设计师让这一单品褪去厚重严肃，而通过短款收腰剪裁、微廓松弛版型、巧妙露肤设

计、平面印花转换等现代化改造，解锁出飒爽与性感共生、复古与先锋碰撞的全新时装语言。

FocusB
刚柔并济
硬核仪式感的温柔革新

FocusC
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▲身穿拿破仑夹克的披头士。

◀运用解构和镂空
设计，将严肃感演化
得更具颠覆性和力
量感。

▲核心要素如双排
扣用在夹克以外的
单品上也是本季明
显趋势之一。

▲宽松廓形和色块
拼接，让拿破仑夹克
显得日常且年轻化。

▲短衣长设计精
准拉高腰线，优
化上下身比例。

▶微落肩设计弱

化肩宽压迫感，

修饰溜肩、宽肩

短板同时兼顾气

场与包容度。

▲蕾丝、荷叶边、羽毛、薄
纱等元素被融入其中，严
肃感瞬间浪漫诗意。

▲短裤或短裙更适合走
辣妹风，搭皮鞋、筒靴等
即可平衡硬朗与性感。

▶宽松直
筒裤或微
喇裤是下
装最热门
搭 配 ，用
牛仔的随
性对冲夹
克的精致
贵气。

◀露腰设计
和低腰宽松
裤 型 增 加

“呼吸感”，
让华丽风格
也拥有松弛
特质。


