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乡村全面振兴·百千万工程

漫游百里瑶山 邂逅绿美连南
三排镇文旅康养资源丰富，瑶族文

化底蕴深厚，拥有国家4A级旅游景区万

山朝王国家石漠公园、南岗千年瑶寨等

旅游资源，全镇森林覆盖率超80%，空气

负氧离子浓度高，是本次“助力‘百千万

工程’——环境集团工会2026年职工连

南瑶寨疗休养活动”的核心目的地。

位于三排镇连水村的墩龙瑶寨，是

此次疗休养活动的首站。在墩龙瑶嘉

食府，从广州远道而来的职工们品尝了

瑶族特色风味，在升腾的烟火气中开启

瑶山之旅。

“总有一首八排瑶世代相传的情

歌，在今夜长鼓舞的节奏中回荡”，沿着

盘山公路，职工们乘车来到海拔 800 多

米的南岗千年瑶寨，徒步前往大山深处

的瑶族舞曲广场，欣赏莎幺妹、阿贵哥

表演瑶族歌舞，感受瑶族文化的独特魅

力，然后沿着青石板路，穿过依山而建

的瑶寨，登上全寨最高处，俯瞰云海梯

田，沉浸在绿美瑶山的生态画卷中，流

连忘返。

作为全省首个国家石漠公园，广东

连南万山朝王国家石漠公园是连南全

域旅游版图上的地标打卡点。职工们

参观国家石漠公园科普宣教中心，聆听

从石漠荒山到生态公园的蝶变故事，体

验5D“热气球”一站式打卡绿美连南，漫

步千亩银杏林，尽情“森呼吸”，来一场

负氧离子“洗肺之旅”。

群山苍翠，云蒸霞蔚，座座石山背

朝东北，面朝西南，犹如万马奔腾……

站在万山朝王国家石漠公园观景平台

极目远眺，万山朝王的山岭朝着一个方

向远望的壮丽“峰景”令人啧啧称奇，职

工们不约而同地拿起手机，定格诗画般

的风景。

活动期间，职工们的脚步从三排镇

延伸到周边镇村，用脚步丈量绿美瑶

山，在行走中感受瑶乡风情。位于连南

涡水镇的月亮湾，碧水如带、形如新月，

让人眼前一亮。恰逢连南稻田鱼文化

节，职工们卷起裤脚，光着脚丫，走进连

南大坪镇稻田里抓鱼，品尝秋天的第一

口鲜，分享丰收的喜悦，也把瑶乡的味

道深深地记在心里。

首次落地！文旅康养注入“广州动能”
“在组团帮扶牵头单位——广州环

投集团全力支持下，广州国企职工疗休

养活动首次落地连南，既是一次突破，

又是新的开始。”工作队队长傅晓峰表

示，本次活动意义深远，不仅为连南文

旅康养引入新的“流量”，更为全域旅游

注入源源不断的“广州动能”。

连南依托生态资源与民族文化，将

农文旅康深度融合作为推动县镇村高质

量发展的重要抓手，打造全长100公里的

“瑶山那抹红”乡村振兴示范带，并获评

“广东省十大乡村振兴示范带”，初步形

成串珠成链、以线带面的全域旅游格局。

进驻三排镇以来，工作队立足生态

优势和民族特色，持续发挥广州所能，助

力绿美生态建设与农文旅康融合发展，

探索出一条少数民族地区生态优先、绿

色崛起的乡村振兴之路。本次职工疗休

养活动深入瑶山，开启广州、连南合力推

动“百千万工程”走深走实，促进城乡区

域协调发展的双向奔赴新阶段。

“我们三排还有更多值得打卡的景

点，在油岭民俗瑶寨，游客可以欣赏瑶

族歌舞，体验瑶族长鼓舞、瑶族刺绣等

非遗项目；云海花谷度假区，更好地满

足住客观光、康养等需求……”工作队

队员、驻南岗村第一书记陆景介绍，工

作队携手南岗村“两委”盘活乡村资源，

打造“瑶家大院”文旅综合体，持续推进

民宿扩容提质，规划建设瑶浴体验区、

瑶族非遗体验工坊，不断擦亮三排文旅

“新名片”。

锚定“百千万工程”实现“五年显著

变化”目标，工作队将紧密围绕中心、服

务大局，充分发挥广州组团帮扶单位资

源优势，助力三排镇拓宽“绿美瑶山”转

化为“美丽经济”的路径，扎实推动农文

旅康深度融合赋能县镇村高质量发展。

驻清远连南三排镇工作队：

森呼吸品瑶韵赏峰景 引流入瑶山擦亮“那抹红”

■采写：新快报记者 朱清海
■图片：新快报记者 邓 迪

“等你的初衷不会变，但愿心与你相
连。”跟着《瑶族舞曲》，来自广州环投环
境集团有限公司的职工首次走进清远市
连南瑶族自治县开展疗休养活动。

连水墩龙瑶寨、南岗千年瑶寨、万山朝
王国家石漠公园、月亮湾……一幅连绵不
断的美丽瑶寨画卷在游客面前徐徐展开，
让“瑶山那抹红”品牌走进更多人的心里。

今年是“百千万工程”迈向“五年显
著变化”的关键之年。广州市派驻清远
市连南瑶族自治县三排镇帮镇扶村工
作队（以下简称“工作队”）围绕农文旅
康深度融合，立足生态优势和民族特
色，加强推广，精准引流，为民族地区高
质量发展贡献广州国企力量。

田间变直播间，土特产成“香饽饽”
新快报记者了解到，沿沙村红芽芋头

作为“一村一品”特色农产品，外形个头圆

润，芋尾自带一抹红芽，蒸煮后软糯香甜、

口感绵密不噎人，深受消费者青睐。

这次直播活动创新采用“田间地

头+打包点”双场景模式，主播们走进原

生态高山旱地，现场展示红芽芋头的采

挖过程，让屏幕前的消费者直观感受

“高山旱地种植、人工种植采挖”的生态

底色。开播当日，累计完成订单 520 余

单，出售芋头超2200斤，销售额近1.5万

元，实现丰收节“开门红”。

立足“1+3+N”，特色产业蓄势发展
红芽芋头触网热销的背后，是波罗

镇近年来深耕特色农业的厚积薄发。

近年来，波罗镇立足山地资源禀赋，持

续构建“1+3+N”现代农业产业体系，做

强麻竹笋主导产业，培育番薯、芋头、小

黄姜三大优势作物，多元发展三华李、沃

柑、鹰嘴桃等特色品类。2021年至 2025
年，全镇农林牧渔总产值从19517万元增

长到 42419万元，林业产值从 2295.32万

元增长到 12041.70 万元，牧业产值从

8114.82万元增长到13058.42万元，产业

结构持续优化，质量效益稳步提升。

以节为媒促产销，农文旅融合开新局
此次助农直播也是波罗镇探索“节

庆活动+直播带货+消费帮扶”联动模式

的务实之举。依托乡村振兴生态产品

消费帮扶馆，搭建“线上+线下”双向销

售渠道，打通农产品出山外销通道；今

年6月，波罗镇成功举办三华李采摘节，

以节庆聚人气、促产销。下一步，波罗

镇将持续做实“波罗珍宝”区域公共品

牌，用好电商小程序、直播带货、湾区商

超对接等渠道，以节庆带展销，逐步拓

宽市场化销售路径。

波罗镇相关负责人表示，将以本

次丰收节为契机，持续探索“电商+产

业+农户”融合发展模式，让更多“波

罗珍宝”走出大山、走向湾区，以产业

振兴的实干实绩书写“百千万工程”的

波罗答卷。

清远英德市波罗镇：

芋香飘满振兴路 直播助农庆丰收
金秋九月，硕果盈枝。9月23日，2026

年中国农民丰收节如约而至。在清远英德市
波罗镇沿沙村，一场别开生面的助农直播活动
正在芋头田间火热进行——来自英德市区、九
龙、大湾、石牯塘及本地的十余名电商主播齐
聚于此，为沿沙村“一村一品”红芽芋头开展为
期3天的直播带货活动，首日销售近1.5万
元，以“数字+”赋能奏响丰收序曲。

■新快报记者 方轶 通讯员 杨洁莹

■职工与游客在千年瑶寨欣赏瑶寨歌舞表演。

▲职工疗休养

活动走进南岗

千年瑶寨。

■游客站上景观廊桥，畅览万山朝王景区。

◀职工体验

打糍粑。

■■在芋头田中直播在芋头田中直播。。▶在村委会打包点直播。


