
育 2018 年 4月 27日 /�星期五 /�政文编辑部主编
责编 解素蔚 /�美编 王军 /�校对 李红雨教 A20·大学城

羊城晚报讯 记者王倩，通
讯员陈陟、蔡珊珊报道：近日，中
山大学举行 2018 年教学颁奖典
礼，千余名师生到场观礼，见证卓
越名师、 青年教师授课大赛获奖
者、优秀教务员，以及教学成果奖
获奖盛况，聚焦人才培养初心。

当天的梁銶鋸堂座无虚席。
出席活动的有中山大学党委书
记陈春声、校长罗俊、副校长黎
孟枫，教学督导代表、各机关部
处代表以及学院师生代表千余
人。 据介绍，本次典礼对长期从
事教学活动的单位和个人予以
表彰，是中山大学尊师重教氛围
的集中展现，激发了师生对人才
培养初心的再认识，凝聚了中大

人争创“双一流”的决心。
罗俊为第一届卓越教学名

师颁奖。 王庭槐获卓越名师特等
奖，李志兵、钟明华获卓越名师
一等奖，王连唐、汪华侨、周丽
华、贺竹梅、童叶翔、汪雪兰获卓
越名师二等奖

记者注意到， 在颁奖时，卓
越名师们发表感言几乎都提到
要感谢自己的学生。 王庭槐说：

“谢谢学生对我的提问。 ”钟明华
说：“感谢亲爱的同学， 得天下爱
之英才而教之，不亦乐乎。 ”汪华
侨说：“奖励让我们产生沉思，尤
其感谢学生，是学生成就了老师，
在老师的心目中， 学生永远是第
一位的。”童叶翔说：“感谢自己的

研究生，是我们一起奇思妙想、共
同学习，才能做到教学相长。 ”

在青年教师授课大赛颁奖环
节，青年教师获奖代表现场展示
了他们课堂教学的精彩片段：击
剑的攻防转换、灰化土中游离氧
化铁消失的奥秘、素有“中国癌”
之称的宫颈肿瘤的发病机理和
预防……

本次活动中受表彰的不仅有
个人，还有教学单位，陈春声对
44 个教学成果奖获奖单位进行
了表彰。 据了解，四年一度的教
学成果奖是中大贯彻“学生中
心、产出导向、持续改进”三大质
量建设理念努力的结晶，也是新
时代中大教学改革的新起点。

卓越名师领奖
首先感谢学生

王庭槐 1972 年高中毕业后
当过染纱工， 当过代课老师， 当
过制药技术员。 这些经历在有的
人看来是颇为苦涩的， 王庭槐却
不这么看， 他有着潮汕人朴实的
价值观： “不管什么事都不要抱
怨， 不要计较做了有没有用， 你
先去做， 做了以后自然会有用。”

于是， 小学初中期间学校停
课学工 、 学农 、 学军 ， 他不抱
怨， 因为他学会了很多生产一线
的技能， 后来在抽纱公司当染纱
工时用上了， “我自己画图纸设
计染纱机， 进行技术革新”。 任代
课老师期间， 自嘲“肚子饿胆子

大”， 什么课都敢接， 初一语文、
初二物理、 初三数学都代过：“带着
学生去学农， 又当爹又当妈， 锻炼
了多种能力。 而且这段代课经历对
我后来考上大学帮助很大。”

在公社卫生院制药室， 条件
艰苦简陋。没有自来水，只能靠挑
井水过滤制作制药用的离子水；
没有煤气炉， 只能劈柴烧炭来完
成高压消毒的加热。“我们从简陋
中力求精致， 比如分装针剂的安
瓿的封口时， 火枪玻璃烧融封口
技术可以做到和药厂一样的水
准，在上级医院的帮助下，我们按
中草药制剂药典的要求， 解决当

地很多缺医少药的问题。 ”这段经
历， 王庭槐认为极大地锻炼了他
的动手能力和独立解决问题的能
力，在后来的科研工作中，他的精
细动物心血管手术得到很多科研
同行的赞誉。

从这些经历中， 王庭槐悟出
一个道理：无论是教育还是科研，
都是开拓性的工作， 都需要有很
强的独立解决问题的能力和动手
能力。“不抱怨，重要的是心中永
远有明灯，向着初心去努力。 ”这
种实践出真知的人生信条不仅伴
随着王庭槐自己的生活， 更成为
他教育学生的重要理念和方法。

当全社会都把目光聚焦在获
奖无数的科研 “大牛 ”身上时 ，很
多人忘记了 ，支撑起 “大学 ”这座
神圣花园的 ， 更多的还是靠每一
句课堂内外的谆谆教诲 ， 是靠每
一道期盼 “青出于蓝而胜于蓝 ”的
热切目光 。 从他们身边走出的一
代又一代青年英才 ， 就是他们身
上最好的荣誉奖章 。 因此 ，2018
年的春天，中山大学举行了首届卓
越教学名师颁奖典礼，把无上荣光
赋予基层教师 ，赋予伟大的课堂 ，
赋予大学的根本和基础。

他们是谁 ？他们做了什么 ？他
们 如 何 把 课 堂 变 成 了 创 新 的 前
沿 ？ 羊城晚报将通过深入采访 ，展
现名师风采和他们的魅力课堂 。

（王倩）

教学改革
三早教育春风化雨润物无声不知从何时起， 学历和

荣誉似乎成了老师教学水平
的一种衡量标准。在一些学生
心里，自己的博士生导师如果
是院士，会显得更有“面子”。
而实际上，很多做出伟大成就
的人， 他们的老师或导师，远
没有他们的名气大、 学历高。
真正的教育家，他们往往潜移
默化不追求轰动效果，却有一
双“点石成金”的妙手。

王庭槐，五获国家优秀教
学成果奖，七获省级优秀教学
成果奖，如今，又获得中山大
学首届卓越名师特等奖。谈到
教学，从教育部专家到中大学
子，无一不对他表示认可和推
崇。教学的魔力，课堂的魅力，
在这个 77 级老三届大学生
的一言一行中， 如涓涓细流，
深刻影响着一代又一代中大
学子。

实践真知

从中山医学院本科毕业后， 王庭
槐再一次和自己的“规划 ” 擦肩而
过———他没有按照父亲的希望成为一
名医生，却因为优异成绩留校任教。 听
到这个消息，当了一辈子医生的父亲沉
吟许久后说了句：“阿槐，当老师可不能
误人子弟。 ”

正如高考前的那段经历，王庭槐做
什么都不服输，即便是旁人看来再普通
不过的课堂教学， 他也要玩出花儿
来———刚刚毕业的他就大胆提出，把课

堂“翻转”过来。 即变“验证性生理实验
课”为“探索性”生理实验课。

“我希望学生能有自己的思考，而
不仅是按图索骥对着教科书上的实验
操作。 ”王庭槐颠覆了传统的“老师讲、
学生听”教学模式，把实验教学从验证
性变为探索性，目的在于培养学生的独
立思维和探索精神。

1984 年， 王庭槐率先在课堂中进
行生理学实验教学改革，创新性提出新
型生理学实验“七步曲”： 预设课题情

景，独立完成预习，开展答辩式讨论，及
时应用现代科技，实验“体验式教育”，
即时过程点评，创设量化评估。

这种“翻转课堂”的教学模式在中
山医学院一下子火了。学生上课的积极
性大大提高，与之前呆坐上完一节课的
情形大相径庭。他这样解释自己的探索
创新：“让学生按着既定实验操作，限制
了学生的想象力，他们自然觉得课堂无
趣、无聊。 而探索性实验教会学生自主
探索，激发了学生的求知欲。 ”

翻转课堂

医学院“三段式”传统教育模式强
调循序渐进，可有前期理论和后期实践
结合不紧密的弊端。 1996 年，王庭槐赴
美国交流学习时发现，斯坦福大学医学
院的大一学生上午学完解剖课，下午就
要到医院骨科病房见习，这种教学方法
触动了他。

回国后，王庭槐立即着手让医学生
尝试早期接触临床的方法， 并在 1998
年率先在自己的泌尿生理学课程上推
出“早期接触临床”的教学方法，理论课
结束后他便把学生带到附属第一医院，
让学生在病房床边了解和观察病人的

病情和症状。
早期接触临床教学方法取得了意

想不到的效果。一名学生既兴奋又感到
意外地告诉他：“我原来以为蛋白尿就
像牛奶一样是白色的，到了临床才知道
其实看上去和正常尿液是一样的！ ”王
庭槐借机向学生讲解怎么判断蛋白尿、
肾小球滤过膜的功能、蛋白尿是如何形
成的， 将理论和临床有机结合起来，使
学生活学活用。

2001 年， 王庭槐进一步提出让
学生利用寒暑假， 回到家乡医院“预
见习”， 借此感受生命 （病人）、 感受

医生、 感受医院和感受社会 。 三年
后， 该项目就从只有一个班参加， 推
广到全校医科专业， 还吸引了来自港
澳台、 国内外等地的专家学者前来学
习交流。

此后，王庭槐在早期接触临床的基
础上，创造了早期接触临床、早期接触
科研、早期接触社会的“三早”教育模
式， 被全国多数医科院校学习推广，一
大批医学生因此受益。 2005 年，由王庭
槐牵头主持的“构建‘三早’医学教育模
式的探索与实践”获教育部国家优秀教
学成果二等奖。

让前期理论和后期实践早结合
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“先去做，做了以后自然会有用”

把实验教学从验证变为探索

三早教育

和所有改革一样，教学改革也要勇
于挑战陈规、突破各种限制。

为了让本科生从二年级就开始初
步接触科研，王庭槐做了很多全新的尝
试。 比如本科生大多缺乏论文写作技
巧，于是，1994 年王庭槐率先开设了文
献检索课， 从如何找检索文献材料，到
让学生自己设计实验、 自己完成实验，
获得实验结果后又开始手把手教学生
撰写学术论文。

论文写好了，从投稿到发表乃至参
加学术会议的发言，学生还没有机会经
历。 怎样提前让学生学习、体验这个过
程？ 王庭槐笑着说：“一天早上，我在马
桶上想出一个‘屎坑计’！ ”他决定鼓励
学生自编论文集，按照正规科研的模式

进行从论文写作到论文发布的模拟实
操训练。 编印论文集的经费哪里来？ 学
生要能去社会上拉赞助，编好了要开论
文发布会，本科生也要正式地进行陈述
和答辩。

从第一本开始，王庭槐没想到学生
们热情高涨，从此再也停不下来。 有一
年，学生实在脸皮薄没拉到赞助，王庭
槐马上自掏腰包 500 元，为学生出版了
那一届的论文集。 现在，这十几本实验
生理学探索性实验论文集，虽然印刷装
帧简陋，没有正式刊号，却成了王庭槐
最为珍视的成果之一。

理论能力强了， 动手能力也不能
弱。 王庭槐开创性地提出，学校应该在
常规课程之外， 向学生开放实验室，让

学生进行课外实验。“经费怎么办？能不
能向学生额外收钱？这都是我要顶住的
压力。”王庭槐很庆幸自己坚持下来了，
“开放实验室受到学生的热烈欢迎，三
年后教学质量明显提高。 ”

开放实验室并不是放任学生不管，
王庭槐将学生实验课的操作过程进行
实时录像，实验结束后和学生一道回放
录像，实时点评，创新了师生双向同步
反馈的教学模式。

“苔花如米小，也学牡丹开。 ”王庭
槐常常用这句诗鼓励初入杏林的本科
生，即便专业知识还不够深入，也要勇
于创新实践，在实践中修正自我、不断
进步。他对自己从事的教学科研也从不
停步，精益求精。

鼓励学生自编学术论文集改革突破

在学生面前， 王庭槐常常会提到
自己的恩师———中山医学院一代名人、
民国学人侯慧存教授。

侯慧存是我国病理学奠基人之一
的侯宝璋教授长女， 我国传染病学泰
斗、原中山医科大学校长彭文伟教授夫
人，曾教王庭槐专业英语。“当时教研室
请她对青年教师的专业英语进行培训，

那是小小班个体化教学。她首先从专业
教科书选一段落， 要求我们翻译一遍，
她再较正一遍， 我们再背一遍强化巩
固。她的办法不取巧却非常奏效。”王庭
槐回忆道。

子女都在国外，晚年的侯慧存独自
生活。王庭槐常常带着研究生一起去探
访老师，让学生们听她讲老一辈医学大

家的治学传统、为人处世，并把这当做
研究生教育的一部分。 由于侯家与老
舍、胡絜青、巴金、关山月、黎雄才等人
关系密切， 侯慧存家中多的是名人字
画，墨香盈室。 王庭槐以为，学生们在
此接受教育，本身就是一种美学熏陶。
好的教育本来就是一种耳濡目染潜移
默化。

让治学传统潜移默化传下去课外熏陶

首届中山大学卓越名师畅谈教学体会 羊城晚报记者 汤铭明 摄

36年不曾止步
中山大学中山医学院生理学教授王庭槐：

首届卓越教学名师王庭槐（中）指导学生做实验
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