
家庭生活剧 蒋勤勤 & 陈建斌

结婚 12 年的蒋勤勤和陈
建斌， 相处起来充满烟火气。
两人的相处模式通常是怀着
8 个月身孕的蒋勤勤在做饭，
陈建斌在一旁看着念叨：“葱
要斜着切，要切成菱形。”更常
见的场景是老婆在做饭，他回
屋里躺着。 最近一期，陈建斌
难得地为蒋勤勤做了一碗面，
网友们看到陈建斌做饭笨拙
的样子才相信：“‘皇上’ 是真
不会做饭。 ”

在人设打造上，这对夫妻
也颇为成功， 陈建斌会写诗，
懂得多，一言不合就上演“百
家讲坛”。 蒋勤勤走的是贤惠
主妇路线，有收纳癖。 陈建斌
经常是进了门，脱下外套随手
就往沙发上扔，怀着孕的蒋勤
勤跟着他屁股后面收拾。有期

节目，陈建斌因为吃完饭懒得
马上收拾， 怼了蒋勤勤几句，
把她弄哭了。很多观众指责陈
建斌不会照顾人，太大男子主
义，蒋勤勤经历的是“保姆式
婚姻”。

这两天， 蒋勤勤霸气回
应：“你们姐夫不会做饭但会
养家，不会打扫但会疼人 （用
眼神确认过 ，只是比较另类）！
不会甜言蜜语但会写小诗！ 我
们有共同的话题， 共同的梦
想！ 姐夫只在你姐面前纯真得
像个孩子，只在她面前分享他
的喜怒哀乐！ 我们相互依赖又
各自独立，我们不会去改变对
方的习惯，因为我们更加懂得
包容！ 谁叫我爱上了你的才华
横溢。 ”一番言辞承认了问题，
也帮陈建斌赚足了好感。

甜蜜偶像剧 福原爱 & 江宏杰

从恋爱到结婚， 福原爱和
江宏杰一路走来， 可谓顺风顺
水：2015 年确定关系，2016 年
结婚，2017 年生下女儿。 两人
平日因为训练而聚少离多，难
得有二人世界。 这次难得的独
处时光，满屏都是粉红蜜弹：福
原爱在厨房做饭， 江宏杰搬个
板凳全程守一旁；吃饭时，两人
互相喂食；收拾厨房时，江宏杰
的手受伤流血， 小爱连忙找创
可贴给他，江宏杰却说“亲一个

就好了”……
最近， 这对仍处于热恋期

的新婚夫妇也遇到了“小插
曲”。福原爱发了一条微博：“感
情不是‘对还是不对’，是‘珍惜
还是不珍惜’。”话中有话，引发
网友们猜测。不过，福原爱很快
删除了这条微博， 并重发一条
微博解释：“我们没有吵架，请
大家放心，就觉得师傅好厉害，
所以想分享给大家而已， 对不
起，让大家误会。 ”
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为爱情，
踏上摔跤之路
如果放在网文的脉络下，

《苏丹》完全是一个又甜又爽
的故事，充满各种套路，但读
者观众还是愿意埋单。

在影片中， 苏丹 （萨尔
曼·汗饰 ） 原本是个游手好闲
的小混混 ， 但他身手敏捷 ，体
能很好 ，追风筝比赛 （ 印 度 当
地的一种游戏 ） 经常拿第一。
一次偶然的相遇 ，苏丹对阿尔
法 （安努舒卡·莎玛饰 ）一见钟

情。 阿尔法是一名摔跤教练的女
儿， 曾拿过不少摔跤比赛冠军，
为了追求阿尔法，苏丹下定决心
学摔跤。

苏丹很有天赋， 经过一个月
魔鬼式体能训练和技能学习，苏
丹不仅轻松打败其他同学， 还拿
下了邦冠军。“升级打怪”之旅看

得观众特别过瘾，不少有趣的训练画
面给影片增加了不少笑点。

因事业，夫妻爆发危机
阿尔法开启了苏丹的职业理想

和人生目标，追求女神也不再像过去
那样遥不可及。 在几次被阿尔法拒绝
后，苏丹终于拿下奥运冠军，也赢得
了女神的芳心。 这对摔跤冠军夫妻相
互鼓励，一起参赛，实现了爱情、事业

双丰收。
当苏丹和阿尔法双双获得参

加奥运会比赛资格时， 阿尔法发
现自己怀孕了。 多年来，她的父亲
一直把她当男孩培养，就是为了有
朝一日女儿可以站上奥运奖台，但
为了家庭 ， 阿尔法放弃了这个机
会，她对父亲说“苏丹会帮我们赢得
冠军的”。

苏丹确实不负众望拿回奥运金
牌，但也被胜利冲昏了大脑，变得骄
傲而自负。 后来，苏丹赢得了世锦赛
冠军，却失去了自己的孩子……前一
秒还沉浸在胜利的喜悦，下一秒却是
病房中的泪水， 萨尔曼·汗和安努舒
卡·莎玛的情绪表现非常准确、 迅速
且细腻。

为家庭，重新找回自我
身材走样、精神涣散，失去孩子

和妻子的苏丹一蹶不振。 与此同时，
阿尔法重新回到父亲的训练场，转为
教练培训下一批摔跤手。 遵照宝莱坞
电影的套路， 男主角一定能谷底反
弹， 女主角一定会发挥关键作用，苏
丹靠着为家庭而战的信念，重新投入
刻苦训练……

虽然《苏丹》的故事整体并无太
多新意 ， 但无论人物还是立意 ，都
可圈可点。 苏丹的人物形象有多重
转变，女主角也很圈粉 。 在事业和
家庭之间 ，阿尔法的选择是主动积
极的。

羊城晚报记者 何晶

羊城晚报记者 龚卫锋

网综《幸福三重奏》在腾讯视频上线以来话题不断，福
原爱和江宏杰、大 S 和汪小菲、蒋勤勤和陈建斌这三对处
于不同婚姻阶段的明星夫妻，他们的相处模式与日常生活
咬准了大众痛点，引发观众在恋爱、婚姻观上的共鸣。 有
网友直言：“这种夫妻观察类综艺，少了台本和套路，会有
出乎意料的效果。 三对 cp 都很有看点，三组家庭真的是
完全不一样的模式，让人明白：爱情不止一种样子。 ”

都市爱情剧 大S & 汪小菲

在《幸福三重奏》中，大 S
实力诠释了“撒娇女人最好
命 ”， 汪小菲也实力演绎了
“直男式护妻”。

《幸福三重奏》 播出八
期，其中最大的争议就是大
S 闹出来的。 有一次 ，三家
人坐在一起吃虾，福原爱说
要帮大 S 剥虾 ， 并透露自
己平时会帮江宏杰剥虾皮 。
大 S 于是抛出了自己的“剥
虾论”：“我不喜欢剥虾皮，我
从小到大都是我爸剥给我
吃，我爸不在之后，我就不吃
了。 我妈说吃虾，一定要男人
帮你剥， 所以我嫁给我老公
之后， 他如果帮我剥我就
吃。 ”这一幕惹来不少争议，
不少网友指大 S 太作太矫
情。随后，大 S 在社交网络回

应“剥虾论”，“家中传统，把
剥虾作为观察男人是否体贴
的准则之一， 其实我没特别
爱吃虾， 也不会要求老公一
定帮忙剥”。

大 S 的行为逻辑被不少
网友称是“御夫有术” 的典
范，让女观众找到了教科书，
让男观众心惊胆战。 比如，大
S 看到福原爱做饭、做家务很
贤惠， 就问汪小菲：“是不是
后悔娶到我？ ”汪小菲紧张得
结巴回应：“大家都挺好的。 ”
又比如， 大 S 对汪小菲说 ：
“我爱你。 ”汪小菲回应：“我
也是。 ”大 S 直指这是错误答
案，等了片刻，汪小菲终于答
对了：“我更爱你。 ”网友们都
笑喷了：“这是来自直男的求
生欲……”

《摔跤吧！爸爸》让印度电影在中国火了起来，内地
观众很快又可以看到另一部类似题材的影片《苏丹》。
昨日，片方在广州提前试片，羊城晚报记者看后的第一
观感是，影片可以改名为《摔跤吧！ 爱人》。 这是一个男
主角因为爱情而走上摔跤之路并拿下冠军的励志故
事，同时也是一个从一而终、非常古典的爱情故事。

“印度三汗” 的中国之路

《小萝莉的猴神大叔》之后，萨尔曼·汗又来圈粉了

《幸福三重奏》三对明星夫妻
圈粉，网友感慨：

爱情不止一种样子

摔跤吧，爱人！

萨尔曼·汗
《苏丹》男主角萨尔曼·汗不

是首次和中国观众见面。 今年 3
月在内地上映的温情喜剧《小萝
莉的猴神大叔》，萨尔曼·汗在片
中饰演纯真呆萌的大叔，和小萝
莉有很多温馨对手戏。

在印度， 萨尔曼·汗被誉为
“印度成龙”，在很多印度经典电
影中饰演硬汉。 阿米尔·汗也是
他的粉丝 ，直言 “他的身材是我
一直追求的目标”。 在《苏丹》中，
萨尔曼·汗展现了非常壮硕的肌
肉，摔跤动作戏拳拳到肉 ，甚至

有年纪较大的观众直言“看得我
的心脏有点受不了”。

阿米尔·汗
阿米尔·汗凭借《摔跤吧！ 爸

爸》《我的个神啊》《三傻大闹宝莱
坞》《神秘巨星》 等影片赢得了众
多中国粉丝。他和萨尔曼·汗是多
年好友，两人经常互夸对方是“印
度最牛的影星”，甚至说“我们对
彼此早就心生好感”。 《小萝莉的
猴神大叔》 在中国上映前， 阿米
尔·汗还特意录了一段视频宣传
电影，希望中国观众多多支持。

阿米尔·汗在中国爆红自然

是由于《摔跤吧！ 爸爸》，他在片
中先增重再减重近 30 公斤 ，其
实背后有萨尔曼·汗的 “功劳 ”
——他特意推荐自己的健身教
练协助阿米尔·汗拍摄。

沙鲁克·汗
“印度三汗”的最后一位沙鲁

克·汗，在中国的知名度不及前两

位，但他在印度被誉为“宝莱坞的
国王”，是印度获得影帝奖项最多
的影星，身价远超前两位。

沙鲁克·汗其实很早就登上
中国银幕， 可惜没赶上印度电影
在中国大卖的好时候。 早在 2010
年，沙鲁克·汗主演的《我的名字
叫可汗》就在中国上映，口碑和票
房都很一般。 2016 年，他主演的

《脑残粉》在中国上映，豆瓣评分
只有 6.6 分。

三汗都爱她
在 《苏丹 》中饰演阿尔法的

安努舒卡·莎玛非常抢眼 ，她其
实和 “印度三汗 ”都有过合作 。
更关键的是， 在这些影片中，男
主角都爱她！

和 “三汗 ”在印度影坛的地
位相对应， 安努舒卡·莎玛和沙
鲁克·汗合作的电影最多， 包括
《天生一对》《爱无止境》《当哈利
遇到莎迦 》 《心碎的感觉 》 等 。
2008 年， 安努舒卡·莎玛凭借和
沙鲁克·汗主演的处女作 《天生
一对》，一炮而红。

随后， 安努舒卡·莎玛和阿
米尔·汗 、 萨尔曼·汗合作的次
数相当 ，包括 《我的个神啊 》《苏
丹》等。

萨尔曼·汗阿米尔·汗沙鲁克·汗

《小萝莉的猴神大叔》

�� 萨萨尔尔曼曼··汗汗在在《《苏苏丹丹》》
中中展展示示健健硕硕身身材材


