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城 桑

●近日，英国伯明翰大学宣
布 2019 年录取本科新生时将承
认中国高考成绩，包括高考总分
达到 600 分、高中学业水平测试
成绩达到 85%等。 根据所申请
专业不同，雅思成绩最低要求为
6.0-7.0。如条件符合，将免除预
科直接录取。 该校由此成为英国
顶尖高校联盟“罗素集团”中第
一所认可中国高考成绩的院校。

●最近，彭博社创始人，纽约
市前市长迈克尔·布隆伯格宣布向
母校约翰·霍普金斯大学捐赠 18
亿美元，捐赠创高校捐赠纪录。

●11 月 18 日， 世界上最有
名的老鼠米奇 90 岁了。 米奇的
版权将于 2023 年到期， 届时他
将进入公共创作领域，成为社会
共有财产。

●《山东省学生体质健康促
进条例》日前施行，严禁中小学
生将个人手机等电子产品带入
课堂，引发讨论。

《华商报》:中小学生正处于
自我控制力相对较弱的成长阶
段，为了帮助他们文明、规范、节
制地使用手机而作出某些强制
性的规定，是保护未成年人健康
成长的积极举措，体现的恰恰是
教育“以人为本”的宗旨。

《商业周刊》:成年人可以选
择关闭所有通知而远离网络，而
不是扔掉手机，毕竟手机还是有

很多用处的。 这同样适用于孩
子， 他们需要和父母朋友沟通、
了解资讯。 无论如何，他们应该
有部手机， 而且迟早也会有，但
可以规定哪些程序可以安装。 与
其禁用手机，不如禁用某些程序。

●“东侧门是哪个门来着?
你说的文昌门是 我 说 的 南 门
吗?” 东北林大有 16 个校门，门
太多师生也“傻傻分不清楚”，日
前，16 个校门打包征名。

●世界自然基金会近日发布
报告显示，从 1970 年到 2014 年
野生动物种群数量消亡了 60%，
最近数十年地球物种消失的速度
是数百年前的 100 到 1000 倍。

●单身正成为越来越多年
轻人的主动选择，“一人量”商品
成大势所趋。 数据显示，通过天
猫网店购买迷你微波炉和迷你
洗衣机的人数增长最快，而 100
克装大米、200 毫升的红酒也在
同类单品中蹿红，就连社交属性
最强的火锅，也开始流行一个人
吃，过去一年速食小火锅购买人
数同比增加了 208%。

●每一条上网痕迹都有保
存， 甚至某个员工最近痔疮犯
了, 在查哪些特效药都知道。 面
对职场监控软件， 企业主认为
“全方位看穿员工” 有利于强化
管理，员工则认为隐私被侵犯。

●法国研发出一款机械手
指，上面安装了许多驱动器和传
感器， 它能像有生命一样活动。
当它插入手机端口后，你可以用
它来帮忙握住手机，或者让它拖
着智能手机爬向你。

●一种智能秤使用了货品
识别技术，其自带的摄像头能识
别不同种类的物品。 随手拿起一
个苹果或梨子，放在秤上，机器
就自动判断出商品种类，并计算
出重量与价格。

●小汪是长沙某高校研究
生， 不久前来到合肥参加面试，
准备先洗个头收拾下自己，没想
到原本打算花二三十元钱，进了
天鹅湖万达附近一家美发院后
却遭遇“天价洗发”。 洗发的过程
很简单，一名年轻男子给她吹头
发时， 说小汪的头皮头发不健
康，要帮小汪清理一下。 经过一
番“折腾”后，一算账 ,小汪惊呆
了， 这一次洗头的消费居然要
17000 多元。 辖区市场监管所及
时介入，理发店收了小汪 800 元
钱后,她才得以脱身。

●近日，南非约翰内斯堡某
公司推出一项“活力计划”项目，
通过记录运动者的步数, 奖励那
些生活方式得到改善的人。 只要
你做了一定量的运动就会得到
积分，积分可以免费兑换星巴克
咖啡和英超足球比赛门票等。

2018 年 12月 1日 /�星期六 /�副刊编辑部主编
责编 梁力 /�美编 刘苗 /�校对 周勇 A8·文萃闻周刊博E-mail:yccsll@163.com

第一眼看到这张图片， 你肯
定会有疑问：这是在哪里？感觉很
高大上又有点怕怕的是怎么回
事？原来，这是中国科学院武汉病
毒研究所的科研人员在中国科学
院武汉国家生物安全（四级）实验
室（简称武汉 P4 实验室）里开展
适应性演练呢！

“人类的历史即是疾病的历
史。 ”回顾历史，病原微生物给人
类带来的灾难有时甚至是毁灭性
的。 1347 年，一场由鼠疫杆菌引起
的大瘟疫—鼠疫（又名黑死病）几
乎摧毁了整个欧洲，有三分之一的
人（约 2500 万人）死于这场灾难。
1918 年， 西班牙大流感造成的死
亡人数高达 5000 万至 1 亿人，比
一战造成的死亡总人数还多。

如今这些隐形的“杀手”不仅
没有偃旗息鼓， 反而随着环境的
变化和人类活动的勃兴变得更加
肆虐。 一些以前从未出现过的病
毒也悄然降临人间， 例如 SARS
冠状病毒、H7N9 禽流感病毒等。
为了更好地对付这些“杀手”，国
内外根据危害程度、传染性等，将
病原微生物划分为四个等级。

武汉 P4 实验室是目前人类

所拥有生物安全等级最高的实验
室， 也是专用于烈性传染病研究
的大型装置， 像埃博拉病毒这样
的对人体具有高度危险性但尚无
预防和治疗方法的病毒必须在
P4 实验室中进行研究。 因此，P4
实验室被誉为病毒学研究领域的
“航空母舰”。

由于 P4 实验室研究的传染性
微生物都是无预防和治疗方法的
病毒， 因此也有人将 P4 实验室称
为“魔鬼实验室”。 根据国际惯例，
这是人类目前唯一可对埃博拉病
毒等活体病毒做实验的安全场所。

据了解，目前除了中国，全球
公开拥有 P4 实验室的国家仅有
法国、加拿大、德国、澳大利亚、美
国、英国、瑞典和南非等国。

P4 实验室是目前亚洲第一
个正式投入运行的 P4 实验室，它
的外观是一栋方方正正的四层灰
色大楼。实验室呈悬挂式结构，大
楼从下往上，共分为 4 层。第一层
是污水处理和生命维持系统；第
二层是核心实验室； 第三层是过
滤器系统； 第二层和第三层之间
的夹层是管道系统； 最上一层是
空调系统。所有一层、三层、四层、

夹层均是为了保证二层核心实验
室的正常运行。

走上二楼，经过两道门后，便
是实验室内部了。甫一走进，映入
眼帘的便是由不锈钢激光焊接围
成的一个“盒子”———核心工作区。
不锈钢围护结构气密性非常强，可
以将病毒牢牢罩在实验室里头，防
止外泄。 但为了进一步避免意外事
故或者恶意袭击带来的风险，这个

“大盒子” 的内部又被厚重的金属
门分隔成不同的区域，包括细胞实
验室、动物实验室、动物解剖室、消
毒室等， 这样可以形成有层次、更
安全的防护体系。

核心实验室内部压强小于外
部压强，空气只能进、不能出，确
保病毒无处可逃。 而且每一个房
间的气压都是递减的， 这样可以
保证空气只能从低风险的洁净区

流向高风险的污染区。
进入核心实验室的科研人员

在这里要穿上类似宇航服的“正压
工作服”。 科学家通常两人一组进
入实验室。 正压工作服封闭效果十
分好，穿上后便“两耳不闻窗外事，
一心专注做科研”， 还配有耳麦以
便科研人员随时与管控人员沟通。

为了让病毒不随着废弃物悄
悄遁走， 实验室内的废气将经过
两级高效过滤器处理后进行排
放。 感染性材料和被污染的器具
等固体污染物要经过双扉灭菌器
高压蒸汽灭菌处理，打包装袋，做
无害化焚烧处理。 液体则要由密
闭管道收集再经高温灭菌处理后
无害化排放， 以保证彻底杀灭病
原，严防死守，确保实验室里的病
原无处“逃亡”。
（来源：《百科知识》10 月下半月刊）

清朝广东出过四个武状元，分别是揭阳人林德镛、五华人李威光、潮安人黄仁勇、南海人姚大宁

广东
自从唐朝创立武科考试以来，一千多

年间，广东总共出过五个武状元，其中清
朝就占了四个。

这四人分别是：
广东揭阳人林德镛， 康熙六十年

（1721 年）得中武状元。
广东长乐人（今梅州市五华县）李威

光，乾隆三十七年（1772 年）得中武状元。
广东海阳人（今潮州市潮安区）黄仁

勇，嘉庆元年（1796 年）得中武状元。
广东南海人姚大宁， 嘉庆六年（1801

年）得中武状元。
如今，江湖上还流传着这几位武状元

的传说。

我们知道， 古人想考文状元，
难度很高，道路很长。

以清朝为例，考生们首先要通
过本县官员主持的县试，再通过本
府官员主持的府试，然后还要通过
本省学政主持的院试，三项考试全
部合格，才能获得秀才身份。

等到乡试年（通常三年一次 ），
秀才再进省参加乡试，取中者即为
举人。 举人再进京参加会试，通过
后再参加殿试，如果在殿试中没有
出现大的差错，才能成为进士。 而
状元，就是进士当中的第一名。 凡
是能考中状元的人，文化水平和书
法水平必定很高，运气也必须出奇
的好，因为进士的名次最终是由皇
帝来决定的，皇帝的个人偏好往往
比实际的考试成绩还要重要。

考武状元呢？ 程序其实差不
多，在清朝同样要通过县试、府试、
院试、会试和殿试，才有机会成为
武状元。

府县级别的考试不太严格，朝
廷不会专门委派大臣去监考，知县
和知府可以决定成绩优劣。 到了院
试这一级，本省学政就要出来当主
考官了。 学政是朝廷派往各省主持
文化教育工作和秀才考试方面的
大员，平常在省会办公，到了考试
的时候，必须巡行州县，依次考察
和主持各个州县的文秀才考试和
武秀才考试。

清朝重文轻武，武秀才考试比
文秀才考试要晚， 学政考完文秀
才，定出名次，贴出榜单，才会考武
秀才。 鉴于学政都是文官，不一定
懂武艺，所以还要请一个武官来当

副主考。 这个武官必须在本地任
职，级别必须是副将、参将或者游
击，籍贯必须在外地（防止作弊）。

学政和武官考武秀才，先考外
场，再考内场。 外场考武艺，分为马
射、步射和刀石三项。 马射即马上
射箭，步射即平地射箭，刀石就是
耍大刀和提石锁。 这几个科目有先
后次序，先考马射，再考步射，最后
考刀石，前一个科目通不过，直接
取消考试资格，后一个科目就不用
参加了。 三个科目全部及格，可以
参加内场考试。 内场即笔试，与文
秀才们考诗赋、对策、八股文不同，
武生们只需要默写一遍《武经》，默
写要全对，字迹要规范。 内外两场
全部通过，即成武秀才。

武秀才参加乡试，一般在十月
举行，跟院试一样，也分内场和外
场。 一般在十月初七和初八考马
射，十月初九和初十考步射，十月
十一考刀石，然后休息三天，十月
十四入内场参加笔试，笔试内容也
是《武经》。

乡试的考试制度比院试更严，
但基本规则是一样的，上一个科目
过不了，也不能考下一个科目。 内
外场所有科目全过，考官们还要排
定名次，根据朝廷分给本省的武举
指标， 将排名靠后的考生淘汰掉，
剩下的考生就是武举人。

乡试完了是会试。 会试主考官
一般由兵部侍郎担任，副考官由兵
部郎中、兵部员外郎、兵部主事担
任。 皇帝怕兵部官员作弊，还会指
派御史巡行考场，并让文职近臣如
中书舍人、翰林修撰等陪同监考。

会试过后，还有复试，所有通
过初试的考生， 都要复试马射、步
射和刀石。 如果通过了初试，没通
过复试，一样要被淘汰掉。

过了复试， 紧接着是殿试，此
时皇帝会亲自到场观看。 殿试也分
内外两场，外场还是马射、步射和
刀石，内场则不再让考生默写《武
经》， 而是让他们写一篇两三百字
的策论。

就像文科殿试一样，武科殿试
一般不会再淘汰考生，只是为了给
考生排定名次。 第一名为武状元，
第二名为武榜眼， 第三名为武探
花。 前三名是一甲武进士，从第四
名到第十名是二甲武进士，十名往
后是三甲武进士。

清朝给文进士的名额比较多，
每次可以取中几百名。 给武进士的
名额就少得多了， 最多二百多名，
最少只有几十名。 清朝总共举行过
一百多次武进士考试，取中的武进
士总共只有九千多名，平均每次取
中不到一百名。

传说中的武状元， 都要武功
超群，十八般武艺样样精通，一个
能打几十个。 实际上，清廷对武状
元的要求很低：第一，会骑马；第
二，会射箭；第三，力气要大；第四，
有基本的背诵和书写能力。 至于会
不会武术套路， 有没有实战能力，
并不做具体要求。 在清朝一百多届
武科乡试、会试和殿试当中，外场
考试永远都是一个个考生单独演
练，从来不让他们两两搏斗。 像周
星驰电影《武状元苏乞儿》里演的
那样，两个成绩最好的考生捉对厮
杀，胜出者为武状元，那是艺术上
的虚构，不是真实的历史。

但即使不考实战， 普通人也
考不上武状元， 因为没有那么大
的力气。

以乾隆年间的武科会试为
例，考生射箭，可以选八力、十力
和十二力的弓。 一“力”将近十斤，
八力即八十斤，十力即一百斤。 考
生搭弓射箭之前，先要拉满三次。
如果你选的是十力弓， 前两次拉
满，第三次没拉满，立即淘汰。

如果三次拉满， 可以参加马
射和步射。 考生翻身上马，在跑道
上纵马两个来回， 在距离箭靶三
十五步开外的地方停住， 搭箭弯
弓，连射九次，中靶四次以上算及
格。 步射则需要站在距离箭靶五
十步开外的地方，连射六次，中靶
二次以上算及格。

清朝的“斤”比现在的“市斤”
稍大，当时一斤将近六百克。“步”
也有固定标准，一步为五尺，一尺
大约三十二厘米（比现在 “市尺 ”
稍短），所谓五十步开外，就是八
十米以外。

前面说过， 清代考生要用大
关刀，有八十斤、一百斤、一百二
十斤三种。 选一把大刀，完成“雪

花盖顶”、“前后刀花”等几个动作，
可以及格。 我们听起来简单，其实
对普通人来说，能提起这么重的刀
就不容易了， 再来一个“雪花盖
顶”，可能会砍伤自己的脑袋。

石锁项目更不用说， 对体力
的要求更高，三百斤重的大石锁，
先提到胸口，再左右翻转，一般人
能做到吗？ 恐怕很难。

当然，体力不占优势的考生可
以选择二百斤的石锁， 但是考官打
分的时候，考生选择的石锁越重、关
刀越重、弓力越大，越容易得高分。
别人用十力弓射箭， 你用八力弓射
箭，虽说都中了靶，你的得分肯定没
人家高，怎么可能中状元呢？

本文开头转述民间传说 ，揭
阳林德镛本来没机会参加考试，
只因雇主生病，他才有机会替考，
阴差阳错中了状元。 结合史料来
看，他应该没有替考的机会，因为
武科考试的制度很严， 个别考生
偶尔作弊或许难免， 但要想让一
个连武秀才都没考过的人溜进会
试的考场上，几率近乎为零。

按清代武科考试制度， 每一
级考试都需要考生亲自填写个人
档案，这份档案交官府存档，内场
考试结束后，考官们会核对笔迹，
严防替考。 参加下一级考试的时
候，考生还要再次填写档案，再次
核对笔迹。 特别是在乡试之时，凡
是通过外场考试的考生， 脸上或
者双臂上都会被印上编号， 进内
场时需要与档案上的编号进行比
对。 另外，从乡试到会试，考生都
必须互相担保， 每位考生都要拿
到其他五位考生的保状， 如有一
人作弊， 所有保人都会被取消资
格。 倘若考官监管不严，甚或通同
作弊， 经巡场御史或其他考官检
举，丢官掉脑袋都有可能。

考场如此严格，考试如此艰
难，考中武状元之后，是否就能
当上大官呢？

万万不能。
清朝选官制度还是比较苛

刻的， 不管文状元还是武状元，
刚开始都要从基层做起。 文状元
通常会被选到翰林院当修撰，头
上戴着从六品的乌纱帽，实际上
只是一个实习生，必须按时到翰
林院听掌院大臣讲课，三年后还
要参加毕业考试，成绩优异者才
可以担任实缺。 武状元一样是实
习生，朝廷通常会给他们“二等
侍卫”的头衔，但不能马上去给
皇帝当保镖，还要经过两三年的
实习期，实习期间需要参加军事
训练，学习基本的军事知识和带
兵常识。

前文还说过，清朝人考武状
元，从来不考格斗，而御前侍卫
必须懂得格斗，所以武状元们在

实习期间还要学习格斗术。 顺治
十二年（1655 年），清廷规定新科
武进士（包括武状元）要跟随侍
卫学习格斗。 顺治十七年 （1660
年 ），号称“满洲第一勇士”的权
臣鳌拜担任武进士总教习，亲自
教导他们骑射功夫和行军布阵。

武状元学习期满，要参加考
试，假如成绩不合格，只能卷铺
盖回家候补。 成绩合格的，可以
当上真正的侍卫，或者被分配到
军营里当千总、游击等官职。 此
后如有战功，慢慢可以升迁到参
将、副将、总兵、提督。

清代广东的四个武状元，没
有一个做到提督，林德镛和姚大
宁当的是侍卫， 黄仁勇官至游
击，只有李威光升到了副将。 提
督是各省绿营的最高领导，管理
一省军政，不含八旗军队。 一般
是从一品，在官阶上一般比巡抚
略高，但实际权力比巡抚略低。
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二、 清代武生的科考历程

三、 考上武状元有多难

武科考试

一、 广东武状元的几段传说
传说林德镛父母双亡，是个孤儿，靠卖

苦力养活自己。 因为偶然给一个进京赶考
的武举当仆人， 又因为武举到京城后生了
病，不能参加考试，林德镛替他上考场，结
果中了状元。

传说康熙喜爱林德镛， 不但宽恕了他
替考的罪过，还让他当上贴身侍卫，将他接
入皇宫，跟自己同吃同睡。

皇亲国戚和亲贵大臣见林德镛如此受
重用，人人羡慕嫉妒恨，密谋在他饮食里添
加蜂蜡。 当时人们认为，长期食用蜂蜡会让
人看起来油光水滑，实则内虚，且饮水易膨
胀，时日久了，能要林德镛的命，相当于慢
性中毒。 有一回康熙打猎，一只白兔带着箭
跌到水里，林德镛自告奋勇下水去捞，由于
天冷水冷，肚子里的蜂蜡凝到一块儿，把他
给毒死了。

人们还传说， 长乐人李威光进京参加
武科考试， 手提一把重达百斤的大关刀上
场，耍了一套刀法，如猛虎下山，如蛟龙入
海，武艺精湛，评为第一。 殿试那天，乾隆皇
帝亲自监考， 李威光将一个三百斤重的石
狮子举过头顶，打破了纪录。 他把石狮子放
回地上时，手一滑，石狮即将掉落在地，他
眼明手快，赶在石狮落地之前，飞脚将其踢
出一丈来远。 乾隆问道：“你这是什么招
式？ ”李威光答道：“这叫狮子滚球。 ”乾隆龙
颜大悦，钦定为武状元。

人们又传说，海阳人黄仁勇文武双全，
先考中文秀才，后来跟岳父习武，遂听从岳
父劝告，弃文从武，苦练十年，十八般武艺
样样精通，终于在嘉庆年间考中武状元。

这些传说肯定不同于真实的历史，但
也不能说全是空穴来风。

从康熙二十九年（1690 年）起，清朝武
进士名列前茅者， 一般都会被皇帝选作侍
卫。 所以林德镛考上武状元以后，确实有可
能会给康熙当侍卫， 只不过不可能有机会
与康熙同吃同住罢了。 别说是一个侍卫，就
算是官居极品的大学士，就算是贵为亲王，
也没有资格入宫居住， 更不可能跟皇帝睡
在一张床上。

清代考取武进士，必考弓马和刀石。 刀
是大刀，按照重量分为三种：八十斤、一百
斤、一百二十斤，考生可以挑选一种。 石头
也是大石头，也按重量分为三种：二百斤、
二百五十斤、三百斤，也让考生自选一种。
所以， 长乐武状元李威光手提大关刀上场
和举起三百斤石狮子的传说都不算离谱。
唯一需要纠正的是， 清代考生要举的不是
石狮子，而是石锁。 石锁上面有一个柄，双
手能穿进去， 将石锁提起来， 提到胸口位
置，然后腾出一只手，托牢石锁底部，向左
旋转九十度，再向右旋转九十度，即可完成
这项考试，没必要举过头顶。

四、 考上武状元后还得从基层做起

在这里研究
最危险的病毒

武举考试：耍大刀
（清代通草画）

武举考试：步射（清代通草画）
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