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都市人压力大， 常神精衰弱，
失眠成为大家共同的病症。 安眠药、
中药调理、 针灸治疗、 心理治疗应
运而生， 轮番上阵， 但效果因人而
异， 并不是所有人都觉得有效。 上
班族因长期缺乏睡眠， 工作效率变
得低下； 学生们因为不够睡眠， 长
不高长不大； 作者们则因为难以抑
制兴奋的大脑， 无法入睡， 导致生
理钟失序。 每个人都显得疲惫不堪。
有人疾呼： “不如一棒子将我打晕，
让我好好睡一场吧。”

催眠眼罩，正是在这种市场需求
与民众期望中产生的一种新型辅助
睡眠仪器。 它的外表看上去跟普通的
眼罩没有两样，都是轻柔的布料与内
棉组成，戴于眼睛上遮挡光线让人闭
眼睡觉，最核心的秘密是嵌在眼罩中
的微型芯片，启动手机程序后，可以
设定时间与波段，不停地向人的大脑
发送电波， 影响控制睡意的脑组织，
产生昏睡的感觉。 催眠的力度与时长
都可以人为控制， 能让你缓慢入睡，
也可以让你秒睡。 最强的波段感觉就
像是被人不自觉地从脑后击了一棒，
眼前一黑，失去知觉。

试验成功后， 科技大公司将催
眠眼罩大量投放市场， 受到民众热
捧， 几乎人手一个。

这天， 阳光明媚， 市中心的银
行里坐满了等待办理业务的市民，
职员们忙碌地招呼着。 大门被人推
开， 走进来一个衣冠楚楚的年轻男
人， 他面带笑意， 斯文有礼， 径直
走向大厅中的人群， 从公文包里掏
出几个款式新颖的墨镜来， 顺手递
给在座的各位， 口中念念有词， 大
家一下便听明白他的来意： 是附近
眼镜公司的业务员 ， 来推销业务 。
年轻人说 ： “墨镜是公司的礼品 ，
免费送给大家试用的。”

银行保安见状， 自然跑过来阻
止， 没等他开口， 年轻人即递上一
副时尚的墨镜令他无法拒绝， 也不
好意思马上赶对方出门了。 他下意
识地将墨镜戴上， 借着玻璃窗的反
光欣赏起来。

其他顾客跟职员， 一听有免费
的好处 ， 都围了过来 ， 伸手讨要 。

年 轻 人 笑 容 可 掬 ， 轻 声 细 语 道 ：
“人人有份， 大家不要急， 都戴上试
下， 不合适我换到大家满意。” 连坐
在玻璃窗后面柜台里的柜员都没有
落下， 每人都从窗口收到了年轻人
递来的礼物。

大家迫不及待地欣赏起漂亮的
墨镜， 都不舍得脱下， 有好几个还
拿出手机自拍， 摆造型、 美颜。

年轻人十分满意众人的表现 ，
也拿出手机， 他点下了屏幕中的启
动程序。 奇怪的事情发生了， 连同
保安在内， 所有戴着墨镜的人都晕
了过去， 没有一点先兆。

没有戴墨镜的两个职员被这一
幕惊呆了， 以为大家犯了急病， 等
他们看到年轻人另一支手中持着的
手枪时， 更加惊恐得无以复加， 大
气都不敢吐一下。 他们明白， 银行
遭遇抢劫了， 罪犯正是眼前彬彬有
礼的推销员。

年轻人示意他们把柜台里的现金
都装进他的公文包里， 装满为止， 不
能报警， 不然他就会伤害熟睡的人。

没错， 戴上墨镜的人都被催眠
了。 年轻人破解了催眠眼罩公司的
产品 ， 将其中的微型芯片取出来 ，
装进墨镜里面 ， 然后骗大家戴上，
冷不防地启动最强波段的程序， 一
下子击倒大多数人。 就如同 《西游
记》 中的孙悟空， 喝一声“定”， 就
将看管蟠桃园的仙女们都定住， 然
后肆意妄为摘吃仙桃。

很快 ， 公文包里塞满了现钞 ，
年轻人欣喜不已， 一下子抢过， 夺
门而出。 门外依旧人来车往， 没有
人察觉到银行里发生的异常。 推开
玻璃门， 年轻人跳到大路上， 正想
奔向停放在附近的汽车， 一道阳光
照射到玻璃墙上， 投射到年轻人脸
上， 他感到刺眼， 下意识地拿起夹
在衣领间的墨镜， 顺手戴上。

两三秒间， 年轻人感觉眼皮不
听使唤地合上， 在意识陷入黑暗前，
他猛地想起， 手机里的催眠程序还
一直开启着， 且是最强模式。

啪！ 年轻人摔倒在大道上， 继
而发出熟睡的呼噜声。 没一会， 警
笛声在远处响起。

初冬去北京 ， 在 798 尤伦斯当代艺
术中心看了一个展 ， 主题是 《到胡同
去》。 摄影师徐勇最初只是对北京的胡同
风景感兴趣， 他走街访巷， 拍下胡同里
的鸟笼子、 晾衣架、 自行车、 百年老树
……在一年的拍摄过程中， 新的灵感迸
发出， 徐勇觉得可以开发一个“北京胡
同游” 项目 ， 让更多游客尤其是老外领
略到北京胡同的原生态风景。

胡同是老北京的经线和纬线， 胡同
里延续着老北京几百年来的生活方式 。
北京城的胡同， 以西四北、 东四南北的
胡同群最为规范， 几经琢磨后徐勇推出
了“桨声灯影逛胡同” 的旅游项目 。 先
乘三轮车去鼓楼， 参观完鼓楼， 再乘车
去什刹海参观胡同， 最后乘橹船返回北
海。 或者， 先在前海乘橹船， 去后海参
观胡同， 再乘三轮车参观恭王府花园 。
在橹船上可以欣赏丝竹乐曲 ， 放河灯 ，
水陆两线游胡同， 既可以享受乘坐三轮
车兜风的逍遥， 亦可体验到水上橹船的
乐趣， 尽览什刹海的湖光山色。

这个旅游项目看得我很心动。 我曾
逛过北京胡同多次， 不过之前都是步行
游览， 既未坐过三轮车， 也未乘着橹船
欣赏过桨声灯影里的什刹海， 当下便想
若下次来北京， 不妨照此路线再好好逛
上一逛。

被北京胡同勾出了兴趣， 看完展览，
决定找一个胡同餐馆， 感受下胡同里用
餐的北京味道。 我很喜欢北京的胡同名
字， 又新鲜又好听： 西绒线胡同、 豆瓣
胡同、 大鹁鸽胡同、 鸦儿胡同、 百花深
处胡同……雍和宫附近有条戏楼胡同，
里面有间餐馆名叫“七寻八找”， 名字起

得恰如其分。 在胡同里 ， 导航派不上多
少用场， 真是七寻八找才终于在胡同深
处找到了餐馆。

简陋的餐馆谈不上什么装修 ， 墙壁
上挂着奖状、 黑白老照片， 包厢里陈列
着旧电视机、 收音机， 还原出上世纪八
十年代北京胡同居民的家居环境。 然而，
简陋归简陋， 人气却是相当旺 ， 北京白
领挤满房间， 餐馆门口 ， 还坐着很多排
队等位的人。 点了他家招牌菜鸡肉炒虾
肉， 酸溜溜口味极佳 。 还有北京城独此
一家的棉花糕， 松软得一下可以吃掉四
个。 加了葡萄红酒的杏仁豆腐也是餐馆
一绝。 想起一位吃货朋友 ， 最爱旅行时
找当地的苍蝇馆子用餐 ， 他说要体验最
无拘无束最地道民间的烟火生活 ， 苍蝇
馆子是绝佳去处， 没有之一。 而在北京，
想要体验胡同的美食文化 ， 当然就得去
吃吃胡同里的苍蝇馆子。

如果有机会 ， 在北京胡同里住几晚
也是一大趣味。 三年前， 我在北京住过
一间位于兴华胡同里的四合院酒店 ， 至
今念念不忘。 那是我第一次住进北京胡
同， 也是第一次住进四合院 。 院子中央
放着一张长桌， 桌上铺陈着文房四宝和
大幅宣纸， 虽然我不会写毛笔字 ， 那天
也情不自禁坐下来写了几个大字 。 更让
人惊喜的是 ， 酒店还免费赠送皮影戏
券 。 吃过晚饭 ， 在胡同里漫步几分钟，
就到了位于另一条胡同里的皮影馆 。 我
在那里接连看了两部皮影戏 ， 演出完
毕， 皮影戏师傅还带大家参观后台 ， 讲
解皮影戏原理， 我也学会了操纵皮影走
路 ， 这可是从前住星级宾馆体会不到的
乐趣。

老蔡总为他那个宝贝儿子蔡晓平太
老实而伤心。

那天一早， 儿子像往常一样， 背起
书包， 匆匆忙忙地赶那 7 点钟的班车上
学去了。 可是， 不一会， 儿子又跟斗把
式、 气喘如牛地回来了。 原来， 这天上
自然课， 需要带一只空的易拉罐作为实
验工具。 这小子走到半路上， 才发现昨
晚准备下的那只空易拉罐忘带了， 于
是， 他又连忙回家来拿 。 如此来回一
折腾 ， 硬是脱掉了半节晨会课 。 做老
子的见了， 不由连声责备儿子不开窍：
学校大门口就有小卖部 ， 他身上也有
零花钱 ， 就在小卖部买一罐不就解决
问题了吗？ 什么 ， 要空的 ？ 嘿 ！ 把里
面的饮料喝了或倒了， 这只易拉罐不
就成了空的吗？ 这小子， 真是一个老
实人！

周末 ， 老子带儿子去体育馆学游
泳 。 父子俩一个教 、 一个学， 正渐渐
入门的时候 ， 忽然儿子爬上游泳池 ，
直向百步外的卫生间奔去。 等儿子放
松后一路小跑归来再想跳进游泳池里
时， 对面墙上挂着的电钟已鸣响了到
点的铃声。

“你这小子， 真是个死老实！ 本来还
有十分钟的时间， 被你这么一上一下地
一折腾， 都浪费了。” 做老子的一出游
泳池， 就忍不住埋怨开了儿子。

“可是我小便急呀。” 做儿子的满腹
委屈， 争辩道。

“还拎不清呀？” 见儿子还不开窍，
做老子的只好循循善诱 ： “整个游泳
池里 ， 你见有哪个规规矩矩上岸小便
的？”

“那， 要小便可怎么办呀？” 做儿子
的仍是一副混沌不开的样子。

“你这死老实呀，” 做老子的狡黠
地笑了笑 ， “池子那么大， 到处都是
水， 难道还要我来教你吗？”

原来是这样！ 做儿子的终于大彻大
悟了。

做老子的见状， 不由打心底里为儿
子着急： 如今这社会， 老实人可是要吃
亏的呀！ 不学得圆滑机灵一些， 将来如
何适应这瞬息万变的社会和人生？ 想自
己从原先一个一无背景、 二无资金的普
通办事员， 一路过关斩将， 被提拔到如
今的一科之长， 还不完全靠着自己平时
为人处世的机灵劲？ 这小子， 何时才能
青出于蓝胜于蓝， 像自己一样左右逢源
地立足于这社会上呢？

言传不如身教 ， 老蔡决定寻找机
会， 以实际行动， 打开儿子那擀面杖一
般的实心眼。

这年暑假， 儿子因病住了一周的医
院， 初愈时， 学校已开学在即， 把儿子
的暑假作业也耽误了： 根据暑假作业簿
上的布置， 上学期那册语文课本上的所
有词组， 得一个抄 5 遍。 一共两百来个
词组， 一个抄 5 遍 ， 那就等于一千遍
哪！ 整整一个暑假的作业放在一两天里
来完成， 除非 24 小时连轴转。

做老子的望着儿子趴在桌前案牍劳
形， 心疼得直咧嘴， 恨不能亲自捉刀代
笔。 可是， 老子与儿子的笔迹不一样，
一个老辣， 一个稚嫩， 送上去， 肯定要
给老师看出破绽的， 岂不弄巧成拙， 反
害了儿子？

做老子的到底脑子活络 ， 急中生

智， 有办法了： 他让儿子先把每个词组
在簿子上抄上一遍， 作为样板。 然后由
他依样画葫芦， 抄完后 4 遍。

儿子听了， 起先怎么也不答应， 认
为这种做法就是掩耳盗铃。 老子见状，
当场就发火了， 点着儿子的额头怒道：
后天就要开学了， 你还有数学英语没完
成， 难道你的脑子就不会放灵活一点
吗？ 难道你担心你老子连你这几个娃娃
字也模仿不像吗？ 儿子没办法， 只好勉
强同意了老子的建议。

于是， 蔡科长马上赤膊上阵， 以儿
子的笔迹为样板， 依样画起了葫芦。 到
傍晚 ， 大功告成。 儿子接过抄词簿一
看， 不由傻了眼： 老子的模仿能力可真
强， 足可以假乱真了！

开学那天， 儿子忐忑不安地把这本
“伪作” 交了上去。

令儿子喜出望外的是， 居然蒙混过
关， 骗过了老师的眼睛！

“记着， 凡事一定要灵活， 不能太
老实。 要不， 你将来怎么能青出于蓝胜
于蓝呢！” 做老子的不由趁热打铁， 对
儿子因势利导。

时间过得真快， 转眼一年过去了。
蔡晓平已是小学六年级的学生。

上半学期结束， 刚放寒假， 班主任
就家访上门了。 开宗明义第一事， 要求
蔡晓平参加寒假数学提高班。

蔡科长望着班主任狡黠地笑了 ：
“老师， 大约学校想利用寒假创收吧？”

班主任一脸正色： “老蔡同志， 你
误会了。 要知道蔡晓平同学的数学成绩
可是不理想呀。” 说着， 他摊开随身带
来的学生期终考试试卷汇编， 翻到了有

蔡晓平名字的那一页， 指给老蔡看。 可
是老蔡不但不想看， 还自信地笑道 ：

“老师， 十多年前， 我可是名牌大学数
学课的课代表呢， 对这小学六年级的数
学， 我还是有点把握的。”

“老蔡同志， 为了对蔡晓平同学负
责 ， 我认为他参加补习班是很有必要
的。 因为光看每天的家长签名， 就不得
不对你的数学基本功产生怀疑。”

“怀疑？”
“是的。 因为蔡晓平同学的数学回家

作业中， 几乎每天都有差错。 可令人遗
憾的是， 你非但都没能看出来， 居然还
每次都签了名。”

“什么？！” 这下， 轮到蔡科长吃惊
了， “上六年级了还要家长签名呀？ ”
原来， 儿子自上六年级后， 就不再把回
家作业簿交他审阅签字了， 蔡科长还以
为学校取消了这个规定呢。

“你从来没签过？” 这下， 轮到班主
任吃惊了。

“是的， 从没签过。 我还以为……”
“那半年来这上面的家长签名又是怎

么回事？” 说着， 班主任从提包里取出
了蔡晓平的数学作业簿， 摆到了蔡科长
面前。

蔡科长把脸凑到作业簿上一看， 两
眼与嘴巴便张成了一个倒写的“品 ”
字： 作业簿上， 那龙飞凤舞的“已阅”
与自己的大名 、 日期等 ， 确实笔迹酷
似。 再抬头一看， 一边的儿子早已小脸
吓了个惨白， 正往桌子底下钻呢。

蔡科长无力地瘫坐下来， 在心底发
出一声长叹： 这下真是青出于蓝胜于蓝
了！
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催眠眼罩
□黄超鹏

青
□汤 雄

和赵二看画， 画是长卷， 名叫
《清明上河图》。

一溜骆驼队， 从疏林野溪边的
大路走进长卷。 东京汴梁就要到了，
赶骆驼的人一脸轻松。 东京繁华，茶
馆林立，饭店密布，货物交讫后，拿
了银子或纸钞，在“久住王员外家”
住下，自有小二把骆驼喂好，睡一个
好觉，就可以出来逛逛了。

东京的饭店太多了， 什么样吃
的都有，具体菜式请参考相声《报菜
名》。 茶楼也多，一把大伞下卖的“饮
子”，可不是现在的雪碧、奶茶，那是
“砂糖冰雪冷元子、 生淹水木瓜、药
木瓜、砂糖绿豆甘草冰雪凉水”等，
一般都含有两三味中药， 可口还养
生。 可以看评书，那说评书的一部浓
黑的大胡子，惊堂木一拍，道：“话说

前朝武后年间……” 一群人延颈
踮足，表情销魂。 几个孩子掰
开腿丛，试图打入内部。 卖羊
肉的老黄， 歘歘歘地切肉如

飞。
如果嫌吵，可以
到老树荫下专门

掏耳朵的地方， 坐下来， 嗍嘴歪头
地， 任那老师傅摆弄。 走过来一个
人，笑眯眯地看着你。 街角一个茶寮
子边，一对老哥俩遇见了。 瓦刀脸的
一脸苦相，拽着带孙子的方脸老人，
一五一十地哭诉着什么。 方脸敷衍
着点头，显然是很多次被他逮住，听
了很多次了。 孩子抱着爷爷的腿，不
停地要“抱抱”，方脸老人连连揖别，
但瓦刀脸的就是不放，说个不停，旁
边看的人都替他急了。

这边这个带书童的大哥，眼神锋
利得很， 远远看到不想说话的人了，
拿流行的“便面”扇子挡脸，急急走
过。 左边的茶楼里，几个人坐着聊天，
一人伸腿搁在长条凳上， 左手伸出，
右手肘在桌上，嘴里说着什么，一脸
自许，旁边的几个人频频点头称是。

忽地听到一声爆笑， 拿眼睃过
去， 原来是算命摊子上爆发出来的，
定是说得太准了， 你看摊主多得意。
一对情侣站下来买，女子将手搭在情
郎身上，姿态妖娆。 几个轿夫看直了
眼，人向前走，眼却在那女子身上，走
偏了。 那女子却也拿一双美目盼兮，
流光挑兮。

这时候天有点热了，一个挑夫在
茶楼窗户外的树荫里坐下， 显是累
了。 三个乞丐坐在城门边乞讨，面前
摆着一个孩子。 行人匆匆走过，没几
个人给钱。 忽然大伙惊惶退到路边，

原来是一队官马炸群了，茶店前的驴
子惊得跳起来，茶客也都一脸惊异地
回过头来。 这边才定，那边桥上又爆
出一阵喧哗，原是一艘大船就要撞到
桥了，船身斜了。一个大爷急坏了，隔
着几百米朝那条手忙脚乱的大船吼
着，张着嘴，皱着眉，挥着胳膊，可是
船上的人哪里听得见呢？

一边看画，一边赞叹，恨不得穿
越过去，到汴梁的街头走一走，累了就
坐在“十千脚店”的门口。 真真觉得彼
时风景如画，风情如酒。 赵二笑了，他
说， 看似远方和诗， 其实只是寻常市
井。生活有很多种的，一种是寻食的生
活，一种是理性的生活，一种是精神的
生活，而最好的，就是审美的生活。 长
卷就是画家眼里的审美画图， 若以此
看世界，你的世界便如画了。

赵二指着我说，你若此刻可以分
身，站在窗外看我们，像不像画里茶
楼的场景？ 你再看窗外，那人……是
的，就是那个穿格子衬衫的，打着手
机，一脸焦急地，侧身匆匆走过，显然
是要避开他对面那位已经堆满笑容
的老兄，这手机岂不等于大宋的“便
面”扇子？再看这位气质佳人，款款移
步，微笑自信，面部戏份很足，对面来
的乜斜着眼的这位，是不是明显也如
画中的轿夫一样，走偏了路？

听赵二这么一说，果真如此。 眼
前排队买炒货的铺子前， 有人规矩

站着， 有人旁逸斜出， 伸长脖子顒
望，有人低头刷手机，有人抖腿左顾
右盼。 站在店门口扎着公主头的小
美女店员，双臂划动，嘴里吆喝着，
眼睛却望向马路对面去了。 黄衣服
的外卖骑手，单脚撑车，头与肩膀配
合着， 夹着手机， 呜哩哇啦说着什
么。 人行道上，一个中年大叔拿着手
机拍着路边槐花。 香樟树下，细花如
雨，几个人坐着掼蛋，看牌的人显然
比打牌的还急。 这些场景，与长卷中
的美好画面，何其相似。

我们厌烦的日常琐碎， 是后人
津津乐道的风俗画卷； 我们麻木的
习见风景，是别人的诗和远方；我们
忽略的生活细节，拾掇起来，连缀起
来，是活色生香的生活图卷。 只看见
生活的油腻而不见美好， 只感叹生
活的繁琐而不见诗意， 只抱怨生活
的苍白而不见色彩， 那是只缘身在
此山中。 发现眼前的美好与丰盈，需
要有一颗敏感悦纳的心， 一双好奇
审美的眼，两条热爱探究的腿，除此
之外，还需要分身有术，设想置身身
外，微笑地看着烟火并生的生活，定
可以发现，你的生活总如画。

需要审美地活着。
我见青山多妩媚 ， 料青

山，见我应如是。 看
生活也如是，生活看
我也如是。

“家暴”是最近被大众热议的话
题。但很多人一提起“家暴”，就很自
然地想到是男性对女性施暴， 或者
父母对子女进行打骂虐待。实际上，
家暴的表现形式很多样， 男性遭受
家暴也很常见， 即使在男尊女卑的
古代，遭到家暴的男性也不少。

唐末诗人李廷璧，以进士入仕，
在安徽舒州任副将，其妻性格扭曲，
暴力成狂， 经常无端怀疑李廷璧在
外面的私生活不检点， 动辄便对他
施以老拳。李廷璧慑于妻子的淫威，
只能是忍气吞声，逆来顺受。 有一次
军营里上司设宴请客， 规定参加的
人都不准提前退席， 被点名作陪的
李廷璧不敢得罪上官， 三天没有回
家。其妻大怒，认为自己的威严受到
了挑战， 遣人到军营里给李廷璧带
话，称他胆敢回来，就杀了他。 李廷
璧知道妻子不是开玩笑，说得出，肯
定也会做得到， 于是赶紧向舒州州
牧报告， 陈述自己长期遭受家暴的
痛苦，请求上官主持公道，制止暴力

行为的发生。
但是， 州牧认为这种夫妻纠纷

属于家庭内部事务， 做领导的也难
以论断是非，不好插手过问干预。 这
下可苦了李廷璧，领导撒手不管，找
不到靠山，别说离婚休妻，连家都不
敢回，只能到附近的寺庙借住了 12
天。 而且他还担心妻子会找上门来，
把他给杀了，借住期间，僧房的门窗
每天都关得死死的， 防备极严。 后
来，他写了一首《咏愁》诗记录这段
经历：“到来难遣去难留， 着骨黏心
万事休。潘岳闷丝生鬓里，婕妤悲色
上眉头。 长途诗尽空骑马，远雁声初
独倚楼。更有相思不相见，酒醒灯背
月如钩。 ”

北宋陶谷的《清异录》记叙五代
时人康凝，官至礼部郎，常被妻子家
暴，其软弱的性格，加上顾及颜面，
不敢声张， 使他成为家暴的长期牺
牲品，被殴打如同家常便饭。 有一次
妻子生病， 医生开出的药方需要乌
鸦作为药引子。正值隆冬严寒时节，

四处积雪尚未消融，难以进行网捕。
妻子见他稍稍流露出畏难之态，抄
起木杖就要打他。康凝没办法，只能
冒雪踩着烂泥到郊外四处抛洒食物
吸引乌鸦，好不容易才捕获一只，得
以拿回家交差。事情传开以后，成为
其他士大夫口中的笑谈， 同僚刘尚
贤戏谑康凝：“圣人以凤凰来仪为祥
瑞，君以乌鸦免祸，可谓黑凤凰。 ”

还有一种家暴行为是不直接对
当事人施以暴力， 而是以恐吓、胁
迫、威逼的方式进行心理压制，令对
方恐惧，迫使对方听命顺服。清康熙
朝，纳兰明珠权倾朝野，显赫一时，
但他却长期遭受妻子的软暴力，精
神上承受着难以言说的折磨与痛
苦，最后还因此酿成了恶性事件。昭
梿的《啸亭续录》载，明珠的老婆为
了防止他宠爱别的女人， 影响到自
己的地位，严令家中的侍婢，任何人
都不许和明珠说话。明珠不知内情，
某天和夫人闲聊时无意说起， 家里
有一个婢女的眼珠乌黑清澈， 明眸

善睐，长得很好看。
夫人听完不动声色， 第二天便

遣下人捧一个盒子送到明珠房里，
打开一看， 竟然是明珠夸赞过的婢
女的两只眼珠子。 明珠吓得目瞪口
呆，对夫人又恨又怕，几乎被这种间
接暴力逼疯。 而被无端伤害的婢女，
其父气愤至极， 无法忍受这样的欺
辱， 过了几天就携利刃潜入夫人房
中，把她给捅死了，以自己的生命报
了女儿被无端毁目之仇。 仆人杀宰
相妻，成为轰动一时的大新闻。

家暴作为一种社会痼疾， 除了
暴力行为大多是在较为隐蔽的环境
下发生， 受害者难以获得法律的有
效保护， 也与一部分的人观念错位
有关。认为家暴是家庭内部事务，床
头打架床尾和，忍一忍就过去了。其
实就像这些古人故事， 当家庭成员
惯于用暴力行为来彰显支配性特权
的时候，这样的家庭关系已经和爱
与亲情无关，只有令人窒息的人身
控制。
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体体悟悟 □尹画到胡同去
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