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此外，一些英国大学降
低了录取标准。近日，伯明
翰大学官方宣布：该校的大
部分本科学位课程，针对 A-
level 体系学生的 2021 入学
季申请，门槛将下调一个等
级。也就是说，原本要求成
绩达到 AAA 的课程，今年只
需要达到 AAB 就能够顺利

入学了。萨里大学、兰卡斯
特大学等也都降低了录取标
准。利物浦大学管理学院也
做出一些调整，取消管理学
硕士及会计与金融理学硕士
需要雅思 6.5 分（6.0 分）的规
定，允许无语言申请，已经被
拒绝的申请会被重新审理并
发放录取通知书。

羊城晚报讯 记者孙唯
报道：2 月 2 日，由全英中国
学 生 学 者 联 谊 会 主 办 的

“2021 年全英春节晚会”在
伦敦与北京举办。伦敦主会
场与北京分会场两地隔空联
动，围绕“心相近，春可期”
的主题，通过“初心”“磨砺”

“融合”“绽放”四大篇章，以

线上形式为观众们献上一场
视听盛宴。

相关负责人表示，今年春
晚的制作和播出追求创新思
路，因时而变，关注为疫情持
续奋战的工作者、留学生，传
达出共克时艰的决心以及未
来可期的希望。全球约16万
观众在线观看了晚会。

从幼儿园到小学，是孩子
和家长面临的第一个转折点，
有不少焦虑的家长生怕输在
一年级的起跑线上，早早将拼
音、算术和英语课程填进孩子
的日程表。

提前报班学知识，就能先
人一步？执教于广东实验中
学荔湾学校一年级的刘晓宇
不这么看。这位语文老师曾
在学期拼音教学进行到一半
时，做了次小调查：有谁在入
学前学过拼音？出乎意料的
是，全班 30 多个孩子举起了
手。“那为什么之前给你们提
问，你们都答不上来呢？”刘晓
宇问。

“很多家长关注的是孩子
上过‘幼小衔接’，但学习质量
以及孩子到底吸收了多少，家
长其实并不知晓。”刘晓宇说，
没报班的孩子可能刚开始接受
慢，但只要踏实跟进教学，保质
保量完成任务，最后和“上过
班”的孩子是没有差距的。而
一些孩子自认为老师教的都学
过了，上课不认真听讲，最后反
而有可能会被落下。

有家长担心：如果班里其

他孩子都学过某些内容，老师
上课就不教。事实上，即便一
个班所有孩子都在学前学了拼
音，上小学后，老师照样会从头
教起。在刘晓宇看来，与其将
小豆丁们推进形形色色的培训
班，不如带孩子大量阅读。

刘晓宇说，孩子的理解能
力和表达能力都可以通过阅
读得到训练，经过大量输入
后，输出自然会比从前更加顺
畅。不管是读文学、历史还是
自然科学，阅读都是一种思维
锻炼。

记者了解到，有些家长虽
未提前将小学知识纳入寒假
计划，但也在机构的英语课、
思维课上一掷千金。在广东
育儿科学研究院常务理事、
IQ house幼儿园创始人杨含
知看来，家长要做的并不是急
着为孩子报班，这样做反而会
让孩子厌学。“要重视学科知
识框架性的铺垫，而不是学科
知识的填充。如果处理不好，
会让孩子对学习产生抗拒，从
而影响孩子的未来学习生活
以及自我认同感的建立。”杨
含知说。

文/羊城晚报记者 孙唯 实习生 郑畅
图/受访者提供
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全英中国留学生
春节晚会隔空联动

英国部分大学

减免学费
降低录取标准

“我往往是在吃饭的过程
中，接触到不同国家的文化的。”
梁越谈到，由于学校课业紧张，
他通常借饭局来认识各国的新
朋友。跟当地同学出去吃饭时，
梁越了解到，马来西亚的国教是
伊斯兰教，要特别注意当地穆斯
林的食物禁忌。

在和当地人交流的过程中，梁
越发现，马来西亚在传承中国传统
文化方面做得很好。梁越提到，他
曾因出院后体质虚弱去一间中医
诊所治疗，发现诊所里的外国人比
马来西亚华人要多得多，一位印度
人非常放松地接受着针灸治疗。
这一经历让梁越倍感意外。

此外，梁越还发现，马来西亚
华人保留了许多中国习俗和中国
味道。每年端午节，他都会去一
家小吃店买粽子，店主是一位祖
籍福建的华人。“粽子的味道一下
就把我带回了童年，带回了家乡，
仿佛吃到的是小时候大院里的阿
姨亲手做的粽子。”梁越说。

习惯养成
远胜于知识填充

幼升小前的最后一个寒假，有鸡娃的家长已“按捺不住”——记者
了解到，近日，不少大型培训机构寒假开设给幼儿园大班豆丁的语、
数、英学科兴趣班已经满员，而小机构开办的“幼小衔接一对一”课程
也“一师难求”。

报班趁早，孩子就能赢在小学起跑线吗？这个寒假，父母育儿重
点应放在何处？有小学教师和幼儿专家在接受采访时表示，对父母而
言，这个假期更重要的是培养
孩子的学习习惯和劳动能
力，在陪伴中与孩子共
同成长，因为心理建
设和习惯养成远
比学习具体学
科 知 识 来
得重要。

文/羊城晚报记者 崔文灿 实习生 刘锦鹏

幼升小前寒假要排满？
专家、教师回应——

父母是孩子的第一任老
师，家庭教育永远是先行于学
校教育。从幼儿园到小学，孩
子的学习内容从具体生活走
向抽象的学科知识，师生关系
从保教走向教育，学习方式从
游戏操作走向逻辑及理解，生
活作息从松至紧，管理方式从
他人协管走向孩子自理。刚
入学的孩子，最需要的就是与
家长的沟通，最重要的就是亲
子陪伴。

杨含知建议，父母要做孩
子环境的准备者、规则的维护
者、成长的陪伴者。家庭教育
要配合学校教育，老师在校教

育孩子，父母在家更不能缺
位。

刘晓宇对此持赞同观点：
“有些父母忽视了跟孩子之间
的陪伴，忽视了亲子关系。”刘
晓宇建议，如果家长没时间陪
孩子读书，还是可以陪他玩、
做游戏、聊天。她希望家长多
关注孩子，通过陪伴去感受孩
子内心的需要。

“其实问题不在于幼小衔
接上，而在于家长和孩子是否
能建立和谐的亲子关系。只
有老师和家长真正配合起来，
才能够达到 1+1>2 的效果。”
刘晓宇说。

幼升小，意味着孩子从基
本没有压力的小朋友走向承
载了期待的小学生。孩子的
身份转变对父母来讲也是阶
段性挑战：如何让孩子的日常
常规、习惯步入正轨？在刘晓
宇看来，孩子的心态要调整，
父母的心理也要重新建设。

开学首日，一年级新生表
现各不同——有的高高兴兴
来上学，有的连校门都没进就
开始泪奔。待到学习步入正
轨，又有孩子出现写作业慢、
做事拖拉的毛病……一些家
长认为是因为孩子没有提前
报班，才会什么都慢人一步，
果真如此么？

“这是因为孩子的学习习
惯没有养成。”刘晓宇一针见
血，“一年级的知识其实很简
单，我们更注重培养孩子的学
习习惯、生活习惯，为以后的
学习打下基础。”她说，父母可
以通过言语上的鼓励，让孩子
提早认识到小学的变化，让孩

子有心理准备。
刘晓宇建议，家长可以在

作息上帮助“准小学生”适应
学校的时间安排，也要在培养
孩子自理能力上下功夫，比如
教孩子收拾书包、叠衣服以及
整理个人内务，若是单纯在拼
音算术和英语学习上耗费心
力，那就是对迎战小学生活的
理解偏差。

习惯养成后，如何在学业
上提前谋划？“先要调整孩子对
于小学学习生涯的理解。建议
家长们为孩子准备几本有趣的
上学的绘本，培养孩子对于上
学和成长的期待和荣誉感。”杨
含知表示，通过绘本故事的代
入式教育还可以让孩子养成好
的作息习惯、自理能力以及社
交能力。此外，家长要做好学
习空间的准备，像绘本阅读角、
思维导图和挂图区域、书桌和
书写区域的布置，让孩子有仪
式感和自我身份认同感，觉得
作为小学生非常神气。

报班要趁早？
效果或没预想的好A

写作业拖拉？
学习习惯没养成B

家校合力，
才能1+1>2

多元文化
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马来西亚

2020 年 5 月，梁越入学马来
西亚英迪国际大学，在这所马来
西亚顶尖私立大学的众多优势专
业中，他最终选择了工商管理硕
士专业，预计今年5月毕业。

虽然马来西亚华人较多，用
中文进行日常交流没有太大问
题，但梁越建议准留学生提前学
习好英语。“马来西亚的大学对英
语的要求比较高，在课堂教学、课
下沟通等学术性场合中全部要使
用英文。”出于学习需要，梁越
2019年9月来到马来西亚学习语
言。

由于疫情原因，学校的课程
都只能以网课形式进行，梁越异
国 学 习 的 新 鲜 感 因 此 大 大 减
少：“我目前对校园生活的体验大
多停留在上语言班时，尤其是去
年10月份回国上网课以后，有时
候都分不清自己是不是在留学。”

梁越所就读的工商管理硕
士，学制只有1年。梁越坦言，要
在1年的时间里学完别人两三年

的内容，密集的课程安排带来不
小的学习压力。“我们 1年要上 3
个学期的课，前两个学期各 5 门
课，最后一个学期 3 门课。每门
课程都有小组作业、个人作业、演
讲作业这 3 个作业，短短的 1 个
学期里学生至少要完成 15 个大
作业。”由于作业要求高时间紧，
梁越称自己在作业周连续几个晚
上要拼到凌晨三四点才睡。功夫
不负有心人，因学习刻苦，他拿到
了学校最高的奖学金——5000
马来西亚林吉特（约 合 人 民 币
7971 元）的国际学生白金奖。

“英迪的商科专业注重考核
学生的逻辑思维和个人研究能
力，它教会我如何独立完成一项
课题的研究，如何在一个未知的
领域系统性地构建起一个研究思
路。”但梁越也表示，留学生活既
是对能力的锻炼，也是对心态的
考验，“做好与孤独和平共处的准
备，处理好自己的负面情绪，是有
效率地过好这一年的前提。”

1年学制，时间缩短压力变大
梁越认为，马来西亚最大的

特色在于多元文化的融合，这里
不仅可以领略马来文明、中华文
明、印度文明的文化精髓，还可
以感受到卡达山杜顺族、伊班族
等土著少数民族的传统文化。
无论是走在校园里还是城市的
大街小巷中，马来语、英语、印度
语、中文……来自世界各地的音
符交织在一起，组成一支独特的
异域交响乐。“有一次我带着妈

妈到吉隆坡一家餐厅吃饭，包头
巾的中东人、黄皮肤的东南亚
人、金发碧眼的俄罗斯人……来
自不同种族不同文明的人在一
个屋檐下共进晚餐，这实在是一
件很酷的事情，我和妈妈都深受
震撼。”梁越回忆道。

除了多元文化外，马来西亚
美丽的热带风光、珍稀奇特的热
带动植物也让梁越印象深刻，但
是他特别指出，在热带地区生

活，一定要谨防蚊虫叮咬和可能
带来的传染病。去年，梁越就不
小心感染了由伊蚊传播的登革
热，住院 7 天。“让我很感动的
是，医院一位华人主任特意来问
我，需不需要中国厨师专门为我
做一些食物。”得到良好护理的
同时，私立医院的开销也非常昂
贵，梁越的住院费近 16000 元，
但学校给他买的医疗保险基本
报销了这笔费用。

这里保留着中国味道和中医医道

多元文化碰撞，这是一件很酷的事

近日，英国教育部官宣：2021年英国将冻结大学
学费，控制学费过高的情况。目前2021年英国大学
学费最高控制在9250英镑/年。英国教育部还表示
将与英国大学继续沟通，降低入学成绩要求。

羊城晚报记者 孙唯 通讯员 李适雅

作为一个拥有悠久历史
文化遗迹和现代化的魅力都
市并存的国度，马来西亚素
有“亚洲魅力所在”的美誉。
迷人的热带风光，高水平的
国际化教育体系，与中国较
近的地理位置和相似的饮食
习惯……让马来西亚渐渐成
为一些中国学生的留学选
择。在留学生梁越的眼里，
马来西亚又是什么样的呢？
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有高校统一国际生与本地生收费

虽然不少英国大学并不
支持学费减免的相关政策，但
是英国教育部表示，2021 年
仍将继续实施该政策，“冻结”
已有规定不改变，关于控制学
费的长期计划将推迟到下一
次支出审查时公布其他改动
细节，并做出决定。这一声明
获得了不少英国大学的支持。

英国赫尔大学表示，2021
年 9月起，国际学生与英国本
地学生采用统一收费标准。
目前，赫尔大学几个主要学院
的研究生 2021/2022 的学费
在 7850-9250 英镑之间。其

中，大部分中国学生都关注的
商学院的研究生学费为 9600
英镑（不包括 MBA），而文学
院和政法系的学费最低，为
7850英镑。

除了响应英国教育部政
策，诺丁汉大学商学院还面向
2021 年 9 月入学的学生设立
了100万英镑奖学金，最高额
度可达 75%的学费减免。此
外，今年英国约有 1/4的大学
都将通过提供“奖励”或“津
贴”来吸引学生，例如，拉夫堡
大学在线语言课程费用减免
10%。

部分大学降低录取标准
梁越（左）和来自摩洛哥的同学聊天马来西亚华人中秋节提着灯笼上街玩耍
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