
每年夏秋之交，
正是鳗鱼最好吃
的时节，因为此时
的鳗鱼正开始储备
脂肪洄游，其体内
的油脂分布均匀，
像极了鱼类中的霜降
牛肉，鲜爽甘香。

近日，包括安踏、李宁、特步
在内的多个运动休闲品牌所属企
业发布了 2021 年度上半年经营
状况报表。综合几家企业的销售
数据来看，运动休闲类国货在上
半年中表现强劲。以安踏、李宁
为代表的体育运动用品集团，业
绩都呈现出了大涨趋势，增幅远
超去年同期。随着国内新冠肺炎
疫情得到控制，加之消费者们对
国货的热情与信心不断上涨，国
货品牌预计将在全球经济下行的
背景下迎来一波“暖春”。

在 中 国 品 牌 强 势 崛 起 的
2021年，安踏体育依然在行业中
一枝独秀。港股上市公司安踏体
育在 8 月 24 日发布的 2021 年上
半年财报显示，仅安踏这一品牌
收入就达105.8亿元人民币；而该
公司旗下另一品牌“FILA”收入
为 108.3 亿人民币。加上其他品
牌的收入，安踏体育在2021年上
半年共收入228.1亿元人民币，同
比增长 55.5%；净利润为 59.1 亿
元人民币，同比增长63.8%；毛利
润率上升6.4%，达到63.2%。

据悉，“单聚焦、多品牌、全渠
道”的战略方向及高效执行是安
踏集团业绩增长的主要因素。目
前，安踏已为36支中国代表队在
30 多项重大国际体育赛事中提
供了比赛、生活以及训练等装备。

不久前，港股上市公司李宁
也发布了 2021 年上半年财报。
其上半年业绩喜人，营收同比上
升 65%，达到 101.97 亿元人民
币，整体经营流水（包括线上与线
下）录得 90%-100%低段增长；
整体毛利率提升了6.4%，达到了
55.9%；净利润从 11.1%上升至

19.2%。报告还显示，该集团核
心产品鞋类与服装销售收入分别
增加 57.1%与 72.1%。自 2021 年
3 月以来，李宁市值已增长近一
倍，但仍不足老对手安踏的一半。

近年来，李宁初步实现了从
运动向时尚扩展，也不断以科技
驱动产品升级，积极融合中国符
号、先锋艺术与潮流元素，除了销
售传统运动服饰，李宁还持续深
化与中国职业篮球联赛（CBA）的
合作，打造 CBA 冠军项目，使产
品成功突破固有圈层。

而国内体育用品另一大品牌
——特步国际，也已公布中期业
绩报告。报告显示，在2021年前
6个月内，特步国际共收入41.35
亿元人民币，同比增长 12.4%。
361度国际有限公司今年上半年
的“成绩单”则为31.07亿元人民
币，同比增长15.7%。至于之前被
大众“野性消费”备受关注的鸿星尔
克，因其已经退市，并未公布财报。

值得一提的是，与安踏、李宁
等的骄人业绩相比，阿迪达斯在
中国市场却遭遇了挫败。据阿迪
达 斯 8 月发布的公告显示，在
2021年第二季度，中国市场成为
该品牌唯一负增长的地区，销售额
同比大跌15.9%。这一数据，显示
了在运动品牌消费领域，国货对国
际品牌的替代效应正在增强。

在新冠肺炎疫情影响下，
2021 年仍是不平凡的一年。有
业界人士认为，随着国内疫情得
到有效控制、“内循环”与“全民健
身”等政策落地，国民的健身意识
和健康意识将会进一步提高，运动
健康消费需求随之增强，中国体育
消费市场正在焕发着无限生机。

至今不能真正实现
人工养殖

不要看如今鳗鱼在餐桌上十
分常见，其实，一条鳗鱼的养成要
经历重重波折。首先，鳗鱼至今
不能真正实现人工养殖，几乎是
所有养殖鱼类中，唯一完全依赖
捕捞野生鱼苗的鱼种。

捕捞过程说是“大海捞针”也
不为过，渔民需要使用特制工具，
而每条鳗鱼苗只有牙签大小，通
体透明，被称为“玻璃鳗”。由于
捕捞艰难，收获全凭天意，因此鳗
苗的价格通常比较高，是按条卖
给养殖户，价格从十几元到数十
元一条不等，堪称“软黄金”。

到了人工养殖阶段，鳗鱼也
是十分娇贵的，它们对于水质要
求极高，稍有污染便无法生长，因
此被誉为“世界最干净的鱼”。有
营养学家介绍，鳗鱼的营养成分
极高，富含蛋白质、维生素等多种
营养成分，还有大量胶原蛋白，是

“天然护肤品”。

鳗鱼节开锣各种风
味任君选择

很多时候，人们一讲到鳗鱼
就联想到日本，其实，中国才是鳗
鱼的出产大国，国际市场上的鳗
鱼至少七成以上是出自中国。

日前，在国内有多家分店的
莆田餐厅连续举办了三年的鳗鱼
节正式登场，今年他们会继续选
用来自“中国鳗鱼之乡”——广东
顺德的“出口级”鳗鱼。据悉，该
餐厅只用日本鳗品种，以野生鳕

鱼鱼粉喂养，鱼肉与油脂紧密交
融，油香鲜甜，每一条活鳗都达
到出口日本的等级标准。

今年他们除了经典版还有新
煮法：往年大热的“山泉水煮活鳗
鱼”今年继续担当主角，同时还有
酱香浓郁、风味独特的“红糟鳗鱼
柳”“普宁豆酱焗鳗鱼”以及“蒜
香豆豉蒸鳗鱼”。

原味简烹最能考验食材的品
质，也是对鲜活鳗鱼的最大尊
重。不要以为“简烹”即“简单”，
从抓鳗到宰鳗都很考功夫。师傅
抓起一条活鳗鱼放入热水中焖
10秒立即取出，徒手搓去表皮的
白色黏膜，接着将鳗鱼放在案板
上，以刀尖紧贴鱼脊骨游走，剔骨
起肉，整个过程行云流水。

为了最大限度地保持活鳗鱼
的本味，莆田餐厅把“山泉水煮活
鳗鱼”的烹煮过程从厨房搬到了
餐桌前，通过透明锅，可看到鳗鱼
肉随泉水沸腾“起舞”，品尝时最
好趁热先喝汤再吃鳗鱼。用山泉
水煮成的鳗鱼清甜甘香，果然，只
有好的活鳗鱼，才敢用清水煮，可
以完全吃出鳗鱼的香爽脆甜。

颇具福建特色的“红糟鳗鱼
柳”，红糟产自福建，是红曲酒
制造发酵完成的衍生物，红糟
中有 5%的天然红曲米，有独特
的糟香和纯天然的殷红色。“红
糟鳗鱼”是一道经典闽菜，以醇
厚带酒香的红糟酱，裹着新炸
好的鳗鱼柳，带一点点焦香，让
人一试难忘。

经过发酵的普宁豆酱与鱼是
绝配，“普宁豆酱焗鳗鱼”把各种
鲜香、咸香和激发出来，大大提升
了鳗鱼的鲜美。
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热度十足！
品牌跨界联名玩出新花样

跨界联名早已不是什么新
词汇。然而，比起过去的品牌
和 IP之间的经典联名款，如今
品牌的跨界联名已实现了质的
飞跃。在年轻消费者眼里，强
强组合充满了惊喜。

四大国潮运动品牌上半年成绩亮眼

国货或将迎来“暖春”
文/图 羊城晚报记者 吴安琦

安踏品牌门店

近年来，打联名牌的营
销手段层出不穷：喜茶联名
奥利奥、完美日记联名国家
地理、泡泡玛特联名迪士尼
…… 跨界联名越来越成为
品牌之间一种热门且常态的
营销方式。

据《2020全球时尚 IP白
皮书》数据显示，2017 年-
2019 年，全球共有 1389767
例跨界联名发布，38%的时尚
品牌认为发布IP联名有利于
赢得市场机会，远超过快闪
店（19%），已逐渐成为品牌最
重要的营销手段。

跨界联名的优势，是在
刺激消费者的消费欲望的同
时，不同品牌之间互相借力，
寻找并利用双方产品或品牌
的共性，联合创造出更高的
品牌热度及价值。

一个成功的跨界营销案
例背后，需要去思考不同消
费场景融合带来的效果，把
握与消费者的贴近度，所以
跨界联名想要取得成功其实
并不简单。有业内人士认
为：“懂得深入分析并巧妙运
用独特的产品符号及功能，
去完成一次跨界营销的品牌
及平台，是在引领消费者进
行一次新的审美探索，完成
品牌间社交对话，也由此带
来了渠道、业态、产业链的进
一步拓展，这必将带来新的
美丽风景和增长红利。”

◎跨界玩法

文/图 羊城晚报记者 汪曼
实习生 吴仪

只有好鳗鱼
才经得起清水煮

不时不食

文/羊城晚报记者 邓伟东

不时
食不

尝遍浪漫和诗意
文/羊城晚报记者 汪曼
实习生 王文杰 图/受访者提供

以花入馔 自古有之

除了鉴赏，花卉还被国人赋
予养生功能，美容养颜、明目利
咽、宣通鼻窍、解暑生津、活血
化瘀、止咳平喘……花卉养生可
追溯到公元前6世纪的《诗经》，
而李时珍的《本草纲目》更是收
录了百余种花药。目前所知的
植物花中，有77%能直接药用。

对花卉的深入了解，也让古
人尝试以花入馔。屈原曾在
《离骚》中写下“朝饮木兰之坠
露兮，夕餐秋菊之落英”，即是
将花作为食材食用；林洪在《山
家清供》中记载了宋代时以花
做饼、做粥、做面的各种烹饪方
法；明代的王象晋在《群芳谱》
亦有玉兰花入馔的记载。

在中国，可供食用的花卉品
种很多，人们日常生活中经常用
到的就有 50余种，如夜香花、桂
花、荷花、玫瑰花、金银花等。

洛阳人将新鲜牡丹花瓣和
红豆、红枣等入馅，做成甜甜的
牡丹花饼；苏州人将新鲜的桂
花晒干，制成桂花糕、桂花饮、
桂花酿等；杭州人将白菊放进
火锅中，盖上盖捂 5 分钟，煮成
鲜味无比的“菊花火锅”；洪湖

人以荷花为烹饪原
料，烹饪出荷花

鱼肚、
炸 荷
花、香

酥 荷 花 、荷 花
粥、荷花糕等；

云南鹤庆的白族欢庆佳节要吃
用山兰花、蔗菜花、石花、韭菜
花、白牡丹等制成花菜、花粥、花
酒、花茶“花宴”；在广东，这一被
公认为“最会吃”的省份，重鲜味
的粤菜与鲜花可以说是匹配得
天衣无缝。

知名美食家庄臣告诉羊城
晚报记者，在广东，可以入菜的
花种繁多，如传统煲汤用的木棉
花、霸王花；炒菜用的各种时令瓜
类花朵；泡茶用的桂花、菊花、茉
莉花等，“不同花种在不同的烹煮
方式中都有自身的作用”。

现今，随着科学烹饪的逐步
普及，食用花作为佐料，其独一
无二的清香味受到各类食肆的
追捧。在广州四季酒店佰鲜汇
餐厅主厨曾志仁Jeffrey看来，食
用花作为佐料是对菜品非常好
的补充，他常常通过引入花卉进
行创新菜式设计，“食用花对今
天的菜肴来说，是一个充满戏剧
冲突的补充，也有助于创造新的
整体风味。”Jeffrey说。

炎热天气 芳香清爽

天气炎热，暑湿重。由于部
分花卉具有清热祛火作用，自
然而然成为广东人餐桌上的重
要食材。以花入馔不单是一道
道美味佳肴，更可做成了一桌
花宴，如顺德鲮鱼茉莉花、鸡蛋
花鱼面，茉莉花、盐水桂花鸡
……以花宴为主题的陈村花卉
美食文化节，至今已经连续举
行了八届，成为顺德美食文化

品牌之一，擦亮了陈村“中华花
卉美食名镇”的金字招牌。

中山小榄盛产菊花，以菊入
馔自然是吃货们的不二选择。他
们以食用为目的选种培育的“黄
球”菊花，一朵可达半斤重，口感
鲜、爽、脆，具有清肝明目利咽喉
功效。菊花大盆菜、菊花叶炸猪
肝、菊花双皮奶、菊花炒饭……色
香味俱全、风味独特、创意十足的
菊花佳肴，食客可以在小榄的千
人品菊宴上一一品尝到。

中国大酒店食街有浓厚的
广州西关风情，经典传统菜式
和创新融合菜并驾齐驱，让味
蕾在大江南北美食之中尽情徜
徉。青瓜花紫淮山炒猪颈肉是
该餐厅其中一道花卉菜，青瓜
花带着脆嫩的嫩瓜，味道清新，
口感清爽，是很好清热营养菜
品。鲜嫩的青瓜花在烹饪时无
需过多调料，加入紫淮山同炒
丰富口感，猛火爆香爽口的猪
颈肉，滋味又开胃。

越海楼(越秀公园店)更是将花
融入到广州特色粤菜中：樱花鱼
蓉羹，将樱花的独特味道渗入到
鱼蓉羹里；茉莉香茗虾，茉莉花茶
香味浓郁，味道独特香脆美味……

西餐的食用花使用可谓不
可或缺，不仅大量用于装饰，直
接入馔也非常美味。在广州四
季酒店的花系列鸡尾酒单，除
了有八款花香四溢的鸡尾酒，
Jeffrey 还精心设计了以花入馔
的各式伴酒风味小食，法式鸭
肉酱配玫瑰花黄油是其中一道
配酒美食。Jeffrey 创造性地以

鲜嫩欲滴的玫瑰花搭配法式烹
饪手法进行烹饪，做出来的鸭肉
酱口感细滑，带有馥郁的玫瑰花
香，清新的花香在一定程度中和
了鸭肉和黄油带来的油腻感。

正确食用 美味安心

事实上，花卉不但可以入菜，
还被加入各类自制的冰激凌和棒
冰中。总而言之：越鲜艳的花瓣
常伴随着越多的添加剂。那如何
处理才能正确邂逅花的美味呢？

庄臣建议，在居家烹饪时最
好不要使用一些奇特或野外采
摘的花朵。“在广东，类似菊花、
木棉花、霸王花、鸡蛋花都是入
菜历史很久的食用花，而且很
多都商品化，当然问题不大。
不过，一些比较奇异的花处理
时就需要有专业的知识和搭配
技巧了，我建议还是前往正规
餐厅享用更为妥当。”

食用花作为佐料首先要确
保安全。“我们首先要清楚知道
这类食用花的来源和产地。”Jef-
frey 告诉羊城晚报记者，西餐的
食用花通常会选用新鲜花，但某
些有特殊功效，如有药效的花（金
银花）就须特别注意用量。

值得一提的是，食用花可以
提升菜肴原有的味道，但不能
把主角压倒，因此味道平衡是
关键。“必须小心使用浓香型食
用花，它们通常不适用于烹制
肉类菜肴，更适合做装饰，随心
点缀菜肴，可大大增加上盘菜
肴的美感。”Jeffrey说。

渴了，冲一杯菊花茶似乎
是个不错的选择；馋了，来一
块鲜花饼享受惬意时光；饿
了，回家吃饭来一碗霸王花老
火靓汤……在习惯了食用植物
叶片和果实的饮食结构后，以
花入馔，似乎有些“不走寻常
路”。事实上，鲜花出现在餐
桌上的频率虽然不高，但在国
内各地的餐桌上却从未缺席。

如果冬瓜盅没了夜香花这
个标配就会显得不地道；用鸡
蛋花做各种甜品是广州人家
最时令的消暑糖水，在庭院信
手捡起飘落的花朵，剪去花柄
洗净扔进糖水煲，烧开之后，又
香又滑，好吃得很……鲜花，这
种集美貌与清新于一身的食材，
从花开到凋谢似乎都略显匆匆，
但它们却用短暂的美好让整个
餐桌变得不一样，不仅可以制造
精彩，还让你尝出浪漫和诗意。
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咖啡×电竞
实现品牌效能1+1>2
近 日 ，加 拿 大 国 民 咖 啡

Tim Hortons（以下简称 Tims 咖
啡）首家升级版电竞咖啡旗舰店
在深圳科学科兴园正式开业。
本次Tims咖啡与腾讯电竞的联
合，希望通过跨界场景的结合，挖
掘更多线下社交场景体验，在助
力“电竞运动城市发展计划 3.0”
全面推进的同时，促进咖啡文化
在年轻人间普及与流行。

从门店设计上，Tims 咖啡
全面升级消费者电竞主题体验，
特设开黑区、互动桌、Tims及腾
讯电竞主题墙区、战队合影屏、电
竞 5v5包间区等，打造模块化场
景，满足到店电竞爱好者及普通
消费者的游戏开黑、观战互动、社
交尝鲜、拍照打卡等多样需求。

除此之外，电竞主题咖啡门
店从店员服装、服务话术、主题
商品等点滴细节着手，融入更多
电竞元素，增强整体门店“咖啡+

电竞”沉浸感。

服饰×咖啡
主题快闪店吸引年轻人

在七夕情人节当日，国潮品
牌 WASSUP 携手创意咖啡品
牌 .jpg 在 炎 夏 以 “BLUE
WORLD”为主题打造的沉浸式
玫瑰迷宫快闪店正式对外开园，
吸引不少年轻人前来探店。

记者了解到，该店较传统店
铺更具个性，借助 WASSUP 经
典蓝色与 .jpg 的醇厚咖啡香，用
手绘蓝玫瑰填充主体空间，将服
饰与咖啡文化进行融合，为品牌
增添了多元内容，也为消费者带
来了意想不到的惊喜。WAS-
SUP 新媒体策划负责人告诉记
者，服饰与咖啡的跨界联名“虽
不是‘首创’，但也是一种趋势”。

茶饮×瑜伽
“小众”定位破圈覆盖大众

始创于广州西关的新茶饮
品牌 PINTEA，新店自 6 月在北

京路步行街开业后，在不到一
个月时间里已成为广州热门饮
品店。

PINTEA 打出的是“瑜伽＋
茶饮”的新玩法，希望打动为以
瑜伽为主的运动爱好者。店内
主推无奶盖健康鲜果茶，号称

“既美味又零负担”。
记 者 走 访 北 京 路 步 行 街

PINTEA 瑜伽主题店发现，店内
设计感十足，以淡粉与淡紫色为
主调颜色，迎合热爱运动、讲求
健康的女性消费者喜好。该店
位置处于北京路步行街的繁华
路段，店铺附近不乏各种网红美
食与茶饮，但 PINTEA门店的客
流依然火热，等待取餐的队伍从
店内排到门外。

商城×潮玩IP
打造全方位“潮玩宇宙展”

近日，广州天环联袂 POP
MART 和 SKULLPANDA 打造
的“HEAPY SHOW IN HYPE
幻变秀场，天生主角”宇宙潮玩

首展正式上线。这次商场与品
牌 联 名 的 合 作 可 谓 大 手 笔 。
POP MART 顶 流 潮 玩 IP
SKULLPANDA 的一众“宇宙潮
酷导师”乘坐飞艇空降天环，使得

“珠江上空惊现紫色大型飞艇”一
事在各大社交平台引发热议。

本 次 主 题 展“HEAPY
SHOW IN HYPE”设置了多个
主题场景。B2 中庭主题街景，
打造了一个未来感十足的巨型
盲盒世界；另一边高7米的垂直
滑板墙装置，宛如滑板少年的街
头乐园，模仿宇宙反重力的设计
让每位来客都感受到穿越时空的
刺激与乐趣；步入未来太空舱，即
可体验3D立体环绕的声光变化，
身临其境地感受宇宙穿梭……

与以往主题展不同的是，天
环首创性地将其中一个打卡点
位搬到了广州地铁 APM 线内。
SKULLPANDA主题地铁专列穿
梭于广州中轴线，让玩家在到达
天环前就得以感受沉浸式潮趣
氛围。

广州地铁广州地铁APMAPM线的线的SKULLPANDASKULLPANDA主题专列主题专列

Tims 咖啡深圳科学科兴园门店

不少年轻人前来探店不少年轻人前来探店
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