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日前，广州明确从今年秋季
学期起，面向民办义务教育学校
全体“人籍一致”的学生，按小学
生不低于每人每年 5000 元、初中
生不低于每人每年 6000 元的标
准实行购买民办学位服务，差额
部分由家长缴交。购买学位服务
经费纳入财政补助范围。

在学生层面，只要在广州民
办义务教育学校就读、就读学校
和学籍信息一致的学生，不论其
户籍是否属于广州市，都可以享
受购买民办义务教育学校学位服
务。这体现了广州对所有生活在
这片土地上孩子的责任与担当，
对非户籍人口为广州发展作贡献
的肯定以及让他们共享广州发展
红利的决心。

学校层面则比较复杂，在压
减义务教育阶段民办学校比例、

“公参民”脱钩的背景下，获得学
位补贴这剂“营养液”，是有“窗
口期”的。

对于优质民校来说，一年学
费大多超过 5 万元，甚至达到十
几万元，即便政府补贴了，负担不
起的家庭还是负担不起，并不能
扩大生源。

对于普通民校来说，收费较

低、主要服务外来工子弟，补贴可
能吸引到非户籍生源，让它们在
招生空间逐年压缩、失去公办名
校加持之时，获得一剂“营养液”。

但“营养液”不是“长期饭
票”，因为政府购买民校学位，只
是阶段性现象。

政府为何购买学位？广州市
教育局表示，由于“二孩”政策后
出生的适龄儿童有上学需求，广
州将在 2023 年及 2024 年迎来入
学高峰，每年新增学位约在 7 万
至 9 万个左右。预计“十四五”期
间，将通过多种方式，新增公办义
务教育阶段学位33.4万个。

显然，向民办学校购买服务
就是“多种方式”之一。然而，高
峰之后必然有缓坡，“入学潮”是
阶段性、暂时性的现象。政府在
学位需求高峰期向民校购买学
位，也可以避免大量新建公办学
校后需求下降、建设浪费的问题。

因此，对于民校来说，政府补
贴购买学位只是出现了一段“窗
口期”，民校必须抓紧时间，奋发
图强打造教学特色、提高教学质
量，才能在“入学潮”退去、政府
不再购买学位之后，有长久的竞
争力和生命力。

羊城晚报讯 记者严艺文、通
讯员交通宣报道：近日，广东省、
广州市重点项目——增天高速
整 体 用 地 取 得 自 然 资 源 部 批
复。据悉，增天高速目前已全面
开工建设。

据介绍，在广州市交通运输
局的大力支持下，增天高速项目
已依法取得施工许可，目前已全
面开工建设，成为2022年全省率
先实现全面开工的新建高速项目
之一，为扩大基础设施有效投资
作出积极贡献。

据了解，增天高速即增佛高
速公路增城至天河段项目，路线
全长 38.4 公里，总投资近 160 亿
元。增天高速起点与北三环高速

相接，横跨增城、黄埔、白云3区，
终点顺接增佛高速白云至佛山
段，设计速度为 100 公里/小时，
全线设互通立交11座，其中枢纽
型互通5座、服务型互通6座。

记者此前从增城区交通运输
局公开发布的信息中获悉，增天
高速建成后，从增城出发将无需
绕行其他高快速路就能直接到达
天河，路程缩短近 30公里，用时
也将在30分钟左右。

增天高速建成后，增城将纳
入广州半小时经济圈，进一步加
强与广州中心城区的联系，有力
加强广州增城、黄埔、白云、天河
交通联系，为广州建成国际综合
交通枢纽城市提供有力支撑。

羊城晚报讯 记者刘欣宇、通
讯员粤疾控报道：近期，广东天气
炎热，蚊虫增多。广东疾控提示，
每年 6-10 月是登革热的高发流
行季，要尤为注重预防。

据广东省卫生健康委公布的
疫情数据，2022 年截至 5 月 31
日，广东共报告 1 例登革热境外
输入病例，为近十年以来同期最
低水平。2020年以来，受新冠肺
炎疫情防控措施协同影响，登革
热输入病例显著减少，全省登革
热疫情大幅度降低。2020 年较
2019 年 减 少 99% ，2021 年 较
2020年减少71%。

近日全球多国暴发登革热疫
情，新加坡、巴西等国尤其严重。
广东疾控提醒，广东省入境航班
中，来自非洲、东南亚等登革热高
发地区的航班比例较高，登革热
从境外输入的风险将持续存在。

疾控专家提示，登革热感染、

流感和新冠病毒感染，都会表现
出发热、肌肉疼痛等症状，要注意
区分。其中登革热典型症状为突
发高热、明显疲乏，以及“三痛”
（头痛，眼眶痛，肌肉、关节和骨骼
痛）、“三红征”（面、颈、胸部潮红）、
皮疹（四肢躯干或头面部出现充血
性皮疹或点状出血疹）及流行性感
冒，可出现高热、肌肉酸痛，同时
会伴有咽痛、咳嗽、流涕等上呼吸
道感染症状，无皮疹，全身中毒症
状较重。新冠病毒感染则以发
热、干咳、乏力为主要表现，部分
患者可出现鼻塞、流涕、咽痛、肌
痛、嗅（味）觉减退等症状。

仅凭临床症状，难以区分登
革热与流感等传染病，实验室检
测是确诊的关键。疾控专家提
醒，对疑似登革热病例，要及时开
展病毒 NS1 抗原检测等监测工
作，做到病例早诊断、早报告、早
隔离、早治疗。

脖子发黑洗不净
竟然是肥胖导致

今年12岁的小琳酷爱吃零食，
这让小小年纪的她不仅长出了小
肚腩，体重也逐渐超标，身高157厘
米的她体重达到了78.5公斤。

最近，小琳的妈妈发现，小琳
的脖子后面、胳膊肘关节处总是
黑黑的，仔细一看才发现，小琳脖
子上这层黑黑的“泥”是根本无法
洗干净的。妈妈随即带着小琳前
往广州医科大学附属第三医院
（下称“广医三院”）临床营养科
体重管理门诊就医。

经检测，确诊小琳患上了黑
棘皮病。

黑棘皮病是什么？听到这个
陌生的名词，小琳妈妈一头雾水。

广医三院临床营养科副主任
医师曾青山介绍，黑棘皮病是一
种皮肤过度角化、增厚、色素过度
沉着及以乳头瘤样增生为特征的
一种少见皮肤病，主要表现为颈
部、腋下与腹股沟等处皮肤出现
变黑暗沉、摸起来粗糙，外观有如
天鹅绒般增厚等症状。发病可能
与遗传、内分泌、药物、肿瘤等因
素有关。

“黑棘皮病在肥胖者中多
发。”曾青山介绍，当体重增加或
腰围过大时，人体对胰岛素的敏
感度降低，也就会增加胰岛素的
抵抗性，身体必须分泌更多的胰
岛素来维持血糖的浓度与稳定
度。过多的胰岛素会刺激皮肤增

生，皮肤容易变厚且易角化，尤其
对黑色素细胞影响较大，从而导
致患处皮肤出现粗黑。

定制减重方案
症状逐渐好转

确定了病因之后，广医三院
临床营养科的专家对小琳进行了
营养干预，定制了控制饮食和增
加体育锻炼的个性化减重方案，
希望能帮助小琳减轻体重、减少
体脂含量，以改善体内胰岛素抵
抗状态及炎症反应状态。

定制减重方案后，广医三院
临床营养科专家团队每天都在线
上严格追踪小琳的生活情况，督
促她科学饮食+日常运动。

“颈上明显白了，脸也白了，
整体看上去瘦了好多。”小琳妈妈
惊喜地说。经过三个多月的严格
体重管理，小琳的胰岛素抵抗逐
渐变好，虽然胰岛素水平数值仍
有点偏高，但已经很接近正常值
了，黑棘皮病的症状也有所缓解。

小琳的体型也发生了明显的
变化。小肚腩明显变小了，体重
也从78.5公斤减到了62.4公斤。

曾青山强调，对青少年肥胖
患者来说，黑棘皮病不仅仅是皮
肤病变、影响外貌而已，更是体内
严重代谢紊乱的标志。

她提醒，“黑棘皮”是一种常
见但容易被忽略的疾病，家长平
时要多关注孩子身体发出的信
号，如发现孩子有颈部、腋下等处
变黑的异常情况，应及时就医。

夏日炎炎，带有风扇的
遮阳帽和挂脖小风扇受到
到消费者的青睐。近日，一
名男孩戴着挂脖小风扇午
睡导致面瘫，让“长期戴风
扇遮阳帽或致面瘫”冲上热
搜。在诊室里，有着许多不
当使用空调、风扇等降温设
备从而导致造成面瘫的患
者故事。

这些清凉“神器”是否
可靠？广州中医药大学第
三附属医院针灸推拿科主
任、副主任中医师曲崇正
说，夏季面瘫发病率逐渐升
高，尤其是老人、小孩等身
体 免 疫 力 相 对 较 差 的 人
群。长期熬夜的年轻人同

样是高发人群。夏季人体
毛孔开放，如果长时间让风
扇、空调对着吹，容易导致
局部血管收缩痉挛，面神经
的血液供应发生障碍，继而
出现缺氧、水肿等病理改
变，面神经受压，引发面
瘫。即使是功率较小的风
扇，如果长时间对着头部、
面部持续吹，也会造成该区
域肌肉、神经受到刺激。

曲崇正介绍，面瘫分
为周围性面瘫与中枢性面
瘫。周围性面瘫主要表现
为患侧口眼歪斜、额纹消
失、眼睑闭合不全、鼻唇沟
变浅、鼓腮漏气、口角流涎
等。部分患者初起时有耳

后疼痛，还可出现患侧舌
前 2/3 味觉减退或消失、听
觉过敏等。如合并有言语
不利、半身不遂、视物模糊
等症状，就不是周围性面
瘫了，建议立即就诊作进
一步检查。

对于面瘫的治疗，急性
期（发病 1 周内）可使用糖
皮质激素口服，以减轻面神
经水肿、炎症，配合营养神
经药物口服、改善微循环药
物口服，如考虑病毒感染，
可予抗病毒药物口服，辅以
超短波疗法、红外线治疗
等；后期，糖皮质激素可停
服，续予营养神经药物及改
善微循环药物口服。

急诊室故故事

羊城晚报讯 记者王沫依、通
讯员卢梦舟报道：7月13日，香港
科技大学（广州）[简称“港科大
（广州）”]与深圳思谋信息科技有
限公司（简称“思谋科技”）举行
联合实验室签约与揭牌仪式及博
士生联合培养项目签约仪式。双
方将立足社会需求，打破学科壁
垒，推动智能感知等多学科的交
叉研究，促进高端创新人才培养，
致力于建立产学研一体化的产业
智能实验室。

香港科技大学（广州）校长倪
明选与思谋科技创始人、董事长、
香港科技大学校友、香港中文大
学终身教授贾佳亚作为双方代表
出席仪式。在签约仪式前的座谈
会上，双方就联合培养博士生、建
立联合实验室等合作项目进行深
入交流。未来，合作双方将依托
各自优势资源，在技术攻关、人才

培养、产学研成果转化等方面通
力合作，推动粤港澳大湾区的科
技创新、高层次人才培养，促进经
济社会的发展。

座谈会后，倪明选与贾佳亚
代表双方签署合作协议，并共同
为“香港科技大学（广州）-思谋
科技未来产业智能联合实验室”
揭牌，开启港科大（广州）与思谋
科技在“产、学、研、用”全方位合
作的新篇章。

同时，双方首个“博士生联合
培养项目”完成签约，为联合实验
室奠定了人才基础。博士生联合
培养项目旨在通过产学研深度融
合，提升双方在计算机视觉和机
器智能相关领域的核心竞争力，
为推动智能制造产业的健康、快
速发展提供科技和人才支撑。据
悉，第一届联合培养博士生将于
2022年秋季入学。
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政府补贴购买民校学位
“营养液”有“窗口期”

羊城晚报记者 蒋隽

港科大（广州）与思谋科技
联合实验室揭牌成立

开启“产、学、研、用”全方位合作新篇章

增天高速项目全面开工建设

广东登革热输入病例数
达近10年同期最低水平
疾控部门提醒：仍需注意境外输入风险

广州市八医院研究发现：

接种新冠灭活疫苗可明显降低
Delta变异株导致的肺部损伤

州医生专家团队对于新冠灭活疫苗有了最新的研
究成果。7月 9日，广州医科大学附属市八医院

李锋研究员、唐小平教授、刘晋新教授团队在Nature
Communications 上发表研究论文。李锋接受羊城晚
报记者采访时指出：“该研究全面分析了接种一剂或两
剂灭活疫苗的Delta 变异株突破感染患者的临床特征
和免疫谱变化，发现尽管病毒复制水平很高，但两剂疫
苗可以保护患者肺部免受Delta 病毒攻击并减少病毒
引起的炎症反应。”

羊城晚报记者 张华 通讯员 刘琪莎

小胖娃脖子一圈黑
竟是患上了这种病

挂脖小风扇吹出面瘫？
清凉“神器”要慎用 羊城晚报记者 陈辉

通讯员 王剑

文/羊城晚报记者 薛仁政 通讯员 张迅恺
图/受访者提供

儿童青少年肥胖绝不只是影响身材，更容易带来一系
列的疾病隐患。

12岁的小琳（化名）是个小胖妞。近来，小琳的妈妈发
现她脖子后面有一层黑黑的“泥”，怎么也洗不干净。到医
院检查发现，小琳竟患上了因肥胖导致的黑棘皮病。

医生表示，近年来，儿童及青少年黑棘皮病的发病率明
显增加，罪魁祸首便是肥胖。什么是黑棘皮病？和肥胖又
有何关系？

市民有序排队接种疫苗 羊城晚报记者 林桂炎 摄

广

由于新冠病毒不断变异造成
全球范围内疫情不断出现。李锋
指出，一方面是因为新突变株逃
逸了疫苗引起的免疫保护，突破
性感染病例快速增加；另一方面
原因是随着接种后的时间延长，
疫苗抗体水平降低。为了研究接
种疫苗个体突破性感染的临床特
征以及疫苗在突破性感染中发挥
的保护作用，广州医科大学附属
市八医院的专家们开始了针对性
的临床研究。

“2021 年 5 月 21 日，广州暴
发了我国第一次Delta 变异株感
染导致的本地传播。当时正是我
国开始全民疫苗接种的开始阶
段，患者中有疫苗接种者和非疫
苗接种者，为研究灭活疫苗在突
破性感染中的保护作用提供了可
能性。”李锋向记者介绍，“我们
首先回顾性地研究了157例本地
确诊患者，根据最早期政策，只

有 18-59 岁人群才符合接种条
件，因此本研究仅纳入 18-59 岁
患者进行分析，包括未接种疫苗
组 35例、接种 1剂组 22例、接种
2剂组 13例。在这三组中性别、
年龄等人口统计学资料和发热、
咳嗽、咳痰、咽痛、呼吸困难、呕
吐、头痛、腹泻、疲劳等临床特征
未发现显著差异，说明三组之间
可以直接进行后续分析。”

随后，李锋等专家评估了灭
活疫苗接种能否降低突破性感染
者病毒浓度和加速病毒清除。

“遗憾的是，灭活疫苗接种未能
降低病毒峰值浓度，也未能加速
晚期残余病毒清除。但可喜的
是，完整 2 剂疫苗接种可以加速
中期病毒下降。如果参考 2022
年 3 月份《新型冠状病毒肺炎诊
疗方案（第九版）》中Ct值>35即
可出院的标准，那么疫苗接种可
以缩短住院天数。”

此次研究的一个重点就
是灭活疫苗接种对突破感
染者肺部损伤是否存在保
护作用。刘晋新教授说：

“我们通过人工智能重建出
病毒感染的肺部三维模型，
准确计算了肺部磨玻璃样
阴影占全肺的炎症体积比，
我们惊喜地发现，与未接种
组 (5.77%)和 1剂组 (3.34%)相
比，2 剂组（0.298%）的肺炎
峰值显著降低；2 剂疫苗接

种组 10 天的肺炎吸收时间
比未接种组 16 天提前约 6
天。可见，2 剂疫苗接种显
著减轻了Delta 变异株突破
性感染患者的肺部炎症，加
速康复。”

此外，从细胞因子和转
录组两个方面分析了2剂疫
苗接种保护作用的机制上
看，疫苗接种者形成的免疫
记忆在遇到病毒侵犯时，可
迅速调集免疫系统，形成病

毒特异性的控制能力，避免
大面积免疫激活。

李锋表示，该研究对
Delta 变异株突破性感染的
深入分析表明，事先疫苗接种
可以显著减轻异源新型冠状
病毒感染引起的肺炎，并降低
由病毒引起的炎症反应，提示
当前的疫苗接种计划可能有
助于保护整个人群，避免感染
其他异源新型冠状病毒变异
株后出现严重症状。

研究发现疫苗接种可以缩短住院天数

B 接种2剂疫苗显著减轻了患者肺部炎症
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黑 的“ 泥 ”，无
法洗干净
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羊城晚报记者 陈辉

广州多名高龄独居老人在家中暑
超强台

风“暹芭”过
境后，广州进

入 高 温 模 式 。
记者从多家医院

了解到，已有多位
市民因中暑被送至

医院急诊就医，其中
以高龄独居老人、户外
工作者居多。

广州市急救医疗指
挥中心向媒体提供的数据
显示，6日-13日，该中心
接收到主诉中暑的受理单
33宗，其中30宗派车、3宗
取消、23宗患者被紧急送院
救治。从中暑的数量和夏
季城市疾病谱分析，较去年
同期并无明显变化，但相比
今年稍早月份则有所提升。

广东药科大学附属第
一医院急诊科主任曾育辉
介绍，近一周内该院急诊
已经接诊了 5 例中暑患
者，均为八九十岁的老
人，他们大多数身体比
较弱、生活能力差，且
处于独居状态。

其中一位85岁的
阿伯自己一人住在中
山一路的家中。因
为身体不太好，他
几乎不开空调、风
扇，室内温度过
高，加之没有及

时补充水分，他出现了胸
闷、恶心等中暑症状，但没
有及时呼救。直到邻居第
二天发现他没有像往常一
样外出活动，进门后发现异
常才拨打120送医。

曾育辉提醒，高龄老人
的 体 温 调 节 中 枢 功 能 减
退，对温度变化的敏感性
降低，如果独居又较少出
门的话，可能会因为意识
不到室内温度过高而出现
中暑。他建议，如果这种
高温天气持续，老人的家
属 或 街 道 社 工 要 加 强 探
视，预防中暑发生。

户外工作者也是中暑
的“易感”人群。广东祈福
医院近日接诊了 2 例因连
续户外工作发生中暑的患
者。50岁的李叔连续10天
在户外工地高温环境下工

作，经常大量出汗、口渴。
这天，临近中午，烈日当空，
气温上升，已连续工作 3个
小时的他顿感乏力、恶心呕
吐、双上肢痉挛、心慌等，同
事立即将他送往广东祈福
医院急诊科就诊，随后被诊
断为重症中暑-热痉挛、急
性肾衰竭，随后转入肾内科
住院治疗。

无独有偶。50 岁的周
叔同样在高温下工作出现
全身抽搐、肌肉疼痛，也就
是热到中暑，经急诊科治疗
后回家休养。

医生提醒，如果高温天
气持续下去，中暑患者会
继续增加，甚至可能会出
现“ 大 号 中 暑 ”—— 热 射
病，户外工作者以及高龄
独居老人都是需要关注的
重点人群。

夏 季 高 温 ，很 容 易
引 起 一 些 高 温 疾 病 ，最
常 见 的 就 是 中 暑 了 。 中
暑 ，是 指 人 体 在 长 时 间
的 高 热 环 境 下 ，体 温 调
节 功 能 紊 乱 、散 热 机 能
障 碍 ，从 而 引 起 神 经 系
统功能损害。

有关专家介绍，中暑
分为先兆中暑、轻症中暑
和重症中暑，而热射病是
重症中暑中最为严重的一
种，患者机体核心温度迅
速升高以及多器官系统损
伤，如得不到及时救治，严
重者将危害生命。

中暑=热射病？链接


