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法国超级杯昨天在以色列特
拉维夫上演，法甲冠军巴黎圣日
耳曼以 4 比 0轻取法国杯冠军南
特。梅西不仅获得职业生涯第41
个冠军头衔，还被评为当场最佳
球员。如果再获得两项冠军，梅
西就将追平前巴塞罗那队友阿尔
维斯（43冠）并列足坛历史最高。

南特并不是一支容易对付的
球队，今年 2月 20日在法甲主场
曾以 3比 1战胜大巴黎。大巴黎

“三巨头”姆巴佩、梅西、内马尔在
那场比赛全部首发出场，梅西送
出助攻，内马尔扳回一球，但是内
马尔随后罚丢了一个点球。

当双方再次相遇，姆巴佩停
赛，大巴黎主帅则早已由波切蒂
诺换成加尔蒂耶。大巴黎新主帅
主打 3-4-3阵型，梅西、内马尔、
萨拉维亚组成三前锋，两名中场
是维拉蒂和新援维蒂尼亚，阿什
拉夫和门德斯司职边翼卫。拉莫
斯、马基尼奥斯、金彭贝组成三中
卫，唐纳鲁马镇守龙门。

大巴黎在第 22 分钟取得领
先，内马尔送出精妙直传，梅西突
入禁区过掉门将拉丰特之后右脚
小角度打进空门。上半场伤停补
时读秒时刻，内马尔主罚任意球
越过人墙飞进球门死角，大巴黎
以 2 比 0 领先。第 57 分钟，维拉
蒂挑传禁区制造门前混战，拉莫
斯用杂耍般的脚跟射门为大巴黎
锁定胜局。

梅西和内马尔此役打出默契
配合，内马尔赛后盛赞梅西：“你们
认为这是一个在巴黎的全新梅
西？不，我不这么认为，我觉得人

们讨论得太多了。梅西就是梅西，
这不会改变，他继续改变着比赛。
我、梅西和姆巴佩，希望我们三个
能一切顺利，如果我们三个表现
好，那对球队肯定大有好处。”

一年前在法国超级杯比赛
中，法甲冠军里尔以1比0力克巴
黎圣日耳曼，当时的大巴黎主帅
还是波切蒂诺。里尔则是大巴黎
现任主帅加尔蒂耶的老东家，就
是他带领里尔力压大巴黎夺得
2020-2021赛季法甲冠军。

去年8月5日，巴塞罗那宣布
不与梅西续约的惊人消息，“梅球
王”随后在告别巴萨的新闻发布
会上多次落泪。去年 8月 10日，
梅西加盟大巴黎。去年夏天，梅
西备战新赛季的训练很不系统，
他此前带领阿根廷夺得美洲杯冠
军，荣膺赛事最佳球员、金靴奖、
助攻王等奖项。

时隔一年，梅西系统参加了
大巴黎备战新赛季的热身赛和训
练，还成为热身赛出勤率最高的
球员之一。梅西又长了一岁，但
在新赛季有望打出比上赛季好得
多的状态。羊城晚报记者 刘毅

北京时间8月 1日，NBA传
奇球星、曾夺得11次NBA总冠
军的“指环王”比尔·拉塞尔去
世，享年88岁。

在 5 年前 NBA 颁奖典礼
上，比尔·拉塞尔荣膺终身成就
奖。面对为其颁奖的五大传奇
中锋贾巴尔、奥尼尔、大卫·罗宾
逊、莫宁、穆托姆博，当时 83 岁
的老爷子数了数上台的人数，半
认真半开玩笑地说道：“我能打
爆你们。”这是拉塞尔的霸气，而
他也有说这番话的实力。

除了在球员时代获得过 11
次 NBA 总冠军外，拉塞尔曾作
为队长代表美国队获得奥运金
牌，并且作为 NBA 的首位黑人
主教练，在任教期间帮助球队获
得两次 NBA 总冠军，他也成为
NBA以及北美体育史上夺得冠
军最多的球员。

1934 年 2 月，比尔·拉塞尔
出生于美国路易斯安那州门罗
市。1956 年，他在NBA选秀首
轮第二顺位被凯尔特人选中，进
入NBA开启他的传奇时代。拉
塞尔总计 5 次当选最有价值球
员（MVP），12 次入选全明星。
整个运动生涯，他场均22.5个篮
板，总计21620个。在他13年的
NBA 职业生涯中，共拿到了 11
次冠军，其中包括一个8连冠。

1969 年 ，拉 塞 尔 正 式 退
役。1975 年，拉塞尔入选 NBA
篮球名人堂。2017 年，NBA 首
次设立终身成就奖，拉塞尔成为
该奖项的第一位得主。

虽然拉塞尔是NBA历史上

夺得总冠军最多的球员，但在他
的 职 业 生 涯 中 从 未 获 得 过
FMVP，因为FMVP这个奖项是
在拉塞尔职业生涯的最后一个
赛季才设立的。在那个赛季，尽
管当时拉塞尔率队战胜了湖人
队，但是 FMVP 最终颁发给了
湖人球星杰里·韦斯特。

不过拉塞尔的遗憾以另一
种方式得到了弥补。在 2009
年，为了表彰这位传奇球星，
NBA官方将总决赛最有价值球
员奖杯更名为比尔·拉塞尔杯。
从 2009 年开始，拉塞尔都会亲
临现场为获得 FMVP荣誉的球
员颁奖，直到2020年，已身患重
病的拉塞尔无法独立行走。科
比、诺维茨基、詹姆斯、伦纳德、
伊戈达拉、凯文-杜兰特，共有
六名球员从拉塞尔手中接过
FMVP奖杯。

在拉塞尔去世后，“篮球之
神”乔丹表达了他的缅怀之情：

“作为球员、冠军、NBA 首位非
裔主教练，比尔·拉塞尔是一位
先驱，他为之后进入 NBA 的每
一位非裔球员铺平了道路，成为
包括我在内的所有人的榜样。”

凯尔特人官方也发文缅怀
这位传奇球星：“拉塞尔是篮球
这项运动中最伟大的冠军，他彻
底改变了比赛的方式。与此同
时，拉塞尔还是一位了不起的社
会活动领袖。要同时达成以上
这些成就是不可思议的，但这就
是伟大的比尔·拉塞尔，他做到
了一切。”

羊城晚报记者 郝浩宇

羊城晚报讯 记者苏荇报
道：2022 年羊城运动汇·第八届
广州户外运动节·广州有轨电车
|城际穿梭·城市定向挑战赛（海
珠站）7月31日拉开帷幕。

本年度活动的第一站，以有
轨电车主题公园为起点，参赛者
乘坐着有轨电车寻找谜题答案，
亦能欣赏珠江的风景，感受羊城
文化的风拂面而来。

本站分为两条线路，以最美
7.7公里、老街古巷为主题，让参
与者在运动的同时，也能感受到
属于广州海珠老城区——海珠
特有的城市风光。

活动一经发布，反应十分热
烈，共吸引数百个团队和家庭、
近千名市民参与活动报名。本
次活动由广州市体育总会主办、
广州鹰游体育承办，获得广州有
轨电车鼎力支持。

广州户外运动节是由广州
市体育总会牵头创办的大型群
众户外运动盛事，已伴随广州市
民走过 8年时光。城际穿梭|城
市定向挑战赛作为广州户外运

动节的项目之一，一直积极创新
户外运动形式，今年采用以“线
下启动仪式+线上指引+线下打
卡”或“线上指引+线下自行出
发打卡”，鼓励广大市民积极参
与“云健身”。

首发站海珠，“一瞬七里”沿
着珠江乘着有轨电车，打卡依江
而生的文化建筑；“寻幽探胜”行
于老街古巷，打卡不同背景下形
成的古旧街巷。后续会陆续开
放荔湾站、越秀站、天河站、黄埔
站的线路，沿着老街的轨迹寻找
文化的踪影，完成本年度所有线
路，即可解锁全新概念奖牌——
奖牌音乐盒。

城际穿梭作为国内首个在
城市定向运动的基础上，结合城
市旅游、城市文化、人文历史、传
统节日等文旅元素作为参赛者的
定向元素，更贴切“体育推动文旅”
发展的创新形式。同时力求将“体
育+文化+旅游”综合相融，打造更
适合全龄段参与的文旅轻运动模
式，为城市定向运动创造新内容，
为“体育+文旅”创造新形式。

羊城晚报讯 记者詹淑真报
道：由中国体育彩票支持的“中
国体育彩票广州市霹雳舞挑战
赛”7月31日在天河体育中心结
束，赛事吸引了近百名运动员参
与。

本次霹雳舞挑战赛由广州
市街舞运动协会主办、广州市黄
埔区红舞池舞蹈、广州市果酱体
育共同承办。这也是广州市街
舞运动协会继广州市街舞公开
赛举办后，首次单独为霹雳舞开
设的赛事。

据广州市街舞运动协会秘
书长李奕瑾介绍，霹雳舞起源于
20 世纪 70 年代，属于美国的

Hip-Hop 文化，是街头舞蹈的
一种形式。各种倒立定格动作，
以及在地板上或者空中的高难
度旋转等，使得该舞蹈充满了非
常强烈的视觉冲击力。如今，霹
雳舞已不仅是一种街头艺术，更
是一项兼具技巧和力量的竞技
运 动 。 2024 年 巴 黎 奥 运 会、
2022年杭州亚运会都将霹雳舞
纳入比赛范围，并在 2021 年全
国第十四届运动会上首次亮相。

经过激烈比拼，广州市霹雳
舞挑战赛成人组桂冠由陈太佐
摘得，姚然获得亚军；李祝锦夺
得U14岁组冠军，许柏煊获得亚
军。

8 月 1 日，亚足联官方宣
布 2023/2024 赛季亚冠联赛及
亚足联杯赛程，其中，2023/
2024 赛季亚冠联赛预选赛第
一阶段比赛在 2023 年 8 月 8
日打响，小组赛比赛时间为
2023 年 9 月 18 日至 12 月 13
日；淘汰赛比赛时间为 2024
年 2 月 12 日至 4 月 24 日；两
回合决赛时间为 2024 年 5 月
11日和18日。

2023/2024 赛季亚足联杯
预选赛在 2023 年 8 月 1 日打
响，小组赛比赛时间为 2023
年 9月18日至12月14日；区
域半决赛时间为 2024 年 2 月
开 始 ；单 回 合 决 赛 时 间 为
2024年 5月 5日。

自 2023/2024 赛季起，赛
事将取消客场进球规则，两
回合平局将通过加时赛和点
球决出胜者。

在以往的两回合淘汰赛
中，如果对阵双方两回合比
分战平，客场进球数占优的
一方将直接晋级而非进入加
时赛，这一规则导致不少球
队在遇到先主后客的赛程时
会选择死守求稳。为改变这
一局面，上赛季欧足联便在
旗下的俱乐部赛事中取消了
这一规定。如今亚足联也紧
随其后，取消客场进球规则。

此外，由于中超球队在
亚足联赛事中成绩不佳，在
亚足联下属的会员联赛中，
中超排名已经落到第 16 名，
这意味着 2024/2025 赛季，将
有球队参加亚足联杯这项此
前从未有中超球队参与的亚
足联次级赛事。

羊城晚报记者 范晗越

广州城队 8月 1日宣布，球
队在中超联赛第二阶段的首个
主场比赛——8月 6日与武汉三
镇一役将不开放观众入场。

中超第二阶段将恢复主客
场制，广州城重返越秀山体育
场。本赛季前 10 轮，广州城 1
胜 9负，排在积分榜第 17位，仅
积 3 分深陷降级区。而武汉三
镇积28分排在积分榜第1位。

据了解，目前已有 11 支中
超球队回归主场比赛，分别为山
东泰山 (济 南 市 奥 体 中 心 体 育
场)、广州队 (广 州 市 花 都 体 育
场)、长春亚泰(长春市体育中心
体育场)、广州城(广州市越秀山
体育场)、河南嵩山龙门(郑州市
航海体育场)、武汉长江(武汉市
五环体育中心体育场)、武汉三

镇(武汉市体育中心体育场)、梅
州客家(梅州市五华奥体中心惠
堂体育场)、浙江队(湖州市奥体
中心体育场)、成都蓉城(成都市
凤凰山专业足球场)、大连人 (大
连市普湾体育场)。

另有两队选择异地主场，分
别是上海海港(大连市体育中心
体育场)和上海申花(大连市金
州体育场)。五队暂赴中立主场
海口赛区比赛，分别是北京国
安、深圳队、河北队、沧州雄狮、
天津津门虎。

据悉，中足联筹备组鼓励各
赛区开放观众入场观赛，是否开
放观众入场由俱乐部与赛区组
委会协商，征求属地防疫和安保
部门意见后决定。

羊城晚报记者 苏荇

8 月 1日，中超二次转会窗
口开启，广州队第一阶段比赛
缺席的张修维、李学鹏两位球
员将补报进入球队大名单。此
外，被租借至中甲石家庄功夫
队的前预备队联赛金靴得主谢
梓峰也被球队召回，三位球员
涵盖了前中后场三线，对增强

广州队的整体实力大有裨益。
在第一阶段的十轮比赛

中，广州队双杀河北队，总成绩
为 2 胜 8 负积 6 分，位列第 16
名，处于降级区边缘，与排名第
15位的沧州雄狮队仅差1个积
分。第十一轮，两支为保级而
战的对手将直接对话——沧州
雄狮坐镇海口赛区的第二主场
迎战作为客场挑战者的广州
队。由于这是一场保级“对冲
战”，获胜一方价值相当于得到
6分，其重要意义不言而喻。

广州队两位参与东亚杯国
足选拔队的球员蒋光太和吴少
聪，最近也已经随队一起回国，
但目前正在隔离，无法赶上第
一轮赛事。在缺少后方核心蒋

光太的情况下，李学鹏或将直
接在第十一轮登场，通过丰富
的比赛经验弥补广州队后防线
上的不足。张修维与谢梓峰的
加入则是加强了球队在进攻方
面的实力，尤其是张修维的进
攻能力与组织能力正是广州队
目前所急需改进的。

在第一阶段比赛结束后，
广州队主教练刘智宇一直在通
过多方面努力补强球队实力，
还试图从参与亚冠的年轻人中
提拔球员补充一线队，整个教
练组也很早就开始了第二阶段
的准备，演练新的阵容与打法，
希望新球员的到来能使得球队
在成绩上有所提高。

羊城晚报记者 范晗越

亚足联昨天官方宣布，确认
2026 年世界杯亚洲区预选赛赛
制。2026年世界杯将由美国、加
拿大和墨西哥三国联合举办，且已
确定将扩军至48队，亚足联拥有8
个直接晋级世界杯的席位，以及一
个洲际附加赛席位。本次亚足联
敲定预选赛的赛制，将决出亚洲区
六个直通名额、两个附加赛直通名
额以及一个洲际附加赛名额。

根据赛制安排，2026年世界
杯亚洲区预选赛将分为四个阶
段：第一阶段于 2023 年 10 月进
行，亚洲排名第 26 至第 47 位的
22 支球队将以主客场制进行两
回合对决，11支获胜球队将晋级
第二阶段。

第二阶段在 2023 年 11 月至
2024年 6月进行，共有36支球队
参赛。参赛队除了第一阶段晋级
的11支队外，还包括亚洲排名第
1至第25位的球队。

小组赛共分为 9 组，每组 4
队，采取主客场循环赛制，小组
前两名共 18 支球队晋级第三阶
段，这些球队同时也获得2027年
亚洲杯的参赛资格。

第三阶段相当于本届世界杯
亚洲区预选赛的12强赛，则将12
强赛变为 18 强赛，比赛时间为
2024年9月至2025年3月。18支
球队将分为3组，每组6队，进行主
客场循环赛制，每组前两名共6支
球队直接晋级世界杯决赛圈。

第四阶段为亚洲区预选赛的
附加赛，在2025年6月至2026年
进行，由第三阶段三个小组的第
三名和第四名球队参加，共 6 支
队伍参赛。6 队将分为两组，每
组 3 队，进行单循环赛制。两组
头名共两队直接晋级世界杯，两
组的小组第二再进行一场附加
赛，胜者将获得世界杯洲际附加
赛资格，能否最终挺进世界杯将
取决于洲际附加赛的成绩。

按照这一赛程安排，中国男
足国家队将在第二阶段即 2023
年 11 月开启 2026 世界杯的征
程。由于亚足联的世界杯参赛名
额由 4.5 个增至 8.5 个，国足的出
线希望也将大幅提升。

在国际足联公布的最新一期
男足国家队排名中，中国男足的
排名跌出亚洲前十，排在世界第
78位，亚洲第11位。国足近年一
直在亚洲第10至第 12名之间徘
徊，冲击18强赛六个直接出线的
名额，难度依然不小。

然而，国足在过去两届世预
赛均挺进亚洲区最后阶段的 12
强赛。2018 年世预赛 12强赛获
得小组第五，且仅落后本组第三
名叙利亚队 1 分。对于国足来
说，争取18强赛的小组第三或第
四名，从而力争两个附加赛直接
出线名额，是一个相对理想的世
界杯出线路径。

羊城晚报记者 柴智

羊城晚报讯 记者葛万里报
道：第五届“吴清源杯”世界女子
围棋锦标赛八强战 8 月 1 日在
福建省福州市战罢，中国大陆棋
手王晨星五段执黑中盘击败中
国台湾棋手卢钰桦四段，连续四
届晋级四强。

卢钰桦是中国台湾近年涌
现出来的围棋新秀，在今年举行
的第 4 届扇兴杯世界女子围棋
最强战中异军突起、获得亚军，
成为中国台湾女子围棋“第一
人”。本届吴清源杯，她再次展
现不俗实力，先后战胜中国大陆
名手汪雨博四段和李赫五段，首
次闯进八强。

昨日八强战，卢钰桦执白对
垒王晨星。两人以流行的“二连
星”布阵，布局阶段，双方都有条
不紊地抢占大场，局面波澜不
兴。进入中盘角逐，王晨星借助
外围厚势，对上方两块白棋实施
缠绕攻击。混战中卢钰桦亦不
甘示弱，采取以攻对攻策略，将
左边黑棋强行分断，形成黑白两
条“大龙”要进行鱼死网破的对
杀局面。经过一番激战，卢钰桦
虽然如愿把左上“白龙”做活，但
中腹数颗白子却被黑棋擒获，最
终让王晨星依仗中腹的强大势
力，一举斩杀上边白棋“大龙”，

黑棋中盘获胜，王晨星也成为唯
一闯入四强的中国棋手。

另一盘焦点战由上届冠军、
韩国女子围棋“第一人”崔精九
段执白对阵日本女子围棋“第一
人”上野爱咲美四段。双方一开
局就在左边形成混战，在你争我
夺的过程中形成转换，局势依然
势均力敌。随后在右下角的定型
中，黑棋选择放弃角地有些华而
不实，胜率急速下降。最终崔精牢
牢掌控局面，未给对手翻盘机会，
弈至第200手，上野中盘认输。

其他两局比赛，韩国棋手吴
侑珍、金彩瑛分别战胜中国大陆
棋手陆敏全和中国台湾棋手黑
嘉嘉。

根据赛程，半决赛将于今年
11月 30 日在福州举行，对阵形
势为：王晨星对阵金彩瑛、崔精
对阵吴侑珍。

足坛·焦点

“羹”多了，
国足能分到一杯吗？

2026世界杯
亚洲区将有8.5个
出线名额

新赛季，
亚冠联赛取消
客场进球规则

广州城8月6日将与武汉三镇交锋

主场首战，暂不开放
张修维、李学鹏、谢梓峰回归

广州队补强阵容

户外运动节海珠站，
坐有轨电车玩城际穿梭定向赛

收获第41冠，梅西获评法超杯最佳球员

广州市霹雳舞挑战赛结束

王晨星闯入四强

吴清源杯围棋赛

11次夺得NBA总冠军

传奇球星拉塞尔去世

王晨星在比赛中 新华社发

1998 年 ，
拉 塞 尔（左）
和乔丹合影
图/视觉中国

卡塔尔世界杯亚洲区 12 强赛国足 1 比 1 战平沙特 图/视觉中国

张修维 图/视觉中国

梅西手捧法超杯 图/视觉中国


