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由张艾嘉、李少红、陈冲三位
女性导演执导的女性题材影片
《世间有她》定档9月9日中秋档
上映。影片拥有耀眼的明星阵
容，周迅、郑秀文、易烊千玺、许
娣、冯德伦、鲍起静等联合主演，
涵盖了老中青三代实力派演员。

《世间有她》由三段故事组
成，三位女导演将镜头对准不
同地域、不同背景、不同身份的
三个女性，通过情侣（易烊千玺
与黄米依饰演）、夫妻（郑秀文
与冯德伦饰演）、婆媳（周迅与
许娣饰演）三对故事人物关系，
讲述在困境中找寻爱与希望的
治愈故事，体现寻常百姓对生
命的坚守和执著……

片方最新发布的“为谁付
出”版预告透露了更多故事细

节。预告中，郑秀文、冯德伦就
“谁为家庭付出更多”的问题展
开激烈争吵，两人都为了家庭
辛苦付出，然而婚姻中的问题
和矛盾依旧无解……郑秀文扮
演的妻子梁静思失望又崩溃地
说出：“这个家里只有你一个人
上班吗？我也要上班。”“两个
孩 子 上 学 的 事 ，我 有 烦 过 你
吗？”冯德伦饰演的何达仁也不
甘示弱，愤怒回怼道：“你要佣
人我请佣人，你要买房我买房，
我戒烟又戒酒，连朋友都戒得
差不多了，你觉得够吗？”夫妻
二人针尖对麦芒，已然忘记曾
经相爱的初衷，正是现实中许
多夫妻的生活缩影。张艾嘉导
演会如何化解爱的难题，让人
期待。 （丁克）

李浩菲表示，自己是“一个
幸福的小孩”，这一路走来都挺
幸运的。她中学进入北京舞蹈
学院学习，初中时，一部电视剧
的导演来学校选小演员，当时她
长得白白胖胖的，正符合导演的
想象，就被选中了。

但她扮演的余初晖则出身
于贫困且不和睦的家庭。即便
考上好大学，顺利就职，但余
初晖的状况并没有得到显著改
善——自私的上司将专利据为
己有，她的父亲依旧家暴她的

母亲。在李浩菲看来，余初晖
就像“打不死的小强”，虽然命
运对她不公，但她从不认命，
总是努力向上，“她最抢眼的
地方就是那股从来不服输的韧
劲 ，像 朵 向 日 葵 一 样 努 力 生
长”。

李浩菲表示，她从余初晖身
上学到很多东西：“如果你是一
个足够幸运的幸福小孩，有爱你
的爸爸、妈妈，要学会感恩、珍
惜；如果你出生在不幸的家庭，
不要认命，要学会反抗。”

由尔冬升执导的电影《海
的尽头是草原》昨日发布“草
原往事”版预告。在“三千孤
儿入内蒙”的历史背景下，影
片展现了两个家庭从上海到
内蒙古、从年少到白头的命运
交织。兄妹二人在两个时空
踏上寻亲之旅，一幅描绘草原
人文风情的壮丽画卷也徐徐
铺开。由陈宝国饰演的老年
杜思瀚还留下了一句意味悠
长的台词“那些往事，这一辈
子也忘不了啊”，更引人好奇
这段跨越血缘与地域的故事
将如何展开，二人的命运又将
走向何方。影片将于 9月 9日
上映。

在尔冬升导演的镜头下，

“三千孤儿入内蒙”的那段宏
大历史，有了更生动鲜活的表
达：疾风骤雨中的母亲护着一
双儿女艰难前行、淳朴的草原
牧民争先恐后迎接上海来的孩
子、骑着马的青年们驱逐目露
凶光的狼群……一张张纯净的
面孔、一次次真情的拥抱，勾
勒出一个命运坎坷的女孩跨越
山海，来到草原上生活成长的
轨迹。

影片故事围绕着一个家庭
展开，点滴之间见证的却是两
个民族间跨越草原、相互守望
的大爱。陈宝国表示：“希望
通过这部电影让大家记住，几
十年前我们国家有过这么一群
孩子，被无私的内蒙古人民接

纳。爱和真诚，也是我们这部
影片的内核。”

此次曝光的预告呈现出牵
动人心的剧情悬念。这段兄妹
二人跨越时空的寻亲之旅，似
乎也隐藏着难以想象的秘密。
背着包袱的二人为何策马狂
奔？当这群人的笑与泪交织在
一起，两个家庭、两个民族的
故事吸引着观众一探究竟。这
份跨越山海的无尽大爱，无声
地流淌在每个平淡又充满温情
的画面中。

正如尔冬升导演在首场放
映时所说：“希望这部影片能
感动到观众，让大家了解那段
血脉相依、大爱互助的故事。”

羊城晚报记者 胡广欣

都市女性励志剧《欢乐颂3》正在东
方卫视热播，五位成长背景不同、性格各
异的女生来到欢乐颂小区22楼，携手面
对生活里的困难，各自收获成长与蜕
变。该剧目前已播出过半，不少角色被
观众吐槽“人设奇怪”，张慧雯饰演的文
案编辑何悯鸿就是其一：她情商不高，一
腔热血却又反应慢半拍，喜欢背后议论
人，经常好心帮倒忙，但真摊上事时又唯
唯诺诺。

最近，张慧雯接受了羊城晚报等媒
体采访。她直言：“我第一眼也不太喜欢
何悯鸿，但演员不能只演讨喜的角色。”

工作中，身为文案编辑，何
悯鸿为了文学梦想，敢于发出

“我可以为公司卖命，但我不出
卖人格”的呐喊。生活中，何悯
鸿是一位“意见大师”：全剧开
篇，她和朱喆、余初晖搬进合租
屋。在对合租伙伴并不熟悉的
情况下，何悯鸿就开始立规矩，
还发朋友圈称余初晖是“交际
花”。这个角色引来不少观众
反感，“好心办坏事”“天真圣母
心”“情商低”等标签被贴到何
悯鸿身上。

张慧雯直言，她第一次看
剧本时也不喜欢何悯鸿：“她
反应慢，说话慢半拍，又不自
信。我在生活中是个急性子，
有时也不太理解她的行为。”
与导演沟通过后，张慧雯对何
悯鸿的理解加深了。她分析，
何悯鸿是一个被父母保护得
很好的女孩，没有经历过社会
的“毒打”，所以对很多事情会
想当然，也不太顾及周边人的
感受。她给何悯鸿找到一个
定位——一个非常拙朴的女
孩，“‘拙’表现在她有时候一
根筋，不太理解别人的话，活
在自己的世界里；‘朴’是指她
很朴实，语言非常直接，但还
是很善良的”。

作为初入职场的“小白”，
何悯鸿经历了一段理想与现
实激烈碰撞的阵痛期。虽然
追求心中的诗和远方，但奈何
写的文章阅读量永远垫底。

这让张慧雯联想到自己的“第
一次”：2014年，毕业于北京舞
蹈学院的张慧雯顶着“谋女
郎”光环出道，与巩俐、陈道明
合作出演张艺谋执导的电影
《归来》；2015 年，她第一次担
纲女主角，主演何炅执导的青
春爱情片《栀子花开》；2017
年，她首次出演电视剧，与黄
晓明、刘昊然、佟丽娅合作了
正午阳光出品的古装权谋剧
《琅琊榜之风起长林》。张慧
雯说：“何悯鸿刚入职的时候
遇到了许多工作瓶颈。我很
容易找到人物当时的心理状
态，因为在我大学毕业后第一
次去拍戏时，我也是处于很茫
然、对什么都反应很滞后的一
种状态。我将那种状态带入
那几场戏中，就会有联动感。”

在张慧雯看来，何悯鸿其
实是个有趣的人，虽然口头表
达能力不行，但打字速度却很
快，刚好跟自己截然相反：“我
说话速度特别快，但打字特别
慢。所以表演中，我要将语速
和走路的速度都放慢下来。
进组前，我还练习了一段时间
键盘盲打。”张慧雯觉得，到了
剧集后期会有更多观众喜欢
上何悯鸿：“现在的剧情里，她
确实有点招人烦，但我演完以
后，觉得何悯鸿挺可爱。剧集
播到后期，整个人物线串起来
后，观众就能理解她缺乏沟通
技巧的原因。”

相互扶持、共同成长的女性情
谊是该剧的核心情感主题。对此，
张慧雯表示深受触动：“‘欢乐颂五
美’从陌生人变成朋友，共同成长、
进步。她们都不完美，但愿意彼此
包容、帮助，在陌生的城市互相依
偎，成为彼此的港湾。我也有很多
好朋友，虽然没有像‘五美’那样住
在同一屋檐下，但朋友们也给了我
非常多的支持、陪伴，帮我解决问
题。”

剧中的合租生活，也勾起张慧
雯的回忆。上大学期间，她和几个
女生住在一起，有开心的事，也有小
别扭，“毕业时，我发觉这段时光非
常珍贵，因为就是在摩擦、互相看不
顺眼的过程中，友谊才会成长”。

剧中，何悯鸿和李浩菲饰演的余

初晖就是一对欢喜冤家，经常斗嘴。
张慧雯称，她在拍摄吵架、互怼戏份
时，不需要刻意去演，“我的性格是一
点就着，所以，当余初晖跟何悯鸿吵
起来时，我就会本能地跟她对吵，吵
着吵着就不可控了。”张慧雯与李浩
菲年龄相仿，在戏外也经常搞笑互
怼、打打闹闹，“剧中吵归吵，但生活
中不会影响我们的关系”。

张慧雯透露，自己与江疏影、杨
采钰、张佳宁、李浩菲组成的“欢乐
颂新五美”，平日里也相处愉快、气
氛融洽，“剧中有一些吵架戏，真要
我骂她们时，我有时会开不了口”。
拍完这部戏，张慧雯也对闺蜜关系
多了一分理解：“在你最无助、最难
受的时候，她可以一直在你身边，这
就很温暖。”

最近两年，张慧雯加大了工作
量，尤其是在电视剧领域持续发力：
她与任嘉伦合作了武侠剧《暮白
首》，与赵丽颖、王一博合作了武侠
剧《有翡》，与龚俊合作了救援题材
情感剧《你好，火焰蓝》，与蒋勤勤、
杨蓉等合作了古装情感剧《当家主
母》，与吴希泽合作了古装情感剧
《一片冰心在玉壶》。此外，张慧雯
与欧豪主演的悬疑年代剧《前夜》也
于今年5月杀青。

此前，张慧雯在《琅琊榜之风起
长林》中饰演的林奚，人美心善、医
术高超，备受观众好评。但此次在

《欢乐颂 3》中饰演不那么讨喜的何
悯鸿，张慧雯甚至因此遭到观众的
质疑。对此，张慧雯早有觉悟，她表
示，演员不能只演让观众喜欢的角
色，“大家对何悯鸿的评价，我也看
到了。其实我在接角色的时候，就
想过后果。但是，作为演员，就应该
接各种不同的角色，不能因为害怕
被骂而不接。我还要多尝试、多挑
战，增加表演经验，在各个维度获得
成长。”对于今后的戏路，张慧雯表
示想演一些内心戏丰富的角色，“我
不希望演雷同的角色，希望能展现
自己的更多面。”

《世间有她》中秋档上映

郑秀文、冯德伦演绎中国版《婚姻故事》
发布“草原往事”版预告

《海的尽头是草原》定档9月9日

【揣摩人物】
我是个急性子，也不喜欢何悯鸿

【开拓戏路】不想演雷同角色，不怕观众不喜欢

羊城晚报记者 龚卫锋 实习生 侯颖
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能

曾因《快乐大本营》《中餐厅》《向上吧少年》等综艺节
目被观众熟悉的李浩菲，近日在东方卫视热播的都市女性
励志剧《欢乐颂3》中饰演余初晖。她是助理工程师，业余
兼职少儿舞蹈老师，性格古灵精怪、耿直活泼、目标感强，
一心要成为母亲的依靠，勇于向不公待遇挑战。

近日，李浩菲接受了羊城晚报等媒体的采访，她感慨
自己是《欢乐颂》系列的忠实观众，这次接过“接力棒”，不
怕观众将她饰演的角色与前作角色比较，并表示自己“要
像余初晖一样阳光、乐观地面对生活”。

剧中，余初晖毕业于上海交
大光学工程专业，是一家数控公
司的助理工程师。这是李浩菲
目前为止接触到台词量最大的
角色，里面还有很多数控专业的
台词，“我对数字不太敏感，饰演
一个理工科的角色会有一些难
度，在前期准备阶段我每天都会
背3个小时台词。”

李浩菲透露，导演第一次见
到她就觉得她跟余初晖有点像，

“导演发现我的语速很快、语言
逻辑性很强，这一点我和余初晖
是有共同点的。”看了剧本，李浩
菲也觉得自己的性格和余初晖
很像，有些马虎，大大咧咧像男
孩子，遇到不开心的事情时会选

择乐观面对，“在我这个年龄，选
择的角色和剧本，跟我本人会

‘双向奔赴’。这样表演起来会
更轻松，也更容易呈现出好的效
果”。当然，两人还是会有不同，
李浩菲说：“生活中，我没有这么
强的攻击性，会更柔和一些。在
处理问题时，我不会通过争吵和
语言去刺激别人。”

剧中，余初晖还兼职担任少
儿舞蹈老师。李浩菲高中毕业
于北京舞蹈学院附中，她表示，
舞蹈技能是这次表演中的加分
项，“我把小时候老师教我的东
西教给小朋友，通过电视剧的形
式让更多人看到，老师应该也会
很开心”。

挑战理工女，每天背3个小时台词

有了新感悟，面对不公要学会反抗
不

【五美相处】性格一点就着，吵架戏靠本能
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三个女孩
展开合租生活“欢乐颂新五美”

《海的尽头是草原》

冯德伦、郑秀文飙演技


