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从鲜活农产品到海鲈加工
产品，离不开近年来当地积极
做好斗门区白蕉海鲈产业园建
设工作。这个省级现代农业产
业园以斗门区海鲈养殖基地为
基础创建，涵盖白蕉镇、乾务镇
和白藤街道办三大片区，拥有
国家级的“五区一基地一乡”完
美配置，包括：国家农业科技园
区、国家水利风景区、国家食品
安全示范区、中国河口渔业示
范区、全国都市型现代农业示
范区、国家农业产业化示范基
地和中国海鲈之乡。

羊城晚报记者从珠海市斗
门区农业农村局了解到，目前
斗门海鲈以“龙头企业+基地+
渔户”的生产经营模式，一二三

产综合产值已过百亿元，带动
农民走上了致富之路，海鲈加
工产品销往全国各地和出口到
日本、韩国和欧美等国家，闻名
国内外市场。

从 2019 年 开 始 创 建 以
来，斗门区白蕉海鲈产业园从
园区基础设施、加工车间冷链
车、加工仓储设备购置、种苗
培育研究、农产品检测溯源、
品牌宣传推广等全方面补齐
白蕉海鲈发展的短板，进一步
加快全链条发展。为了保障
渔民的收益，产业园还特别开
展白蕉海鲈价格指数保险投
保工作，进一步降低海鲈养殖
风险，有力保障海鲈市场的价
格稳定。

一条鱼带动了一个产业，
也造富了一方百姓。目前斗门
区白蕉海鲈产业园又撬动了
20 亿元社会资本投入建设现
代冷链物流园，部分项目主体
完工预计年内可以投入生产。
建设了四个加工物流中心、36
万平方米水产品深加工厂房，
配备低温和超低温冷库以及世
界顶级冷藏运输车，拥有18万
吨的冷库储存量，40万吨的年
水产加工能力，实现水产品活
体运输存活率达 97%以上，冰
鲜白蕉海鲈国内最远可达西
藏、黑龙江，将有效地帮助解决
渔业深加工、冷链、物流和仓储
的瓶颈问题，进一步助推海鲈
产业转型发展。

一条鱼带动一个产业造富一方百姓
斗门区地处珠江出海口，

咸淡水资源丰富，非常适宜鲈
鱼生长。从上世纪80年代开始
人工养殖海鲈，30多年间斗门区
逐渐发展成为全国最大的海鲈生
产基地。羊城晚报记者从珠海市
斗门区农业农村局了解到，2021
年斗门区海鲈养殖面积达3.9万
亩，产量 15.6 万吨，产值 32 亿
元，海鲈产量占全国海鲈总产
量的 50%以上，现有白蕉海鲈
养殖户2000余户。

现在漫步在斗门区白蕉镇，
一个个鱼塘边都能看到正在捕鱼
的渔民。收网的时候最是热闹，
渔民们会跳进鱼塘，往渔网里倒
入大量的冰让鱼安静下来，要不
海鲈太过生猛完全无法过秤。

生猛，甚至说凶猛，就是海
水鲈鱼区别于淡水鲈鱼的一个
重要特征。据渔民介绍，白蕉海
鲈鱼身修长、白中带点青色，身
上长着利刺，眼睛黑白分明，还有
身上的黑色斑点，就是区分淡水
鲈鱼和海水鲈鱼最大的特征。
目前最好卖的规格，每条鱼的
重量是在500-600克。

据介绍，白蕉海鲈是珠海
首个国家地理标志保护产品,
先后获得最具影响力的区域公
用品牌、中国百强农产品区域
公用品牌、广东省最具影响力
渔业区域性公用品牌等荣誉称
号，并入选中国农业品牌目录和
全国名特优新农产品名录。珠
海市荣获“中国海鲈之都”称号，
斗门区获得“中国特色农产品优
势区”“广东特色农产品优势区”
称号，白蕉镇获得“中国海鲈之
乡”称号，并入选全国农业产业
强镇项目，获评为省级“一村一
品、一镇一业”
专业镇。

在白蕉镇随便一家餐厅，
无论是哪个菜系的厨师，都能蒸
出最好吃的清蒸海鲈，这是当地
人最地道的吃法。但海鲈又岂止
清蒸一个做法，在近日广东省庆
祝2022年“中国农民丰收节”主
会场活动中，主办方请来了苏菜、
闽菜、川菜、鲁菜、粤菜、湘菜、浙
菜、徽菜“八大菜系”的八位名厨，
各用白蕉海鲈做了一道菜，将白
蕉海鲈烹出了新花样。

如粤菜师傅拿出的是一道
“羊肚菌蒸酿白蕉海鲈”。粤菜
讲究不时不食，鱼不活不烹，烹
饪技艺海纳百川。“羊肚菌蒸酿

白蕉海鲈”先起肉、切鱼片、剁
成鱼胶、酿入羊肚菌内蒸熟，从
形状到风味都把粤菜的“鲜”和

“香”表现得淋漓尽致；苏菜师
傅拿出的是一道“宫灯松子鱼
米”，主料选用白蕉海鲈，用海胆
的鲜、鸡头米的糯、马蹄的爽、松
子的香，突出其肉质的洁白嫩
滑，装在宫灯造型里优美雅致；
川菜讲究一菜一格，百菜百味，

“宫保鱼丁”采用四川具有代表
性的味型和烹饪技法进行演绎，
糊辣荔枝味浓，杏仁酥脆，将珠
海白蕉海鲈肉质紧密而细嫩的
特点发挥得恰到好处……

但白蕉海鲈并不仅仅只是
鲜鱼市场的王者，近年来，海鲈
加工产品、海鲈预制菜的市场
占有率不断攀升。

作为斗门区白蕉海鲈预制
菜产业园的实施主体之一，集
元水产早在十几年前就开始研
究腌鱼，无意中做成了预制菜
的开路先锋。如今这种海鲈加
工品即使清蒸，鲜美程度也不
逊于鲜鱼，质量口感更稳定，售
价更高，带动了一批渔民增收
致富。

集元水产总经理谢祖铭早
在16年前来到斗门区，因为极
端天气造成过巨大损失，痛定
思痛决定发力海鲈加工产品，

“目前活鱼销售其实只占两成
左右，大家集体上市还会造成
价格碾压。但做成加工品后，
我们的产品可以在淡季上市，
错峰销售。以前海鲈鱼每斤只

能赚两三毛钱，现在能赚 3 元
多。”

但在十多年前，市场对于
加工腌鱼产品热度不高，谢祖
铭为了让腌鱼的品质媲美活
鱼，每道加工工序都经过了无
数次的实验和推敲。在捕鱼环
节，往水里加冰降温，让海鲈暂
时休眠，然后迅速过秤、装车，
以最快的速度运往加工厂。按
照他的要求，每条运到加工厂
的鱼都必须是活鱼。

在集元水产，“时间就是金
钱”的广东速度在这里得到全
面体现。活鱼一到加工厂，马
上放血排酸，光是在哪个部位
放血最快最彻底，谢祖铭就经
过了无数次的研究。再加上

鱼、清洗、冷冻、装袋等工
序，从塘头活鱼到制成海鲈系
列产品只需90分钟。

经过几百几千次的改良，

集元水产的海鲈加工品即使清
蒸，鲜美程度也不逊于鲜鱼。
活鱼清蒸口感比较软绵，腌制
后的白蕉海鲈清蒸出来则是蒜
瓣形状的肉，口感很紧实。这
背后就是谢祖铭研究了无数次
的一把盐。腌鱼到底用多少
盐、多长时间都有讲究。为了
解决这个问题，谢祖铭曾经一
天里试吃了一百多条鱼。后面
顺势开发了订制腌鱼，针对不
同地域不同口味、不同用途的
市场需求加工不同盐度的加工
品，慢慢做成了市场龙头。

最近几年，谢祖铭又发现
了鱼片的巨大市场，再配以酸
菜、汤包，白蕉鲈鱼预制菜瞬间
引爆了市场。加工成预制菜
后，销售价格能比鲜鱼高出10
倍多，渔民再也不用在丰收季
争抢上市，一定程度上摆脱了

“看天吃饭”的限制。
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全国过半海鲈来自珠海斗门

一条白蕉海鲈做出一桌菜

从塘头活鱼到制成预制菜只需90分钟

一条鱼带动一个产业造富一方百姓

与时间赛跑，从塘头活鱼到制成预制菜只需90分钟

刚刚过去的第五个中国农民丰收节，各地纷纷捧出丰
收的盛宴。在南粤大地，广东省庆祝2022年“中国农民丰
收节”主会场活动落户珠海市斗门区，作为东道主，当地的
白蕉海鲈再次“火出圈”。很多人这才知道，我们餐桌上每
10条海鲈鱼，过半来自珠海市斗门区白蕉镇。近年来，这
个“中国海鲈之乡”依托省级现代农业产业园建设，以“一村
一品、一镇一业”特色产业发展为抓手，一条鱼带动了一个
产业，也造富了一方百姓，成为中国渔业的一张闪亮名片。

白蕉海鲈：

▼苏菜：宫灯松
子鱼米（主厨：董玉
振）
珠江经济台供图

食在广东省现代农业产业园

▶在珠海集元
水 产 ，从 塘 头 活 鱼
到制成预制菜只需
1.5 小时

许悦 摄

集 元 水 产
总经理谢祖铭
受访者供图

千 年商都，长盛不衰；云山珠水，古韵悠悠。广

州，既是岭南文化的诞生地，也是近代革命的策源
地、改革开放的前沿地。这座城市独具特色的文化
内涵和精神特质，不仅体现在名胜古迹里，也贯穿于
寻常街头巷尾、百姓万家灯火中。

在城市发展日新月异的今天，有一群广州市民
正以摄影记录、在城中“寻宝”等方式追寻历史足迹，
挖掘羊城老街旧巷背后的故事。他们希望，这些旧
城印记能好好保留下来，成为城市文化的一部分。
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除了像小瑛、Wing、琬
凌和Hunk等在岭南长大的

“80 后”“90 后”对旧城充满
感情外，新生代的广州人也
对羊城的历史文化充满着
好奇。

在文德路社区，饱含现
代元素的高楼大厦与近百
年的古朴骑楼建筑交错相
映。从小在这里长大的“00
后”大学生利芷君对哺育自
己长大成人的旧城充满童
年记忆，但看着周边街坊渐
渐老去，小伙伴们各奔东
西，老房子渐渐褪色，让利
芷君感到旧城的痕迹在逐
渐褪去：“如果不让更多人
关注它们，可能它们会默默
地消失。”

在广东财经大学修读
文化产业管理专业的利芷
君发挥专业优势，与其他同
学一道策划了“我在社区搞
搞震”的广州城市漫步活
动，策划案逐步成型后，与
城宝图团队一拍即合，将漫
步老城的活动落地实践。为
何想到将漫步城市的区域聚
焦于老城？利芷君说：“我们
厌倦了走马观花式的网红打
卡、吃喝玩乐千篇一律的旅
游方式，城市给人们带来的
记忆不应该只是浮于表面。
比如，文德路社区距离北京
路的路程仅10分钟，但大家
只是认识北京路，而隐藏于
此的社区却被遗忘了。”

事实上，越来越多像利
芷君这样的大学生参与到

漫步旧城的活动中，以不一
样的视角发掘羊城旧迹。从
甘肃南下广州读大学已有 9
年的于欣悦是一名眼科专业
的医学生，平时喜欢拿着相
机到处拍照的她，已走过永
庆坊、沙面等地：“永庆坊和
沙面已是家喻户晓，隐藏在
老城区角落的社区却很少接
触，漫步其中，抚摸旧建筑的
大门把手，走进老旧的旋转木
楼梯，沉浸其中，朴实的生活
气息让人难以忘怀。”在于欣
悦看来，沉浸在广州旧社区
中，能接触小时候没有接触到
的岭南人文氛围和特色建筑：

“这些东西都需要漫步发掘，
脚步太匆忙会容易忽略。”

无论是单枪匹马穿街
过巷记录老城，还是带领一
群人给老城作导赏，这些都
是寻找广州旧城足迹的方
式。他们希望以自己的微
薄之力，为城市留存更多记
忆。从事规划设计工作的
Hunk 认为自己应承担起记
录城市的责任：“希望通过
城市景观照片唤起人们对
历史文化街区、古村落的关
注与保护。”

城宝图的创办人 Wing
是国家一级注册建筑师，曾
参与过广州多处地标设计，
她认为：“为什么旧城区的
建筑会漂亮？为什么建筑
坐落在某个地方，都需要我
们用脚步感知，用眼睛亲
看？……庆幸的是我们做
的这些事收到了反响。”

广州有着丰厚的历史底蕴，
随着城市现代化建设、由钢筋水
泥组建而成的摩登大楼拔地而
起，带有历史斑驳痕迹的一砖一
瓦尤其显得珍贵。车水马龙，人
来人往，在广州工作、生活的人迈
着匆匆忙忙的步伐，不经意间与
城市中的历史印迹擦肩而过。旧
城足迹没有消失，只是容易被遗
忘、被忽视。

在 Hunk 看来，广州是一座
丰富多彩、内蕴深厚的城市，每
条街巷、每个拐角都有故事，走
也走不尽，拍也拍不完，需要慢
慢挖掘：“我想趁这些景物在改
变甚至消失前，将眼前这一切好
好记录下来，希望多年后的某一
天，人们还能在照片中看到它们
的旧日模样。”出于对旧城的热
爱，Hunk 赴澳大利亚留学攻读

景观设计专业，并于 2019 年回
到广州，成为一名规划师。无论
是他所选择的职业，还是以摄影
作为记录城市的方式，都可见
Hunk对广州的深厚感情。

在回到广州的短短两年里，
Hunk 每个周六日都排得满满
的，足迹踏遍广州及周边的佛
山、中山等地，数千张美照、400
多个图文并茂的帖子，记录了这
两年来他去过的或热门或僻静
的街区与村落。“曾试过上午在
花都，下午在番禺，一天去两三
个地方、从清晨拍到日暮是常有
的事。”

不止于拍照记录的小瑛和
Wing利用周末时间，带着一群
人 以 趣 味 游 戏 的 方 式 漫 步 老
城。小瑛和 Wing 分别出生于
广州的芳村和东山，这两个区

域曾经是广州行政区，现已分
别并入荔湾区、越秀区。小瑛
和 Wing 说：“曾经生活的区域
正在悄悄改变，我们希望在记
忆中留下更多的老城印记。”

家乡在佛山南海的琬凌有
着丰富的游学经历，喜欢研究
城市文化，她认为：“现代都市
中的生活节奏太快，周边的事
物在转眼间就被忽视了，事实
上，城市中有许多好玩又有意
义的历史痕迹，等待我们静静
发掘、记录。”一年多来，城宝图
已举办了“老房子与新生活”

“旧时光 OPS”“我在社区搞搞
震”主题活动，汇聚众多志同道
合的人们漫步多宝社区、启明
社区、旧南海县社区、财厅前社
区等老城街区，挖掘老城隐藏
着的人文内涵。

秋 初 的 广 州 依 旧 艳 阳 高
照，周末的晴天，有一群人手中
拿着笔和创意地图，脖子挂着
相机，漫步在越秀区文德路社
区的大街小巷里，寻找着城市
中老旧建筑的痕迹，他们犹如
寻宝一样，对老街区抽丝剥茧，
不放过一景一物，在轻松有趣
的“寻宝解谜”活动中，对街区
完成了深度认识。

游走在老城区的这群人，他
们并非专业的考古学家、建筑家，
而是来自各个专业背景的学生或
是社会各界人士，他们在民间组织

“城宝图”的活动召集下，共同探索
广州老城区隐藏的人文故事。

“从 2021 年开始，城宝图已
举办超过20多场户外寻城活动，
当中涉及不同主题和不同的寻
城方式。”城宝图主创成员之一

小瑛，是一名文化公司的主理
人，拥有跨学科背景，曾参加过
多项国家级非遗项目的调研，她
与另外两位主创人 Wing、琬凌
相识于公益培训班。出于对这
座生活了几十年的城市的热爱，
三人一拍即合创办“城宝图”，以
组织活动的方式，从身边的社区
出发，让城市里的更多人能以脚
步、感官、触觉感知城市中的旧
事物。

小瑛、Wing 和琬凌以寻觅
城市宝藏的方式发掘旧城故事，
而海归“广州仔”Hunk 则用镜
头将脚步走过的旧城足迹一一
记录。

“在人间烟火和诗意建筑里
探寻美学和故事，在沧桑岁月和
变幻世界里留住记忆和感动，我
只是一个岭南历史文化的记录

者。”这是Hunk在某社交网站上
的自我介绍。这位在社交平台
小有名气的“90后”摄影博主，用
两年时间，以镜头详细记录广州
及周边地区 400 多个老街区、老
建筑及古村落，配上简洁隽永的
文字，将城市的变迁、岭南历史
文化掌故等娓娓道来。

在 Hunk 的镜头下，观察广
州有了更多新颖的视角：有日落
时的永庆坊、晨曦中的新河浦、
烟雨下的海珠桥、鸟瞰角度下的
广州市立中山图书馆旧址，也有
隐逸数百年的花都塱头古村、南
宋名臣崔与之的故乡增城坑贝
古村、从化流溪河畔的宋代古村
麻村……在他的眼里，在古老街
区、周边古村落里感受千百年来
的历史文化沉淀，才是打开的一
座城市的最好方式。

新
乐
活他们用

发掘老城的点滴美好
脚步和镜头

厌倦了走马观花式的网红打卡、吃喝玩乐的旅游方式——

A.

B.

C.

以脚步丈量 城市老街

放慢节奏感悟 旧城人文

圈子扩大 多元视角 看羊城

城宝图创办人之一琬凌

（左 一）带 领 大 学 生 寻 觅 旧

建筑细节

参与“我在社区搞搞震”的大学生们欢乐地合照

Hunk 用独特的方式记录
城市景观 （受访者供图）

广州市立中山图书馆旧址鸟瞰（Hunk 摄）


