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终极格斗冠军赛

英超第16轮首个比赛日11
月13日落幕，曼城在主场以1比
2爆冷不敌布伦特福德，跨赛季
11个主场连胜遭终结，以10胜2
平 2 负积 32 分排名英超第二。
阿森纳做客以 2比 0击败狼队，
以 12 胜 1 平 1 负积 37 分的佳
绩，时隔 15 年再度锁定英超圣
诞冠军，并将对曼城领先优势扩
大至5分。

曼城众将缺乏动力

近日世界杯 32强纷纷公布
参赛大名单，曼城有多名球员入
选，本场比赛他们的首发 11 人
除哈兰德外有 10人将奔赴卡塔
尔。曼城的国脚们希望以较小
代价战胜对手，避免赛前受伤。

然而开场仅 15 分钟，布伦
特福德便反客为主，门将拉亚开
出的任意球经头球摆渡找到中
锋伊万·托尼，后者力压曼城后
卫拉波尔特的抢点头球破门。
随后曼城展开狂风骤雨般的攻
势，在上半场补时阶段扳平比
分，德布劳内开出角球，后点跟
进的福登凌空抽射破门。

此役，曼城与布伦特福德的
控球率为75%对 25%，射门数为
29比10，然而绝佳机会却是1比
6。易边后，曼城在未能打开局
面时多次尝试外围远射，始终难
以取得成效。第 98 分钟，布伦
特福德成功防住对方的角球后，
打出快速反击，达席尔瓦横传伊
万·托尼，后者破门完成梅开二
度。此前，伊万·托尼因场外因
素未被选入英格兰大名单，此役
他证明了自己的实力。

赛后，曼城主帅瓜迪奥拉直
言，己队缺乏比赛动力，对手靠
出色表现赢得了比赛。

厄德高包办两球

积分榜上的首尾之战在曼
城比赛结束后不久打响，领头羊
阿森纳希望把握机会扩大对曼
城的领先优势，积分垫底的狼队
刚刚换帅，新帅洛佩特吉仍处于
磨合期。

上半时，枪手得势不得分，
热苏斯进球越位在先，随后他一
脚射门击中横梁，仍然未能打破
进球荒。下半时，厄德高上演梅

开二度，他先是在第 54 分钟接
维埃拉妙传射空门得手，继而在
第75分钟补射锁定胜局。

阿森纳同样有多位球员将
为国征战卡塔尔世界杯，中场扎
卡开场仅 16 分钟就被替换下
场。阿森纳主帅阿尔特塔赛后
透露，赛前用餐后多位球员出现
不适，扎卡便是其中之一，好在
这不会影响他们征战世界杯。

由于曼城爆冷输球，阿森纳
得以提前锁定本赛季英超圣诞
冠军。据统计，这是阿森纳队史
第 13次圣诞节之时在顶级联赛
排名榜首，但最近的5次最终均
未夺冠。赢球功臣、阿森纳队长
厄德高赛后表示，球队必须保持
冷静，离赛季结束还远，要把每
场比赛当作决赛来踢。

羊城晚报记者 徐扬扬
实习生 李泽宇

蓝月亮爆冷输球
阿森纳领先五分

羊城晚报讯 记者苏荇报
道：2022-2023赛季国际滑联四
大洲短道速滑锦标赛13日在美
国盐湖城进行了最后一个项目
的争夺，由李坤、刘冠逸、宋嘉华
和钟宇晨组成的中国队以 6 分
54秒 766夺得男子接力5000米
比赛的冠军。

这是处于新老交替的中国
短道速滑队出征的第三站比赛，
队员慢慢开始适应国际比赛的
节奏。此前在世界杯盐湖城站
2000 米混合接力比赛中，由李
文龙、张楚桐、钟宇晨、王欣然组
成的中国队曾夺得冠军。

本站比赛，中国选手张楚桐
先是以 43秒 503 的成绩夺得女
子500米铜牌。其后，因发烧感
冒退出了上一站比赛的中国选
手公俐一复出，便以 1 分 28 秒
840 夺得女子 1000 米比赛的银
牌。接着，由公俐、李坤、王欣然
和钟宇晨组成的中国队以 2 分
38秒 244在 2000米混合接力比
赛上再摘得一银，展现了敢打敢
拼的精气神。

在男子接力 5000 米比赛
中，最外道出发的中国队采取
跟滑战术，加拿大在前三分之
一比赛中处于领滑位置。比赛
进行到倒数第 28 圈时，形势发
生变化，日本队实现超越，但 5
圈后韩国队发力，超越日本队
冲到领滑位置。不过 1 圈后，
韩国队与加拿大队发生冲撞，
双双摔出赛道，中国队趁势抢
到第一位。

此后中国队没有给对手留下
赶超的机会，一骑绝尘夺得冠军。
日本队和韩国队分获二、三名。

据了解，小将刘冠逸赛前高
烧达39.5度，因为队伍实在找不
出替补队员了，只能由他坚持上
场，按照队里的计划，他原本滑
1 圈就可以退出，其余 3 人完
赛。可“拼命三郎”刘冠逸一直
坚持滑到了最后。比赛结束后，
他虚脱得由队友搀扶下场。

另外，在此前结束的比赛中，
韩国、加拿大和美国队获得女子
3000米接力前三名，韩国选手朴
智元夺得男子1000米金牌。

提气！
中国男子接力5000米夺冠

羊城晚报讯 记者柴智、实
习生李泽宇报道:11月 13日，中
超联赛第 25 轮打响保级“六分
战”，广州队做客大连体育中心
体 育 场 以 1 比 1 战 平 大 连 人
队。虽然仍处于12轮不胜的困
境中，但这宝贵的一分让广州队
与保级对手武汉长江的分差缩
小至4分。

广州队主帅郑智本战派出现
有最强阵容，严鼎皓、张修维搭档
老将黄博文坐镇中场，蒿俊闵再次
出现在影锋位置。然而，受大连低
温天气的影响，黄博文在赛前热身
中受伤，蔡明民顶替其出场。

意外的首发换人为广州队
带来了梦幻开局，第 5 分钟，蔡
明民抓住大连人后卫黄嘉辉解
围失误将球碰入球门，取得个人
本赛季第二球，进球数在队中仅
次于杨立瑜（8 球）和韦世豪（4
球）。5分 26秒就破门，这是广
州队本赛季的最快进球。

上半时广州队进入状态更
快，三军用命之下，球员不惜体
力奔跑、回防，仅半场战罢就有
张成林、蔡明民、蒿俊闵 3 位球
员拼至受伤离场，这也为下半场

比赛带来隐患。下半时开场仅
2分钟，大连人队长吕鹏接外援
曼佐基的头球摆渡，凌空破门扳
平比分。

此役广州队与大连人的控
球率为42%比 58%，射门数6比
17，场面上被对手压制。广州队
的年轻球员并不太适应对手的
压迫强度，但随着比赛的进行，
球队逐渐站稳脚跟，最终顶住了
对手强悍的攻势。本场比赛是
广州队开赛以来跑动距离最长
的比赛之一，球员用勤勉的跑动
弥补技术上的不足，防守到位率
有显著改善。定位球防守也有
明显改观，大连人的5个角球均
未造成直接威胁。

替补上阵的侯煜赛后表示，
球队表现得很顽强，基本完成了
赛前部署，“正如教练所说，我们
可以绣花但也不怕打铁。”广州
队技术总监傅博在发布会上感
谢了大连球迷，他认为热烈的球
场氛围让球员在场上发挥得更
好。谈到何时能够打破不胜怪
圈，傅博直言球队还有很多地方
需要提高，但首先要保持顽强拼
搏、永不放弃的劲头。

广州队战平大连人队

12轮不胜保级不乐观
羊城晚报讯 记者苏荇报

道：2022 年斯诺克英国锦标赛
13 日凌晨爆出大冷，卫冕冠军
赵心童在前三局2比1领先的情
况下，连丢五局以 2比 6不敌世
界排名第47位的萨姆·克雷吉，
首轮出局。

去年英锦赛赵心童击败布
雷切尔，夺得个人首个排名赛冠
军，一鸣惊人。此后赵心童再接
再厉，德国大师赛封王，世界排
名跻身前八，不过之后状态持续
下滑，世锦赛止步16强，本赛季
在排名赛上的最好成绩是止步
第二轮。10 月初，赵心童在参
加中国香港大师赛前感染了新
冠未能参赛，此后在北爱尔兰公
开赛的延期资格赛上输给了吕
昊天，冠中冠邀请赛则在小组赛
中负于奥沙利文。

此次英锦赛，赵心童依然表
现低迷。他作为卫冕冠军率先
出战，面对的是英格兰90后球手
克雷吉。两人此前曾三次交锋，
赵心童 2胜 1负，但最近一次对
阵，赵心童在去年世锦赛资格赛
上，被克雷吉以10比9击败。

本场比赛，克雷吉先打出一
杆83分获胜，赵心童连扳两局，

克雷吉单杆得到78分零封赵心
童，上半场双方战至2比2。

下半场赵心童依旧没能找回
手感，失误连连打得颇为破碎，没
能打出一杆单杆高分，比赛中还
不停咳嗽。克雷吉第五局打出单
杆69分，第八局又打出一杆104
分，连赢五局拿下比赛。

赵心童赛后也颇为无奈：
“我打得不太好，感受到了压
力。这是我第一次作为卫冕冠
军出战，我不能说到底发生了什
么事情，可能下一次我会做得更
好一些。”赵心童月底将出征德
国大师赛资格赛，同样以卫冕冠
军身份出战的他，期待能够摆脱
低迷的状态。

其余三场比赛，马克·艾伦
打出单杆 105 分和 113 分两杆
破百，外加单杆 68 分、63 分和
55分三杆 50+，总比分 6比 4战
胜北爱尔兰选手、也是自己的好
友乔丹·布朗。

吉米·怀特2比6不敌瑞恩·
戴，后者轰出单杆127分、105分
和63分晋级。

凯伦·威尔逊则打出单杆
103 分、101 分、58 分、74 分，以
6比3战胜马修·赛尔特。

卫冕冠军赵心童
爆冷出局

“我感受到了这里的热情，
之前第一次拿金腰带时是在中
国，当时我是中国的伟丽，现在
我觉得我是世界的伟丽。”在战
胜卡拉重新赢回金腰带后，中国
选手张伟丽站在麦迪逊广场花
园中心说出了自己的夺冠感言。

北京时间 11 月 13 日，UFC
（终极格斗冠军赛）281 在美国
纽约麦迪逊广场花园进行。在
作为联合主赛的女子草量级冠
军赛中，中国选手张伟丽在第二
回合战胜了来自美国的现任冠
军卡拉·埃斯帕扎，重新赢得了
该级别的冠军金腰带。

张伟丽仅用了两回合就迎
来了一场速胜。第一回合，张伟
丽在一度被卡拉摔倒的情况下
展现出了强大的力量，她迅速摆
脱并且一度接近压制对手。第
二回合，张伟丽利用出色的力量
和判断能力躲过了卡拉的进攻，
并将对手牢牢地锁在了自己的
身下。最终，张伟丽以毫无争议
的方式赢下了这场比赛，将金腰
带收入囊中。

在夺冠后，张伟丽尽情地宣
泄着情绪：“我回来了，我感觉像
做梦一样，我向鼓励我的家人、
朋友，还有全世界的粉丝说感

谢。我想和所有人说，我们每个
人都会经历困难和挫折，不要放
弃，坚持一定会实现你想要的。”
张伟丽有理由如此激动，在三年
的时间里，她经历了太多太多。

2019 年 8 月，张伟丽仅用
时 42 秒就速胜安德拉德，成为
中国首位也是亚洲首位UFC冠
军；2020 年 3月，张伟丽击败传
奇选手乔安娜完成卫冕，她在
那时也登上了荣誉的顶峰。然
而，张伟丽在和罗斯的对抗中
遭遇失利。2021 年 4 月，张伟
丽在第一回合仅仅 1分 18秒就
被罗斯TKO，失去金腰带；半年
后的二番战张伟丽又被分歧判
定失利。

谈及那段经历，张伟丽表
示：“曾经的我总想着去拿金腰
带，很在意输赢，想赢怕输。但
这些年经历了失利和一些事情
后，我慢慢发现，综合格斗会是
我一辈子的事业。我可以放下
包袱，放下输赢，去享受比赛。”
张伟丽做到了，在蛰伏一段时间
后，她用一种无可挑剔的方式上
演王者归来。张伟丽笑着站在
舞台中央，告诉全世界她就是那
个“世界的伟丽”。

羊城晚报记者 郝浩宇

“世界的伟丽”重夺金腰带

点指点指卡塔尔世界杯
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斯诺克英锦赛 英超·焦点

“足球皇帝”贝肯鲍尔作为球员
和主教练都曾随德国男足捧得世界
杯,他曾将主教练与厨师类比，相同
的食材在水平不同的厨师手里，做
出的菜肴味道会相差甚远，这与主
教练与球队的关系类似。尽管好厨
师拿到普通食材也能做出美味的家
常菜，怎奈世界杯是足球世界最高
级别的盛筵，家常菜上不了台面，
主菜必须是玉盘珍馐，即顶级大
厨与鲍参翅肚等名贵食材的
结合。按照这样的标准，盘点
2022 年卡塔尔世界杯的名
帅，就只能从那些被视
为夺冠热门的球队
中寻觅。

名帅斗智
如同“神仙打架”

厄德高（左）庆祝进球
图/视觉中国

巴西队主帅蒂特
图/视觉中国

法国队主帅德尚 图/视觉中国

张伟丽庆祝胜利 图/视觉中国

德国队主帅弗里克
图/视觉中国

弗里克是王者级别

本届世界杯年薪最高的主
教练是弗里克，达到 650 万欧
元，比列次席的英格兰主教练
索斯盖特还高出 70 万欧元。
这位德国主教练是在2021年 8
月上任的，此前他在拜仁只干
了不到两个赛季，却率队夺得
七个冠军，其中一个赛季夺得
德甲、欧冠、德国杯、德国超级杯、

欧洲超级杯和世俱
杯六个冠军，

由此成为“六冠王”。
弗里克从 2020 年 11 月 3

日开始在拜仁独立执教，当时
他临危受命接替下课的科瓦
奇，原以为弗里克不过是青铜，
不料却是王者。其实弗里克
2006年 8月就成为当时德国男
足主教练勒夫的助手，是该队
在 2014 年巴西世界杯登顶的
功臣，他不仅对国家队的情况
了如指掌，而且随队捧杯的经
历也是非常宝贵的，这可能也
是他上任后能很快驾驭“日耳
曼战车”，取得 9 胜 5 平 1 负佳
绩的原因。

与其他德国教练一样，弗
里克也是出自魏斯魏勒学院，
他背靠这座足球教练摇篮的全
部资源，其信奉的足球哲学是
追求攻守平衡。弗里克无疑是
顶级大厨，他用德国男足这样
的顶级食材烹出的佳肴，有望
成为卡塔尔足球盛筵主菜。

德尚实用却不好看

弗里克虽然曾举起
过大力神杯，但他并非
主角。而法国队主帅德
尚却两次以主角身份捧

杯。他是 1998 年法国世界杯
登顶之时的法国队队长，也正
是他作为主教练在4年前的俄
罗斯世界杯率队登顶。以双重
身份走完世界杯夺冠的心路历
程，是一笔独特的财富。在即
将出征卡塔尔的 32 位球队主
帅当中，德尚是独一份。德尚
执教法国队已经10年，也是本
届世界杯执教时间最长的国家
队主帅。

尽管法国上届世界杯笑
到最后，但赛后对德尚的批评
之声不绝。原因是法国的牌
面太强，外界皆认为他们应能
达到更高的水准，而德尚的踢
法较为保守，限制了球员的发
挥。德尚相对保守的踢法也
许与他在场上踢后腰有关，防
守 先 行 的 理 念 已 深 入 其 骨
髓。本届世界杯法国男足的
牌面仍然是最强的，即使三分
之一的球员有伤。德尚可能
仍会坚持原有踢法，希望以成
绩打消外界的疑虑。

阿巴两帅“压力山大”

61岁的蒂特执教巴西国家
队之前，一直在本国俱乐部执
教，率队拿过国内和南美足坛
几乎所有的冠军。执教“桑巴
军团”后，蒂特率队两夺美洲
杯，如今世界杯冠军是其成绩
单中唯一的缺门。与蒂特处境
相似的是44岁的斯卡洛尼，他
在2018年执教阿根廷后，去年
率队夺得美洲杯，如果再捧得
世界杯就圆满了。所不同的是

本届世界杯是蒂特最后一次率
巴西出征，而斯卡洛尼则是此
次征战世界杯各队中最年轻的
主教练，以后还有机会。

不过在“足球王国”巴西，
足球的普及程度极高，几乎人
人都是主教练，蒂特的执教压
力不言而喻。而斯卡洛尼的压
力则来自队中头牌梅西，已经
35岁的“梅球王”荣誉等身，也
是唯缺大力神杯。不仅阿根廷
人，甚至全球的阿根廷球迷都
希望，梅西在斯卡洛尼任上圆
梦。所以，无论是蒂特还是斯
卡洛尼此次卡塔尔之旅都“压
力山大”。

准热门主帅实力不凡

与德国、法国、巴西、阿根
廷这四大夺冠热门相比，英格
兰、葡萄牙、比利时、西班牙、荷
兰可称之为夺冠的准热门球
队，他们的主帅也极具竞争
力。英格兰主帅索斯盖特在最
近一次世界杯和欧洲杯分别率
队闯入半决赛和决赛；葡萄牙
主教练桑托斯曾率队在 2016
年欧洲杯登顶，还夺得过欧洲
国家联赛的冠军；比利时主帅
马丁内斯在上届世界杯率队夺
得季军。

西班牙曾与荷兰在 2010
年南非世界杯决赛相遇，两队
当时都处于各自的巅峰期，如
今实力虽然略有回落，但仍具
备 与 夺 冠 大 热 门 一 争 的 实
力。恩里克再次执教西班牙，
此前在俱乐部曾夺得欧冠冠

军；范加尔更是第三次执教荷
兰，他以 71 岁的高龄，拖着身
患癌症已接受 25 次化疗的病
躯率队征战，为此行平添几分

“风萧萧兮易水寒”的悲壮，对
士气亦是巨大的鼓舞。如果

“橙色军团”众人受此激励，化
身一往无前的将士，其战斗力
可能是惊人的。

以上 5队的过往战绩和实
力都很强，与夺冠大热门相比
不遑多让，其主教练也都堪称
顶级，与四大夺冠热门球队的
主帅相比毫不逊色。卡塔尔世
界杯的主帅斗智将是神仙打
架，让人极为期待。
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