
A 保级苦战，广州两队命运迥异

英超·焦点

2022年 12月 31日，英超第
18轮的安菲尔德之役颇有戏剧
性，莱切斯特做客包办了全部三
个进球，但结果却是他们以1比
2被主队利物浦逆转，因为客队
的比利时后卫费斯两送“乌龙
球”，成为对手取胜的头号功臣。

此役，莱切斯特第4分钟就
由霍尔中场得球长驱直入杀入
禁区，上演了“一条龙”的精彩进
球。不过开局顺利的莱切斯特
此后运气不佳，第 38 分钟利物
浦后卫阿诺德右路传中，费斯前
点大脚解围，球却折射飞入球门
后角。第 45 分钟，努涅斯单刀
赴会挑射，球击中门柱弹出，却
撞在回追补位的费斯脚上又弹
入球门。费斯竟然两度“资敌”。

不过，此役利物浦占据压倒
性优势，射门是 21比 7，三倍于
对手，射正 5 比 2，射偏却是 10
比 3，这就可以解释为利物浦最
终进球靠费斯。其实，利物浦阵
中不乏射手，可惜此役都未穿射
门靴。

萨拉赫此前两场比赛都有
进球状态不错，此役第 26 分钟
也射入一球，只因队友张伯伦从
越位位置回来给他传球，此进球

被判无效。这位利物浦阵中的
头号球星此役 4 射 2 中，2 次射
偏，包括1次单刀球。被利物浦
寄予厚望的上赛季葡超射手王
努涅斯全场 7 射 2 中，2 次错失
极佳的破门良机，进球效率不尽
如人意。

此役，利物浦新援加克波坐
在看台上观战，不知这位本赛季
在荷甲和欧联杯已射入12球的
射手有何感想。在若塔和迪亚
斯两名前锋依旧伤缺之时，加克
波恐怕是利物浦的救兵。

在利物浦挥霍过多的破门
良机后，莱切斯特迎来了扳平比
分的机会，第 81 分钟巴恩斯与
利物浦门将阿利松一对一，却将
球射中球门横梁弹出。

赛后，莱切斯特主教练罗杰
斯颇为无奈地说：“我们开局很
好，进了一个很棒的球，球员
们付出了一切。我认为我们不
应该输球。”对于费斯的表现，
罗杰斯说：“他很长时间未踢
比赛，在世界杯未能代表比利
时上阵，有点生疏。他加盟俱
乐部表现很棒，只是今天缺了
点运气。”

羊城晚报记者 徐扬扬

羊城晚报讯 记者苏荇报
道：俗话说“冬练三九、夏练三
伏”，对于竞技体育运动员来说，
冬训是决定来年竞技水平的重
要时期。为了迎接新的周期，在
克服疫情等因素的影响下，广东
体育健儿的冬训备战工作已经
全面展开。

2022年 12月 30日，广东省
体育局在广东省奥林匹克体育
中心召开 2022-2023 年度冬训
动员大会，总结十五运周期基础
年备战情况，部署 2023 年备战
和今年冬训工作。因为疫情等
多方面因素，广东省 2022 年的
训练备战工作受到一定影响。

面对困难，广东体育各训练
中心积极研发创新，制定出诸如
《新冠阳性运动员转阴后训练恢
复的医学指引》等训练方式和手
段，让运动员在科学健康的环境
下，积极乐观地克服新冠病毒感
染带来的影响。

目前，广东省各运动队的

冬训工作已有序、全面展开。
在积极备战的同时，队伍牢固
树立安全发展理念，坚决防范
化解影响广东省竞技体育健康
发展的各类风险挑战，坚决做
到兴奋剂问题“零出现”“零容
忍”，切实加强赛风赛纪管理，
持之以恒做好选用工作，高度
重视安全生产工作，为备战工
作营造安全、稳定、有序的良好
环境。

在 2022 年，广东共有 17 名
运动员、5名教练员参加了 2月
份的北京冬奥会，创造了广东体
育新的历史。广东参赛运动员
人数位列全国各省市第四位。
截至 12月 29日，本年度广东省
共计 9 人获得 14 项次世界冠
军，11 人获得 10 项次世界亚
军，3 人获得 3 项次世界季军，
15人获得 9项次亚洲冠军，1人
破 1 项次全国纪录，为新周期
队伍备战，迎接新挑战奠定了
良好基础。

沙特球队利雅得胜利 2022
年 12 月 31 日官方宣布，C 罗加
盟该队。据当地媒体披露，C
罗将获得 1 亿欧元的签约奖金
和 2 亿 欧 元 的 总 薪 资 ，包 括
7000万欧元的年薪和一些商业
承诺以及其他类型的合同激励
收入。这意味着C罗将成为收
入最高的球员。

利雅得胜利官媒写道：“世
界上最伟大的运动员，正式加
盟！俱乐部主席穆萨利·阿尔·
穆阿迈尔与 C 罗签约至 2025
年。C 罗将身披 7 号球衣。这
不仅仅是在创造历史，还将激励
我们的俱乐部取得更大的成功，
也将激励我们的联盟、我们的国
家和未来的几代人成为更好的
自己。欢迎C罗加盟球队！”

“我期待着在一个不同的国
家体验一个新的联赛。利雅得

胜利对未来的愿景非常鼓舞人
心，很高兴能和我的队友们一起
奋斗，我们要一起帮助球队取得
更多的成功。”签约后，C罗在自
己的社交媒体这样回应。

因违纪私自约访爆料，曼联
在 11月 23日宣布，经协商一致
C罗即刻离队。此后，C罗跟随
葡萄牙国家队征战卡塔尔世界
杯。在此期间 C 罗一直在寻找
下家，不过 37 岁的他在欧洲豪
门已无处安身，至少要大幅降薪
才会被吸纳。因而在一番波折
之后，C罗最终选择对他不离不
弃的利雅得胜利。不过这也意
味着，C罗将从此远离最受瞩目
的欧洲足坛。

利雅得胜利目前在沙特联
赛的战绩是 7 胜 2 平 1 负，排名
积分榜次席。

羊城晚报记者 徐扬扬

如果说 2021 赛季的中超
是繁华落尽，那么2022赛季的
中超则是乱字当头，一地鸡毛！

作为扩军至 18 支球队的
首个赛季，本赛季的中超从开
赛时间的一拖再拖，到开赛前
重庆两江竞技无奈退出，再到
2022 年的最后一天草草荒诞
收场，武汉三镇以“躺冠”的方
式匪夷所思地上演中国版“凯
泽斯劳滕奇迹”，联赛冠军通过
对手弃权退赛的方式不战而出，
放眼世界足坛都是闻所未闻的
奇葩事件，2022 赛季的中超更
像是一部闹剧。

在中超从“金元足球时代”
重回“低成本时代”后，各家俱乐
部均勒紧裤腰带过日子，只有山
东泰山、河南嵩山龙门、上海海
港、长春亚泰等为数不多的球队
未陷入财务危机，更多球队选择
用“全华班”征战联赛，以青年军
为班底的“八冠王”广州队和河
北队最终饮恨降级，令人唏嘘。

北京国安、上海申花饱受
经营压力，上海海港的巴西外
援奥斯卡迟迟不到位，让传统
强队实力全面下降，导致诸强
势均力敌，联赛呈现群雄逐鹿

的局面。稳定和
持续的资金支持
成为中超的立足

之本，这也直
接 与 成 绩
挂钩。

外 援
配 置 齐 整
的 四 支 升
班 马 全 部
跻 身 联 赛
前十，武汉
三 镇 笑 傲
群 雄 。 虽
然 2022 赛
季 中 超 外
援 水 平 直
线坠落，但
无论是射手

榜还是助攻榜，依然是外援的天
下。武汉三镇的进攻三叉戟马尔
康、戴维森和斯坦丘，山东泰山的

“双子星”克雷桑和莫伊塞斯，浙
江队的穆谢奎和弗兰克，以及
成都蓉城的罗慕洛和费利佩，
核心外援主导了联赛争冠格局
和黑马走势。本土射手中只有
北京国安前锋张玉宁和大连人前
锋林良铭位列前十，助攻榜中大
连人的阎相闯、武汉三镇的谢鹏
飞是为数不多的亮点。

本赛季中超第二阶段，中
国足协在时隔两年半后结束赛
会制重启主客场制，但无论是球
市的复苏、联赛质量的提升、中
超形象和品牌价值的重塑，还是
挽救水深火热的中超联赛，都未
能达到预期，联赛关注度濒临

“冰点”，竞技水平持续下滑。
事实上，受多方因素的影

响，只有大连人、梅州客家和长
春亚泰等少数球队算是真正意
义的回归主场，但除大连和成都
的最后主场球市火爆外，其余主
场基本处于封闭状态，更多漂泊
在外的球队选择中立场比赛，恢
复主客场可谓有名无实。而中
超收官阶段大面积的球队弃权
退赛，冠军甚至要靠官宣产生，
足以说明中国足协对于联赛可
能出现的问题缺少足够的预案
和政策应对，一系列的“谜之操作”
最终酿成乱象横生的尴尬局面。

在中国足协 4 月 2 日发布
的《中国足球协会关于2022赛
季中超联赛、中甲联赛、中乙联
赛相关工作的通知》中表示：“未
在2022年 12月 31日解决全部
欠薪的俱乐部，将处以降级或取
消准入资格的处罚。”本赛季中
国足协对欠薪俱乐部的处罚力
度全面提升，此前已对武汉长
江、河北队、上海申花等多家俱
乐部做出扣除联赛积分的处
罚。12月31日的这个节点，中
超俱乐部必须解决全部历史欠
薪，而大部分俱乐部依然困难重
重，朝不保夕的他们将再度面临
生存问题。2022年的这个寒冬，
中超依然看不到任何曙光。

2022年12月31
日，2022 赛季中超
联赛战罢最后一轮，
升班马武汉三镇凭
借 25 胜 3 平 6 负积
78 分的成绩登上冠
军宝座，山东泰山、
浙江队分列二、三
名，获得下赛季亚冠
联赛参赛资格，河
北、武汉长江以及广
州 队 三 队 降 级 。
2023 赛季冲超的球
队是昆山、青岛海牛
与南通支云。马尔康
以 27 球获得本赛季
金靴，莫伊塞斯以16
次助攻获得助攻王。

除了广州队降
级外，梅州客家排名
联赛第10，成为成绩
最好的广 东 球 队 ，
深圳队和广州城队
最 终 分 列 第 14 和
15 名。挥手告别动
荡 不 安 的 2022 赛
季，期待广东四队
下赛季重整兵马、再
度出发。

合同总额3亿欧元，签约至2025年

C罗加盟沙特球队利雅得胜利

英超赛场现“乌龙奇观”
莱切斯特包办全部三个进球，竟然被利物浦逆转

广东体育吹响冬训备战号角
广东健儿在2022年获14项次世界冠军
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并非土生土长广州人的我，
对广州最初在脑海留存的记忆
印记是：哇！那是棋城，象棋之
城。尤其是象棋传播圣地广州
文化公园，那更是如皓月当空、
如 雷 贯 耳 。 中 心 擂 台 ，大 盘 讲
解，万人围观，群情激昂，这是多
么令人向往的象棋文化氛围。

我对象棋的热情始于高考
之后，之前虽会下，但真的是只
知规则而已，基本杀法、基本战
术 茫 然 不 知 ，水 平 更 是 惨 不 忍
睹。当有大量闲暇时间后，突然
觉得棋盘方寸之间奥妙无穷，时
常于街头巷尾之间，驻足观战，开
始不明所以，逐渐琢磨出一点门
道，偶尔也下上两盘，兴趣日盛。

在大学里、工作后也经常与
同学、同事抽空杀上一盘。记得
在公司有个象棋比赛，我还拿了
个亚军。

自 定 居 广 州 成 为“ 新 广 州
人”后，感觉与象棋更近了。也

时 常 去 文 化 公 园 ，那 里 绿 树 成
荫，百花娇艳，曲径回廊，古色古
香，尤其是恢宏的中心台，与我
头脑中想象的影像逐步一一吻
合，令我流连忘返。

有了孩子后，在一定要有一
门棋类学习的兴趣班选择中，我
处于围棋与象棋的纠结中。当
时看围棋更有前途，象棋似乎显
得有点“俗”。但我最终帮孩子
选择了象棋学习，有一点私心作
祟——上哪儿找一个随时随地
陪我下棋的人？象棋还能促进亲
子关系，是不需要语言就能沟通的
桥梁。现在距孩子正式学棋有五
六年了，我已不是儿子对手了。

学棋无悔，象棋对孩子智力
的锻炼提升、逻辑思维形成、抗
挫折意识建立，起到了不可忽视
的重要作用。

“五羊杯”全国象棋冠军邀
请 赛 始 于 1981 年 ，暂 停 于 2009
年。“小五羊杯”青少年象棋大赛

创办于 2004 年。“小五羊杯”是秉
承“ 五 羊 杯 ”棋 艺 精 神 传 承 的 。
当然和“五羊杯”这样全国最高
水平、有着冠军影响力的比赛无
法相提并论，但却是孩子向往的
比赛。之前因疫情影响，“小五
羊杯”先进行网上预选赛，进入
决 赛 选 手 再 线 下 面 对 面 对 决 。
儿子得以进入决赛，满怀期待线
下决赛的到来。

孩 子 第 一 次 参 加“ 小 五 羊
杯”，成绩没能达成预期，没有站
上领奖台。历经磨炼，终于站上
中心台领奖，颁奖嘉宾中有特级
大师吕钦、许银川。“棋界战神”

“一代宗师”“棋坛常青树”，多
样称呼的两位大师共夺得十数
次“ 五 羊 杯 ”冠 军 ，当 之 无 愧 。
能近距离亲近偶像，无论是孩子
还是作为棋迷的我，兴奋之情都
溢于言表。

如今，“五羊杯”全国象棋冠
军邀请赛复办的好消息，令全国

象 棋 爱 好 者 欢 欣 鼓 舞 、斗 志 昂
扬，这是象棋界的“世界杯”，棋
迷的盛宴。我身处广州，能近距
离欣赏超一流顶尖棋手的对局，
无比幸福。

方寸之间，纵横驰骋，金戈
铁马，运筹帷幄！

一脉相承的“小五羊杯”赛
线下决赛也要回归正式议程了，
希 望 孩 子 们 赛 出 风 格 ，赛 出 水
平，有机会夺得全国冠军，有机

会站上只有全国冠军才有资格
参赛的“五羊杯”大舞台，展现属
于自己的更多风采。行业无分
高低，棋类无分雅俗，当你出类
拔萃，就有属于你的传奇、你的
精彩。

广州是我的第二故乡，衷心
期 盼 城 市 蒸 蒸 日 上 ，繁 荣 昌
盛 。“ 五 羊 杯 ”是 城 市 的 一 张 名
片 ，祝 愿 比 赛 越 办 越 好 ，绵 延
靓丽。

和五羊杯我 征文“大五羊”与“小五羊”
□
张
成

■征文内容：
讲述您和您的家人、朋

友与历届“五羊杯”选手、棋
局、赛事的故事，聊聊您记忆
中的“五羊杯”、您和中国象
棋的缘分。期待您的畅所欲
言，和那些往事里闪亮精彩
的瞬间
■征文时间：

即日起至 2023 年 2 月 5
日
■征文要求：

文体不限，字数以 700 字
至 2000 字为宜，须为作者原

创，欢迎配图
■征文投递：

wybjiyi@163.com
请以 Word 格式或通过

邮件正文发送；
或邮寄至广东省广州市

天河区黄埔大道中 315 号羊
城创意产业园羊城晚报社信
稿组（文娱体育部）收

来稿有机会入选刊载于
《羊城晚报》和羊城派 App，
部分文章作者将获得由广东
东湖棋院（西关棋院）提供的
精美棋具。

2021 赛季中超，广东三队出
征均进入争冠组，广州队以排名
第三收官，深圳队和广州城队分
列第六和第七名，而梅州客家冲
超成功，成为中超第一支县级球
队，南粤足球旗帜飘扬。

仅仅一个赛季，局面却发生
颠覆性的改变。2022赛季，广州
两队陷入保级苦战，深圳队一度
面临内忧外患，反倒是升班马梅
州客家得以平稳过渡。

昔日八冠王、亚冠两冠王广
州队的降级最令人唏嘘。资金链
断裂，外援、归化球员离队，主力球
员流失，欠薪、参赛费用甚至都需要
中足联和足协预支等种种不利因素，
均将广州队推向降级的深渊。依靠
青年军勉力支撑的广州队一路跌跌
撞撞，始终在积分榜尾端浮沉。即使
功勋战将郑智复出领军，也只为球队
赢得了一场比赛，昔日荣光不再。

2022年 12月 27日，广州队1
比4不敌长春亚泰，提前一轮降级，
曾经的南粤足球旗帜轰然倒塌。

对于这支球队来说，降级并
非最糟糕的结局，目前俱乐部面
临的危机是，球队下赛季打中甲
还是会被解散？俱乐部投资人已
经不再给予俱乐部经济支援，目
前相关管理部门也没对这支球队
的前途命运有任何计划。球队前
景扑朔迷离。

广州城队也遭遇了最艰难的
一个赛季，由于股改进程不顺利，
俱乐部季前备战并不系统。上赛
季末以及休赛期多名主力遭遇较
大的伤病，外援无法归队，导致球
队折损大半个首发阵容。7 月，
俱乐部高层大换血，再度增添不
确定的因素。球队内部也经历两
度换帅，从范加斯特到领队肇俊
哲暂时代理主教练，再到广州国
资委挑选李玮锋执掌帅印，球队
慢慢重回正轨。

下半赛季，球队外援吉列尔
梅回归，叶楚贵、唐淼、常飞亚等
也逐渐回归主力阵容，李玮锋上
任后，广州城队六战不败，但随后
一波七连败再度让广州城队陷入
绝境，幸好随后的2胜2平再度帮
助广州城队杀出一条生路。

联赛倒数第二轮，在广州队降
级的同时，广州城队提前一轮保级
成功，成为中国职业足球历史上第
一支曾连输15场（其间大连人因
违反U23上场规定，送给广州城队
3分）却最终保级成功的球队。

保级成功后，广州城队还将
面临诸多难题，俱乐部上赛季的
经济问题依然悬而未决，新老投
资方之间在股权架构以及俱乐部
经营等层面仍存在一些分歧。广
州城队的最终保级能否顺利助推
股改工作，也是未知之数。

深足本赛季表现如同过山
车，开局阶段状态不俗，到联赛
中段却陷入低潮期，尤其第二阶
段比赛开始后遭遇五连败，最终
导致了韩国人李章洙的下课。
原本按照球队的人员配置本不
应至于此，球队欠薪、部分球员
对李章洙训练方法不满，是造成
球队动荡的内外因。

张效瑞短暂代理主教练，65
岁老帅沈祥福再度充当“救火教
练”的角色，经过三个月的挣扎，
深足最终在 11 月提前实现保
级，沈祥福功成拂衣去。赛季末
保级成功的深圳队因疫情原因，
大多派出青年军出战，曾遭遇过
0比8的大败，也曾因退赛被判0

比 3 告负，但对大局并无影响。
年轻队员得到锻炼，算是为下赛
季新老交替提前做准备。

梅州客家升入中超后，先后
引进15名新援，包括尹鸿博、廖
均健和杨超声等在国内足坛颇
具实力的球员，武卡诺维奇、罗德
里格、杜加利奇和科索维奇4名外
援,大大夯实了球队的阵容厚
度。凭借这套实力位居联赛中上
游的阵容，梅州客家的中超处子
秀交出了一份不错的成绩单，最
终联赛排名第10，14胜7平13负
进43球失41球，攻守尚算平衡。

这支球队接过南派足球的
大旗，坚持传统打法，外援融入
程度较高，配合行云流水，一度

令人眼前一亮。不过梅州客家
最终未能“一黑到底”，与其面对
强队常常露怯有一定关系。本
赛季面对榜首五强球队，梅州客
家 2平 8负，面对传统强队，球队
暴露出首尾时段易丢球和攻强守
弱的问题。尤其中超联赛第19轮
补赛，球队“做客”大连体育中心，
以0比7负于上海海港队，遭遇升
入中超以来的最大败仗。不过作
为广东4支中超球队中表现最好
的一支，暂时不缺稳定资金支持
的梅州客家下赛季前景可期。

2022赛季对广东足球来说，
伤痛多于亮点，是不平凡的一个
赛季。只能寄望新赛季各方关系
能够理顺，南粤足球重新出发。

中超赛季盘点
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B 处子赛季，梅州客家尚可满意

C 新老问题，中超联赛“腹背受敌”
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羊城晚报记者 苏荇 柴智

武汉三镇在冠军颁奖仪式上 新华社发

广州队主教练郑智 图/视觉中国


