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英语学习要循序渐进打牢基础

温馨
提醒

本次上榜基地名单的不少项
目颇为小众，但不难看出，这些项
目在高职校园基础坚实、特色鲜
明，并与其专业建设密切相关。

如广州番禺职业技术学院的
花丝与珐琅传统技艺便体现了中
国传统金属技艺里最有代表性的
两种制作技艺，而它的背后，依托
学校珠宝学院“双高”专业群，实
现了花丝与珐琅首饰技艺的创造
性转化和创新性发展。学校借助
番禺区当地珠宝首饰制造产业的
优势，创新非遗技艺传播渠道，校
企合作组建花丝镶嵌工艺“订单
班”，让非遗技艺传承活了起来，
并开发了花丝与珐琅首饰产品
800多种。

再如本次上榜的广东女子职
业技术学院（以 下 简 称“ 女 子 职
院”）的粤绣技艺项目，则有近十年
的专业沉淀。粤绣素有中国四大
名绣之称，包含有潮绣和广绣，前
者通过垫高绣法以达立体浮雕效

果，而后者则融合西洋技法以光影
色彩塑形。如今，在女子职院，粤
绣不再是曲高和寡的高雅艺术，而
成为人人皆可学的一门课程。

学校管理学院院长张萍介绍，
学校服装设计专业早已有之，选择
粤绣作为以文化人的载体，初衷是
将粤绣技艺和粤绣元素用于服装
设计，如今，粤绣已从专业课逐渐
拓展到面向全校的公共选修课，形
成粤绣文化传播传承矩阵。学生
不仅仅学会了粤绣的刺绣技法，还
收获了对技艺执着追求的工匠精
神，收获了欣赏美、缔造美的艺术
滋养。

广东省工艺美术大师、广州市
非物质文化遗产项目广绣代表性
传承人梁秀玲的省级技能大师工
作室就设在女子职院，数年来她坚
持进校园执教，带出一批批广绣的
好苗子。“学生从最基础的针法学
起，一个学期后，基本每个人都可
以独立完成作品。”提起女子职院

的学生，梁秀玲赞不绝口，“我们教
了那么多学生，这个学校是学得最
好、最用心的。”

在广绣班，课程由校方和技能
大师工作室共同打磨而成。除了
两个学期的在校技能课程，女子职
院的学生还有机会走出校园，面向
社区开展粤绣文化配送活动。

在广东文艺职业学院，岭南古
琴之风盛行。今年，该校岭南古琴
项目入选广东省级立项的中华优
秀传统文化传承基地，“这个基地，
我们是从 2016 年就开始建设，经
过了六年的打拼，才有了今天这一
点点收获。”学校音乐与舞蹈学院
副院长曾冠桃回顾基地建设的过
往，颇为感慨。

曾冠桃介绍，学校当前有三类
课程，分别是《古琴基础》《初级古
琴》《中级古琴》等专业课，面向全
校开设的《古琴艺术鉴赏》《岭南古
琴艺术》《古琴传习团》等培养师生
岭南古琴品鉴能力的选修课，以及

面向周围中小学、社区开设的体验
式课程。

此外，学校加强对外和对港澳
台交流合作，在“一带一路”、粤港
澳大湾区建设等重大国家战略背
景下，通过岭南古琴传承基地来推
进岭南古琴艺术不断走向海外、走
向世界。

“岭南古琴属于中国古琴的一
个分支，基地建设对于弘扬以及发
展岭南古琴文化具有十分重大的
意义。”曾冠桃说，“基地的建成，
在有助于岭南古琴文化的进一步
传播，一方面，由于广东背靠内地
面向港澳，岭南古琴文化的广泛传
播有助于增加粤港澳文化认同；另
一方面，基地对岭南古琴文化更系
统，可以深化师生、群众对岭南古
琴文化的理解，从而提升对中国传
统文化的自信、提高对岭南古琴文
化传播的自觉，传承优秀传统文化
并加以创新发展，是我们高校办学
的使命之一。”

摩洛哥
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错过语言关键期
英语就学不好了

谢女士的女儿现在广州一所名校读初二，英
语成绩在年级一直名列前茅，在小学之前没有系
统地学过英语。谢女士认为，女儿刚上小学时，
英语确实在班里是落后的，很多同学因为幼儿园
学过英语，有的还在双语幼儿园就读，口语和听
力都遥遥领先。谢女士说：“现在回想起来，我觉
得当时自己做得最正确的事情就是摆正心态，我
们那个年代初中才开始学英语，但一样有很多出
类拔萃的，语言学习关键看时间的付出，女儿从
一年级开始学，一点都不晚。”

谢女士从培养女儿的学习习惯入手，每天督
促女儿认真完成老师布置的作业。谢女士说：

“小学一二年级的英语作业其实不多，也很简单，
但是我要求女儿一定要把基础打扎实，课本上的
对话不但要读出来，还要默写出来，而且保证每
个单词都不能写错。女儿很听话，课本被她背得
滚瓜烂熟，每次考试英语都能拿满分，这不仅让
她养成了细心的习惯，还极大地激发了她学习英
语的兴趣。到了小学高年级，她可以自主阅读简
单的英语原版故事书，学习的兴趣更加浓厚。”

亲子关系、阅读兴趣
比掌握单词数量重要得多

“从小学习外语，对幼儿来说更多的意义是在
于学习能力的提升，而非语言能力的优势培养。
在没有语境（沟通、交流的语言环境）的情况下，
过早、过度、不得法地让孩子进行英语学习，反而
会浪费有限的时间，甚至扼杀兴趣。”资深英语教
育专家、广东金融学院国际教育学院雅思学科带
头人何凌提醒家长，幼儿英语启蒙可以抓，但不要
过度焦虑，3—9 岁都是孩子语言学习的敏感期，
小学一年级开始学习完全来得及。

何凌建议家长，为了激发孩子英语学习的兴
趣，不妨利用精选过的原汁原味的英语儿歌和童
谣进行针对性的语音启蒙，让孩子从小接受语音
信号，培养英语的韵律感。

自身英语基础比较好的家长不妨陪着孩子进
行英语绘本亲子共读，“如果家长自身英语发音比

较标准，可以带着孩子一起读；发音不是太标
准的话，可以借助音频。亲子共读既建立了良

好的亲子关系，又培养了孩子阅
读的兴趣，它比孩子掌握多少个
单词远远重要得多。”

“孩子语言的学习确实有‘关键期’或‘窗口
期’，但这个时间跨度很长，是3—9岁，幼儿英语
启蒙可以抓，但家长们不要过度焦虑，如果没有
掌握正确的启蒙方法，很有可能孩子到了中高年
级阶段会对英语产生厌倦心理。”广东实验中学
省实荔湾学校第一小学部校长易敏多年来的英
语教学经验发现，兴趣是最好的老师，在培养孩
子英语学习的过程中，家长要去功利主义，要保
持定力、坚持长期主义。

易敏说：“从幼儿园就开始学英语的孩子其
实承受了很大的压力，这些压力往往来自于家长
过高的期望。我们都知道，一般英语的课外班，
特别是有外教的课外班价格都不菲，很多重视孩
子英语的家庭从孩子很小的时候就开始在英语
启蒙上花费颇多，但是英语的学习很重要的一点
是循序渐进，打牢基础，如果只是囫囵吞枣式学
习，对单词的掌握不牢靠，一旦到了小学中高年
级词汇量增大时，学业压力增大，有些孩子会失
去对英语学习的自信、动力与兴趣。”

一年级开始学英语不会晚

广东省第四批高校中华优
秀传统文化传承基地建设名单
日前公布，全省获批10个基地，
其中，职业院校占据 8席。如
何让中华优秀传统文化融入职
业人才培养，广东不少高职院
校提供了本土实践范式。

上榜的几所高职如何寻求中
华优秀传统文化与职业教育人才
培养之间的契合点？高职学生又
如何上好传统文化这一课？

尽管各校在推动中华优秀传
统文化上不遗余力，但面对非遗技
艺的传承，仍面临诸多难题。作为
一项非遗技艺，习得技能需要的是
时间沉淀，一两个学期公选课结束
后，有志于深耕非遗的学生将何去
何从？中华优秀传统文化的传承
如何不断档？职业院校又如何通
过传统文化，培养高素质高技能实
用型人才？

张萍坦言，技艺的传承要靠时
间积累，如何让技艺一代代传承下
去是高校面临的最困难、也是最需
要突破的一件事。“我们希望不光

让学生进行技能学习，更重要的能
够去唤起、引导有志于此的学生，
让他们能够在市场上生存下去。”

记者获悉，除了实力雄厚的国
家级和省级大师队伍，女子职院还
建有传播岭南非遗文化的数字化
传统文化体验中心，软硬件结合打
造粤绣技艺基地。目前女子职院
粤绣技艺基地不仅形成了粤绣+
服装、粤绣+文创产品、粤绣+学生
创新创业比赛、粤绣+直播、粤绣+
数字资源、粤绣+心理辅导等“粤
绣+”特色，还摸索出体验中心+课
堂教学+大师工作室+传承活动的

“一人一艺”传统文化教育模式。
未来学校将搭建面向校内校外的
教育平台，继续向学生和群众普及
粤绣文化，整合媒体，拓展线上线
下的推广渠道。

有高职已经意识到：单纯培养
技能还不够，要将非遗项目作为文
化来传承。曾冠桃介绍，学校在传
承岭南古琴中，不仅注重演奏的训
练，也注重琴史、琴人的传播，尤其
注重岭南古琴产生发展历史中人
文精神的传播传承。因此，学习者
更多的，是在精神层面的收获。

此外，学校创新了传播方式和

传播途径：传统的岭南古琴传播方
式太过单一，为了满足大众的文艺
需求，学校开始探索岭南古琴与其
他文艺形式协同发展的传播方
式。如大型岭南古琴演奏节目、琴
伴舞的形式等等；学校紧跟文化产
业数字化的发展趋势，开通了微信
公众号、移动音频平台等传播渠
道。“通过这些传播的创新，我们希
望能够给岭南古琴的传承打造一
个技艺、技能、素养等多层次的传
播渠道，使大众在多个维度上了解
岭南古琴，接近岭南古琴，喜爱上
它。”曾冠桃说。

因为对小语种有一定的兴
趣，再结合自己今年的高考成绩，
游展鹏选择到广东外语外贸大学
学习阿拉伯语专业。“当时有一个
交换项目，由国家发放公派名额，
学校将名额分配到每个专业，然
后根据成绩排名选择学生。”这让
成绩排名第四的游展鹏获得了前
往摩洛哥学习阿拉伯语的机会。

“当时需要准备对外联系材料、高
中毕业证、体检报告、推荐信等资
料。”没有额外的考试，只需提交
指定的资料，游展鹏便顺利地开
启了他的摩洛哥学习之旅。

“摩洛哥穆罕默德五世大学的
阿拉伯语专业跟国内课程的方向
不太一样，他们这边更多的是研究
语言学，国内比较偏向于应用，例
如口译、笔译，还有报刊阅读之类

的。”虽然有很大区别，但这种偏
“干货类”的课程让游展鹏对阿拉
伯语有更加深入的了解，“大部分
课程会介绍不同学派或者不同时
期一些出名的诗人和学者。语言
学主要是对语言研究的入门了解，
包括语言学的定义、语言学各类分
支等；修辞学主要是学如何运用阿
拉伯语对句子的修辞进行美化；文
学主要介绍阿拉伯地区各个时期
对文学的定义以及发展历程。”

轻松的课堂氛围和老师们风
格各异的教学方式使得看似枯燥
的知识传授变得生动有趣。“有一
位传授伊斯兰文化的女老师很喜
欢在课堂上表演或者模仿一些东
西。她介绍伊斯兰文化是从各国
文化讲起的，例如讲到中国文化
的时候，她就会请我们这些来自

中国的学生演示在中国如何打招
呼，然后她来模仿。”除此之外，游
展鹏介绍道，语法课的老师会采
用一边板书一边举例造句的方式
让知识点的吸收更加易懂高效。

虽然老师传授知识的方式多
样，但总会遇到弄不明白的地
方。“老师们会采用画图或者比画
手势等方式促进我们对课堂内容
的理解。”游展鹏介绍道，班上也
有一些来自越南或德国的同学，
所以有时候会用英语进行沟通。
同时，在与摩洛哥当地同学交流
的过程中，游展鹏感受到了他们
对中国文化的喜爱与热情，“我有
一个中文专业的摩洛哥朋友，我
时常看到他在社交平台上发自己
穿汉服的照片，而且文字还是用
中文编辑的。”游展鹏分享道。

摩洛哥今年在世界杯上大放
异彩，首次让一支非洲球队冲进
世界杯四强，改写了非洲足球
史。“我去过摩洛哥，那里的足球
很纯粹。”这不仅是一句红遍网络
名言，也是摩洛哥人和足球带给
游展鹏的真实感受。挥舞双臂、
兴奋跺脚、歇斯底里地呐喊，当摩
洛哥球员将球成功射入球门的那
一刻，摩洛哥举国沸腾。

11 月 27 日，世界杯小组赛
摩洛哥对战比利时并以 2：0 击
败对手。那天，人们纷纷冲到街
区狂欢，汽车不断鸣笛庆祝。“我
看到披着摩洛哥国旗的人们如

身着披风的勇士般骄傲，我看到
摩洛哥人在我的镜头里争先恐
后诉说着内心的兴奋，我看到人
们唱着摩洛哥国歌，拿着印有摩
洛哥国旗的红色气球围在一起，
甚至还有当地人踩着高跷、穿着
红装、敲着鼓游行。”游展鹏兴奋
地说，“那天我还当了一个下午
的移动景点，被一百多个摩洛哥
人拉着拍照。”

最后，游展鹏还介绍了摩洛
哥的食物。“我较难以适应这边食
物的口味。”这是游展鹏对摩洛哥
食物的描述，“只有一个叫塔吉锅
的食物能稍微接受，就是将酱料、

肉、橄榄和蛋放在一起炖，然后用
这边的主食硬面包蘸着吃。”除此
之外，游展鹏还提到摩洛哥一种
酸酸的奶：“这跟中国的酸奶不太
一样，我尝起来会觉得那是一种

‘变质’的味道。”由于摩洛哥食物
的种类比较少，所以更多时候游
展鹏会选择自己下厨。

“摩洛哥的城市风貌跟我一
开始想象的不太一样，市中心的
建筑和基建都很完善。”谈到对于
摩洛哥的印象跟初到摩洛哥时有
什么区别时，游展鹏说，“摩洛哥
人热情大方的形象倒是跟我以往
了解到的如出一辙。”

谈到在摩洛哥最难忘的经历，
游展鹏回忆起了撒哈拉之旅。“从
首都拉巴特前往撒哈拉沙漠需要
10小时的车程，沿途经过了马拉
喀什和一些小镇。”由于营地在沙
漠的中心，因此需要从公路边骑
骆驼前往营地，“我们在天黑之前
还玩了一会儿滑沙，拍了日落，亲
身体验到了‘大漠孤烟直，长河落

日圆’的壮丽豪迈景象。”
围着篝火、拍打着非洲鼓，在

欢快鼓点的伴奏下，游展鹏和当
地人一起载歌载舞。“你很难不被
当地人的大方热情所深深感染，
你会不由自主地加入到他们的行
列。”据游展鹏介绍，那天刚好碰
上了世界杯足球赛，“我们一群人
拿着手机围在一起看比赛，一旦

摩洛哥队进球了，我们就会激动
得大声欢呼。”游展鹏说道。

在游展鹏心中，印象最深刻的
莫过于那片星空，“我这辈子都没
有见过那么多星星！”游展鹏惊叹
道。在广袤无垠的沙漠中心举目
远眺，闪烁的繁星犹如镶嵌在黑
色天鹅绒上的钻石，成为了镌刻
在游展鹏心上的最美妙的回忆。

摩 洛 哥 视
教育为国家发
展 的 根 基 ，强
调 教 育 普 及
化 、教 材 统 一
化 、教 师 摩 洛
哥化和教学阿

拉伯化，并实行免费教育。每年教
育预算约占国家预算总支出的 1/
4。摩洛哥现有 12 所国立大学，以
及 28 所私立大学和高等教育机构，
在校大学生 109 万，大学教师 1.84
万名。国立中、小学教师已全部摩

洛 哥 化 ，大 学 教 师 97% 为 摩 洛 哥
人。摩洛哥的著名高等学府有穆罕
默德五世大学（拉巴特）、哈桑二世
大学（卡萨布兰卡）、穆罕默德·本·
阿卜杜拉大学（非斯-梅克内斯）、
穆罕默德一世大学（萨达特）、卡迪
伊亚德大学（马拉喀什）和卡鲁维
因宗教大学（非斯-梅克内斯）。摩
洛哥公立大学免费，私立大学学费
每年大约 2500 至 6100 美元。摩洛
哥其他私立学校比法国海外教育署
在摩洛哥开办的学校收费低 30%～
60%。

摩洛哥阿拉伯语学习更偏研究

2 一睹摩洛哥球迷的街头狂欢

3 邂逅撒哈拉沙漠的整片星空

特色鲜明 传统文化项目与专业建设密切相关A

突破困境 创新传播方式和传播途径B

？

ABC
在孩子的学

前教育阶段，很多
家长最关心的是孩子
的英语启蒙。不少家长
为了抓住孩子的语言敏感
期，从刚出生不久就给孩子听
英语磨耳朵；孩子稍大一点，就报
各种英语早教班、启蒙班等。但是不少小
学生家长发现，学前的英语学习似乎是徒
劳的，孩子以前会的单词和句子，到了小学
全忘光了。对于明年9月入读一年级的准
小学生来说，英语学科该如何做好衔接呢？

摩洛哥，最早同中国建交的
非洲国家之一，其地处连接地中
海和大西洋、欧洲和非洲的“十字
路口”，具有连接欧亚非的区位优
势，是丝绸之路的重要枢纽。随
着“一带一路”框架下的各领域合
作，中国和摩洛哥两国间的友谊
正呈现出新的维度。游展鹏目前
正在摩洛哥首都拉巴特的穆罕默
德五世大学公派留学，让我们跟
随他的脚步，一起去看看吧！摩洛哥当地美食

摩洛哥大西洋沿岸

梁秀玲大师指导学生学习广绣技艺

广东文艺职业学院的老师举办古琴主题公开课

广东文艺职业学院老师指导古琴专业学生
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