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做到这“六好”，成
绩真的不会差

孩子在学习上要有后劲，能
够持续地进步、主动地学习，也
就是自身的学习内驱力尤为关
键。如何才能让自己有很强的
学习主动性呢？这个问题麦剑
文特别有发言权，因为他整个高
中六年从来不在学校重点班，也
没有参加过任何课外补习，但最
后高考却是广东省政治单科第
一名。

在直播中，麦剑文结合自身
的求学经历，从三个方面详细解
析了如何才能让孩子化被动学
习为主动学习。

首先，他认为，做好学生应
该做的事情就不会差。“回顾我
自己中学六年，真的是学校里普
通得不能再普通的一名学生。
但是我觉得自己能够持续进步，
很关键的一点就是我每一天都
做好了这六件事——读好书、上
好课、吃好饭、养好趣、做好业和
睡好觉。”麦剑文说，这六件事看
似简单，但是如果能够坚持做
好，就非常了不起了。“正如有句
话说的：‘简单的事情重复做，你
就是专家；重复的事情用心做，
你就是赢家；用心的事情坚持
做，你就是大家。’”

具体说来，比如“上好课”，
麦剑文指出，同学们要重视课
堂，一定要提高课堂效率。“这很
大程度上其实取决于老师，所以
遇到好老师是特别重要和幸运
的事情。”麦剑文结合侨中的实
际，提出现在与当年他读书时不
一样的是，对老师的要求高了许
多，“对老师不仅要求学历高，还
要求对学生有专业的陪伴。比
如我们学校的老师相对比较年
轻，平均年龄不到40岁，大部分
老师都拿到了中小学心理健康
教育 B 证或 C 证。因为寄宿制
学校学生和老师在一起的时间
很多，只有专业的陪伴才能让学
生体会到爱和温暖，这对他们积
极主动学习很关键。”

麦剑文还重点强调了“养好
趣”的重要性，“如果一整天都学
习，肯定会枯燥乏味，也很难坚
持下去。我自己读中学时每天
下午放学后都会去打篮球，我一
直觉得自己很强的自信心是打
篮球赋予的。所以我觉得中学
时期，学生一定要有自己的兴趣
爱好，这些兴趣爱好发展得好，
将会一生受益。”

除了做好学生该做的“六件
事”外，麦剑文认为，要不断扩宽
孩子的视野才能让他们对世界
充满好奇，在好奇心的驱使下，
孩子才能主动学习。

让孩子主动学习的第三个关
键点是让孩子享受学习。麦剑文
认为，要做成功一件事情，特别是
对自己很重要的事情，保持持续
的热情很重要，“学习不仅仅是为
了高考，这是要持续一辈子的事
情，如果不让自己保持一种愉悦
的感受，不去热爱它，是不可能坚
持下来的。我觉得这方面学校起
着很重要的作用，就是要积极创
设良好的学习环境以及为学生提
供正向的生涯规划指导，让学生
感觉到学习并不是很苦的一件
事”。

学生和校友谈恩师
故事

侨中高二港澳子弟班学生何
妍霏和2017届校友李可欣也来到
直播间分享他们在侨中学习的故
事。

在她们看来，要爱上学习，
确实跟老师的关系很大。何妍
霏说，她所在的港澳子弟班有很
多好老师，比如英语老师兼班主
任楼嫣红老师、在数学教学上很
有方法的谭景文老师、唐满辉老
师等等，“所有的老师都很认真
负责、尽心尽力，其中最让我印
象深刻的老师，我想大概是王朝
辉老师和林青老师。作为正高
级教师，王老师真的是我在现实
中认识的知识最渊博的人，他的
课从来不局限于课本上的内容，
而是带我们深入古诗词和文言
文，真正地传递语言的美学和文
学素养。因为王老师，我在文学
上的爱好得到了充分的发展空
间，我们会像朋友一样交流对生
活上或者社会上一些事情的看
法，会一同讨论作品。对我来说
能遇到这样一位亦师亦友的好
老师是我莫大的荣幸”。

李可欣最感谢的老师是她
的班主任、历史老师杨卫华。“杨
老师的教学非常有逻辑和条理，
能够让学生很好地抓住重点。
也是因为他的教导，我当时才能
一直保持在年级里有较好的历
史成绩。在课下，他对班里的每
位同学都关怀备至，特别是高三
阶段，经常有同学因为模考时成
绩起伏大而出现情绪波动，他会
温柔地和同学们谈心，帮忙疏解
心结。”

招生季来临，不少家长烦恼：孩子智商能力都不
错，但学习好像是为父母，内驱力不足，眼看都快中考
了也没见孩子有啥紧迫感，这要是到了高中该怎么
办？怎样才能激发孩子的内驱力，从被动学习转向主
动学习？4月14日晚，广东华侨中学副校长麦剑文做
客《咩宝问中考·您问，校长答》直播间，畅聊“如何在
适合孩子的学校激发孩子学习的主动性”，并在线与
网友及家长互动。当晚，在线观看人数超10万。

文/羊城晚报记者 何宁 图/羊城晚报记者 甘卓然

羊 城 晚
报 校 园 达 人
公众号

直
播
畅
聊
：
如
何
激
发
孩
子
学
习
内
驱
力
？

招
生
动
态
：
侨
中
港
澳
子
弟
班
或
大
幅
扩
招

近日，由广州市教育局与羊城晚报社联合主办、羊城晚报教育发展研究院承办的2022羊城·花地
新苗作文征集活动完成最终评审。本次比赛参加初赛有 1万余人，入围参加决赛有 200 人，最终现
场参加决赛有174人。目前共评选出一等奖13名、二等奖 33名、三等奖 52名，优秀奖 76名。并评
选出优秀指导老师25名，优秀组织单位12名。优秀奖名单可关注羊城晚报校园达人微信公众号进
入【花地新苗】栏目查看。

去年9月，为推进广东文化高质量发展，推动千年羊城焕发新活力，助力广州打造诗词之都，广州
市教育局联合羊城晚报社举办羊城·花地新苗作文征集活动——“广州，满城为你赋诗”，邀请广大中
小学生以诗歌的形式，抒写广州深厚的历史风貌、人文底蕴文化自信等。自征集活动启动以来，共收
到上万名广州学子的诗歌作品。活动期间，羊城晚报在全媒体平台进行传播分享，掀起了广大群众
品鉴诗歌的热潮，传播了诗词文化的力量。

今年3月4日，作文征集活动迎来了决赛。此次决赛以“现场研学+堂上作文”的形式进行。当天，
跨过初选难关的同学齐聚中共三大会址纪念馆，学习中共三大历史，传承革命先辈的精神。经过一番
红色精神的洗礼后，同学们前往东山培正小学考点，迎接此次活动的最后挑战——堂上作文决赛。

在决赛评审阶段，组委会邀请了广州市教育研究院学术顾问谭健文、羊城晚报文化副刊部编辑易
芝娜、广州市艺术中学语文教师朱文丽3位教育和媒体界资深评委参与决赛评审。

学子赋诗颂广州
堂上作文决高下 文/陈海云

2022羊城·花地新苗作文征集活动“广州，满城为你赋诗”获奖名单出炉

获 奖 名 单

组小学低年级组（1-3年级）

学校 老师姓名
广州市白云区三元里小学 黄红英
恒润实验学校 袁新艳
华南师范大学附属荔湾小学 刘威娜
广州市白云区时代玫瑰园小学 莫影仪
广州市海珠区万松园小学 张婉华
南村镇雅居乐小学 黄嘉仪
南村镇雅居乐小学 罗健凡
广州市番禺区市桥沙墟一小学 陈凤玲
广州市白云区广园小学 曹健林
广州市荔湾区坑口小学 卢炳基
广州市真光中学初中部 傅湘晖
广东第二师范学院番禺附属初级中学 尚菁雯
广州市黄埔区华实初级中学 王纯华
广州市黄埔区华实初级中学 张辉
中山大学附属中学 蔡玲
中山大学附属中学 张邵平
广州市第六中学 郭子健
广州市铁一中学 何雪素
广州市白云中学 周晓波
广州市白云区云雅实验学校 张柳霞
广州市第四中学 邓颖怡
广州市执信中学 董俊
广州市铁一中学 徐娜
广州市铁一中学 杨婷婷
广州市执信中学 胡平

历时 1 小时 40 分钟
的直播，网友们提了不少
问题，大部分都聚焦侨中
的港澳子弟班。侨中教导
处主任武四海一一进行了
回应。

问：侨中港澳子弟班
今 年 会 增 加 多 少 个 班 ？
是不是低于 691 分的孩子
就无缘侨中？

武四海：为更好地提
供更多的优质公办学位，
我校已申请 2023 年港澳
子弟班继续扩招，但最终
招生人数要以广州市教
育局批复为准。

侨 中 港 澳 子 弟 班
2022 年最低录取分数线
是 691 分，今年的分数线
要以最后录取结果为准。

问：港澳子弟班收费如
何？

武四海：我校为全日
制普通公办完全中学，高
中学费 1175 元/学期，港
澳子弟班收费也是如此。

问：孩子是香港籍，
但父母都是广州户籍，可
以报考港澳子弟班吗？

武 四 海 ：可 以 的 。
2023 年我校港澳子弟班
面向参加广州中考、港澳
台户籍学生招生，考生需
要满足以下条件：

（1）港澳地区考生，
要具有①《港澳居民来往
内地通行证》或《港澳居
民居住证》和②香港或澳
门居民身份证。

（2）台湾地区考生，
要具有①《台湾居民来往
大陆通行证》或《台湾居
民居住证》和②在台湾居
住的有效身份证明。

（3）考生需参加广州

中考，在中考服务平台填
报志愿，广州市阳光招考
系统会根据中考成绩进
行排序录取。

问：学校有针对港澳
子弟班学生开设专门的
联考课程吗？

武四海：港澳子弟班
学生可以参加普通高校
联合招收港澳台侨学生统
一考试（简称联考）、部分
学校（暨大、华侨等）自主
招生、澳门四校联考、香
港 DSE 考
试等，我校
公 办 港 澳
子 弟 班 以
联 考 为 主
要 培 养 方
向。

招生答疑
港澳子弟班有望扩招

组小学高年级组（4-6年级）

一等奖
选手 学校 指导老师
庞上渲 广州市白云区三元里小学 黄红英
林芷琪 广州市天河区龙洞小学 无

二等奖
选手 学校 指导老师
董旎 广州市白云区华师附中实验小学 莫金兰
谷宜霖 广州市天河区华阳小学 曾翠兰
李玥含 华南师范大学附属荔湾小学 刘威娜
巩宜凡 广州市越秀区东山培正小学 蔡媛

三等奖
选手 学校 指导老师
陈和熙 华南师范大学附属荔湾小学 刘威娜
陈彦希 广州市白云区金沙第二小学 邓少红
张沛辰 广州市星执学校 肖著红
印厚亦 广州市番禺区时代南阳里小学 陈嘉敏
欧思瑜 广州市番禺区南村镇樟边小学 李炳秋
陈俊 广州市番禺区市桥沙墟一小学 陈凤玲

组初中组

一等奖
选手 学校 指导老师
肖颖萱 广州市真光中学初中部 傅湘晖
邱佳妮 广东第二师范学院番禺附属初级中学 尚菁雯
李沛园 广州市第二中学 唐玲莉
陈本瀚 广州市黄埔区华实初级中学 王纯华、张辉
杨清茹 中山大学附属中学 蔡玲、张邵平

二等奖
选手 学校 指导老师
邱钰迪 广州市八一实验学校 练凝
冯凯 广州市白云区云雅实验学校 张柳霞
李牧宸 广州市天河外国语学校 郭浪
方若曦 广州市铁一中学 何雪素
高芷淳 广州市第二中学 张梦晓
吴思葳 广州市第四中学 邓颖怡
丁玥 广州市执信中学 董俊
李悦悰 广州中学 黄佳敏
廖轶涵 广州市第四中学 文彦

三等奖
选手 学校 指导老师
李彤昕 广州市奥林匹克中学 无
邓子钊 广州市白云区云雅实验学校 戴晓秋
李锶颐 广州市第六中学 沈华
吴怡双 广州市铁一中学 何雪素
林伊萱 广州市铁一中学 徐娜
黄宇轩 广州市执信中学 董俊
王桴宇 华南师范大学附属中学 邝晓卉、吴沛仪
伍露琪 沙湾象达中学 李晓霞
赵柏阳 广东实验中学 李科良
苏畅 广州市铁一中学 李林蔚
梁颖 广东外语外贸大学实验中学 郭梅芳
苏乐君 广州大学附属中学黄华校区 张芷雯
钟书悦 广州市白云区云雅实验学校 张柳霞
张涵悦 广州市第十六中学 李红英
陈奕涛 广州市番禺区广铁一中天成中学 黄秋煌
魏子川 广州中学 杨飞

一等奖
选手 学校 指导老师
李梓玥 广州市番禺区恒润实验学校 袁新艳
黄钰雯 广州市白云区时代玫瑰园小学 莫影仪
何洛诗 广州市海珠区万松园小学 张婉华、梁冬冬
林语瞳 南村镇雅居乐小学 黄嘉仪、罗健凡

二等奖
选手 学校 指导老师
饶嫙涵 广州市白云区广园小学 曹健林
刘诗雅 广州市白云区景泰小学 邱瑞云
资雅淇 广州市天河区骏景小学 陈文霖
邓柠浩 广州市白云区方正实验小学 方敏
陈婷懿 广州市增城区凤凰实验小学 潘颖欣、高丽萍
李沄善 广州市天河区华景小学 丁利利
谢可馨 广州市天河区华景小学 梁敏虹
张梓璇 广州市增城区凤凰实验小学 余伶俐
张羽扬 广州市越秀区文德路小学 詹洁
宋梓瑄 广州市越秀区农林下路小学 王晓雯
吴思睿 广州市天河区华景小学 沈香秀
陈夏慕 广州市天河区天府路小学 李华云
李沛 广州市番禺区南村镇樟边小学 刘焕娣
李思思 广州市天河区华阳小学 黄祯昊
刘安慧 广州市越秀区水荫路小学 朱燕玲
唐艺芸 中山大学附属小学 蔡清辉

三等奖
选手 学校 指导老师
郑知行 广州市天河区华景小学 陈丽霞
张瑾薇 广州市番禺区市桥东城小学 艾萍华、何桂彩
张雅纯 广州市番禺区南村镇樟边小学 黄瑞珍
庄涵 华南理工大学附属实验学校小学部 无
江知予 广州市白云区时代玫瑰园小学 莫影仪
林培煜 广州市越秀区中星小学 胡夏莉
麦嘉峻 广州市越秀区秉正小学 刘惠芳
邱悦 广州市越秀区文德路小学 门绮玲
谭沛珊 广州市荔湾区坑口小学 卢炳基
唐乐瑶 广州市荔湾区增滘小学 柳雁琼
骆风帆 广州市海珠区赤岗东小学 无
李厚璁 广州市番禺区北新正华学校 叶丽红
王昕冉 广州市白云区广园小学 曹健林
陈纪桦 广州市荔湾区华侨小学 麦子衡
吴浩谦 广州市越秀区中山二路小学 李晓文
张家玮 广州外国语学校附属学校 郑铃、李承宇
邓云峰 广州市海珠区新洲小学 孔丽娟
李铠诺 广州外国语学校附属学校 梁杏芳
刘元曦 广州市越秀区清水濠小学 黄丽文
李瑷薇 广州市天河区新元小学 刘悦
贺璟宸 广州市天河区五山小学 黄莹秋
郭玥 广州市天河区天府路小学 曾磊磊、吴慧灵
周羽墨 广州市番禺区市桥沙墟一小学 李青梅
彭路伊 广州市白云区云雅实验学校 黄洁娜

组高中组

优秀指导老师

一等奖
选手 学校 指导老师
张雨霏 广州市第六中学 郭子健
杨楚灏 广州市第六中学 郭子健

二等奖
选手 学校 指导老师
张雅乔 广州市第六中学 郭子健
袁梓航 广州市第六中学 郭子健
丘桐 广州市城市建设职业学校 刘婷
徐璟熙 华南师范大学附属中学 王志龙

三等奖
选手 学校 指导老师
肖诺瑶 广州市天河中学 李海燕
莫凯琳 广州市第六中学 李结如
黄潮郡 广州市城市建设职业学校 李美玲、潘穗梅
苏墨涵 广州市第一一三中学 黄丽梅
陈洁丽 广州市增城区永和中学 罗青
区翼扬 广州市第六中学 郭子健

优秀组织单位

获奖证书将会在盖章后由
组委会统一组织发放，具体形式
后续会在羊城晚报校园达人微
信公众号有相关公布。

若对活动有相关疑问，请联
系活动组委会：

陈老师：020-87133011
微信客服：小羊姐姐

（yw686124）

促进学生生动
表达自我

此次花地新苗作文四个年
段的题目在“广州，满城为你赋
诗”的主题统领下，构成了一个
作文组合群，题目切入符合教
育教学规律和学生身心发展规
律，贴近每一年段学生的思想、
学习、生活实际，反映了新时代
学生成长需要的观念和价值。
作文写作方式以研学为带动，将
作文教学中的活动写作与堂上
作文有机结合，促进学生主动关
注社会，生动表达自我。学生写
作倾向以中华优秀传统文化、革
命文化和社会主义先进文化的
实践教育内容为多数。

——小学低年级和高中组
评委 谭健文

孩子们的成熟
令人惊喜

孩子们的成熟表现令人感
到意外惊喜。在摆脱了小学生
的稚嫩后，他们的成长非常迅
速，认知这个世界的视野也打
开了。通过命题作文《选择》，
可以看到他们的关注点包罗万
象。相对来说，那种通篇套话
的文章在初中学生作文中并不
算多，作为评委，很高兴不用被

“套路”了。这反映出学生思维
的活跃，也看到了自己所面临
的是一个多元选择的时代。很
欣喜地看到中学生们在尝试着
反思，尝试着理解他人、关心他
人——在“零零”后的孩子中，
这是相当难得的。

——初中组评委 易芝娜

少年视角观察
世界

通过沉浸式的红色主题教
育实践，小作者们不仅深刻地
追寻红色记忆，而且还通过少
年 的 视 角 观 察 世 界 、学 会 思
辨 。 由 于 题 目 要 求 是 题 材 不
限，所以大量的优秀作品通过
游记、诗歌、散文等多种形式呈
现出来，有的小作者感慨“种子
就是理想，就是希望，种子萌芽
就如旅人为了追寻群山后的满
天星辰而执着前行”；有的小作
者则赋诗“成长是为了见更令
人震撼的日出，欣赏更辽阔的
大海，感受更伟大的山河”。可
以看到通过构建多元化红色立
体研学模式拓宽了革命传统教
育的思路，既注重知识传授，又
加强情感培育，在思考和写作
中引导青少年铭记历史、关注
时代。
——小学高年级组评委 朱文丽

广州市番禺区市桥沙墟一小学
广州市番禺区南村镇樟边小学
广州市白云区集贤小学
华南师范大学附属荔湾小学
广州市天河区华阳小学
广州市天河区华景小学
广州市南沙区大同小学
南村镇雅居乐小学
广州市铁一中学
广州市第六中学
广州市白云中学
广州市城市建设职业学校

评 委 点 评

获奖证书发放方式
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