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座谈会上，第48届南丁格尔奖
章获得者成守珍、武警广东省总队
医院护理部主任张娜等5位代表分
享了自己从事护理工作的点滴。

向全省42.1万名护理工作者
省卫健委：加大力度落实各项惠护举措，切实为护士减负

文/图 羊城晚报记者 张华 通讯员 粤卫信

5 月 12 日，佛山市禅城区绿
岛湖畔，佛山市第二人民医院新
院区建设正如期推进。当晚，广
东省总工会特意组织广东工人
艺术团送文艺进该项目工地（上
图），数百名医护人员、项目建设

者们共享文化盛宴。
据介绍，佛山二院新院区项

目选址佛山市绿岛湖片区，占地
面积 79920.97㎡（约 120 亩），规划
总建筑面积约 27.4 万㎡，总投资
超 24.7 亿 元 ，建 成 后 编 制 床 位

1200 张，预留 1800 张床位发展能
力，日门诊接诊量可满足10000人
次。2020 年 8 月 24 日，项目正式
动工，预计2024年7月投入使用。

羊城晚报记者 张闻 王泽宝
通讯员 黄晓晴 摄影报道

广东工人艺术团走进佛山二院新院区

医护人员与建设者共享文化盛宴

岭南五月，繁花似锦。在 5
月 12日第 112个国际护士节，广
东省卫生健康委员会党组书记、
主任朱宏率队到广东省人民医
院，看望慰问一线护理工作者，并
与优秀护士代表亲切座谈。会
上，朱宏代表省卫生健康委向全
省42.1万名护理工作者致以节日

的 问 候 和
崇 高 的 敬 意 。

他指出，要将护士
的薪酬待遇、绩效分

配、奖励评优等与岗位挂
钩，向临床一线护士和基层护士
倾斜。加大力度落实各项惠护举
措，切实为护士减负。

近年来，在省委省政府的坚
强领导下，全省的护理事业取得
长足发展。据广东省卫生健康
委医政处副处长李俐辉介绍，全
省护理事业发展持续进步，截至
2022 年年底，全省注册护士为

42.1 万人，千人口注册护士数达
到了 3.32 人；本科以上学历占比
达到 28.2%，中级以上的职称占
比达到 20%。护士队伍学历构
成和职称构成持续优化，而且不
断改进护理服务的质量，在 17
个地市成立了市级的护理质控
中心，推动全省护理服务同质化
和规范化。

“目前互联网+护理服务试
点在全省已遍布 21 个地级以上
市，227 家医疗机构从业护士达
到了 14300 人，累计为群众提供
了居家服务27万人次，这个效果

是非常好的，全省互联网+护理
服务作为先进典型在全国交流经
验。”李俐辉说。

会上，朱宏指出，全省把护士
队伍建设放在重要位置，增强护
士人力配置，加强护士培养培训
尤其是高水平护理人员的培训培
养，将护士的薪酬待遇、绩效分
配、奖励评优等与岗位挂钩，向临
床一线护士和基层护士倾斜。加
大力度落实各项惠护举措，切实
为护士减负，保障护士执业安全，
让护士安心、放心、舒心地从事救
死扶伤的神圣事业。

羊城晚报讯 记者李钢报
道：5 月 12 日，由广东省护理学
会主办的“2023年岭南科学论坛
系列活动——第六届粤港澳+国
际专科护理论坛”在广东科学馆
举行，同时举行 2023 年“5·12”
国际护士节大会，以庆祝自己的
节日。

论坛上举行了广东省岭南
南丁格尔护理研究院揭牌仪
式。据记者了解，该研究院经省
科协批准成立，是我国首家以南
丁格尔命名的护理研究院，旨在
开展护理领域技术、政策、标准
等方面的研究与应用，开展护理
领域学术交流合作，提供护理领

域业务咨询、人才培养等服务，
开展护理科技项目论证成果鉴
定，组织护理科普宣传。

大会颁发了“创青春”首届
全国卫生健康行业青年创新大
赛临床护理赛道的获奖证书。
据了解，在这项全国性大赛中，
广东成绩良好。广东省结核病
控制中心的《智慧结控——基于
开放式生态的重大传染病数字
健康管理平台》（数 字 医 疗 赛
道）、中山大学肿瘤防治中心的
《医院疫情防控人员管理大数据
平台》（疾病防控与卫生管理赛
道）分别获得组委会大奖。中山
市人民医院《磁控可分离防拔管

接头》（临床护理赛道）等4个项
目获得银奖。广东省人民医院
《静脉输液护理用具创新项目》
（临床护理赛道）等11个项目获
得铜奖。

大会还宣布了广东省护理
行业临床急救职业技能竞赛结
果并进行了颁奖。2023年 3月，
广东省护理行业临床急救职业
技能竞赛在全省范围内层级举
行，在全省护理行业中掀起岗位
练兵技能比武的热潮。经过层
层选拔推荐，决出特等奖 2 名、
一等奖2名、二等奖4名、三等奖
6 名，省卫健委优胜奖 21 名、省
护理学会优胜奖35名。

我国首家以南丁格尔命名的护理研究院揭牌
省护理学会举办“5·12”国际护士节大会

五位代表分享护理工作的心路历程：

每一次看到生命复苏
就是对我们的最大回报

我来自有“岭南杰出护理团
队”之称的急诊科，我们团队拥
有抢救危重患者 7000 余人次的
经验，这练就了我扎实的理论功

底 、娴 熟 的 操 作 技 能 。 此 次 获
奖，既是肯定也是激励，我将以
此为契机，在以后的工作中不断
提升护理专业技术水平，丰富护

理内涵，为患者提供优质护理服
务，为医院高质量发展贡献自己
的力量。

广东省护理行业临床急救职业技能竞赛获奖代表
东莞市人民医院主管护师谭佩雯：

在急诊护理岗位工作的 17
年间，我谨记“务谋病者之福利”
的誓言，践行“健康所系，性命相
托”的使命。每当我穿上洁白的
工衣，一种护理职业神圣的使命
感油然而生。

急 诊 护 士 眼 和 心 像 雷 达 一
样，一遍遍扫描着人群，及时用专
业的知识去评估判断，用娴熟的
技能去干预处理。

每 当 监 护 仪 的 心 电 波 形 显
示从一条直线或者颤抖波形恢
复 到 规 律 的 PQRST 时 ，每 当 寂
静的胸腔内再次听诊到心脏收
缩血液冲击瓣膜的声音时，每当
患者从昏迷中苏醒握住我们的
双手时，每当患者或家属跟我们
道一声“谢谢”时，我们的内心都
会兴奋无比，开心得像个孩子一
样，因为这是我们付出的见证，
同样也是馈赠给我们的最尊贵
的专业回报。

“广东好护士”代表
广东省人民医院
急诊科护士长何斌斌：

我 们 的 护 理 队 伍 将 紧 跟 时
代、紧盯实效，坚持创新组训、强
化卫生战备教育，突出核心卫勤
护理保障能力建设。我们将继续
继承和发扬南丁格尔精神，不断
提高全院护理人员平时服务、危
时止战、战时制胜救护能力，以铁
肩担当扛起职责使命，以团结共
进继续奋勇争先，以优异表现交
出合格答卷。

武警广东省总队医院
护理部主任张娜：

我们学校是最早开办护理学
专业的高等中医院校之一，护理
学专业是国家级特色专业建设
点 、国 家 中 医 药 管 理 局 重 点 学
科，通过多年办学，形成了中医
护理特色和临床护理教学的突出
优势，迄今已培养了一大批高素
质的应用型护理人才。

护士在慢病管理、康复护理、
安宁疗护、健康教育、传染病防
控等方面也发挥着越来越重要的
作用，对护士的能力素质也提出
了更高的要求，作为护理教育工
作者，倍感责任重大。

广州中医药大学
护理学院院长赵文光：

40 多年前，自踏入护校大
门，南丁格尔精神一直深深影
响着我。护士不仅用柔情的双
手迎接生命的希望，用柔弱的
臂膀擎起生命的坚强，更用生
命敬佑生命，用大爱呵护健康。

40 多年的护理生涯，我坚
持 做 有 深 度 和 有 温 度 的 护 理
人。无数次面对生命的脆弱和
坚强，不断坚定我对敬佑生命
的使命感和责任感。每一次看
到生命复苏后，患者回归社会
和家庭，无数感激和赞美让我
们忘记了自己的难与险。

南丁格尔奖章获得者
中山大学附属第一医院
护理学科带头人成守珍：

将上亿元财产捐给国家的陈济棠儿媳陈伟君接受羊城晚报专访：

“我自己非常节俭，
但捐给国家非常舍得”

文/羊城晚报记者 谭铮 董柳 郭思琦
图/羊城晚报记者 周巍

12日下午，蒙蒙细雨中，广州公证处迎来
了一位“特殊”的客人，她身着一袭传统中式
服饰，未施粉黛，满头银发难掩其出众气质。
在广州公证处的大厅里，她接受了羊城晚报
记者的专访。

这位客人便是此前一天在广州公证处将
市值过亿元的财产（含多处房产）通过公证遗
嘱方式捐赠给国家的陈伟君女士。她今年
78岁，来自香港，是广州市天河区政协香港
顾问委员，也是近代知名人士陈济棠的儿媳。

一次捐赠过亿元财产——这是广州公证
行业明确赠与国家用于公益、财产数额最大
的一份遗嘱公证。

“完成了这件事，我的心头大石终于落下
了。”陈伟君接受专访时如释重负。

羊城晚报：您长期生活居住
在香港，为什么考虑回广州通过
公证遗嘱的方式捐赠这笔财产？

陈伟君：这要从我的个人经
历讲起。我在广东中山出生，年
纪很小的时候就去了香港。我和
我的先生陈树中——也就是陈济
棠先生的第六个儿子，很早就认
识并结婚了。

我和我先生第一次回广州是
在1989年，当时我们就是想回乡
看看祖国内地的发展。那一次，我
们去了位于广州梅花村的陈济棠

公馆。当时，相关部门的负责人跟
我们说，可以把这栋建筑交还给我
们。我们夫妻俩没有要这栋建筑，
我们认为这个文物留给国家的意
义远大于留给我们自己。这个决
定也得到了我先生其他兄弟的赞
同，大家一致认为，留给国家是最
好的选择，因为我们相信国家会把
它作为文物保护好。

20世纪90年代，我先生陈树
中担任广东省政协委员，我则担任
广西壮族自治区政协委员，我经常
跟随我先生回到广州开会，对广州

非常了解，也对广州有着深厚的感
情。所以，这次捐赠时我也明确了
大部分款项会用于广州。

羊城晚报：您什么时候决定
捐赠自己的财产给国家？

陈伟君：我很年轻的时候就做
了这个决定。我非常热爱我的祖
国，我当时就对自己说，如果有一
天我事业有成，我把我所有的财产
——等我离世以后——全部捐献
给国家，我希望这笔捐赠可以帮到
祖国更多的人，这是我最大的心
愿，也是我人生的重要目标。

早在20世纪90年代，我就在
香港立下遗嘱，会把名下所有财产
都捐赠给国家。当时我担心自己
因为什么意外无法完成这个心愿，
所以早早就立下遗嘱。这一次我
能够在广州完成捐赠的有关公证，
我觉得人生无憾，不枉此生。

这次是在广州处理了内地的
财产捐赠。我在香港还有一部分
财产，可能会留下一小部分——
如果有一天我不在了，这一小部
分可以照顾家人，剩下的大部分，
我还是希望捐给国家。

“对广州有深厚感情，捐赠时明确大部分款项会用于广州”

羊城晚报：我们留意到您捐
赠的财产中涉及内地的不动产
和一些其他财产，可以介绍下这
方面的情况吗？

陈伟君：我觉得我的捐赠和
其他人相比不算多，但它们是我
的毕生积累。其中一些内地的
物业是我早年间买入的。因为
我本身对于购置房产等物业非
常感兴趣，同时我也一直看好祖
国内地的发展。虽然我身在香
港，但我一直相信，终有一天，内
地会和香港一样经济繁荣，事实
也的确如此。

也正因为这样，我对回到内
地投资非常有信心。在 2003年

“非典”前后，我以向银行按揭贷
款的方式在内地购入了一些物
业，随着社会经济的发展，它们
的价值也在不断攀升。

祖国越来越强大，经济发展
得越来越好，这些物业都升值
了，我希望它们的价值可以更高
一点，这样等将来这笔款项捐赠
使用的时候，它的数额就会更
大，可以造福更多的人。

羊城晚报：可以谈谈您最初
回到内地的感受吗？

陈伟君：1989 年回来的时
候，我的第一感觉是，哇，我终于
回到故土了，很高兴。当时我们
还去看了东莞的糖厂、增城的荔
枝，每到一处，我们都很兴奋。
我印象最深的，就是去了中山纪
念堂，当时工作人员带着我们进
入中山纪念堂拍了一幅照片，我
至今记忆犹新。那种回到故乡
的感觉，是难以形容的。

羊城晚报：长期往返于内地
与香港之间，您对内地发展最深

的印象是什么？
陈伟君：我还去过内地很多

地方，去过北京、山东等地。我
记得早年间，从广州东站出来，
除了几栋高楼大厦，周围大部分
地方是农田。后来，我们因为回
来开会的关系，往来频繁，看到
广州飞速发展，三两下就变了样
子。更不要说现在，过个一年半
载就不一样了，简直可以用神奇
来形容。

羊城晚报：这次捐赠这么大
数额的财产，会不会后悔？

陈伟君：我对自己非常节
俭，但是捐给国家我非常舍得，
希望这笔钱越多越好，这样可以
帮助更多的人。有人也问过我

“捐出去会不会心痛”，我不会！
我觉得捐给国家，这笔钱能发挥
更大的作用，这样才更有意义。

“我自己非常节俭，但捐给国家我非常舍得”

致敬
视觉中国供图

1

3

2
羊城晚报：能否介绍下您这

笔财产将如何分配使用？为什
么做这样的安排？

陈伟君：关于这笔捐赠的安
排，我在遗嘱里写得非常清楚。
首先是用于公益慈善，造福社会
民生。如果遇到天灾、重大疾病
等等，这笔捐赠可以用于救助。

其次，广州市天河区林和街
有一处近现代重要史迹及代表性
建筑——黄埔军校燕塘分校旧
址。20世纪20年代末到30年代
初，陈济棠曾利用这个地方建立
广东军事政治学校并任校长。我
指定了捐赠中的部分款项用于燕
塘分校旧址的修缮、运营、展陈和
宣传活动。因为这个旧址是历史
遗迹，希望大家可以通过这些建

筑和文物去感知历史。
还有一部分将用于搭建粤

港澳大湾区青少年交流互动平
台，促进大湾区内的青年交流活
动。青少年是国家的未来。我
希望帮助搭建大湾区青少年交
流平台，大家多沟通，就会多了
解，也会更亲近。

羊城晚报：听说您 12 日去广
州市南国学校看了您捐赠的一
架钢琴。

陈伟君：那是我早年在广州
购入的一台雅马哈钢琴，当时市
价 20万元左右。因为我用的机
会不多，我想与其自己留着，不
如把它捐给更需要的人。当我
今天（记者注：5 月 12 日）上午在
学校看到一名三年级的同学弹

起那台钢琴时，我被打动了。看
着这台钢琴在这群学生中发挥
作用，我觉得比自己留着更有意
义。

羊城晚报：留意到您的捐赠
中有一部分是面向文物的修缮，
您对这部分捐赠的执行有什么
期待？

陈伟君：在文物修缮方面，
我相信相关部门会进行适当的
修缮与管理。我是这样想的，我
对广州公证处、天河区政协等机
构有着绝对的信心和信任，我也
相信天河区和相关部门会对此
有严格的管理与监督。正如我
此前说的，我能捐赠给国家，就
是因为我对国家有着绝对的信
心，也完全放心。

“捐赠给国家，就是因为我对国家有着绝对的信心”
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