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“今天是我们相识三周年。
我爱你，嫁给我吧！”一位外地男
生在举手发言时，突然话锋一
转，当场向他的客家女友求婚。
梁家辉无厘头祝福：“祝你生日
快乐！”

没想到高潮还没完，接下
来，一位阿公在发表看片感受
时，突然向身边已经结婚四十
周年的太太送上晚到的结婚戒
指：“这辈子你是我的。戴上戒
指，下辈子你也是我的！我喜
欢你！”没想到阿婆不满足地反
问：“那你爱我吗？”阿公大声
说：“我爱你——不然我去爱别
人吗？”

《我爱你！》讲述的是两对
老年人不离不弃的爱情故事。
影片 6月 21日上映后感动了无
数观众，截至记者发稿时豆瓣
评分高达 7.9 分。片名“我爱
你”成为当天映后见面会的关
键词。惠英红和倪大红在片中
扮演一对 CP，现场惠英红也一
个字一个字地教倪大红说出比

片 中 发 音 更 标 准 的“ 我 中 意
你”。在片中跟叶童扮演苦命
CP 的梁家辉也对“倪红灯”CP
表示羡慕：“不管生老病死，不
管世俗眼光，就是我爱你！”说
完还俏皮地举起双臂，给所有
人比了一个大大的心。

两对观众现场求婚

将于 7 月 6 日上映的电影
《八角笼中》，6 月 23 日路演到
广州。作为王宝强自编自导自
演的新作，《八角笼中》在端午
假期的点映场中受到多地观众
的高度评价。广州路演适逢多
地雷雨天气，当天王宝强及该
片演员陈永胜、史彭元、张祎
曈赶早上 6 点的高铁，足足坐
了 8 个小时火车才赶到广州。
而广州的观众也用热烈的掌声
和发言，表达了对影片的喜爱
和对剧组的欢迎。

《八角笼中》讲述前格斗冠
军向腾辉和一群无人照料的孩
子之间的故事。成为像他那样
的格斗冠军，成了孩子们生命
中最大的理想。但是，种种困
难和挫折，却横亘在所有人的
前面……

“这个故事就像是我身上
‘长’出来的。”王宝强说，“我
也是从农村出来的，没成名前
遇到的困难就跟片中的孩子一
样，所以在为这部电影勘景的
时候，我看到的满满都是我童
年的回忆。”他透露，片名“八
角笼中”是最初的创意，也是
他最后的决定：“我们选过很
多片名，但感觉只有这个跟故
事最匹配。不光是因为刚开始
的格斗在八角笼中进行，还寓
意着每个人都在一个隐形的八
角笼中，跟外部对抗，也跟自

己对抗。”
王宝强透露，对片中包括成

人和儿童在内的所有演员，他唯
一的要求就是“真实”：“我不要
任何表演的痕迹，只要生活当中
那种自然的状态。”而花了 6 年
时间拍成这部电影，也是他多年
积累后成长的需要：“可能年龄
和阅历到这儿了，自然会有自己
的表达。”

王宝强表示，希望《八角笼
中》能带给所有人力量，“我想拍
一部能给所有人带来希望的电
影，希望大家在任何时候都不会
被困难打倒”。
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6 月 15 日至 25日，
2023阿那亚戏剧节携全
新主题“呼喊和细语”在
河北秦皇岛阿那亚社区
启幕。本届戏剧节以
“呼喊和细语”为主题，
一方面集中探索与展现
“艺术能如何被表达”，
用海水、绿地、森林、海
滩的天然之景激发艺术
家的潜力与情感；另一
方面，戏剧节也开启国
际化深耕，邀请来自德
国、法国、意大利、比利
时、日本、匈牙利等国家
的十余部戏剧前沿作品
与中国观众见面。

戏剧节艺术总监、导
演孟京辉近日在阿那亚
接受了羊城晚报等媒体
采访。从业30多年的孟
京辉表示自己的创作力
依然旺盛，戏剧节欢畅
流动的氛围让自己“重
回年轻”：“人的精力是
有限的，但是在戏剧上，
我的精力好像是无限
的。”

羊城晚报：新作《十二首情
诗》在阿那亚戏剧节首演，请从
导演角度介绍下这部作品。

孟京辉：我们在这部剧中将
法国“喜剧之父”莫里哀的两部
早期剧本合二为一，由此改编而
来。“空花组”（注：孟京辉戏剧工
作室签约演员演出团体）在剧中
演绎了形形色色的人物，他们各
自面临爱的难题。

莫里哀早期的剧本比较有流
浪艺人的感觉，我们在此基础上
添加了陀思妥耶夫斯基作品里对
人内心的描述、聂鲁达的情诗和
加缪的存在主义哲思。我们想通
过把这四种东西叠加在一起来创
造一个世界，这个世界里有思考，
有娱乐，有悲凉，也有忧愁。

这部剧是一种致敬，向莫里
哀、陀思妥耶夫斯基、加缪、聂鲁
达这些历史上我们特别心仪的剧
作家、文学家表达崇敬之情。

羊城晚报：在你看来，剧中致
敬的四位大家最大的共性是什么？

孟京辉：他们的共性是本质
上都热爱生活。聂鲁达就不必说
了，加缪用一种新的观点来看待
当时的社会，实际上，他也特别热
爱当时他自己存活的世界。当然
了，我也特别热爱我们现在的这
个世界，我觉得这点上是共通的。

羊城晚报：从《关于爱情归宿
的最新观念》《恋爱的犀牛》《罗
密欧与朱丽叶》《初恋》《九又二
分之一爱情》到最新的《十二首
情诗》，“爱情”一直是你作品中
的重要元素和主题。这么多年
来，你作品当中的“爱情”从最初
到现在有什么样的演化？

孟京辉：我觉得这是一个好
问题。艺术工作者脱离不了时

代，时代所有的变化都会给你的
作品留下印记。但有一些“真正
的根”是不会变的，比如，人们对
爱的永恒向往。

羊城晚报：以一个创作者的
身份，观察当下人们的爱情语境，
你觉得呈现出一种怎样的态势？

孟京辉：一句话两句话很难说
清，所以我通过我的作品来回答了。

不过，在这么多元化的时代
里，我的所有创作，都只是一朵浪
花、一颗小水珠。我代表不了整
体面向上大的东西，但我沉浸在
整个大的时代环境当中。当下的
美学，人们的生活态度、生活方
式，人和人的关系，都会影响我。

羊城晚报：走在社区里很容
易观察到，本届阿那亚戏剧节的
整体氛围相当快乐。作为艺术
总监，你眼下的状态如何？

孟京辉：确实如此。我现在
特别兴奋，特别高兴。尽管睡得
很晚，但我每天早上 7 点多就
醒了。我觉得一切都特别美，在
这儿你感觉空气好像都跟你有
互动，这太好玩了，我一下也变
年轻了。人的精力肯定是有限
的，但是在戏剧上，我的精力好
像是无限的。

羊城晚报：本届阿那亚戏剧
节的主题是“呼喊和细语”，我
们如何解读这个主题？

孟京辉：“呼喊和细语”，两
者因为交流者的位置远近和声
量不同，让人有了想象的空间。
人们可以对二者有很多解读，比
如互动性，比如人与人之间紧贴
着的交流感。

实际上，在排练的时候，我
们最爱说的词是“好玩”。看景
看戏，有时候看的就是人的心
情。人们玩起来了以后，带着美
丽的心情，才能看到更多美丽的
风景，进而在过程中激发、产生
出自己想要的那种美和丰富性。
当然了，我们还借这个主题致敬
了伯格曼的一部非常优秀的电
影——《呼喊与细语》，这部电影
我特别喜欢。

羊城晚报：本届阿那亚戏剧
节首次引入了国外剧目，其中不
乏比较抽象的，文化隔阂在所难
免。观众是否能理解剧目，这对
于创作者来说是否重要？

孟京辉：文化隔阂确实存
在，这也是为什么我们要办戏
剧节的重要原因——用艺术来
愉悦大家，让不同的文化、不
同的习俗、不同的表现形式、
不同的说话方式、不同的内容
在这个环境下产生互相交流的
欲望。

在本届戏剧节里，有特别
浅显的作品，也有特别深刻的
作品，比如意大利前卫戏剧重
要代表人物艾玛·丹特的《悲
惨亲吻灵魂》，剧本身特别丰
沛；像《形同陌路时刻》，在让
人共情的同时，又会给人莫名
异样的感觉……有些剧连我也
看不太懂，但是没关系，都不
重要。最重要的是有多元的、
不同质感的“艺术颗粒”悬浮
在戏剧节的整个空间和氛围里
边，勾起我们探求和互相交流
的愿望。

羊城晚报：阿那亚戏剧节是
一个经常上微博热搜的戏剧节，
其相关内容也成为小红书和抖
音上的热门。在这种热闹的围
观 下 ，如 果 大 众 奔 着“ 消 费 戏
剧”的心态而来，对从业者来讲

会是一种冒犯吗？
孟京辉：确实，今年来参加

戏剧节各个板块活动的人非常
多。我们估算了一下，大概有
5.5 万人次。他们来自全国各
地，你可以说他们是为“消费”
而来，也可以说是受“吸引”而
来。

大家来到戏剧节，不知道布
莱希特是谁，不知道斯特林堡是
谁，不知道哈罗德·品特是谁，
其实都没关系！我昨天跟人交
流，对方提到的好多名字，我也
不知道。在交流当中我们也在
提高、成长，而且我觉着在交流
中人容易变得善良。

归根结底，我觉得，来到这
儿的观众、游客或者从业人员，
都有一个共通点——大家都是
奔着一个新的感受，一个我们自
己向往的生活状态和生活方式
来的。这真的挺好的。

羊城晚报：眼下，全国各地
的戏剧节很多，很多从业人员
也交叉出现和参与。难免会让
人有“节太多了，艺术家都不够
用了”的观感。

孟京辉：我懂你的意思。
但是我觉得戏剧到处都在发
生，每个戏剧节的质感也不一
样。至于数量的话，我觉得不
多，越多越好！不同戏剧节能
让你在各个不同状态的氛围
里边找到不同的自己。跟别
的文艺活动相比，戏剧节还是
太少了！

羊城晚报：就拿你都深入参
与的乌镇戏剧节和阿那亚戏剧
节来比较，它们各自有什么不
同的气质呢？

孟京辉：完全不一样。乌镇
戏剧节是在“小桥流水”的地域
面貌下，更强调专业性、学术
性、国际性。阿那亚戏剧节更
包容、更宽广一些，这可能跟我
们所在的环境是大海有关。在
这里，好多戏剧之外的、更加诗
意的东西会出现。

羊城晚报：相比较而言，影
视圈总是会更热闹一点，戏剧
舞台相对来说会寂寞一点。作
为资深从业者，你如何看待这
种不同？

孟京辉：我比较幸运，研究
生毕业以后我就一直在做戏
剧。对于我来说，做戏剧是真
的来劲儿！当然，我也导过电
影，前一阵我还弄了一些电影
短片，也做得心旷神怡的。成
片也怪模怪样的，很有我自己
说话的腔调。我特愿意尝试，
但归根结底，还是在舞台上我
最兴奋，我属于舞台。

羊城晚报：大多数从业者很
难有同样的幸运，对于年轻的
戏剧从业者，你有什么可以跟
他们分享的吗？

孟京辉：没有什么可分享
的。

其实，我们做戏剧节的目的
之一就是为了让大家能有更多
的发展环境，让大家在这个地
方能有一种自豪感。有一个环
境能让人得到沉浸式的美学体
验，这对于创作者的成长是很
重要的。

羊城晚报：最后，你如何看
待戏剧或者艺术在人们生活中
的重要性？

孟京辉：每个人的受教育程
度、经历和梦想不一样，答案肯
定也各不相同。

发自内心地讲，对艺术创作
者来讲，艺术美学、艺术表现

力、艺术创造力、艺术想象力，
是非常重要的。对我来讲，观
察、感受和体现“人和人之间的
关系”非常重要。对于努力在
社会里扎根的青年人来讲，他
自己的发展目前来讲肯定是重
要的。

我想，更值得我们思考的问
题是，“在生存之后，什么是最
重要的”。所以，在我们的社会
生活当中，执掌着主体价值观
的这些人很重要。
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新剧致敬四大家
“热爱生活，是他们的共性”
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无惧热闹围观
“勾起人们交流的意愿最重要”

戏剧节各有特质
“为年轻从业者打造更多发展环境”

《我爱你！》广州路演遇两对求婚

梁家辉想跟惠英红演母子
羊城晚报记者 李丽

《八角笼中》广州路演

王宝强：这个故事
是从我身上“长”出来的

羊城晚报记者 李丽

端午档上映的电影《我爱你！》，6月23日下午举行广
州映后见面会。除了倪大红、惠英红、鲍英麟、卢秋萍四
位主演到场，原本不在路演名单上的梁家辉和叶童也突
然惊喜亮相。再加上现场一老一少两对观众突然求婚，
见面会的气氛十分热烈。

《我爱你！》中，惠英红、梁
家辉、叶童的表演受到了观众
的一致激赞。尤其是梁家辉，

“收着演”的风格跟他过去的
角色很不一样。当天他半开玩
笑地说：“我过去有个‘病’，演
戏喜欢‘泼出去’。导演找我
演 这 个 角 色 ，就 是 想‘ 治 疗 ’
我，控制我的‘病情’。在片场
每当我的‘病情’发作，导演就
立刻摁住我。但是戏拍完了，
我又‘回来’了，还是喜欢‘泼
出去’。”

惠英红在片中扮演一名因
过往经历而失去自信的女性，她
介绍：“这个角色傲气之中带着
自卑，但演得太低调会没有味
道，所以我用了很多身体语言和
眼神讯息。比如有一场戏，因为

她失去了身边所有的亲人，我就
要把自己身上的生命力掏空，只
剩下一个躯壳。”她透露，那场戏
她和倪大红淋了好大一场雨，

“拍完之后我们两个都崩溃了
——体力崩溃，精神也崩溃。”惠
英红笑着说，“拍《我爱你！》，我
也是拼了我的老命了，希望大家
喜欢。”

老戏骨之间飙戏过瘾，几位
都约好了以后还要再搭档。惠
英红说，她想跟倪大红演两个大
反派：“我们当对手，互相厮杀，
就像棠夫人（惠英红在《血观音》
中的角色）和泰叔（倪大红在《狂
飙》中的角色）一样。”梁家辉则
打趣说：“我要跟惠英红演母子，
父女也行，反正我们两个的演技
都杠杠的！”

梁家辉要跟惠英红演母子

《八角笼中》海报

（（左起左起））梁家辉梁家辉、、叶童叶童、、惠英红惠英红、、倪大红倪大红 龚吉林龚吉林 摄摄

梁家辉比心梁家辉比心 龚吉林龚吉林 摄摄

戏剧大巡游引来游人狂欢戏剧大巡游引来游人狂欢

孟京辉孟京辉

《《十二首情诗十二首情诗》》剧照剧照

阿那亚戏剧节吸引了许多
游客前来打卡

《十二首情诗》海报

阿那亚戏剧节开幕式阿那亚戏剧节开幕式


