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羊城晚报记者 艾修煜

电影导演陆川亲自下场首拍电视剧

只谈工作不谈恋爱?
《非凡医者》依然难爆

大导演电视剧首作，人气小
生主演，改编自高分美剧等元素
让《非凡医者》的关注度不俗。

从收视数据看，《非凡医
者》亦有可观之处——剧集上
线首日收视成绩即位列同档期
卫视第一，历史累计播放量截
至 21日已过亿次，在卫视周榜
单上也拿到了平均收视率第一
的好成绩。11 月 23 日，《非凡
医者》已获全网热搜180次，抖
音主话题播放量超14.3亿。

不过，截至 11 月 27 日，羊
城晚报记者发稿时，该剧在豆
瓣仍处于未开分状态。刚刚超
过 5500 人次的“想看”和不足
3500 条的短评数，与一众热
剧、爆剧的差距明显。

至于口碑评价，《非凡医
者》也呈现“赞弹互搏”的状态。

除了“未能超越原作”“矛
盾冲突过于刻意”“电影导演未
能给叙事和视听注入更高维度
的技巧和审美”等争议，“医学
天才与沟通障碍患者相结合的
主角人设，能否融入剧情、能否
站得住脚”“剧情本土化是否到
位”也是观众争议的重点。

确实，为了塑造出“天才怪
咖医生”的成长线，《非凡医者》
自开篇起，便用了不少篇幅来
烘托陈辉的天才与自闭的两个

极端。而让故事围绕着一位有
着沟通障碍的天才医生展开并
不符合国内现有的医疗大环
境，这挑战了绝大多数观众对
现实生活的既定认知，拉低了
故事的真实感，也降低了故事
逻辑线的严密程度。

事实上，在此次陆川创作
《非凡医者》之前，“著名电影导
演下场拍电视剧/网剧，但市场
反应未尽如人意”的例子近年
来已屡见不鲜。2021 年，冯小
刚首次执导的网剧《北辙南辕》
上线，结果却因为炫富、不接地
气、对女性的刻板印象等槽点，
遭遇口碑滑铁卢，仅仅收获了
豆瓣5.0的超低分。

同年，爱奇艺曾经引以为
傲的“迷雾剧场”上线了重点剧
《八角亭迷雾》，该剧由著名第
六代导演王小帅指导，呈现出
电影级质感的画面，但也遭遇
了“将悬疑剧拍成家庭伦理剧”
的质疑，导致悬疑剧迷不买单，
最终仅仅收获了豆瓣 5.7 的不
及格分。

由此可见，大导演“下场”拍
摄电视剧，能带来话题度，也能
给观众带来“降维打击”的期待，
但也容易因导演摸不准电视剧
观众的喜好、把握不好电视剧的
创作逻辑而导致作品口碑走低。

尽管是一部仅 16 集的短
剧，《非凡医者》演员阵容堪称
亮眼——不仅有凭借《觉醒年
代》《乔家的儿女》声名鹊起的
青年演员张晚意挑大梁，还有
因综艺《声入人心》和《变身怪
医》《我，堂吉诃德》等音乐剧网
罗了大量人气的音乐剧演员郑
云龙，女主角姜珮瑶也凭借《亲
爱的，热爱的》《你是我的城池
营垒》等青春偶像剧在年轻观
众中频频刷脸。

长期以来，“披着职业剧的
外衣谈恋爱”是国产医疗剧面
临的最大诟病之一。因此，尽
管拥有一个“非常适合谈恋爱”
的主演阵容，《非凡医者》毅然
选择放弃甜甜的恋爱戏，将目
光对准自医疗话题延伸而来的
社会话题上，以单元故事的方
式，讲述人生百态。

例如，剧集的首个单元故
事就讲述了“王耀庆饰演的父
亲罗海涛，为与前妻所生的儿
子捐肝却不幸身亡、留下现任
妻子与新生女儿”的故事。情
节聚焦器官捐献、器官移植、孕

妇子痫等多个医学话题，同时
也引出了多个关于复杂亲情关
系与人性探讨的社会议题。在
仅仅两集的体量中，故事经历
了“前妻请求罗海涛为两人的
儿子捐肝——现任妻子正在待
产——陷入两难的罗海涛选择
了救儿子——本以为一切手术
顺利，却突发意外罗海涛吐血
身亡”的高能反转，令观众唏嘘
感慨“剧情太现实”“反转出乎
意料”，也生动地体现了医疗过
程中残酷的不确定性。

剧中，陈辉、袁野（姜珮瑶
饰）、贺同（郑云龙饰）组成了外
科“新手医生小分队”，三人以
成为合格的外科医生为共同目
标，在挫折与成就中实现了成
长与蜕变。

首播当日，“《非凡医者》不
谈恋爱的医疗剧”话题就登上微
博热搜，引发网友热议，“新手医
生因沟通障碍影响入职”“父亲
捐肝救子后离世”等情节，也掀
起了一定讨论度，由此可见，《非
凡医者》在内容上迎合了观众对
于纯粹职业剧的期待。

由陆川担任导演、
编剧，张晚意、姜珮瑶、
郑云龙、吕晓霖、柳小
海、王志飞领衔主演的
电视剧《非凡医者》正
在湖南卫视、芒果 TV
双平台播出。

由于自带“著名导
演首拍电视剧”“人气
小生张晚意主演”“改
编自高分美剧”“主角
是怪咖医学天才”等话
题和标签，《非凡医者》
自宣布定档以来，就颇
受瞩目。然而，眼下剧
集播出过半，《非凡医
者》呈现的播出状态离
“热剧”“爆剧”仍有明
显距离。

《非凡医者》是导演陆川
首部电视剧作品，他同时担任
了编剧一职，由于有《南京！
南京！》《可可西里》等作品傍
身，不少观众对于陆川执导的
电视剧抱以高期待。

改编自豆瓣评分 9.2 的高
分美剧《良医》则是《非凡医者》
的另一个看点。延续了原版的
角色设定，《非凡医者》的故事
主角陈辉（张晚意饰）是一名阿
斯伯格综合征（一种泛自闭症
障碍，其重要特征是社交困难，
伴随着兴趣狭隘及重复特定行
为，但相较于其他泛自闭症障
碍，仍相对保有语言及认知发
展）患者，也是一名医学天才。

《非凡医者》以陈辉入职
普云医院，努力学习与人沟
通、精进临床医学经验并与伙
伴共同收获成长为主线，讲述
了发生在医院间悲欢交杂的
人间百态。医学天赋极高的
陈辉，面对复杂的病例时总能
精准做出判断，但却因缺乏共

情能力不懂得人情世故，时常
出现让人尴尬的情况：不经思
考就告知患者病情惹怒家属、
直言女孩是身材肥胖而不是
怀孕……独到的医学理解与独
特的“个性”表达，源于其童年
时曾经遭受的苦痛经历——小
时候的陈辉因未成功救出姐
姐而产生童年阴影，背负着亲
人离去的剧痛，导致他长时间
被愧疚感所笼罩，同时滋生了
他行医救治病患时惯有的“一
定要治好你”的执拗念头。

冲突十足的人设体现了
《非凡医者》在表达上的野心
——借助一个反常的医生形象
打破现实医疗环境下的固有
难题，陈辉作为一个执着于真
相的天才医生，其功能相当于
《皇帝的新衣》里戳穿真相的
孩子。这种以人设制造戏剧
冲突的手法，在《阿甘正传》
《雨人》等多部经典作品中屡
试不爽，而原版美剧《良医》和
同名韩剧也早验证过其效用。
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陈辉（张晚意饰）

罗海涛（王耀庆饰）

袁野（姜珮瑶饰）

贺同（郑云龙饰）

塑造医生群像


