
读
周
末
人世间

员工们提到侯老板，第一个
蹦出来的词就是“好人”。不管大
事小情，只要残疾人员工开口请
假，侯广龙基本都会答应。去年
二月份，陈秀明下楼时跌了一跤，
侯广龙让他在家里歇了一个月，
工资一分没有少。

“好人”的名声响了，质疑声
也随之而来。侯广龙被媒体报道
后，有人留言说他招收残疾人员
工是为了享受国家给企业的补贴
和退税政策。对于这些话，侯广
龙有些无奈，“我从来没有从国家
那里拿到一分钱的补贴。至于退
税，如果我是冲着这个目的来的，

完全可以只招10个残疾人，满足
政策指标就可以，何必用那么多
残疾人？”

事实上，近些年服装厂效益
不好，一直处于亏损状态。侯广
龙开始思考转型，他尝试通过在
短视频平台直播拓宽线上销售渠
道，来增加服装厂的收益。“虽然
厂子一直在亏钱，但我不可能直
接关了，不然这些残疾人去哪儿
再找一份工作？”侯广龙说，“既
然做了，我就要一直坚持下去。”

除了经营工厂外，侯广龙一
直热心公益事业。六一节给困难
的孩子们送一件新衣服，冬天时

给残疾人送去冬装，他一直在自
己的能力范围内尽力帮助他人。
未来，侯广龙还想建一所残疾人
康养之家，让步入晚年的残疾人
有所依靠。

工厂的流水线日复一日，给
王 磊 留 下 深 刻 印 象 的 事 情 不
多。他记得去年有一天，侯广
龙突然在下班前宣布要带所有
员工一起出去玩，去看花。“侯
老板租了一辆车，带所有员工
一起去逛了半天。”王磊平日里
不常出远门，“我不记得那里的
具体地名了，只记得是一处种
满花的地方。”

目前，吁梦希正通过
拍摄视频来赚取收入，为
自己的换肾手术积攒资
金。在这个过程中，家人
的支持是她的后盾。每当
想到家人，吁梦希的心中
充满温暖。18岁的妹妹对
辣味情有独钟，吁梦希笑
言：“只要是放了辣椒的菜，
我妹妹就都吃得下去。”弟
弟也喜欢她做的饭菜，凡是
她做的饭菜，12岁的弟弟都
能津津有味地吃完。

吁梦希的视频创作与
生活紧密相连。家人每天
买回的菜决定了当天的菜
单，她没有刻意为了拍视频
而选择做菜，而是顺手记录
下日常烹饪的过程。她的
视频或许不具备专业的剪
辑技巧，内容篇幅也不长，
但通过手机镜头简单记录

的日常生活，却展现了最真
实的生活状态。琐碎却真
实亲切，正是她的视频吸引
人的魅力所在。

身为尿毒症患者的吁
梦希，在治疗的艰难道路
上也曾感到消沉。在那些
心情低落的日子里，她曾
在自己的 B 站简介中写
下：如果有一天我离开了，
我希望这个号能变成纪念
账号，证明我来过。然而，
她给视频起的标题“生命
有长短，可快乐不限量”
却显示了她对生活的热
爱和坚强。对于未来，吁
梦希没有具体的规划，但
她保持平常心，有时也会
积极地想着通过视频创
作赚取换肾手术的费用，
把病治好后未来能健康
地生活。
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《繁花》绽开
上海爆火

光影与城市的故事
未完待续

□闻仃
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近日，由王家卫导
演，胡歌、游本昌、唐嫣等
演员主演的《繁花》，成为
2024年开年第一爆款剧。

屏幕里，电视剧热度
持续升温，屏幕外，与剧
集相关的地点、美食、服
饰 、品 牌 等 也 随 之“ 出
圈”：黄河路、外滩27号、
和平饭店等剧中地标，成
为游客去上海的热门打
卡地；剧中至真园餐厅的
原型苔圣园餐厅，年夜饭
已全部售罄；和平饭店里

“宝总”同款英国套房涨
价到 16888 元一晚，已经
预定到了春节后；剧中玲
子、汪小姐、李李的同款
外套、耳环，在电商平台
热卖；排骨年糕成为外卖
平台搜索顶流，搜索量暴
涨670%。

虽然说，上海一直都
是国人心中璀璨的东方
明珠，也是老牌的旅游目
的地，但从前人们更多的
是赞叹于上海的现代与
时尚，或是寻觅民国老上
海的优雅和繁华，而《繁
花》这部剧，则让更多人
感受到这座城市改革开
放之后，迸发出的蓬勃生
命力，以及生于斯、长于
斯的人们，与城市同呼
吸、共命运的过程中，所
映 现 出 的“ 腔 调 ”和 情
味。可以说，这部剧让上
海的城市魅力更加缤纷
多元，也让上海的城市风
情更为摇曳迷人。

因为一部戏，爱上一
座城，这样的故事近年来
已多次上演。《去有风的
地方》让大理再度成为无
数人向往的“诗与远方”；
一部《狂飙》直接将江门
变成了风云变幻的京海。

比起传统城市宣传
片，影视剧的镜头会去捕
捉城市风景最美的样子，
扣人心弦的故事中，映射
出一地的历史人文、风土
人情。影视剧往往能勾
起人的万种情绪，有了情
感的投射，风景、物件便
更加入眼入心。影视 IP
赋能，文旅跨界融合，光
影与城市的交相辉映，
让线上的剧迷变成线下
的游客，让旧风景焕发
新光彩。

影视剧与城市的双
向奔赴，不仅让文旅经济
增长的数据变得漂亮，更
让天南海北的文化交流
更为轻松惬意。《繁花》落
幕之时，剧中人物互道

“江湖再见”，但光影与
城市的邂逅与融合，会
写下更多未完待续的精
彩故事。

一家服装厂
托起 名残疾人的生活人的生活

“江苏好人”侯广龙用自家拆迁款办起了一家“福利厂”

“我只是尽自己的一份力量，给残疾人员工提供一份收入改善生活。”今年
47岁的侯广龙是江苏镇江句容市人，他用200万元拆迁款建服装厂，为残疾人
提供就业岗位的事迹引发广泛的关注和赞誉。

侯广龙的工厂已经有41名残疾人员工，他的想法很朴素，“残疾人员工对待
工作积极，我也要用耐心去对待他们，希望他们都能有美好的未来。”不久前，侯
广龙因助力残疾人就业入选了2023年第三季度“江苏好人”。

“为残疾人做点事儿”这个
念头在侯广龙的心里存了很多
年。侯广龙的父亲有听力障
碍，无法外出务工。小时候家
庭条件困难，他很能体会残疾
人的生活困境。后来做了体育
老师，班级里有一名肢体残疾
的孩子，侯广龙看着孩子的背

影，总是在考虑“这些孩子以后
走上社会该怎么办？”

2014 年，侯广龙老家的房
子拆迁，他拿到了一笔 200 万
元的拆迁款。2017 年，他用这
笔钱投资了一家服装厂。虽然
一直想帮助残疾人，但工厂能
不能招残疾工人？这类人群适

合做哪些工作？面对这些问
题，侯广龙心里也没底。

2019 年，侯广龙招了第一
个残疾工人张婷。张婷是聋哑
人，跑过很多家工厂去试工，没
有老板愿意接收。侯广龙不一
样，他觉得聋哑人反而“更细心
更认真”。五年来，张婷一直在
服装厂做缝纫工，从最开始的
生疏到如今的熟练自如，她每
个月能挣到5000多元。

2022 年春天，侯广龙去华
阳街道下甸村的朋友家做客，
偶然间听说下甸村有一个残疾
人“幸福之家”。在实地考察
后，侯广龙发现这些残疾人大
多没有工作，收入只有一天 10
元的政府补贴，生活困顿。侯
广龙当即跟村委会商讨，将服
装厂搬迁到下甸村，“我觉得
给这些残疾人一个家门口的就
业岗位，肯定能改善他们的生
活。”

厂子搬过来后，侯广龙在
下甸村组织过一次残疾人专
场招聘会，残疾工人的热情超
出了他的预料，“每一个人都
很积极，没有人犹豫和纠结，”
侯广龙说，“每一个残疾人都
很想工作，只是他们在社会上
得不到机会。”

目前，侯广龙的服装厂里
有 41 名残疾工人，占到了全
体员工数的三分之二左右 。
这些工人依照自己的能力从
事 不 同 工 作 ，最 高 能 拿 到
6000 多元的月薪，平均月薪
在 3000 元左右。

大部分残疾人没有相关工作
经验，进厂的第一件事就是接受
培训，随后再根据各自身体的情
况去不同的岗位。侯广龙介绍，
如果是智力残疾的工人，可以做
简单的装卸工作；肢体残疾的工
人，剪线头、给羽绒服充绒拍绒等
工作都可以做；聋哑人的话，大多
做缝纫工人，踩缝纫机。

侯广龙将员工们的身体条件
看在眼里，在工作中并不会苛求
太多。比如智力残疾类的员工无
法长期集中注意力，就上午干一
小时，中午休息后再做一小时，

“我给他们按时间算钱，只要工
作，多少能挣一点贴补家用。”

“多少能挣一点”也是很多残
疾人就业时的想法，王磊就是带
着“经济独立”的念头来到服装厂

的。王磊今年30岁，是下甸村本
地人，他有先天性的双腿残疾，从
小在旁人的冷嘲热讽中成长。为
了减轻家庭的负担，王磊尝试过
自己创业开店、直播、打零工，“能
找到的出路都尝试过了”，但没有
一样能干长久。

王磊去过其他的服装厂应
聘，老板们看到他的双拐，压根儿
不会给试工的机会。在面对侯广
龙时，他也没抱什么希望，没想到

“侯老板人很好，入职很顺利”。
王磊如今一天工作八九个小时，
能挣到2000多元。

今年 53 岁的陈秀明是智力
残疾二级，他原本从事地质勘探
方面的工作，14年前的一场车祸
损害了他的大脑。陈秀明平时谈
吐与常人无异，发病时“脑子就一

片空白，什么都不知道”，侯广龙
让陈秀明的妻子一同入职，方便
随时照顾。

对于残疾人来说，工作不仅
能带来收入，更是他们迈出家门，
与社会交流的重要一环。来服装
厂上班前，王磊很少迈出家门，他
难以忍受路人异样的目光。在工
厂里，王磊交到了朋友，有了自己
的圈子，周末时偶尔三五朋友出
门聚餐，他不再在意别人的看法，
更多关注自己的生活。

陈秀明也是一样，智力残疾
之后他承受着“神经病”的嘲讽，
原本的社交圈支离破碎，“那段时
间不敢见人，听到人的声音都要
躲起来。”而如今，年过半百的陈
秀明也以一份工作为起点，重新
出发。
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一位江西菜美食博主与尿毒症抗争的故事

“我制作并拍摄美食，但我不能吃”
亮黄色的油在锅里烧

热，打入一颗鸡蛋，倒入一
碗粉，再放入鲜红的辣椒和
豆瓣酱翻炒……这幅辣味几
乎要溢出屏幕的画面，正是
B站美食 up 主吁梦希制作
的视频。近段时间，随着以
辣著称的江西菜在全国范围
内走红，一系列江西菜博主
也随之崭露头角。吁梦希在
江西南昌长大，通过展示江
西家常菜，她的B站频道“小
吁的芋头”在一年内吸引了
近五万名粉丝关注。

尽管视频中的辣椒菜让
网友们唾液分泌，但离它们
最近的吁梦希却对辣椒避之
不及，每次做好一顿饭，她
只能看着弟弟妹妹吃，因为
她是一名尿毒症患者。她在
B站上的个人简介中写着：
“你好，我是一个尿毒症患
者，拍的美食都不是我吃，
因为我不能经常吃重口味的
东西；如果有一天我离开
了，我希望这个号变成纪念
账号，证明我来过。”

仅看视频，很难想到吁梦
希背后的艰辛，轻松愉快的做
饭视频掩盖了她作为一名尿
毒症患者的痛苦。在吁梦希
年幼时，医生检查发现她的尿
蛋白异常，确诊为慢性肾炎；
与此同时，她的母亲也饱受尿
毒症的折磨，每次透析的费用
高达700元，这对于一个上世纪
90年代的普通家庭来说是一笔
沉重的负担。在吁梦希一岁半
那年，她的母亲因尿毒症去世。
由于家庭经济条件有限，吁梦希
的病无法得到及时干预。

吁梦希在 17 岁那年外出
打工，希望能赚钱治病。然而
她的病情随着时间推移恶化到
了肾衰竭阶段。21岁，吁梦希
已经开始定期透析。“我觉得我

母亲在的话，应该会很宠我，会
陪着我去医院，而不是像现在
这样，每回都是我一个人去。”

为了省钱，吁梦希选择了
腹膜透析，这是一种相对经济
的在家透析方法。每次透析
时，她都需要将四斤特制的透
析液通过已经植入的腹部导
管引入腹腔内，以清除体内积
累的代谢物和多余的水分。“我
在腹透前会洗手消毒，在一个
专门做腹部透析的地方，保证
干净。”像这样的透析她每天必
须做四次，每次耗时30分钟。

透析治疗是一个漫长的
过程。与此同时，尿毒症导致
的头晕、精神不振等症状，致
使吁梦希无法胜任长时间的
工作——她曾经尝试应聘文

员，但因为体力无法支撑只能
放弃。靠着低保福利和医保
报销，吁梦希和家人可以勉强
支付透析费用。

“我一吃辣就会长痘，为
了好看我就不吃辣。”吁梦希
笑着说。她的语气中透露出
一丝无奈和自嘲：尿毒症的病
情让她对食物的选择必须格
外小心，尤其是辛辣食物，这
对于一个生长在江西的人来
说，无疑是一种挑战。江西菜
以辣著称，但吁梦希不得不选
择清淡的饮食。

然而无辣少盐的食物难
免让她感觉口中无味，“有时
候实在想吃一点点辣，就喝杯
奶茶或者吃点披萨压一压。”
吁梦希笑道。

吁梦希不愿意让身边的
好友对她产生同情，因此很少
在朋友圈里透露自己治病的
压力。“如果我在朋友圈发了
我得尿毒症透析的事，他们肯
定会很吃惊，然后就都来问我
怎么得这种病，之前不是看你
很好的吗？我不想去解释。”

吁梦希想在互联网的世
界里构 筑 一 个 属 于 自 己 的

“小巢”，在这里，可以卸下所
有的顾虑，无论是由于生病
而导致的内心的郁闷不快，
或是生活中细微的美好，都
可以随意表达。在寻找供自
己倾诉发泄的“树洞”时，她
想到了B站。

带着这样的想法，她在B
站发了第一个做饭视频。“因
为经常需要花很多时间来做
透析，自己也没有办法工作，
就只能待在家里做饭。我觉
得反正每天都要做饭的，就想
着把做饭过程拍下来上传到
网上。”

细细浏览吁梦希发布的

视频，不难注意到，所有的视
频几乎都是用一个手机和一
个固定机位来拍摄完成的，尽
管拍摄的画面看起来比较简
单随意，但在大部分的做菜视
频里，她都会用心地配上字幕
来向观众详细介绍自己做每
一道菜所需要的食材、佐料以
及具体的烹饪步骤。

起初，吁梦希的做菜视频
少有人注意，直到有一次，她
将爸爸做江西辣椒酱的视频
发布以后，吸引了一大批网友
的关注，这段视频甚至获得了
超过百万的播放量。对此，吁
梦希感到很意外，她说：“我也
没想到爸爸做辣椒酱的视频
会爆火，我只是随便发的。”

在吁梦希发布的做菜视
频中，经常可以看到她制作炒
螺蛳粉、南昌炒粉、粉面菜蛋、
煎鱼等江西家常菜。这些家
常菜里辣椒投放量之多让许
多人感到惊讶和好奇，也让不
少江西籍人士感到亲切乃至
触发乡情。她的煎鱼视频更

让人印象深刻：由于害怕热
油，她每次煎鱼时都将鱼“扔”
入锅中，油花噼里啪啦四处乱
溅，吁梦希迅速后退躲避。正
是这种略带稚气的煎鱼方式，
让她的粉丝亲切地称她为“煎
鱼区up主”。

粉丝们也曾带给吁梦希
许多暖心瞬间。“我觉得在这
里认识到了好多朋友。有时
候在动态里倾诉一些让我感
到心情不好的事情，他们看
到之后就会来安慰我，和我
聊天。”一位粉丝曾将她的所
有视频一一看完，并评论：

“260 个视频都看完了，242
个是美食的，16 个是你的生
活记录，2 个是你喜欢的动
漫，祝你的病早点好，快快乐
乐无病无灾，活到 100 岁。”
也有在外地求学的江西粉丝
表示“你做的菜让我感受到
了家的感觉”。更有粉丝想
起了自己因尿毒症去世的外
婆，鼓励她“对自己好一点，
不要委屈自己”。

文/羊城晚报记者 王隽杰 实习生 郑玟 图/受访者提供

羊城晚报记者 谭洁文 实习生 曹玉昳 徐麟钰

“为残疾人做点事儿” 让残疾人通过工作与社会沟通

“既然做了，就要坚持”
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侯广龙在指导工人

侯广龙

服装厂内

吁梦希的 B 站页面截图

吁梦希在 B 站发布
的爸爸制作辣椒酱的视
频吸引了无数粉丝

B站视频截图

吁梦希做的
江西家常菜
B站视频截图
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