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幕后·独家
羊城晚报记者 艾修煜

2023年年底到
2024年年初，陈小
春做了一件既花时
间又费精力的大事
——用两个多月的
时间扎根在广州，
把自己踏踏实实地
交给音乐剧《雄狮
少年》普通话版中
的“咸鱼强”一角。
走台、练唱、学舞狮
……陈小春把过往
四十年的舞台经验
归零，跟剧组一起
慢慢完成对人物的
塑造。

事实上，论音乐
剧，陈小春并不是
“小白”，早在20世
纪90年代末，他便
出演过《播音情人》
《仲夏夜狂想曲》两
部香港音乐剧。不
过，陈小春认为，那
已是20多年前的旧
事，不能把过往的经
验套用到当下的项
目和角色上，而应当
跟同台的年轻人学
习请教，建立新的表
演标准。

1月11日，音乐
剧《雄狮少年》普通
话版终于在广州大
剧 院 举 行 盛 大 首
演。陈小春饰演的
“咸鱼强”不仅辗转
腾挪走梅花桩、以独
唱合唱的方式演绎
了剧中三分之一的
原创歌曲，还凭借生
动的肢体语言和台
词带给观众欢笑，尽
展一位多栖艺人从
业几十年积累而来
的实力和可塑性。

首演之前，陈小
春接受了羊城晚报
记者独家专访，认真
分享了自己首次参
演内地音乐剧的体
验和感受。

羊城晚报：早前，你加盟音乐剧版
《雄狮少年》的消息就在社交媒体上引
起过热议，这个项目为何能吸引到你？

陈小春：首先电影《雄狮少年》所
讲的故事我就很喜欢，很有共鸣。再
一个，2022 年年底，我在内地参加综
艺《披荆斩棘》又表演过《雄狮少年》的
片尾曲《莫欺少年穷》。所以，当剧方
联系到我，说要不要演下“咸鱼强”，我
一口答应：“演！当然要演！”

羊城晚报：在《雄狮少年》剧组里
排练的一天通常是怎样度过的？

陈小春：通常我九点多起床，然后
走个 10 多分钟到大剧院，喝喝咖啡，
吃下早饭，然后开始排练，练习到十二
点多吃午饭。饭后排练到下午五六点
钟结束，有时候晚上再去广东省歌剧
舞剧院里面排练舞狮。

过程中，我需要增强对“咸鱼强”
这个角色的认知，需要抓出他的人物
特点，包括他跟老婆阿珍的人物关系
和互动的逻辑，挖出他的人生故事
……另外，我也要跟我的三个徒弟多
多交流、多多对戏。整个过程很有意
思、很充实。

羊城晚报：你怎么理解“咸鱼强”
这个角色？音乐剧中的他跟电影中有
何不同？

陈小春：音乐剧版本中的“咸鱼
强”比动漫电影中更丰富一些，编剧
张飞帆老师给这个人物加多了很多
故事线。他的家庭和事业经历了哪
些变故？他为何不去舞狮？他为何
那么怕老婆？他为何不敢在老婆面
前提舞狮？

他对老婆阿珍的很多情感都没有
明说，但我要尝试把愧疚、思念、爱
……各种情绪自然地表达出来。这让
我觉得挺有意思、挺有感觉的。

羊城晚报：香港人对于舞狮也很
熟悉。演过“咸鱼强”之后，你对舞狮
有没有什么新的理解？

陈小春：舞狮真的很难！不是两

三个月、半年一年就能够把舞狮舞得
好看的，要舞出精神来就更难了。在
岭南地区，大家都知道舞狮代表着开
心和喜庆，结婚、开业、过年、过节都离
不开它。但是，它不单是个吉祥如意
的好兆头，还有一些属于我们岭南的
文化和精气神在里面。

羊城晚报：除了“舞狮”要狠下功
夫，唱和演的部分对于你来说应当算
是容易？

陈小春：其实唱也好难。虽然说
我当歌手几十年了，但是我这么多年
习惯用耳返听外面的声音了，根据耳
返里的声音来唱歌。这次站在舞台
上，我没有耳返只有麦，要直接听外
面的返送来唱歌，虽然说以前也这样
在剧院里表演过，但还是需要再适应
一下。

另外就是歌词的问题，我不怕忘，
但怕混淆。有时候，第一段、第二段、
第三段比较相似，很容易混。我很多
年前在香港首次开演唱会，也面临这
种情况。不过，那时有同行鼓励我，不
要担心，唱错了也没关系，最重要的是
完成。总之，我就放轻松，尽量记熟歌
词。至于一些卡点、走台、配合的工
作，我不担心，我绝对可以完成。

羊城晚报：方书剑、郭虹旭、陈科
铭 …… 跟 你 同 台 的 多 是 一 些 年 轻 演
员，有没有代沟和距离感？你跟大家
的互动中有没有什么有意思的细节可
以分享？

陈小春：代沟、距离的问题我没
想过，其实也不需要考虑那么多，我
们就用戏里面的身份相处，我是咸鱼
强，你是阿娟，他是阿猫，他是阿狗
……一起把角色扣在一起，把事情做
好就行了。

不过，一开始，我真的觉得好像每
个人都有“神经病”，哈哈。比如我今
天早上到排练厅，就看见三个阿娟在
不同角落，“啊”“喔”“咿”……他们一
大早就在这边练声，调动状态，这样在
舞台上才能把该有的力量拿出来。但
是，你猛一看到还是会觉得好想笑。

另外，老实讲，其实我不知道在内
地做音乐剧对于表演的标准是怎么样
的，我有点拿不准。我以前在香港做
音乐剧学到的是在舞台上要有些夸张
和放大的，但那是二十几年前了。现
在是2024年，我们还需要这样吗？我
不知道。我要靠这帮年轻人去帮我、

去告诉我。我的表演尺度对吗？这个
标准可以吗？

所以，我需要早点来，跟大家混熟
一点，培养默契。而且我很相信他们，
觉得他们会有一说一，不会捧杀我。

羊城晚报：香港演员演戏讲究的
是自然、生活化、不露痕迹。但是你这
次合作的一帮音乐剧演员，多数是内
地专业院校、院团出身，会有科班的架
势和讲究。大家的表演风格肯定会有
些不同。

陈小春：对，他们很专业，每个人
都是拿着一叠厚厚的乐谱排练，我完
全看不懂，像天书一样的。我感觉他
们的世界很纯粹、很有活力，他们平常
排练的状态跟我年轻时跳舞时的状态
很像。时间过得好快，我时常感叹“我
真羡慕你们”，我甚至跑去问省歌舞团
的团长：“你们平常招不招人的？需要
什么条件？”然后，他们就回我一句“春
哥，我也羡慕你的世界。今天你看到
我们那么快乐、那么单纯，但我们也有
困扰，我们那么努力也是为了想跟你
那个世界更加靠近”。大家互相羡慕，
这个状态很真实。

羊城晚报：2023 年是演唱会火爆
的一年。许多歌手都忙着巡演赚钱，
你为什么愿意把这么多时间投入到一
部内地音乐剧里？

陈小春：市场上有太多演唱会了，
如果我是观众，都不知道要选看哪一
场。我先搞搞音乐剧也挺好的，而且我
想利用这次演出《雄狮少年》的机会考
量一下，探讨一下——除了以前常规的
模样，能不能换一个形式去开演唱会？
这也是我这次来参加这个项目的一个
原因。我甚至想，我们几个“大湾仔哥
哥”一起搞一个音乐剧，也挺有意思的。

羊城晚报：早早入组，早做功课，
在一个项目里投入这么多时间，是你
一贯的工作方式，还是特例？

陈小春：平常不太是这样子的。在
舞台上，我愿意多花点时间排练。不
过，一般的拍戏和演唱会，大多情况下
是幕后团队七七八八弄得差不多，我再
加入，很少从一开始就跟这么紧的。

这次投入这么早、这么久的原因

是我完全没试过演一部内地音乐剧，
所以我要多花点时间，其他工作暂停
一下也无所谓。我不想东弄一下西弄
一下，我就想很专心地弄好它。

如果我排练不到一个月就去演，
那我会害怕，我也不想承受冒险的后
果。所以，我就早点来这里，这会比较
好融入，准备充分后再让我上台演，我
就觉得没问题。

羊城晚报：剧中，哪些片段让你觉
得精彩或者有共鸣？

陈小春：很多！可能有些人会觉
得舞狮跳梅花桩好厉害，但我觉得最
打动人的还是一些内心的、情感上的
东西。

比如，在家留守了好几年的阿娟
去到大城市里面看爸爸妈妈，他们又
喜悦又悲伤，好矛盾的心态。又比如

“咸鱼强”对自己的孩子的思念和愧疚
……师傅和徒弟对家人的情感是互相
有投射、有关联的，整部剧有很多很走
心的内容。

羊城晚报：剧中，“咸鱼强”是一个
经历了长久失落又受到周围人鼓舞而
振作起来的人。就你个人的经验和感
受来看，人应当如何面对低谷？

陈小春：人生就好像股市一样，一
定有升有跌。以前我二十几岁、三十
几岁的时候，也有一些记者问我这个
问题。我也是这样子去形容人生的，
就像过山车一样，不可能永远上，也不
可能永远下。所以，不用担心，也不用
太纠结。低谷也好，高光也好，都一定
会过去。

不用想太多，反正有工作你把它
做好就 ok 了。也不要老是铜臭味那
么重，老是用钱去衡量一些事情，我觉
得就不好玩了，应该做一点自己喜欢
的、让自己开心的事情，管它什么低不
低谷，高不高光。

羊城晚报：生活中，你有刻意把这
种心态传递给两个小朋友吗？

陈小春：如果他们愿意跟我坐
下来，像我们这样慢慢聊的话，我当
然愿意。不过，他们的年龄还没到
这种可以认真对话的时候，那就顺
其自然。

现在老大不管是读书、考试、学钢
琴……都在很努力地去完成，各种平

常行为都看出来，他好像没啥叛逆性
格，很乖。但我看到老二每天生龙活
虎、又蹦又跳，古灵精怪的……以后八
成会叛逆，没关系，反正现在他还小，
三岁多，开心就好。

羊城晚报：虽然说小时候的经历
辛苦了一点，但现在你的演艺事业多
栖发展，家庭也非常美满。按你自己
的话讲“累但很幸福”，你觉得自己可
以算是人生赢家吗？

陈小春：先苦后甜了！我小时候
的确是很苦，不过这个苦我小时候并
没有太觉得。但已经过去，不重要
了 。 至 于 人 生 赢 家 ？ 不 能 这 样 臭
美！我才五十几岁，还没到人生的最
后阶段，不能下这样一个结论。不
过，眼下的确还算顺利，有两个很醒
目的男孩叫我爸爸，我觉得是挺幸福
的事情。

羊城晚报：当下，你最大的心愿是
什么？

陈小春：我现在最想看到的就是
我的大仔 Jasper 结婚，应该再过个十
年八载就能看到他结婚了。到时候，
我这么眼浅的人一定会幸福得泪水流
不停。为了实现这个心愿，我需要把
我的身体弄好。

剧版“咸鱼强”的人生故事更丰富A

心态归零，感受表演新标准B

情感走心是《雄狮少年》的最动人处C

最大的心愿是看儿子结婚成家D
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陈小春：

！

音乐剧《雄狮少年》改编自现象级
同名国漫电影 IP，被誉为戏剧界的“爆
款制造机”的国家一级导演何念担任
导演，中国香港音乐剧界的“金牌搭
档”和“梦幻组合”——高世章和岑伟
宗担任作曲编曲和作词，创作出《大状
王》《一水南天》及《一屋宝贝》三部中
国香港重要音乐剧的著名编剧张飞帆
执笔改编，并特邀广东醒狮的省级非
遗传承人、“赵家狮”第五代嫡传人赵
伟斌担任醒狮指导。

有着千年历史的醒狮是广府文化
精神传承的重要代表之一，在 2006 年
就被列入首批国家级非物质文化遗
产名录。优秀传统文化是中华民族
的根和魂，音乐剧《雄狮少年》聚焦岭
南醒狮文化和风土人情，以人民群众
喜闻乐见的舞台艺术形式，赓续岭南
文脉，擦亮文化品牌，让“非遗”焕发
时代光彩。

醒狮不仅是大湾区共同的文化符
号，还是人文湾区建设的重要纽带。
音乐剧《雄狮少年》旨在以高品质文艺
作品深化湾区文艺合作，推动湾区文
化融合共促，引领湾区精神文化风气，
助力以醒狮为代表的优秀岭南文化

“破圈出海”，彰显湾区文化独特魅力。
导演何念介绍，音乐剧《雄狮少

年》不仅仅着眼于少年成长的励志故
事，更是写给每一个努力奋斗的小人
物的歌。

少年阿娟由方书剑、郭虹旭和陈
科铭三位活跃在音乐剧舞台上的青年

演员共同演绎，除了要边唱边跳，他们
还将在舞台上首次舞起狮头。提及舞
狮，他们直言这是在舞台上最大的挑
战，而他们也将阿娟不畏艰难、勇敢追
梦的精神融汇在排练中，打造出带有
个人特色的少年阿娟。

全剧近20首原创歌曲融汇多元音
乐风格，传统鼓乐、流行曲、摇滚、抒情
调、地方戏曲、山歌、弗朗明戈舞曲等
音乐元素均为雄狮助兴，燃起少年梦
想烈焰。由键盘、吉他、贝斯、鼓、打击
乐、小提琴、大提琴、长笛等乐器组成
的现场乐队即将奏响最具力量的声
音，激励人心。

音乐剧《雄狮少年》国语版
展示湾区文艺新力量
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平 凡 的 留 守 少 年
阿娟，自幼体弱多病，终

日被人欺负，一天他遇上一
位与他同名的少女，少女对舞

狮的热情，为阿娟打开了梦想的
大门。阿娟连同两位好友组成雄

狮小队，拜入隐世舞狮高手咸鱼强
的门下，师徒四人一往无前，日夜接
受艰苦特训，向着“全国醒狮大赛”的
目标昂然踏步。但当醒狮大赛日子
渐近，阿娟家中却遭遇不幸……他会
放弃一直追逐的梦想，从此营营役
役过日子，还是不顾一切拿着狮头
一跃而上，与战友并肩，在高桩上
傲视群狮，采青而归？
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“咸鱼强”一角和陈小春十分贴合

陈小春祝羊城晚报读者：生活
美满，幸福快乐

走台、练唱、学舞狮，陈小春乐在其中年轻演员在剧中有着亮眼表现

音乐剧《雄狮少年》不但燃，还走心
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