
“戏份贵精不贵多，阿珍一角很完美”

C “执着追梦，质疑者终会变成支持者”
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独家专访
羊城晚报记者 艾修煜
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花衬衫、红腰包、
水胶鞋、大围裙的装
扮市井气十足；无需
开口，只要一个眼神
就能让老公“咸鱼强”
瑟瑟发抖……2023年
末，在自己入行演艺
圈的第 30个年头，陈
洁仪邂逅了一个“从
没尝试过的角色”。

这位在新加坡出
生长大、专业戏剧院
校出身，发行过十几
张流行专辑，又出演
过《雪狼湖》《漫步人
生路》等口碑音乐剧，
还亮相过《我是歌手》
《爱乐之都·青春季》
等热门综艺的歌手、
演员，此次摇身一变，
成为音乐剧《雄狮少
年》里“泼辣、粗俗、霸
气，但内心温暖又有
爱”的咸鱼店老板娘
阿珍。

2024年 1月 11日
至 14 日，经历数月彩
排的音乐剧《雄狮少
年》普通话版在广州
大剧院迎来首轮六场
演出，观众也借此认
识了一个不同于以往
的陈洁仪。“阿珍对咸
鱼强是真爱！”在接受
羊城晚报记者独家专
访时，陈洁仪由衷地
感叹道。在她看来，
追逐爱情与追寻梦想
同样重要，“一定要坚
持，不要放弃！”

羊城晚报：作为从业经历丰
富的资深音乐剧人，此次为何愿
意在音乐剧《雄狮少年》里甘当
绿叶？阿珍这个角色为何能打
动你？

陈洁仪：首先，同名动画电
影我就很喜欢，这个故事很燃、
很热血。另外，当我决定是否出
演一个音乐剧角色时，我一定要
听到这个角色最主要的唱段，这
很重要。剧中，阿珍有一首名叫
《笑容》的歌，很吸引我，而且这
个人物身上有很多矛盾有趣的
点。演音乐剧真的非常辛苦，

“阿珍”对于现在的我来说很完
美，戏份不需要很重，角色有趣
就足够了！

羊城晚报：《雄狮少年》这个
故事，最打动你的点在哪里？

陈洁仪：我想是这个故事所
传递的精神——一定要坚持，不
要放弃。另外，它也告诉我们每

个人都有梦想，哪怕是已经破碎
了，也要努力寻找力量去重生。
这个故事传递了很多希望。对
于现在的我来说，无论是要唱的
歌还是要演的戏，我都希望它是
比较正面的，我觉得大家非常需
要受到正面讯息的鼓舞。

羊城晚报：作为饰演者，你
如何形容阿珍这个角色呢？

陈洁仪：从表面来看，她是
泼辣、凶悍，给人感觉很市侩的
一个女人，可是她的内心其实非
常温暖、忠诚。尽管生活上的不
如意，让她变得非常“硬”，但实
际上她非常爱她的老公。当“咸
鱼强”决心重拾梦想，她依旧愿
意为他做出很多牺牲。

羊城晚报：这样的女性通常
会 让 人 联 想 到 港 片 中 的“ 包 租
婆”形象。

陈洁仪：对，外在非常像，
我小时候也看了很多香港电影，

也有借鉴“包租婆”的形象来塑
造这个人物。另外，音乐剧《雄
狮少年》改编自同名动画电影。
所以，剧中人物的有些处理还是
挺动漫的，有夸张、戏剧化的元
素。这也跟“包租婆”有类似的
地方。

羊城晚报：从排练到首演，
如今，你和阿珍这个角色融合得
怎么样？

陈洁仪：我挺满意的，不过
也还在摸索当中。首轮演出我
们在广州只演了 6场，这肯定是
不够的。一个角色要在台上不
断地被演出，才能长在演员的皮
肤里。所以，我还在继续摸索这
个人物，不过，在任何阶段，我都
努力做到最好！

羊城晚报：作为一位发行了
十几张专辑，又横跨流行歌曲和
音乐剧两个领域的音乐人，你如
何评价《雄狮少年》的音乐呈现？

陈洁仪：《雄狮少年》的音乐
非常多元化，而且是不露痕迹的
多元化。戏曲、西班牙吉他、民
族音乐、流行元素……都有，而
且不刻意，不抢戏，融合是自然
而然的，观众听起来也会觉得很
顺。而且这里面的歌既朗朗上

口，又能把剧情和人物情感交代
清楚，这点真的非常厉害。

羊城晚报：“醒狮”是《雄狮
少年》的核心元素，听说从小你
对“醒狮”就不陌生？

陈洁仪：对，相比于同龄的
新加坡人，我拥有一个不太一样
的童年。我的很多朋友他们的
生活是非常典型的新加坡式的，
但我家在牛车水（新加坡唐人
街），那个地方的华人传统保留
得比较好。每到农历新年，大街
小巷都有舞狮，我们一帮小孩子
就会去各个档口看不同的舞狮
和阵法。我家在那儿做生意，每
个农历年也都一定都会请醒狮
来采青，我爸爸还会设计各种

“关卡”来增加采青的难度。可
以说，醒狮成为我童年记忆里的
一个符号，让我的生活经历跟多
数新加坡小孩区分开来。

羊城晚报：新 加 坡 土 生 土
长、科班学戏剧出身，从业道路
也相对顺利……你本人的生活
跟剧中人物差别很大，你能找到
共鸣吗？

陈洁仪：对，我的生活并没
有那么苦过。不过，大家追逐梦
想的过程，都是有艰辛、有坎坷、
有抉择在里面的。在20世纪90
年代的时候，我就立志当一个全

职的表演者，但新加坡没有这个
市场和条件，我得离乡背井去台
湾发展。我记得很清楚，当我出
了第一张专辑召开记者会时，所
有记者并没有要问我“你这个专
辑要说什么？”他们问的都是“你
怎么那么傻”“你为什么要当歌
手”……尤其是我的学业背景还
不错，大家纷纷替我这个“不懂
事的固执小孩”惋惜，我爸妈也
坚决反对，我妈甚至好几天不跟
我说话。

这个过程也很挣扎，需要坚
持。经过几年历练后，我慢慢做
出一些成绩，身边人包括妈妈都
开始支持我了，“从来没看过你
那么认真”。所以，当你真的要
坚持梦想，并且勇于付出时，旁
边质疑你的人慢慢都会站到你
那边。

羊城晚报：这次要合作两个
咸鱼强，一个是陈小春饰演的，
另一个是李秋盟饰演的。这两
个“老公”有什么不一样？

陈洁仪：不一样的首先是年
龄，一个是很年轻的老公，另一
个是比我大的老公，哈哈。刚开
始我会焦虑要怎么去适应两个
不同的对手演员，后面慢慢习惯
了，反而从中找到了乐趣，今天
跟秋盟可以这样演，明天跟小春
哥又可以有点变化。

秋盟和我是第一次合作，小
春哥我认识他很多年，虽然中间
隔了近 20 年都没有联络，不过
我一踏进排练厅看见他，我们就
聊起来了。秋盟和小春哥他俩
的共同点是都很搞笑，我觉得阿
珍历经生活起伏后依然爱咸鱼
强的原因，就是他身上有一些天
真、孩子气的东西，这点跟他们

有相似的地方。
羊城晚报：相比于电影版，

音乐剧版《雄狮少年》的亮点之
一，是把阿珍与咸鱼强的人物故
事做了丰满。

陈洁仪：对，而且剧情也没
有变得冗长，观众通过一两首歌
和很简短的对话，就能了解到他
们经历过的很多事情，观众会明
白阿珍与咸鱼强两个人是真爱，
尤其是阿珍，她是真的爱咸鱼
强！要不然怎么可能为他付出
那么多而没有怨言？

羊城晚报：听你这么说，阿
珍好像有点“恋爱脑”？

陈洁仪：对，她是，我也是。
我还是相信真爱，我觉得如果有
一天，这世界上没有爱情了，好
像有点难活下去，好像人生没有
了意义。成功或失败，快乐或者
忧伤，如果你没有身边没有一个

你很心爱的人去分享，那一切还
有什么意义？

羊城晚报：不过，对很多年
轻人来说，“恋爱脑”过重是要
被嘲笑的。“专心搞事业”“独自
美丽”“恋爱靠边站”才是被赞
许的。

陈洁仪：是这样吗？难怪
我之前做综艺，一些年轻朋友
听到我有些“恋爱脑”的发言时
都会笑，我现在明白了，原来大
家不喜欢“恋爱脑”。可是，在
我的世界里，你可以是搞事业
的大女主，你也可以是恋爱脑，
我不觉得这要“二选一”，可以
都要。别忘了，我们经历过上
世纪 80 年代成长起来的小孩，
是最讲究 Girl Power（女孩的
力量）的，“女强人”也是从那时
起集中涌现，只不过，女强人也
需要爱情。

陈洁仪饰演阿珍

阿
珍
与
咸
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强

陈洁仪： B “如果没有爱情，人生会有点难熬”

音乐剧《雄狮少年》剧照

2024年1月23日/星期二/文化副刊部主编/责编 吴小攀 / 美编 关彩玉 / 校对 黎松青 A9花地
E-mail:hdzp@ycwb.com

车子颠颠簸簸，行走在蜿
蜒曲折的山坳里，我们一路
感叹着阳春的山高林密。

老许指着窗外枝丫光秃
秃的梅树说：“哪来的花？”我
的心凉了半截，哎呀，来早
了，花还未开，真不赶趟。

下了车，看到路边几棵梅
花开着稀疏的小白花，兴致
又上来了。戴上帽子，穿好
大衣，手往山上一挥，“走吧，
来都来了！”

溪水干涸，只剩一线细细
的水流。石菖蒲葱葱郁郁，
扎在裸露的石头上；几颗山
坑螺静静躺在清浅的水中。
小儿饶有兴致，伏在水边的
泥地上摸起山坑螺来。这边
的梅花也还没开，小花苞刚
冒出小芽，淡青色，毫不起
眼。老许指指山上鸦灰的树
林说：“回去吧，再走也是这
样的。”我不甘心，继续往前
面的独木桥走过去。

绕过几个弯，突然听到淙
淙流水声，原先的一线小水
流渐渐变大了，有落差的地
方还形成了小瀑布，水珠欢
快地跳动着，歌唱着。溪边
地里的几棵青梅竟然开满了
花，白压压的枝头仿佛落了
一夜的雪。我惊叹着，欢呼

着，总算没有白来。
回去的途中，看到鱼王石

观景台的路标，我叫老许绕
回去。鱼王石是阳春八景之
一 ，早 就 想 去 一 睹 其 风 采
了。我们顺着路标开进一条
小路，鱼王石就在眼前。再
开进一点，刚绕了个弯它又
不见了。转了几个方向，兜
兜转转还是没找到它，真是
诡异，难道它会隐身？

回到来时的路上，问田里
耕作的老者。淳朴的老人家给
我们指引了正确的入口。在一
个破旧小房子旁，有一条幽深
的小径，鱼王石就藏在里面。
我们停下车子，徒步进去。

近了，近了，穿过一片茂
密的竹林，鱼王石怪石嶙峋
的顶部显露了出来。然而，
即将来到它的脚下了，却也
仅仅只能看到它的一小部
分。它的周围长满了杂树和
竹子，根本无法看到全貌。
几个游人从鱼王石下的林子
钻了出来，摆摆手说：“走吧，
没什么好看的，根本看不到
啥。”我问怎样才能看得到它
的全貌。其中一人呵呵一笑
说，除非到河对面去。我看
着旁边那条水面宽阔的大
河，心里一阵失望。

回去的时候，小儿说要到
河边洗洗手。我们试探着下
到河滩上。河边的小沙滩上
铺满了小石头。小儿喜欢寻
宝，他非要捡几个小石头回
去不可。我们便领着他，沿
着河滩走。说来也怪，这河
滩好几处的石子是截然不同
的，刚下来时那一段是被河
水磨滑了的，走着走着，突然
就来了一段长满尖锐利角的
岩石片，仿佛山峰被巨人砸
断，碎片落了一地似的。过
了那一段，又变成了干裂的
滩涂，再绕过一段，又是一地
光滑的小石子了。

小儿挖到一颗圆溜溜的
小石蛋，他跟捡到宝贝似地
高兴得跳了起来，欢声叫嚷
着。突然，他回头指着来时
的方向更兴奋地喊道：“看，
鱼王石！”我们转身一看，也
跟着欢呼起来。转过几个
弯，我们终于看到了它的真
容。它像两条生猛的大鱼跃
出水面，想要将夕阳擒住，璀
璨的金光洒满了河面，这就
是闻名的鱼王含丹！真是绝
美的自然景观啊！

寻寻觅觅不遇，不经意
间，却“路转溪桥忽见”。人
生往往也如此。

人的一生，经历无数，遇见的
人无数，来来往往，分分合合，聚散
无常。许多人与事萍水相逢，过眼
烟云，不曾刻意，不曾留恋，如同每
天呼吸着的空气，自然而然。

暗夜的星空，繁星点点，只可
远观不可触摸。遥望宽广无垠的
夜空，顿觉人类的渺小，宇宙的伟
大。颗颗明亮闪烁的星星，骄傲
而孤独，彼此之间相互依偎，又始
终保持着距离。他们之间永远不
离不弃。

金风玉露一相逢，心里刮起
一场风暴。明知道人生就是过
客，匆匆来，匆匆去，悲欢离合都
是泡沫，该前行就前行，该割舍就
割舍，不会因为心中的牵挂、旅途
的艰辛，就犹豫不决，停滞不前。

为了在风中留下一阕歌，融
入扑朔迷离的夜色，迎面暴风骤
雨。虽然实现心中的梦想有些遥
远，前行路上布满荆棘，如同宇宙
中遭遇各种意想不到的暗物质，
勇敢的人始终坚守那份执着。哪
怕头破血流，甚至生命消失。

仿佛天空迅疾掠过的云影，
从不回头。

1978 年，海康县（现雷州
市）一中被列为重点中学，面
向辖下公社择优招生，我被录
取了。

听到这个消息，母亲不禁
哭出声来。她把我拉到面前，
俯视着我，双手情不自禁地摇
我的头：“你为父亲长脸，他九
泉之下笑了。”

父亲读过一年私塾，在村
里算最有“学问”的人，受到村
民的敬重。他深明读书的重
要，平时对我们严加管教，最
大心愿就是我们读好书，做受
社会尊重的人。父亲为了培
养我们，奔波、吃苦、操心，积
劳成疾早早倒下了。记得父
亲弥留之际，卧在床上，我和
母亲站在旁边。他突然想起
什么，吃力地侧过身子，拉着
我的手，直盯着我，拖着微弱
的语气对我说：“要好好读书，
将来出息。”这是父亲对我的
嘱咐，也是对母亲的嘱托。

母亲接过录取通知书，看
到学费十元，杂费九角，脸上
的笑容立马收住，露出了焦虑
不安的神情。她反复问我：

“不是五元七角么，为何一下
子升了这么多？”“公社高中五
元七角，县城高中十元七角。”

父亲倒下时，母亲遵照父
亲的遗愿，草草料理后事，但
还欠着生产队、亲戚、兄弟不
少钱。现在家庭劳力减少了，
生活越来越困难，母亲既当爹
又当娘，生活压力全落在她一
人身上。上个学期，到了报名
最后一天，母亲还为学费发
愁。最后跟学校讲情，先交一
部分，尾欠学期中再付，结果
到现在还欠着。

我参加升高中考试后，母
亲更加勤快了。只要能挣钱，
不管多苦多累，风雨无阻，拼
命去干。“山稔开花赶六月”。
山稔是本地中药材，每到这个
季节，母亲天未亮就起床，比
别人先一步到荒坡上采摘，带
回煮熟后铺在地上晒，然后才
去生产队做工。有时天下雨，
晒在庭院中的山稔被雨水冲
走了，母亲心如刀割，潸然落
泪。农场橡胶树割胶后残留

胶水滴在根部，时间久了堆积
成废胶碎，被称为“胶屎”。那
时国家物资紧缺，供销社废品
收购站大量收购“胶屎”；母亲
放工途经胶园，总是挤时间刨
一点带回。一天早晨，天下大
雨，生产队不开工，母亲提着
箩筐出门去，中午带回大半箩
筐“胶屎”。看到母亲全身湿
透，直打哆嗦，我眼睛湿润了：

“刨这么多。”母亲开心地说：
“雨天土松，容易刨。”庭院有
一棵桃子树和一棵黄皮果树，
母亲一颗都舍不得让我们吃，
摘下来洗干净拿到学校门口
卖，桃子一分钱三颗，黄皮果
一分钱一串。

一分一分地挣，一角一角
地攒。母亲蓬头散发，二分钱
一只发夹都舍不得买；缝衣针
常扎破手，五分钱一只针顶都
舍不得花；箩筐补得不能再补
了，三角钱一只都舍不得添。

县城学费这么高，让母亲
始料不及。她对着录取通知
书叹息：时间近了，去哪里筹
这么多钱呢！最后一天，母亲
心急如焚，在门口不停走动。
我知道母亲已尽最大努力也
无能为力，我要为她分担。于
是，我走过去，拉着母亲的手：

“我不想读书了，反正读毕业
也不一定能考上大学，浪费
钱。我现在长大了，家里正缺
劳力，我跟你一起干农活。”母
亲狠狠呵斥我一顿，指着父亲
牌位对我说：“你怎对得起你
父亲呢！”

突然，她拿来锄头递给
我，指着门框下方，要我往
下挖。不一会儿，一个油布
包出现在我面前，我小心打
开 ，是 十 块 银 光 闪 闪 的 银
元。母亲取出八块，把剩余
的两块重新埋好后，径直向
银行奔去。

母亲用八块银元兑换回
八元钱，加上她挣的六元，用
旧手帕包好，交到我手中。

转眼四十多年过去了，母
亲也在今年年初去世。现在，
我回到老家，感觉空荡荡的，
两块银元还静静地躺在门框
下的地里……

地铁转角处，我正与站台工
作人员咨询，如何换乘才能便捷
抵达目的地，结果他正欲答，却被
旁人抢了先，是两位快人快语的
老阿姨。她们手上拎有大包小包
的生活采购。话音刚落，一位阿
姨立马说起今天辗转菜市的收
获，比以往自家门前购物节省了
不少。总之，她内心升起的分享
喜悦，谁也拦不住，她一定要让人
相信她赚到了生活的便宜。

恰 好 ，我 们 转 乘 的 路 线 相
同。一路上，老阿姨如同志愿者
传递生活经验，遇到小孩子，便笑
眯眯地摸摸孩子头，告诉家长如
何育儿健康。老阿姨的各种秘方

好似背诵口诀，有的听起来比较
民间，说到关键处，老阿姨言行同
步示范。我只记住了她说的折耳
根和蒲公英是夏天的良药。

见我有些不以为然，另一位
阿姨搭讪了：你看，她已经八十多
了……这回的确让我有点儿大惊
失色。我开始凝视老阿姨的满脸
微笑，心里暗想这年纪，何以保持
如此茂盛的发丝？仔细打量，她
的满头青葱也只是略微白了几根
而已。我语无伦次：呀，你八十多
岁，皱纹也看不到多少。

老阿姨笑得十分谦和。
以往遇到如此微尘蒜皮的人

事，我惯常静默，绝不乱搭一句

讪。可事后，想起老阿姨的微笑，
尤其她讲的活生生的健康经验，
让我产生了一点儿反省。

曾经我也是一个拥有很多微
笑的人。妻子说她最初对我产生
好感，是因为我笑起来好看。仔细
想想，这一路摸爬滚打而来，得到
的太多，失去的也不少，其中值得
找回的便是脸上慢慢消失的微
笑。有时，真的羡慕那些波澜不惊
如同春风般的微笑。为此，我与朋
友们讨论起某个朋友的微笑，他怎
么可以随时随地逢人微笑？仿佛
一阵亲昵又疏松的春风或细雨。
有点儿质疑，一个大男人，怎么可
以笑得润物细无声？甚至是有声

胜无声，让人既不生厌，又愿意拿
微笑还以对方。就像一盘没有添
加味精，但十分好吃的菜肴，这味
道的妙处在于，人们都觉得好吃，
但不会直接说出来。结果，大家一
致认为，那个朋友的微笑是本真，
没有任何添加剂。那种发自内心
的微笑，即使发展迅猛的科技，也
制造不出他的天真无邪。

微笑是一种自然的能力，天
下无敌。

我试图找回那失去的微笑。
从内心讲，我是个失败的人。我
像那些训练有素的演员，对着镜
子一遍遍地练习微笑，咬着筷子
一次次地强化自己微笑，可一旦

结束强迫的训练，刚放松警惕，转
身回到现实，无形的牛鬼蛇神一
棒子又将我打回生活的原形。

在这个世界上，沉默是不是人
类大多数的表现？这时，我想我沉
默的脸一定是难看的，并且带着一
层沉着的薄雾，很不受阳光与春风
待见。有时，连我自己都有点儿讨
厌自己。一个连微笑都给不了自己
的人，怎么能用微笑去感染他人呢？

真不是较真，只因生活有时太
麻木。找不到出口，只好求助诗人
普希金：假如生活欺骗了你，你是
施予暴风骤雨，还是温柔一笑？在
与生活真相千疮百孔的过招中，你
不变的微笑是怎么炼成的？

母亲狠狠呵斥我一顿，指着父亲牌位
对我说：“你怎对得起你父亲呢！”

静静的银元 □邓剑

一个连微笑都给不了自己的人，
怎么能用微笑去感染他人呢？ 不变的微笑 □凌仕江

执着 □王元

许多人与事萍水相
逢，过眼烟云，不曾刻
意，不曾留恋

璀璨的金光洒满了河面，这就是闻名的鱼王含丹

路转溪桥忽见 □宁碧君

葵乡春早（纸本设色）

□卢彦汛
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