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《要久久爱》播出之后，
“杭天城六人组”的友情打
动了不少观众。从小一起
长大的他们逐渐走散，又在
不经意间重聚，成为彼此美
好青春中浓墨重彩的一笔。

谈及角色黄瀛子，杨紫
说：“她最打动我的是对梦
想的坚持，对家人、对朋友
的真心。青春是短暂的，但
这份温暖可以久久留在心
里。”更让杨紫深受打动的
是剧中一群“小伙伴”的友
谊。她说：“这个小团体能
从6岁一直维持到30岁，真
的很不容易。大部分的人，
可能小学、初中、高中都会
有一群好朋友，但进入大

学、步入社会后，也许就没
有更多联系了。所以，这部
剧最打动我的点在于，一些
友情真的是永恒的。在你
最难的时候，你的朋友一定
会站出来保护你。”

不过，“发小”的设定，
给演员表演提出了更高要
求。“我们六个人一开始并
不熟悉，演戏情绪很紧绷，
同框时不太像从小一起长
大的伙伴。”杨紫透露，为
了尽快与小伙伴熟络，“六
人组”在片场只要有机会
就会坐在一起闲聊，更会
外出游玩、聚餐，“后来，大
家的关系越来越好，就像真
的是发小！”

由张艺谋执导的现实主义
喜剧电影《第二十条》将于 2 月
10日全国上映，5日影片发布片
尾曲《你也》MV。歌曲由张碧晨
献唱，温暖治愈的嗓音温柔安抚
每一个脆弱不安的灵魂。

MV围绕电影《第二十条》中
李茂娟（马丽饰）、郝秀萍（赵丽
颖饰）、吕玲玲（高叶饰）飘摇人
生的磨难与互助展开，“我知道
你也会懂，你也会痛，命运会伤
人”“在每个日复一日，为爱的人
求一个可能”。

此前影片曝光的推广曲《我
也》凭借对生活的深切描摹唤起
观众共鸣，此次片尾曲《你也》
更是道尽世间冷暖，在一年尾声
为在失意中默默坚守的人送上
慰藉。

《你也》MV还曝光了影片更
多故事线索。郝秀萍（赵 丽 颖
饰）被村里恶霸以她的孩子娟娟
要挟，走投无路之下奔向天台。
无望之际，检察官韩明（雷佳音
饰）和吕玲玲（高叶饰）挺身而
出，李茂娟（马丽饰）和韩雨辰
（刘 耀 文 饰）母子更是真心相
助。作为现实主义喜剧，电影
《第二十条》取材自人们关切的
身边事，在情与理之间探求朴素
的公平正义。

羊城晚报记者 李丽

区别于传统单线性叙事的
青春剧，《要久久爱》采用双线交
叉叙事，角色在 17 岁至 30 岁之
间不断“闪回”，对演员的演技提
出了很大挑战。范丞丞说：“角
色年龄跨度较大，表演状态区别
很大。对我而言，要演出成长的
过程会有挑战。”

“杭天城六人组”都是90后，
故事聚焦了他们的高中生活。
所以，00 后范丞丞如何演出 90
后的状态？为此，他在进组前做
了功课：“我跟身边的朋友、工作
人员交流，询问他们小时候爱吃
的食物、爱玩的游戏、成长的烦

恼、开心的事情等。”
剧中，蒋翼从年少时期就默

默喜欢黄瀛子，直到而立之年也
未曾改变分毫。这种单纯的喜
欢，打动了不少观众。范丞丞分
析道：“黄瀛子温暖的家庭，是蒋
翼童年里缺失的。所以，初到杭
天城，蒋翼对黄瀛子的感觉最特
别，以至于很多年后，蒋翼最在
意的人依然是黄瀛子。”不过，与
其说是爱情，范丞丞更愿意把青
春期的感情看作是懵懂的心动，

“学生时代谈爱情有点太深刻
了，两个人更多的是莫名的心
动，会不自觉地关注、在意”。

赵丽颖
故事线
曝光

很多观众看来，剧中热
情、开朗、喜欢耍宝的黄瀛
子，是杨紫的“翻版”。对此，
杨紫回应，18岁之前的黄瀛
子在性格上跟自己有很多重
合之处：“我们都是那种认定
了要做的事情，就会一直做
下去的女生。我们勇敢、善
良、无畏，还有些大大咧咧。”

在塑造黄瀛子的过程
中，杨紫加入了许多思考。
她说：“导演希望我更嗨一些，
但我认为18岁的人也会有些
内敛，不能一概而论。我跟导
演有时候会有不同意见，导演
很尊重演员反馈，给予演员极

大的自主权和发挥空间。”
杨紫年少成名，一部

《家 有 儿 女》让 她 家 喻 户
晓。之后，她边拍戏边完成
学业，每一步都走得稳健。
从《战长沙》到《欢乐颂》，从
《香蜜沉沉烬如霜》到《亲爱
的，热爱的》，从《余生，请多指
教》到《要久久爱》……近年
来，她用一些深入人心的角
色，完成了演艺生涯的转型与
突破。回看青春路，杨紫直
言：“起码从现在来看，我的青
春没有太多遗憾，演了很多想
演的戏，考上了理想的大学，
每天都过得很开心。”
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羡慕“杭天城六人组”的友谊

希望给18岁不一样的答案

努力寻找与90后的共鸣

《要久久爱》是范丞丞首次
和杨紫合作。谈到初次搭戏的
感受，范丞丞表示，快乐与压力
并存。他透露：“杨紫私下是活
泼可爱的邻家小女孩，而且跟我
一样是‘话痨’。我们在剧组相
处成了非常好的朋友，大家不停
地输出能量，互相逗乐，每天会
发生很多好玩的事。”

与此同时，杨紫也给了范丞
丞不小的压力。范丞丞说：“杨
紫的演技是大家公认的好，所

以，我跟她搭戏会有压力，会不
断给自己增压，希望能给到她更
好的情绪反馈，从而让两个角色
看起来更有火花。”

范丞丞今年24岁。2018年，
他凭借综艺《偶像练习生》出道后，
迅速在歌唱、演艺领域双线发力，
聚拢人气。回望青春路，范丞丞最
大的遗憾是没能把篮球打得更好，

“看到现在的年轻孩子篮球打得那
么好，我特别羡慕。如果可以回到
青春时期，我会更努力练球”。
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张碧晨献唱《第二
十条》片尾曲《你也》

A

B
根据樱十六小说《十

七岁你喜欢谁》改编，由杨紫、
范丞丞领衔主演的青春励志剧《要久

久爱》正在江苏卫视幸福剧场播出，讲述
一群青梅竹马的“小伙伴”互相陪伴成长，
在经历分离、重逢之后重拾初心的故事。

剧中，两位主演都回到过去，经历美好
的青葱岁月。如果他们真的重返 18岁，会
做些什么？近日受访时，杨紫说：“我可能
会学跳舞，多学几门外语，技多不压身！”
范丞丞说：“我希望自己少一些迷茫，多
一些坚定。未来的范丞丞是一个正
在努力的演员、歌手，在一点点实
现自己的梦想。”

范丞丞

《第二十条》剧照
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萌动
岭南的春，是从品清湖开始

的。趁一夜小雨，悄悄萌动。
远山近树，仍在烟岚里酣睡。

一群水鸟成为最早醒来的嫩芽，长
进骚动着的心。

勤奋的渔人，开始劳作。渔网系
着一春的梦想，洒向蓝色的黎明……

哦，海风听见了万物的胎动，
品清湖的早晨不再宁静。

春，诞生了！
它有着品清湖的柔，凤山的

秀，海陆丰人的实与勤。

曙色
是的，品清湖的夏天，曙色是

一碗烈烈的赤米酒。
朝阳就是高明的酿酒师。
待行的船只，作业中的渔民，

连绵的山峦、如镜的湖水，以及整
座天空，都是发酵的好原料。

水天红遍，浓郁馨芳。远处，
隐约有渔歌悠扬。

盛一碗品清曙色，饮出满天红
霞，饮出浓浓乡情，饮出豪气冲天。

一船载酒，陪你前行。

渔乐
品清湖的秋，似乎是一位渔姑

的名字。
一湖多情的明眸，闪烁着渴望

的火花。

在秋的眼眸里，跳跃着鱼汛的
喜悦，飞翔着海鸥的啁啾，也荡漾
着丰收的满足与惬意。

船儿，卸下了一天的收成和辛
劳，也泊下了一舱的安泰与吉祥。

你看，那一叶晚归的竹筏，也
有着优哉游哉的陶然。

馈赠
有些许萧肃，但更多的是，我看

到你比以往更加辽阔、深沉与庄重。

那是你独一无二的风景。
省略了所有的色彩，只以一张

水墨示人。对面山的葱绿，沙舌的
银白，天空与湖水的澄蓝，都作黑
白而简洁地勾勒。

可是，你却给所有黝黑的船只
缀上满湖的星星，将丰厚的海产赠
予勤劳的人们。让辛劳得到温饱，
让梦想走得更远。

品清湖的冬天，忙碌的船只传
递着你的温馨。

这几年，我每年回老家
的次数有三、四次之多；因为
大山家里只有父母两人在，
我们做子女的几个人长期在
外工作，实在是无法陪伴和
照顾他们。他们固执地坚守
着上世纪80年代初分得的自
留山和菜园，不忍荒弃，勤耕
雨播，一丝不苟；他们毕竟都
是八十多岁高龄的老人，怎不
令我这个家中长子牵肠挂肚
呢？每回去一趟，基本上都是
一次“现场办公”，解决他们生
活中为难的事或影响正常生
活的事：灯不亮了、水龙头漏
水了、电视机开不了、煤气用
完了、热水器不出热水了
……这些琐碎事，他们都解
决不了，只有等我回去解决。

在回家乡小住的日子
里，我关注最多的便是父母
的身体健康、饮食起居和衣
着穿戴。尤其是父亲，患有轻
微的阿默茨海氏综合征，经常
冬衣夏穿，夏衣冬穿，令人忍
俊不禁、哭笑不得。在穿裤子
时，他再也不像以前那样能够
熟练地使用皮带，而是经常用
一根细长的棉布带往腰间一
束一捆，算是系了裤子；而且
经常在有客人上门来访时，
他的裤带掉在裤外一大截，
显得不修边幅；每见到此，我
总是重新帮他再系一遍，并敦
促他改用正规好用的皮带。
其实，我和弟弟都给他买过好
几种款式的皮带，他都小心翼
翼、完好地保存在家中，一直
不舍得用似的。

父亲并不是一生都不用
皮带扎腰的，年轻时，他是生
产队的技术员，背着农药喷
雾器辗转在田间地头打药。
那时候，我们还小，正在读小
学，看见父亲新买了一条帆
布皮带，束在腰间，朝气蓬
勃，潇洒极了。当时皮带系
口是镀了白镍的一块硬体铁
皮，闪闪发光；尤其是经太阳
光一照，折射出炫目的光芒，
像金子一般，老远就能够看
见一闪一闪，光彩夺目；我和
弟弟羡慕极了，只有在晚上

等父亲睡觉了，偷偷地从他
的裤子上抽出来，系在腰间
过一下“皮带瘾”。那时，我
们腰间系的都是布带子，肚
子一鼓气或人一用力，经常
扯断了，大白天提着裤子到
处找结实的绳子替代或布带
子续接上。

父亲的这根皮带，不仅
是生活的物件，时代艰辛的
见证，最后还演变成了我和
弟弟的“噩梦”。一日，弟弟
淘气顽皮，不听话，我记得好
像是摔坏了一只碗吧，父亲
非常恼火，抽出腰间皮带，不
由分说就朝弟弟头上抽打；
当时一只碗，父亲要劳动一
天的工分才得挣到，所以他
勃然大怒；直接就用皮带噼
里哗啦一顿猛抽弟弟，弟弟
猝不及防……母亲见状，马
上跑过来扯住了父亲高高举
起的皮带。

父母亲曾在广州住了十
年，帮我小妹带丫头。这个
时段可算得上是父亲的“高
光时刻”：由于不需要下地劳
动了，父亲整日衣着干净，穿
着体面，皮鞋锃亮，皮带时髦，
根本看不出他是大山里来的
人。那时他才五十多岁，心宽
体胖，精力充沛，像个退休的
老干部。他在妹妹家，帮忙买
菜做饭，忙得不亦乐乎。妹
妹的女儿上学后，他便嚷嚷
要回老家，他不是觉得在城
里帮不上忙，而是惦记老家
的山、老家的菜园子。

回到老家之后，他便迅
速恢复了一个农民的本色和
面貌，最直接的见证便是不
再穿皮鞋、系皮带；他依然用
起了过去的棉布带子，一捆
一扎，瞬间便完成了系裤子
的任务。有时，裤子上用布
带子打了死结，一时解不开，
便到处喊母亲帮忙，成为村
中老少揶揄的对象。

如今，父亲垂垂老矣，他
返璞归真，似乎沉浸在自己
的童年世界里，令我们子女
惆怅又无奈，由着他率性而
为吧！

春节的脚步近了。当那熟悉
的红灯笼高高挂起，喜庆的春联贴
上了门，街头巷尾唱响《恭喜发财》
《欢乐中国年》《迎春花》《难忘今
宵》等歌曲，人们的脸上都洋溢着
幸福的笑容。在这个特殊的时刻，
我不由自主地回想起童年的过年，
那些属于我们这代人的记忆。

记得五十年前，我还是一个稚
气未脱的小屁孩。那时候的春节，
对我而言，是一年中最期盼最开心
的时刻。从进入腊月廿四起，大人
们就开始忙碌起来，屋里屋外大扫
除，着手准备各种年货。而我最期
待的是廿六或廿七日，因为那一
天，父亲会带我到十几里外的金石
或沙溪头集市卖鹅、采购年货。

那天早上，我和父亲早早地起
床，先给两只家养的肥鹅喂食，接着
用麻绳绑定鹅脚，小心翼翼将它们搬

到巷口那辆两轮木板车上，然后一大
一小两人拉上板车，像电影《南征北
战》里的“老支前”一样，向着集市进
军。一路上，南乡道沙面公路两旁的
风景如画，田野、村庄、小桥、流水
……晨风习习，多么惬意！

到了集市，人声鼎沸，热闹非
凡。我紧紧跟在父亲的身后，生怕
走失。我们穿梭在集市熙熙攘攘
的人群中，先是来到农贸市场的三
鸟角落，两只肥硕的狮头鹅甫一摆
卖，马上就有鹅贩上前出价。父亲与
他们一番讨价还价后，称重、成交。
点完到手的钞票，父亲抱我坐上板
车，便来到隔壁的肉菜摊档挑选各种
需要的年货。我家跟其他农户年初
便结对饲养了年猪，所以不需购买猪
肉，鸡鹅鸭自家也养了，过年需要采
购的便剩下大白菜、椰菜花、天津青、
芥兰、大蒜、芫荽、芹菜、番茄、虾米、

香菇、粉丝、紫菜之类蔬果。我总是
忍不住想要多买点零食，但父亲告诫
我，过年的糖果不能多买，说吃多了
会龋牙齿。

采购完年货，逛书店是我最期
待的一个项目。父亲会带我到街
上唯一的新华书店里挑选春联。

“天增岁月人增寿，春满乾坤福满
门”的联语是他的挚爱。

随着春节的到来，新衣服和压
岁钱也是必不可少的。每年过年，
母亲提前为我们准备新衣服和新鞋
子。我记得那时候母亲亲手缝制的
新衣服，色泽虽然单调，但总是那么
合身，让我爱不释手。压岁钱则是我
们小孩子最期待的福利之一。虽然
只有一两毛钱，但对于我来说已经是
很大的一笔财富了。我可以用这些
钱去学校门口小卖部购买自己喜欢
的零食和文具，也可以留作新学期
的学习费用。

自1983年起，观看中央电视台
《春节联欢晚会》便成了父亲和我过
年的重要精神享受。在那个年代，电
视机还没有普及，我们村里华侨捐赠
的一台大彩电就摆放在生产队部里。
为了准时看央视春晚，我们会早早地
吃完年夜饭，到生产队部抢占观看电
视的“靓位”。父亲和我兴致十足地欣
赏着节目，母亲则一直在家里一边忙
于其他家务一边听收音机播出的潮
剧。只有当电视机播完《难忘今
宵》一幕，我们才依依不舍地回家。

随着时间的推移，经济社会不
断进步，农村春节的习俗也与时俱
进地发生变化。但那些属于我们
的记忆却永远不会消失，它们像一
颗颗璀璨的明珠镶嵌在我们的心
中，永远闪耀着幸福的光。

让辛劳得到温饱，让梦想走得更远 品清湖四季 □柳成荫

带着久违的向往和祈盼，我终于踏上
这片神秘的土地，美丽新疆——我来了

□张志坚

□杨德振

父亲垂垂老矣，他返璞归真，似乎沉浸
在自己的童年世界里

父亲的皮带

南疆行记
□谢岳雄

那些属于我们的记忆却永
远不会消失，它们像一颗颗璀璨
的明珠镶嵌在我们的心中
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喀什，是我们入疆的第一
站。当走出机舱，首先领略到
的是大西北深秋的寒意，而放
眼望去，却是目不暇接美丽。
巍巍昆仑，用它博大的胸襟护
佑着这方土地；叶尔羌河水日
夜奔流，像甘甜的乳汁，哺育着
新疆各族儿女，一代又一代在
这里繁衍生息。

眼下，最吸引我们眼球的
是那深秋的胡杨，经历了寒秋
的洗礼，黄叶尽染，如诗如醉。
还有那高耸的白杨，尽染的枫
叶，鲜艳的红柳，如云的棉花，
与雪山沙漠和碧湖交相辉映，
构成一幅幅色彩斑斓的图画。

在我们商定南疆之旅的行
程时，一位爱好摄影的团友反
复强调：“此行胡杨林是重点。”

胡杨，对我来说既熟悉又
陌生，它的美丽与传奇如雷贯
耳，却未曾见过真容。这次在
昆仑山脉和天山脚下，我终于
零距离目睹胡杨的风采。

泽普金湖：胡杨、水、绿洲、
戈壁四位一体的完美结合，彰
显金胡杨的魅力和风采，是灵
秀之美；轮台塔里：面积 40 万
亩，是新疆最大的胡杨林，成片
的胡杨树似黄金挂满枝头又洒
落大地，与河流、沙漠、古道融
为一体，有气势磅礴的壮美；
阿拉尔：沉睡的胡杨形态各
异。有的死而不倒，依旧玉树
临风；有的虽然倒下了，任凭
狂风暴雪冲刷，却不朽不腐，
风骨犹在。在我的眼中，胡杨

树用惊艳的色彩装扮大地，以
博大的胸怀拥抱着日月山川，
再用苍老的年轮铭刻岁月的悲
凉与沧桑。

人类注定无法见证胡杨树
的从生到死的过程，但此次新
疆之旅短暂的十天，我们却好
似经历了三千年的时空穿越，
见证了胡杨树的千年不死，死
后千年不倒，倒后千年不朽的
传奇。此时此刻，我欣然有写
诗的冲动：自古胡杨多姿色，顶
风傲雪天地间，我与秋风皆过
客，唯有此君千千年。

红其拉甫，位于帕米尔高
原，海拔4733米。是我国通往
巴基斯坦唯一的陆路口岸，也
是世界上海拔最高的国门。守
护这里的是新疆军区某边防
连。

深秋的红其拉甫，被终年
不化的雪山包围着，白天太阳
下的温度仍在零度以下，夜间
达到零下十几度，冬天时最低
零下 40 度，被称为生命禁区。
站在国门口岸，偶尔有车辆经
过，互通着中巴两国的人员和
货物的来往，但我更加关注的
是我们的边防战士。由于高原
紫外线强，低温和缺氧，长期在
这里执勤、站岗、训练和生活，
战士们个个脸上都带着黝黑的
高原红，这种特殊的色彩无不
印刻着守边指战员对祖国的热
爱和忠诚。不管过去现在还是
将来，岁月静好，总是需要有人
去负重前行。


