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太空太空电影电影
是怎么拍出来的

羊城晚报记者 李丽
实习生 曾智翔

首部太空实拍电影《挑战》将于3月 15日在
中国内地上映。影片近日在广州举行了提前试
映，现场观众一面为片中女医生飞上太空为宇航
员做手术的惊险剧情而揪心，一面为片外演员完
成人类首次进入太空拍电影的壮举而激动。

从1902年首部太空题材电影《月球旅行记》
的问世到今天，人类对于浩瀚宇宙的探索与想象
不断地在大银幕上得以体现。如何更好地表现太
空？正是对这一问题的思考和实践，不断推动着
当代电影工业向前大步发展。尤其在AI“一键生
成”是否将取代电影拍摄的讨论甚嚣尘上的今
天，《挑战》等追求实拍与实感的太空题材电影，
仍在有力地证明“真实”二字的价值。

首部太空实拍电影《挑战》
3月15日中国内地上映

？

国际空间站里，俄罗斯宇航
员在出舱操作时遇到卫星碎片
而不幸受伤。地球上的医生们
判定，受伤宇航员若不尽快接受
手术，将无法在回地球的旅程中
存活。于是，一场为拯救宇航员
而设立的“太空医生大选拔”开
始了。最后，优秀的胸外科女医
生热尼亚·别利亚耶夫被选中执
行这个艰巨的任务。但在成功
进入国际空间站后，她才发现宇
航员的伤势比她想象中严重得
多……

相比过去的太空题材电影，
《挑战》更像是一个现实故事而
不是科幻电影。那些曾经质疑
在真实的国际空间站拍摄究竟
比电脑特效强在哪里的人，或许
必须在亲眼看过电影后才能明
白个中区别——光是看到宇航
员和女医生在舱中“行走”时不
断避开各种“障碍物”的表现，就
会发现以往电影的太空舱实在
干净和宽敞得有点不太合理。
更重要的是，当意识到在电影里
看到的那个蓝色星球真的是从
太空拍向地球的，你心中或许还
会感到这可是那些特效电影无
法带来的“心灵感应”。

《挑战》的拍摄难在哪？仅
仅让导演克里姆·斯彭科和女
主角尤利娅·别列希尔德上太

空，就堪称一大难题。两人为
了能够顺利进入太空工作，进
行了 3 个月高强度的离心机测
试、失重飞行训练以及复杂的
操作技能学习。恰好，这些训
练也在片中的“太空医生大选
拔”中体现了。剧情里，基本所
有的医生都在这些训练中“全
军覆没”。热尼亚·别利亚耶夫
和她的扮演者尤利娅·别列希
尔德都撑了下来。

另一大难题则是如何在失
重状态下拍电影。戏里呼应的
则是：你得在病人、自己以及
所有医疗器械都满舱乱飞的情
况下完成一场精密的胸外科手
术。为此，热尼亚·别利亚耶
夫在地球上一群专业人士的帮
助 下 ，先 行 开 展 了 各 种“ 排
练”，包括如何固定自身与仪
器。不难想象，克里姆·斯彭
科在准备自己在太空的拍摄时
也得这么干。

莫斯科时间2021年 10月 5
日11时55分，克里姆·斯彭科和
尤利娅·别列希尔德乘坐俄罗斯

“联盟-2.1a”运载火箭前往国际
空间站，12天后，他们与片中的
受伤宇航员——此人在现实中
也是一名宇航员——一起重返
地球。如今，他们在太空中“发
生”的一切，即将来到我们面前。

医生演员大选拔
苦练3个月真的上太空

《挑战》女主角尤利娅·别列希尔德

《星际穿越》中的太空飞船

《月球陨落》展现了月球碎片砸向地球的画面

《地心引力》塑造了接近真实的太空环境

《挑战》实拍太空

《挑战》导演克里姆·斯彭科

还有哪些拍摄太空的脑洞？
克里斯托弗·诺兰执导的《星际
穿越》也是不得不提的一次实
践。在这部电影里，地球黄沙遍
野，农作物相继灭绝。为了人类
的未来，马修·麦康纳饰演的前
宇航员库珀忍痛告别女儿墨菲，
参加一个拯救人类的计划。他
和其他人一道搭乘宇宙飞船，前
往寻找更适合人类生存的新家
园。他们穿越遥远的星系，窥见
了宇宙的浩瀚和绝望……

跟《地心引力》一样，《星际
穿越》进行了大量的灯光实验，
甚至用上了剪纸。他们还把一
个黑色金属圆环装在一盏色温
20K的灯前，用以模拟黑洞。事
实上，《星际穿越》中很多梦幻般
的场景都是用微缩模型拍摄的
——克里斯托弗·诺兰要求，除
了像虫洞和巨浪这样实在没办
法实拍的东西，拍摄尽量不用特
效和绿幕。剧组甚至把摄影机
直接挂在道具太空飞船上，要的
就是那种真实的晃动感。

《星际穿越》其中的一个特
别之处在于，它既是一个宏大的
故事，也是一个私人的故事。因
此克里斯托弗·诺兰更多采用手
持特写来捕捉人物，甚至大部分

时候主摄影机就只有一部。有
时候，他们还把一个小 IMAX摄
像头挂在演员头上，以捕捉最私
密的视角——不是什么最漂亮
的角度，但显然更接近真实。

近年来很火的虚拟拍摄也
是一些剧组的选择。把月球设
想为一个神秘力量控制的非自
然产物的电影《月球陨落》，就用
虚拟拍摄的方式展现了“月球撞
地球”和“地球失重”等大开脑洞
的场面。简单举例，在一个摄影
棚中，宇宙的画面是电脑特效制
成并用 LED 屏幕展现的，但屏
幕之前的飞船内景却是真实搭
建的。如此一来，演员就能对着

“画面”而不是绿幕进行表演。
显然，以上谈及的太空题材

电影都朝着一个方向努力——
让太空片看起来更真实。而在
这个过程中，人类运用物理和数
学知识，以及非凡的想象力，不
断解决技术难题。这就像《挑
战》中女医生在绝境中的灵机一
动，她用一把勺子和一条弯曲的
铁丝，通过一个小切口解决了受
伤宇航员因肺部粘连而无法呼
吸的问题。

太空是浩渺的，而人类的创
造力也同样不可小觑。

微缩模型虚拟拍摄
用想象力追求“更真实”在《挑战》之前，《地心引力》

被认为是近年来展现太空最真实
的一部电影。影片开篇就是一个
七分多钟的长镜头，桑德拉·布洛
克饰演的科研人员瑞安·斯通和
乔治·布鲁尼饰演的宇航员麦特·
科沃斯基正在进行舱外操作，背
后是广袤宇宙和蓝色地球。灾难

同样来自废弃卫星碎片的袭击，
瑞安·斯通和麦特·科沃斯基失去
控制，坠入无垠的宇宙深处……

在距离地球 600 公里的高
空，寒冷、黑暗、死寂。《地心引
力》之所以是一部太空惊悚片，很
大程度上正是因为它通过塑造接
近真实的太空环境，唤起人类内

心深处对孤独和未知的恐惧。导
演阿方索·卡隆的方案是，建造一
个高 6 米、宽 3 米的巨大灯箱来
模拟太空空间。而在这个灯箱
里，最重要的当然是光源的设
计。灯箱里共有 180 万个 LED
灯，每一个都能单独控制。它们
根据太空环境，总共模拟 3 种主
要光源：遥远的硬质太阳光，地球
反射的柔光以及偶尔来自月球的
反射光。当然，具体操作起来要
复杂和精密得多。比如光线是

“软”还是“硬”，颜色又如何，正
是这些微小的不同让这部基本就
是一两人戏份的电影变得更有节
奏也更牵动人心。幸运的是，因
为航天器运动很快，因此影片的
光线也能理所当然地多变。事实
上，片中展现了多个完全不同的
日落场景，每个都令人大开眼界。

没有真正的太空，《地心引力》
的演员只能模拟在真空状态下的
失重感。12根钢索把演员像牵线
木偶一样拎起来，帮助他们做出翻
滚、倒吊甚至在空中“平躺”等违反
地心引力的动作。大量的电脑特
效也是不可避免的，演员的实拍素
材被整合到CG图像（电脑技术生
成的图片）之中。技术人员还聪明
地在CG图像中加入镜头光晕和偏
色效果，让画面看起来就像是用摄
像机实拍的那样。
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