
门将：颜骏凌、王大雷、
刘殿座

后卫：蒋光太、朱辰杰、
李磊、张琳芃、高准翼、刘洋、
蒋圣龙

中场：王上源、谢鹏飞、
李源一、程进、林良铭、陈蒲、
韦世豪、费南多、高天意

前锋：武磊、张玉宁、艾
克森、巴顿

国足对阵新加坡
23人大名单

记者观察
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北京时间 3月 21 日 20 时 30
分，2026年美加墨世界杯亚洲区预
选赛36强赛将重燃战火，中国男足
国家队将在客场挑战新加坡队（央
视体育直播），新帅伊万科维奇能否
顺利履“新”，亚洲杯溃败后跌入谷
底的中国男足能否如愿爬“坡”？

阵容优化，心态和
斗志决定战斗力

中国男足本次出征新加坡的
26 名国脚，平均年龄为 28.5 岁，
超过 30岁的有 12人，吴曦、谭龙

等老将相继退出，补充了李源一、
程进、巴顿等新赛季在中超表现
出色的球员，最引人关注的是三
名入籍球员蒋光太、艾克森和费
南多获得征召。相比卡塔尔亚洲
杯，国足的阵容进行了一定程度
的优化。在伊万科维奇最新公布
的 23 人大名单中，王振澳、戴伟
浚和邓涵文最终落选。

伊万科维奇带队集训只有
10天时间，在没有一场热身赛实
战考察国脚状态的情况下，“伊家
军”的战斗力和精神状态备受瞩
目，毕竟卡塔尔亚洲杯零进球惨
淡出局的经历，已让国足陷入历
史冰点，如何在短时间内带领国
足一扫阴霾，让进攻端解决进球
荒的危机，是伊万科维奇首演必
须面临的难题，这将考验这个“老
江湖”的执教功底。

从赛前训练中可以看出，临
近中新之战，伊万科维奇在不断
强调攻防转换的速度、防守阵型
的紧凑和进攻效率，克罗地亚人
显然希望以“快、稳、准”的方式
笑到最后。

事实上，虽然执教时间有限，
但面对C组实力最弱的球队，“背
靠背”对垒新加坡，无疑是伊万科
维奇在帅位上实现过渡、进而完
美“蜜月”的好对手，也是深陷泥
潭中的国足赢回自信、重塑形象
的机会。

新加坡队世界排名第 156，
远 低 于 第 88 位 的 中 国 队 ，其
352.5 万欧元的总身价也仅是国
足的三分之一。近 8 次中新对
决，国足 7 胜 1 平占据上风。国
足具备战而胜之的实力，前提是
心态和斗志兼而有之，这一切都
有赖伊万科维奇在更衣室的运筹
帷幄。

“让球员踢出有感
染力的比赛”

国足新帅伊万科维奇和新任
队长张琳芃出席赛前发布会。展
望这场比赛以及本届世预赛时，
伊万科维奇表示：“我们的目标就
是冲击世界杯，过去十年亚洲足
球发展迅速，如今拥有8.5个世界
杯参赛名额，我们已没有退路和
选择，一定会全力冲击。”

据伊万科维奇介绍，中国男
足经过一段时间的磨合和训练，
已逐渐将状态调整好，“我对过去
十天的备战很满意，队员对技战
术打法有了充分的了解，表现出
了好的凝聚力，注意力也非常集
中。球队目前没有伤病，艾克森
已完全恢复，他即使没有办法踢
90分钟，但我相信他的出场也能
给球队带来很大的帮助。我们看
了新加坡最近三场比赛的录像，
球队带着最高敬意来到新加坡，

世预赛对手的实力都不容小觑，
希望带着动力去全力争胜。”

国足此前的阵型都是历任主
帅量身打造的三中卫体系，执教
首演是否会起用自己惯用的442
菱形站位的阵型？对此，伊万科
维奇并未直接给出答案，“在我丰
富的执教生涯里，无论俱乐部还
是国家队，阵型和战术都是多种
多样的。我的目的是让球员踢出
有感染力的比赛。现代足球对阵
型的要求并不严格，要针对现有
球员的能力、位置，设置相应的战
术打法。我们为适应现代足球的
发展，要求球员展现出凝聚力，三
条线的距离要控制合理，这是基
本的战术要求。关键还是要坚持
自己的理念，把教练的要求在场
上完美地展现出来。”

伊万科维奇上任的十天，让
张琳芃看到了国足很多的变化，

“除了技战术层面，更多的变化来
自于场外，教练明确了冲击世界
杯的目标，他给我们带来了自信，
无论是后卫还是前锋，都会去展
现自己的能力。”

张琳芃表示，过去十天球队
充分利用时间来理解新教练的技
战术，在抵达新加坡后则在重点
适应当地的天气。“对于球员来
说，最重要的是把自己的水平发
挥出来。”

羊城晚报记者 柴智

北京时间 3 月 20 日凌
晨，2024 巴黎奥运会女篮
项目进行了抽签仪式，中
国女篮与西班牙女篮、塞
尔维亚女篮和波多黎各女
篮一道被抽进 A 组。东道
主法国女篮被分入 B 组，同
组 球 队 还 包 括 加 拿 大 女
篮、尼日利亚女篮和澳大
利亚女篮。目前世界排名
第一的美国女篮则与德国
女篮、日本女篮和比利时
女篮一道被分入 C 组，这个
小组也颇有些“死亡之组”
的意味。

按照巴黎奥运会女篮
比赛的规则，参加小组赛的
12 支球队中的 8 支将获得
八强席位，这也意味着只有
三个小组第四和一个成绩
最差的小组第三会在小组
赛阶段被淘汰出局。目前
世界排名第二的中国女篮
以一档球队的身份抽中了
好签，由于同组中有相对较
弱的波多黎各女篮，中国女
篮 从 小 组 出 线 的 压 力 不
大。西班牙女篮和塞尔维
亚女篮目前的世界排名分
别为第四位和第十位，中国
女篮在面对这两支球队时
也有一战之力。

作为一档球队，中国女
篮在抽签中避开了三档球
队中最强的法国女篮和四
档 球 队 中 最 强 的 德 国 女
篮。法德两队虽然目前世
界排名不高，但她们近年
来进步神速，实际实力都
远超所在档位。在年初进
行 的 巴 黎 奥 运 会 预 选 赛
中，中国女篮就曾在主场
以 50 比 82 大比分不敌法国
女篮。再加上法国女篮又
身为东道主，中国女篮能
在小组赛阶段避开她们绝
对是一件好事。

不过，抽中上签并不意
味着中国女篮在巴黎的征

程将会是一片坦途，中国
女篮在小组赛阶段的比赛
也并不会轻松。在出线难
度不大的情况下，中国女
篮的首要任务就是在小组
赛 中 取 得 尽 可 能 高 的 排
名，以期在四分之一决赛
中避开另外两个小组的头
名球队。

在去年的女篮亚洲杯
开赛前，中国女篮曾前往
欧洲拉练，当时中国女篮
就以 60 比 76 败在了西班牙
女篮手下。而在东京奥运
会上，中国女篮在四分之
一决赛痛失好局，以 70 比
77 被塞尔维亚女篮逆转，
无缘四强。此番再度面对
这两支欧洲劲旅，中国女
篮虽贵为世界排名第二的
球队，但仍不可掉以轻心。

中国女篮主帅郑薇在
接受采访时表示，她们不
会关心抽签结果的好坏，
最重要的是做好自己，全
力以赴。“能来参加奥运会
的球队都有很强的实力，
她 们 之 间 的 差 距 并 不 明
显。抽签对于我们而言只
是明确了小组赛的对手是
谁，我们会根据这些对手
进行全面的准备。对于中
国女篮而言，无论对手是
谁，只是一个早碰与晚碰
的问题，我们要做的就是
做好自己。”郑薇说。

正如郑薇所言，如今世
界 女 篮 的格局呈“一超多
强”的态势，除了美国女篮
拥有“断层式”的领先优势，
中国、比利时、西班牙、塞尔
维亚、法国、日本、德国、澳
大利亚等球队都处于第二
梯队，彼此之间的实力差距
并不明显。在奥运会这样
的杯赛类型比赛中，谁能更
快地进入比赛状态，谁就有
机会走得更远。
羊城晚报记者 郝浩宇

奥运会分组抽中“上签”
中国女篮仍非一片坦途

世预赛·前瞻

3 月 20 日，广东省体育局在
省黄村体育训练中心召开广东省
参加第十四届全国冬季运动会总
结大会，对广东“十四冬”备战和
参赛工作进行总结，表扬了广东
参加“十四冬”作出突出贡献的运
动队和个人，展望谋划了冰雪体
育新周期工作。

在第十四届全国冬季运动会
的赛场上，广东代表团夺得13金
19 银 10 铜共 42 枚奖牌，并荣获

“体育道德风尚奖”，圆满完成了

“位居南方省市前列，实现运动成
绩和精神文明双丰收”的目标任
务，谱写了广东冰雪体育新篇章。
广东代表团秘书长、省体育局副局
长杨海总结了广东备战和参加“十
四冬”的工作，对广东代表团取得
的优异成绩表达了肯定，“代表团
展现了南粤体育健儿良好的精神
风貌和‘敢于拼、善于战、勇于胜’
的广东体育军团精神”。

大会对参加“十四冬”作出突出
贡献的运动队和个人进行表扬并颁

发牌匾及荣誉证书，广东女子冰球
队、广东雪橇队被评为“作出突出贡
献”的运动队，方新、费安娜等26名
运动员和教练员被评为“作出突出
贡献”的个人，广东代表团副团长、
省体育局局长、党组书记崔剑对受
表扬的运动员们进行了鼓励。

在“十四冬”上斩获1金1银的
雪橇运动员彭俊越被评为“作出突
出贡献”的运动员，他表示：“非常
感谢省政府和省体育局对我给予
的支持和保障，今年的成绩我挺满

意的，也希望未来每一年、每一个
赛季都争取能够突破自我。”

帮助广东在公开组女子双人
雪上技巧比赛项目上获得历史首
枚奖牌的滑雪运动员黎睿霖希望
今后能在国际比赛的舞台为国争
光，“这次比赛对我的经验和心态
都有很大提升，今年夏天我会多
练习难度动作，希望在下个雪季
的世界杯拿到 100 积分，备战接
下来的冬奥会。”

“十四冬”是北京冬奥会后首

次举办的冬季项目全国重大综合
性赛事，也是广东首次组团参加
的全国冬季项目运动会。崔剑强
调，通过冰雪运动的发展推动广
东建设体育强省是接下来的目
标，要科学谋划广东冰雪体育发
展，围绕中国式现代化体育强省
建设目标要求，抢抓“后冬奥”时
代冰雪体育战略发展机遇，以建
设“北冰南展”示范区为重点，加
快推进广东冰雪体育高质量发
展。 羊城晚报记者 苏荇

伊万科维奇上任首秀今晚上演，在世预赛率队客场挑战新加坡队

中国男足，从谷底开始爬“坡”

广东省“十四冬”总结大会举行 作出突出贡献的运动队和个人受表彰

国足新帅伊万科维奇（左）率领球员训练 图/视觉中国
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尤其是最近两年，网剧
被正名，网络视频平台、电
视台播出的剧集有了统一
制作标准。从 2022 年 6月
1日起，网络剧、网络电影、
网络动画等网络剧片必须
贴有播出前的图标——《网
络剧片发行许可证》，业内
人称为“网标”，由国内广
播电视主管部门颁发。

当时，不少业内人士认
为，网剧有了“网标”进一
步完善了广播电视和网络
视听法律体系，“网上网下
统筹管理、同一标准”向前
更进一步。随着内容政策
更加规范，网络剧片将继
续迈向高质量发展之路。

中国广播电视社会组
织联合会副会长李京盛曾
解读：“实行发行许可证制
度可以让网络剧片的内容
更健康、质量更有保障，出
台这个制度就是为了让网
络平台不能成为不合格的
文化产品自由流通的场
所。我们要对用户负责，
对平台的广大观众负责。”
此外，飞天奖、白玉兰奖、
金鹰奖等三大电视剧奖项
都将网络剧纳入评奖范
围，《庆余年》《长安十二时
辰》《破冰行动》等网络首
播剧均拿下重磅奖项，从
此，“网剧”不再低“电视
剧”一等。

在此背景下，更多的网
剧制作方敢于制作“电视
剧”，更多的电视台敢于播

出“网络剧”。当由资本深
度运作的腾讯视频、爱奇
艺、优酷等长视频平台，与
各大卫视站在同一水平线
上竞争时，前者在项目资
金储备、剧集类型选择、排
播灵活度等方面优势日益
凸显，进一步拉大了网、台
差距。

去年年底，腾讯视频、
爱奇艺、优酷等老牌长视
频平台，以及湖南卫视、江
苏卫视、东方卫视、浙江卫
视、北京卫视等老牌卫视，
均发布了2024年的剧集排
播安排。凭借《庆余年 2》
《猎罪图鉴 2》《开启》等大
量原创网剧内容生产、营
销积攒的口碑优势，无论
在剧集数量、类型、关注度
上，长视频平台均占优。
相比之下，电视台受排播
时间、平台调性影响，不仅
数量处于劣势，在类型上
也无法全面照顾一些细分
受众的需求。

毫无疑问，如果不在
原创内容方面增加投入、
增加优质独播剧的排播比
重，卫视在影视剧市场的
话语权和影响力将被进一
步稀释。许多卫视指望打
造全新的视频APP以增加
观众黏性，但就目前的表
现而言，除了湖南卫视与
芒果 TV 因爆款综艺实现
了平台的双向赋能外，其
他卫视自主研发的APP均
未能成功实现流量转化。

热播电视剧大战，

中国视听大数据资料显示，
2023年，央视和地方卫视播出电
视剧总量为 893 部，较 2022 年小
幅增加，但上星卫视独播剧数量
减少，多为联播剧、1.5 轮或 2 轮
跟播剧。据悉，五大卫视总排播
数中，除了湖南卫视独播剧数量
占比达到 60%外，其余四大卫视
独播剧数量占比均未过半。如果
不独播，这些卫视又该如何安排
自己的排播表？

首先，一些卫视会排播已在
网络上获得了高口碑、高点击量
的现象级大剧。最典型的例子是
张译、张颂文领衔主演的大剧《狂
飙》。该剧最早于去年 1月 14日
在央视八套、爱奇艺首播，后于1
月 23 日在北京卫视 1.5 轮跟播，
再于2月16日在东方卫视2轮播
出。从 3月 11日开始，该剧开启
第3轮排播，登陆央视八套、广东
卫视、山东卫视、东南卫视。值得
一提的是，在2023年地方卫视黄
金时段收官电视剧单频道收视率
排行榜中，排名第二的是东方卫
视播出的《狂飙》，排名第四的是
北京卫视播出的《狂飙》。此外，
《三体》在腾讯视频播完后，在江

苏卫视、浙江卫视 2 轮跟播；《梦
中的那片海》在央视八套、腾讯视
频开播五天后，东方卫视1.5轮跟
播……这些剧集在卫视的跟播收
视率均不俗。

其次，一些卫视会延续使用
多年的双平台联播模式。例如，
浙江卫视、江苏卫视联播《星落凝
成糖》《我的助理不简单》，东方卫
视、江苏卫视联播《打开生活的正
确方式》《无与伦比的美丽》，北京
卫视、浙江卫视联播《公诉》等。
但 2023 年也出现了多平台联播
一部剧的罕见现象。由靳东、祖
峰、张雨绮、刘冠麟领衔主演的医
疗剧《欢迎来到麦乐村》于 11 月
21 日在湖南卫视、东方卫视、江
苏卫视首播，优酷、咪咕视频、芒
果TV同步播出。

值得一提的是，随着视频平
台的主控权进一步加强，它们与
卫视的合作模式有了新变化，例
如：《风起洛阳》登陆北京卫视，首
次开启网剧登陆上星卫视黄金档
的新模式；以网剧备案的《不完美
受害者》在北京卫视、东方卫视上
星播出，成为首部在卫视和视频
平台同步首播的网络剧。

为什么上星卫视逐渐
放弃了独播剧，转而习惯于
播出跟播剧、联播剧？除了
央视推出“大剧看总台”品
牌战略分走了一些剧集的
电视台独播资源外，从卫视
自身选择考量，答案无疑是
看重性价比。

首先，当广告招商成绩
不理想、剧集采购成本不
降，为控制运营成本，卫视
只有加大跟播剧、联播剧的
采购比重，网络爆款剧是首
选。去年，《三体》《狂飙》
《梦华录》《漫长的季节》
《繁花》等剧集，率先在网络
市场经过观众检验成为爆
款剧后，这些作品很快进入
了各大卫视的排播表。赚

收视和口碑的优质剧在卫
视跟播不失为一种合理选
择，但许多业内人士分析，
如果卫视跟播剧的数量进
一步增加，恐将进一步影响
其广告招商，会陷入无预算
购剧的恶性循环。

其次，观众在观剧媒
介的选择分层更加明显。
很多时候，通过电视机观
看剧集的观众、通过手机
视频 APP 观看剧集的观众
并不是同一拨人。去年，
央视收视率冠军是在央视
一套播出，由任重、安悦溪
主 演 的《此 心 安 处 是 吾
乡》，但该剧在豆瓣网并未
开 分 ，且 短 评 数 量 未 过
500。卫视收视率冠军是

在东方卫视播出，由靳东、
王丽坤、王志文主演的谍
战剧《无间》，该剧同时登
陆了江苏卫视，但豆瓣评
分只有 5.0 分。所以，在不
少卫视剧集采购者心中，
除了购买经历过网友检验
的大制作，可以多播出性
价比高的联播剧集，与兄
弟台分摊购剧成本。

归根结底，是“战场转
移”造成了卫视在剧集排播
方面被动。十年前，电视台
与影视制作机构深度捆绑，
它们是绝对的剧集“分销
商”，将出品、首播的电视剧
分销给以腾讯视频、爱奇
艺、优酷为代表的长视频平
台。但随着长视频平台大

规模投入原创内容生产，影
视制作机构转而与长视频
平台深度捆绑，卫视逐渐成
为陪衬。虽然，近年来卫视
也作出努力，如：湖南卫视
缩减外部剧的采购，芒果
TV的自（定）制剧大量登陆
金鹰剧场；北京卫视联合紫
禁城影业启动自制剧工程；
浙江卫视去年也播出了由
浙江影视集团、万年影业、
中国唱片出品的《不就是
拔河么》。但是，这些剧集
从数量和质量上均比不过
长视频网站出品的优质剧
集。无疑，“战场转移”让

“身份转移”——卫视已从
剧集的分销方，变为被分
销方。

湖南卫视、江苏
卫视、东方卫视、浙
江卫视、北京卫视是
业界知名的五大卫
视，曾以财力雄厚、
人才充沛、名声显赫
而著称。每年开年
后硝烟四起的电视
剧收视率大战，都在
它们之间展开。

到了 2024 年，
收视率大战逐渐变
成了热度大战！近
期，随着《与凤行》
《烈焰》《花间令》播
出 ，“ 芒 果 ”（芒 果
TV）、“企鹅”（腾讯
视频）、“桃子”爱奇
艺、“裤子”优酷展开
较量，在社交平台火
热宣传。曾经风光
无 限 的 卫 视 又 在
2024 年开年后播出
什么剧呢？答案多
是：1.5 轮跟播剧、2
轮跟播剧！

现象级大剧《繁
花》在央视八套和腾
讯视频播出过半后，
才在东方卫视、江苏
卫视开播；《问苍茫》
在央视一套播出过
半后，才在江苏卫
视、湖南卫视开播；
以网剧备案的《一念
关山》《漫长的季节》
在网络平台播完后，
才分别登陆浙江卫
视、江苏卫视……观
众不禁要问：曾经只
播首轮剧的卫视，现
在究竟怎么了？

羊城晚报记者 龚卫锋
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