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本周中，中超联赛将迎来新
赛季的首次快车。4月 10日 20
时，梅州客家队将坐镇五华奥体
中心迎战青岛海牛队，这是一场
不折不扣的保级六分大战，且都
关乎两队主帅的执教命运，双方
均不容有失。在伤病缠身的困
难时刻，梅州客家队期待与球迷
上下一心、共克时艰，让“些几”
（“些几”是客家话，意思是“干起
来，打场硬仗”，在球场上喊“些
几”有加油的意思）响彻五华奥
体中心，向赛季首胜发起冲击。

梅州客家新赛季虽然有主
帅米兰离任，后防核心杜加利奇
离队，但基本保留了上赛季的保
级班底，在基本维持原班人马的
情况下，前四轮仅取得 1平 3负
的战绩，与河南队、青岛海牛队
同为不胜球队，保级警报已提前
拉响。

西班牙籍新帅巴勃罗入主
后，球队改打长传冲吊的防守反
击战术，但新外援鲁尼很难发挥

桥头堡的作用，这一战术与梅州
客家传统的传控足球似乎有些
格格不入，加上组织核心罗德里
格重伤缺席，廖均健与莫里斯的
中卫组合仍欠缺默契，导致球队
新赛季的战绩不理想，巴勃罗的
执教能力备受质疑。

梅州客家主场与青岛海牛
一战堪称提前上演的保级战，对
于巴勃罗来说绝对是机不可失
的首胜机会。青岛海牛队是新
赛季唯一四战全败的球队，主帅
亚森在帅位上早已如坐针毡。
尽管在锋线拥有本土射手宋文
杰和张威、外援博阿基耶和康
瓜，但球队赛季至今颗粒无收，
此役梅州队的防线将不会承受
太大的压力。

虽然梅州客家俱乐部尚无
换帅的想法，但若无法在主场拿
下这场生死战，球队的士气势必
遭到打击，巴勃罗的帅位危机也
将进一步加剧。

羊城晚报记者 柴智

4月 8日深夜，中国女排队员朱婷发文
宣布将回归国家队。

朱婷透露，她将在世界女排联赛期间
归队，目的是为中国女排夺取巴黎奥运会
资格赛尽一份力。这也将是朱婷继东京奥
运会后，再次代表国家队征战国际赛事。

作为里约奥运会中国女排夺冠的核心
球员，朱婷近十年来一直是中国女排的灵
魂人物，也是世界级的主攻。但东京奥运
会前，朱婷手腕伤势难以控制，未能发挥出
水准，中国女排在东京奥运会也没有拿出
好的表现。此后朱婷一度远离国内赛场，
2021年 9月，朱婷作为旗手出现在全运会
上，但跟随河南女排出征的她始终未出现
在场上。

进行了手腕手术，又经过漫长的恢复
期后，朱婷 2022 年选择继续出国留洋，加
盟意大利联赛球队斯坎迪奇，其间帮助球
队首次问鼎欧联杯冠军，并多次被评为
MVP。本赛季，朱婷继续效力于斯坎迪奇
队，近期球队闯入意大利女排联赛半决赛，
并在7日凌晨进行的首回合比赛中以3比
0击败米兰女排，抢得晋级先机，朱婷该役
独得13分。

这几年，朱婷缺席了国家队包括世锦
赛、亚运会、巴黎奥运会资格赛、世界女排
联赛等一系列大赛，中国女排也经历了新
老交替的阵痛。中国女排未能在去年举
行的资格赛上获得直通巴黎奥运会的资
格，需要通过 6月底的世界排名来竞争参

赛席位。
主攻位置上除了李盈莹外，球队一直

未能找到朱婷的替代者。如今张常宁和朱
婷相继宣布回归，对中国女排来说是一大
利好。按照计划，中国女排将在 5月出战
世界女排联赛，三周六站的比赛对中国女
排争取巴黎奥运会资格来说至关重要。

朱婷的回归宣言信息量也极大，她透
露自己曾有过退役的想法：“从去年年底到
今年春节，我的身体处于疲劳期，竞技状态
严重下滑，甚至无法应付日常比赛，加上东
京奥运会以来网络上针对我的各种流言蜚
语蓄意攻击一直没停过，甚至影响到我的
家人，我一度对排球失去兴趣，希望远离是
非纷扰，所以我向河南省体育局提出了退
役申请。得知我萌生退意，河南体育局、国
家体育总局的各级领导和国家队都非常关
心，多次找我沟通，开导并鼓励我。这两
年来恩师郎导多次鼓励我重回国家队继
续为国征战，在我最低谷的时候她多次帮
我分析身体和技术上存在的问题，督促我
加强体能训练。在各种力量的推动下我
打消了退役的念头，加强体能训练，提升
运动表现，状态的提升给了我信心，我逐
渐从低谷中走了出来。现在我感觉自己
的身体和心理都做好了准备，所以今天正
式确认回归国家队，再次为国征战。在
此，我对这段时间一直关心鼓励帮助我的
人一并表示感谢。”

朱婷宣布回归国家队期间，自己将全
力以赴，专心训练比赛，为了避免干扰和误
解，“在国家队期间不参加任何商业活动，
不接任何商业代言合作”。她还写道：“接
下来我将努力打好本赛季意甲联赛的最后
几场比赛，之后抓紧恢复体能，早日跟上国
家队的节奏，全身心投入训练比赛中，和团
队一起全力以赴为中国女排获得巴黎奥运
会参赛资格努力。”

按照赛程，世界女排联赛将于 5月 14
日开启，这也意味着朱婷将在 5月亮相国
家队的比赛。 羊城晚报记者 苏荇

4 月 8 日，CBA 公司公布了 2023-
2024赛季CBA联赛常规赛个人奖项评选
结果。新疆队球员阿不都沙拉木获选常
规赛最有价值球员（MVP），深圳队球员
萨林杰当选常规赛最佳国际球员，新疆队
主教练邱彪获选最佳教练员。

本次常规赛个人奖项评选分为两个
部分，其中常规赛最有价值球员、常规赛
最佳国际球员、最具进步球员、年度最佳
星锐球员、国内球员第一阵容、国内球员
第二阵容、最佳国际球员阵容和最佳教
练员共八个奖项由媒体评委投票选出，
常规赛最佳防守球员和最佳第六人两个
奖项则由 20 支 CBA 球队的主教练投票
选出。

据 CBA 官方介绍，媒体投票环节共
邀请了152位媒体代表参加，最终收到选
票 145 张，其中有效选票 145 张，以下为

各奖项获选人及投票结果——
常规赛最有价值球员（MVP）：阿不

都沙拉木（新疆）
常规赛最佳国际球员：萨林杰（深圳）
最具进步球员：李弘权（上海）
年度最佳星锐球员：杨瀚森（青岛）
国内球员第一阵容：阿不都沙拉木

（新疆）、胡金秋（广厦）、杨瀚森（青岛）、
赵继伟（辽宁）、孙铭徽（广厦）

国内球员第二阵容：张镇麟（辽宁）、
齐麟（新疆）、余嘉豪（浙江）、胡明轩（广
东）、崔永熙（广州）

最佳国际球员阵容：萨林杰（深圳）、
詹姆斯（天津）、沙约克（山东）、布莱克尼
（同曦）、鲍威尔（青岛）

最佳教练员：邱彪（新疆）
常规赛最佳防守球员：杨瀚森（青岛）

羊城晚报记者 郝浩宇

比利·简·金杯网球赛

郑钦文领衔
中国队取得开门红

中超·前瞻

梅州客家保级战提前打响

沙超杯

C罗肘击对手，还向裁判挥拳
他被红牌罚下，利雅得胜利被淘汰出局

深夜宣布回归中国女排
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超级巨星 C 罗再次引发巨
大争议，北京时间4月 9日在沙
特超级杯半决赛中，他在临近终
场时因为肘击对手被直接红牌
罚下，吃到红牌后还在背后做出
向主裁判挥拳的动作。C 罗此
役表现不佳，他领衔的利雅得胜
利以1比2被利雅得新月淘汰出
局，在另一场沙超杯半决赛中，
吉达联合以 2 比 1 战胜麦加统
一，于是上赛季沙王杯冠军利雅
得新月与上赛季沙超冠军吉达
联合会师沙超杯决赛。

奥塔维奥进球无效

在沙超积分榜上，排名第二
的利雅得胜利比利雅得新月落
后12分。但在这场现场气氛极
为热烈的利雅得同城德比，利雅
得胜利有机会掀翻对手。

第 17 分钟，布罗佐维奇长
传发动进攻，马内右路传中为C
罗创造单刀机会，C罗劲射被摩
洛哥国门布努神勇扑出。C罗和
布努在2022世界杯1/4决赛就有
过交锋机会，当时门神布努帮助
摩洛哥以1比0力克葡萄牙，C罗
在那场比赛为葡萄牙替补出场。

上半场伤停补时最后时刻，
又是马内右路传中创造机会，两
名葡萄牙国脚 C 罗和奥塔维奥
形成双鬼拍门之势，可惜C罗处
在越位位置。C 罗在中路伸腿
尝试射门没能碰到皮球，奥塔维
奥在后点垫射入网，但是主裁判
吹罚C罗在越位位置干扰门将，
进球被判无效。如果 C 罗在越
位位置不动，奥塔维奥的进球就
有机会被判有效。

到了下半场，沙超领头羊利
雅得新月全面复苏。第 61 分
钟，米林科维奇面对多人围抢传
出好球，沙特国脚阿尔多萨里在
禁区前沿推射远角打破场上僵
局，利雅得新月以 1 比 0 领先。
在 2022 世界杯小组赛 2 比 1 战
胜阿根廷的比赛中，阿尔多萨里
曾为沙特攻入制胜球。

利雅得胜利越战越勇，在第
72分钟通过两名巴西球星的配
合扩大比分，迈克尔右路传中落
点精准，巴塞罗那旧将马尔科姆
头球破门。C罗在第 86分钟被
红牌罚下之后，利雅得胜利场上
球员并没有放弃，伤停补时最后

时刻，加里布左路传中，马内在门
前扫射为利雅得胜利扳回一球。

C罗扔掉队长袖标

回顾C罗被罚下的一幕，比
赛第 86 分钟皮球出了边线后，
主裁判没有明确示意球权归
属。C 罗和利雅得新月中卫布
莱希都希望抢发边线球，C罗把
球抱在怀里，并架起胳膊肘护住
皮球。布莱希上前争抢，被C罗
挥肘疑似击中颈部，布莱希顺势
倒地翻滚。

C 罗确实有挥肘击打对手
的动作，双方球员发生冲突，主
裁判直接对 C 罗亮出红牌。当
主裁判转过身背对C罗时，C罗
还做出向主裁判挥拳的动作。

红牌判罚不可更改，C罗只
能离场，他不断朝着主裁判鼓
掌，并向其竖起拇指点赞。C罗
还摘下队长袖标扔在地上，进一
步发泄心中的不满。与 C 罗发
生冲突的利雅得新月中卫布莱
希是沙特国脚，在 2022 世界杯
小组赛2比1战胜阿根廷的比赛
中首发出场，当时曾经贴脸挑衅
另一位足坛巨星梅西。

本赛季在利雅得新月3比0
大胜利雅得胜利的沙超比赛中，
布莱希也曾挑衅 C 罗。他此前
在接受采访时透露了自己挑衅
巨星的策略：“在2022世界杯面
对梅西时，我告诉他C罗是最好
的；当我在沙超面对C罗时，我
告诉他梅西是最好的。这都引
起我们之间的争吵。”

利雅得胜利主帅卡斯特罗
赛后为葡萄牙同胞C罗鸣不平：

“C 罗和对方后卫的接触轻微，
对手没来由地在表演。视频助
理裁判（VAR）本应该提醒裁判
去看回放。这个赛季，C罗已经
遭到了几次对手的故意挑衅。”

C 罗本赛季失去在沙超杯
争夺冠军的机会，在联赛逆转利
雅得新月的可能性也微乎其微，
不过还有争夺沙王杯冠军的机
会。在 4月 30日的沙王杯半决
赛中，利雅得胜利将主场迎战实
力不强的卡利杰，另一场沙王杯
半决赛则是由利雅得新月与吉
达联合上演强强对话，吉达联合
坐镇主场。

羊城晚报记者 刘毅

2024年全国田径大奖赛第
一站比赛 4 月 9 日在肇庆体育
中心体育场鸣枪，标志着本年
度的室外赛正式拉开序幕。在
首日的争夺中，广东选手斩获
两银一铜，黄淑萍以11秒 52夺
得女子 100 米亚军；施君豪以
10秒35的成绩夺得男子100米
亚军；梁宝堂以46秒 52的成绩
获得男子400米季军。

全国田径大奖赛是肇庆承
办的传统品牌赛事，自 2005 年
以来已成功举办了14届。作为
国内规格最高的田径赛事之
一，本次比赛不仅是明年十五
运田径项目的积分赛事，赛事
成 绩 也 将 被 列 入 世 界 排 名 。
虽然苏炳添、谢震业、梁小静
等短跑名将正在美国备战巴
哈马世界接力赛，巩立姣、黄
博凯、吴艳妮等名将也在准备
即将于 4 月 20 日鸣枪的世界
钻石联赛，但中国田径室外开
年第一战，仍吸引了不少田径
好手汇聚肇庆。广东队共有70

名运动员出战本站比赛，其中
莫家蝶、陈水清、孔莹蓥、谭秋
娇、严海玲和冼志明均是在家
乡肇庆主场作战。

此外，今年已连续两次打
破 400 米室内赛全国纪录的
17 岁小将艾力西尔·吾买尔迎
来室外赛首秀；打破 800 米室
内赛全国纪录的刘德助亮相
男子 1500 米比赛；男子 400 米
栏全国纪录保持者谢智宇、亚
运会女子 400 米栏银牌得主莫
家蝶一同上演 400 米栏首秀；
实现马拉松奥运达标的张德
顺、夏雨雨将参加女子 5000 米
的角逐。

首日比赛，肇庆的体育中心
体育场成为年轻小将展现能力
与潜力的舞台，广东军团也掀
起青春风暴。100 米比赛一日
三枪，在女子组比赛中，黄淑萍
在预赛和半决赛两次跑出个人
最佳成绩，半决赛将个人最佳
成绩提高至11秒 48，21岁的她
今年在室内赛的60米成绩仅次

于葛曼棋和陈妤颉，未来值得
期待。

男子 100 米比赛则是新人
辈出、成绩喜人，预赛多达 5名
选手突破 10 秒 40，10 位选手
突破 10 秒 45 大关。虽然去年
的学青会冠军吴昊霖无缘决
赛，但广东队的另一位新星施
君豪在半决赛和决赛两次刷
新个人最佳成绩，最终以 10 秒
35 的成绩获得亚军，广东军团
再次彰显在短跑项目上的传统
优势。

在男子 400 米比赛中，21
岁广东新星梁宝堂以 46 秒 52
的成绩获得季军。今年两次打
破室内赛全国纪录的17岁小将
艾力西尔·吾买尔在室外赛首
秀以赛代练，在预赛仅跑出 47
秒 55 的成绩，无缘决赛。艾力
西尔·吾买尔目前正在准备奥
运达标，将以循序渐进的方式
在后几站室外赛全力冲击巴黎
奥运达标线。

羊城晚报记者 柴智

全国田径大奖赛肇庆鸣枪
广东军团首日获两银一铜

C罗被红牌罚下 图/视觉中国

梅州客家队球员在比赛中庆祝入球 新华社发
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朱婷宣布回归
中国女排
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郑钦文在单打
比赛中回球
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4 月 9 日，2024 比利·简·
金杯亚大区一组的比赛在湖南
长沙展开角逐。在首个比赛
日，由郑钦文、朱琳、王欣瑜、王
曦雨、郭涵煜组成的中国队以
2比1的成绩击败中国台北队，
取得开门红。

比利·简·金杯是国际网联
最高规格的国家女子团体赛
事，亚大区一组有中国、印度、
韩国、中国台北、新西兰、太平
洋大洋洲联队共 6 支队伍，亚
大区一组比赛于4月 9日至 13
日在长沙望城区举行，赛制为
循环赛，每场对阵由两场单打、
一场双打组成，小组前两名晋
级世界组附加赛，三四名保级，
后两名降级至亚大区二组。去
年中国队位居小组第三顺利保
级，但无缘进入世界组附加赛。

今年的中国队由新科澳
网女单亚军、世界排名第 7 位
的郑钦文领衔，她携手朱琳、
王欣瑜、王曦雨、郭涵煜坐镇
主场迎战对手。4 月 9 日率先

出场的王欣瑜对阵与她同龄
的葛兰。王欣瑜现排名第 43
位，而对手葛兰排名则在 300
名开外，本以为这场实力悬殊
的较量肯定毫无悬念，但王欣
瑜在首盘前半段出现较多失
误，更是一度面临 2 比 5 的落
后局面。关键时刻，身经百战
的王欣瑜逐渐找回手感，以 7
比 5 赢下首盘。次盘王欣瑜
又浪费了 5 比 3 的领先优势，
比赛进入抢七，好在她在抢
七时稳住了阵脚，以 7 比 4 拿
下 抢 七 大 战 ，从 而 以 7 比 6
（4）拿下第二盘，为中国队拔
得头筹。随后，中国金花一
姐郑钦文亮相，她在对阵世
界排名第 215 位的杨亚依的
比赛中完全碾压对手，第一
盘打出了一个 6 比 0 的比分，
第二盘比赛郑钦文似乎有意

“放水”，让对手得到了全场
比赛的唯一一局，最终以6比
1 的比分结束第二盘，为中国
队锁定胜局。

根据比赛规则，每场对阵
需要打满三场，拿到胜利的中
国队依旧参加了双打的比赛，
可惜的是朱琳/郭涵煜以 4 比
6、2比6不敌詹皓晴/梁恩硕。

最终中国队以 2 比 1 的大
比分战胜中国台北队，暂列第
三位。接下来中国队将迎战第
二个对手印度队。

羊城晚报记者 龙希


