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由羊城晚报报业
集团主办的 2023“向山
海走去”青年导演创作
扶 持 计 划（以 下简称

“山海计划”）推出十部
以岭南文化和华侨华
人故事为主题电影短
片，其中由来自广东湛
江的青年导演陈家操
执导的短片《中状元》，
为观众呈现了一个游
子寻根的故事。

作为首届山海计
划中唯一一部讲述粤
西故事的短片，《中状
元》将广东雷州半岛的
地方传统戏剧——雷
剧带到荧幕前，短片中
主角的人生与雷剧的
兴衰命运交织，数十年
间共度潮涨潮落。导
演陈家操回到生养他
的广东湛江，用湛江村
落里最原汁原味的乡
土风貌和地道的湛江
方言来呈现这个扎根
于此的戏剧故事。

羊城晚报：在你写剧本和
拍摄中，有没有哪些情节或场
景融入了你的个人记忆？

陈家操：我在小时候当过
很长一段时间的留守儿童，我
每天会逃课，在村子里面各种
乱撞，村口会有个老人在抽
烟，他一边抽着烟，我一边听
他讲故事。我经常自己溜到
海边，会好奇海那边到底是什
么。我想到课本上说海那边
是山，那山的那边又是什么
呢？可能从那个时候开始，我
就产生了对远方的憧憬吧。

羊城晚报：演员几乎都是
素人，你和他们是如何进行磨
合的？

陈家操：我这次拍戏最大
的心得就是，拍素人演员，尤
其是拍小孩，如果你要排戏的
话，排了两三遍，到后面他就
演不下去了，所以我一般会避
免去排戏。在现场排戏和开
机是同时开始的，往往这个时
候，前面几条的状态都是比较
好的。你让他刻意演的话，有
时候反而他演得更不像。

羊城晚报：为什么《中状
元》选择以雷剧为切入点？你
对雷剧这一传统戏剧的深厚
感情是如何产生的？

陈家操：我们小时候的娱
乐方式很少，我经常跟家里面
的人打着手电筒去看戏。在
我们那块地方，我经常听到大
人说，不管现在生活有多苦，
你都要好好努力，人家戏台上
不是说了吗？乞丐都能养状

元，有什么是不能实现的呢？
我就意识到，在那片土地上，
人们总是会对未来充满着美
好的希望。

雷剧又叫劝世歌，在我印
象里，没有一个雷剧的结尾是
不好的，都是善有善报、恶有
恶报。我妈是最喜欢举例子
的，她经常跟我说人家戏台上
是怎样说的，我就发现他们的
价 值 观 都 是 来 自 于 戏 台 上
的。那是关于人性真善美的
最淳朴的价值观，这些价值观
也一直影响着我。

随着雷剧的没落，像小主
角这个年纪的一代人，他们其
实根本就没有认认真真地去
看过一场戏，我觉得这是一种
遗憾。我们应该要去关注这
个受众群体越来越小、面临失
传的戏种。如果一个族落、群
体、民族连方言魅力所在的戏
曲都不能够保护好的话，那我
们能留给后代的还有什么呢？

羊城晚报：你认为《中状
元》如何能突破方言和地域文
化的界限，让海内外的观众都
能领略到你想表达的故事内
涵？

陈家操：我相信不管是方
言还是对故土的眷恋，游子总
会在审视自身的时候，回想起
自己的故乡。我一直觉得，如
果一个族落、群落、民族的灵
魂是方言，戏曲就是在这些根
基之上散发出来的茂密的枝
叶、美丽的花朵，我觉得大家
是能产生共鸣的。
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辞职只为拍电影
潜心传播粤西文化

族落的灵魂是方言
戏剧是由此生发的花朵

“山海计划是年轻导
演的沃土，是电影梦和艺
术之花绽放的良田。祝
新一届山海计划圆满成
功，青年导演们创作更多
更好的优秀作品。大家
经由山海一起去做一场
关于电影的梦！”

——2023山海计划
青年导演陈家操

青
年
导
演
陈
家
操
：
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羊城晚报：你从村子里出
来，又回村子里去拍电影，村
民们有什么反应？

陈家操：说到这个其实有
点心酸，当地有些人的态度是
抵触的。我听过最难听的一
句话就是，我拍完一场戏收工
之后，有村民用方言说，拍的
什么垃圾东西，一天到晚在这
里拍来拍去的。以前我们在
当地搞公益电影展的时候，他
们都会叫我们“番薯”，在我们
那里的意思就是笨蛋。但我

觉得坚持做自己认为有意义、
有价值的东西就够了，辛酸苦
楚是避免不了的。

羊城晚报：你的家人支持
你拍电影吗？

陈家操：我爸妈这次是全
力支持我的。我们在老家拍
摄的时候，我妈妈会专门给大
家做饭，提前准备好东西。在
村子里面，我只需要提前一个
小时跟我妈妈说，我要一辆二
八大杠的凤凰自行车，我妈妈
立刻会去村子的“CBD”——

就是大树下面的小卖部——
去问，不出半个小时，她就能
把一辆很旧的二八大杠的凤
凰自行车给我弄过来。

羊城晚报：这 部 短 片 是
2023山海计划中唯一一部以粤
西地区为背景的短片，你认为
粤西有什么独特的人文魅力？

陈家操：粤西是一个百花
齐放的地方，小到每个村子，都
有不同的习俗。像一些祭祀活
动，每个村子都会不一样。吴
川有飘色，雷州有换鼓，每个地

方都有属于自己的文化印记。
羊城晚报：未来还有没有

继续在非遗传承、乡土文化等
方面创作的打算？

陈家操：如果还有创作的
机会，我会努力把粤西土地上
的文化展现给大家看，包括祠
堂文化、宗族文化、年例文化
等等。虽然（不同文化之间）
可能有差异，但同样是中华传
统文化，我相信国内乃至海外
华人都是能在这样的文艺创
作中找到共鸣的。

2024 山海计划报名通道已于 4 月 20
日正式开启，至 6 月 20 日截止。最终入
选的 10 位青年导演将获得羊城晚报报
业集团提供的 5 万～20 万元不等的扶持
资金，用于主题短片的拍摄和制作。请
关注羊城晚报、羊城派 APP、金羊网或
山海计划官方公众号了解报名详情。

出品人：杜传贵、林海利
总监制：孙爱群、孙璇、胡泉、林如敏
总策划：孙朝方
执行总监：吕楠芳
活动统筹：蔡淳淳

回村拍片被骂“番薯”
坚持文艺创作不易C

羊城晚报：你是怎么走上
拍电影这条道路的？

陈家操：学电影是我临时
起意的，当时自己说想学就去学
了。到高三刚毕业的时候，我跟
当地的导演一起拍了一部方言
短片。拍完之后，我就发现自己
挺喜欢通过影像方式去表达自
己的想法的。以前我都是通过
文字去表达自己，后来我发现影
像更直观，于是我就慢慢地在
这条路上不断地摸索和练习。

羊城晚报：你是如何决定
要报名参加山海计划的？

陈家操：我最初是在公众
号上看到推文，但当时我已经
快一年没有拍片子了，心里担
心，怕自己选不上。有一天晚
上我睡不着，压在心里两年多
的一个想法让我从床上蹦起
来。我开始写短片的梗概和故
事结构，写完就提交报名了。

年轻导演能创作的机会不
多，能遇上山海计划这么好的
平台其实更难得。所以我当时
辞职了，我跟公司领导说，我要
去拍电影。领导问我为什么，我

说，工作什么时候都可以做，但
是如果错过这次机会，我可能会
后悔很久，甚至一辈子。辞职以
后，我就全身心地投入到写剧本
还有短片的准备工作当中了。

羊城晚报：推动你不断地以湛
江为背景拍摄电影的动力是什么？

陈家操：17 岁之前，我几
乎没有离开过湛江。直到我去
成都上大学，有一天，我听到有
个人用雷州话在跟他家人打电
话，我一瞬间感觉被击中了。
那一刻起我就意识到，不管我
去了多远的地方、见到多少人，
回头去看，我还是怀念那块土地
上那些人和事，怀念着自己的过
往。于是我开始去审视粤西本
土文化在我身上留下来的印
记。我想通过我自己的努力，把
那块土地的文化传播出去。

为什么我坚持用方言去拍
呢？是因为在那个地方，大部
分老人都不识字，也听不懂普
通话，他们的娱乐方式很少。
如果我能通过方言电影，让他
们也能看得懂电影，这应该是
一件值得去做的事情。

陈家操

北京时间 5月 6日，巴哈马
世界接力赛在拿骚结束决赛的
争夺，在男子 4×100 米接力决
赛中，由吴智强、邓智舰、严海
滨和陈佳鹏组成的中国队以 38
秒 75的成绩获得第六名。美国
队虽然缺少多名主力，但在布
达佩斯世锦赛男子 100 米、200
米双料冠军莱尔斯领衔之下，
仍以 37 秒 40 的今年世界最佳
成绩夺冠。

在预赛一枪锁定巴黎奥运
会的入场券后，中国男子接力队
在棒次人选上作出调整，总教练
黄淡伟让邓智舰取代绝对主力
谢震业，此举一方面让年轻运动
员在与美国、牙买加等世界顶尖
高手的比拼中感受大赛氛围，另
一方面也是从长远考虑，加速接
力队的新老交替，让新一代的全
新组合提前经受大赛历练。

中国男子接力队预赛38秒
25 的成绩排名决赛 8 支参赛队
的第五名，决赛中中国队的四名

选手交接流畅，全程发挥正常，
最终以第七名撞线。由于第三
名完赛的意大利队犯规成绩被
取消，中国队的名次锁定为第
六位。

这是中国男子接力队在世
界接力赛的第三好成绩，此前最
佳成绩为2017年苏炳添搭档莫
有雪、谢震业和张培萌以 39 秒
22 的成绩斩获季军；2019 年在
横滨举行的世界接力赛，由吴智
强、谢震业、苏炳添和梁劲生组
成的中国队以 38 秒 16 的成绩
获得第四名。

本次世界接力赛，虽然困
难重重的中国男队如愿获得了
直通巴黎奥运会的门票，但在
与世界高手的对话中也看到了
实力上的差距。继缺席预赛
后，中国短跑领军人物苏炳添
在决赛中依然无缘亮相，他也
成为本次接力赛中国男队唯一
未出场的选手。

羊城晚报记者 柴智

田径世界接力赛

苏炳添终未亮相
中国男队4×100米接力第六

面对以周琦和乔丹·贝尔为
首组成的内线铜墙铁壁，辽宁队
的球员充满着绝望。在 5月 6日
进行的 CBA 半决赛第三回合比
赛中，广东队在主场以 98 比 82
大胜辽宁队，赢下了这场“天王山
之战”，在五回合三胜制的系列赛
中拿到赛点。在这场肌肉对抗持
续了整整48分钟的激烈比赛中，
更加强硬的广东队笑到了最后，
而卫冕冠军则完全迷失于广东队
主场营造的黄色海洋中，交出了
全场仅得到82分的惨淡成绩单。

周琦贝尔防守端表
现出色

本场赛前，虽然两队大比分
战成 1 比 1 平，但从客场带回一
场胜利的广东队已在悄然间使胜
负天平发生了偏转。回到广东队
的主场，超过 13000 名身着黄色
助威服的广东队球迷让东莞银行
篮球中心变成一片明黄色的海
洋。所有广东队的拥趸都明白，

他们的球队距离已阔别两年的总
决赛舞台只差了两场胜利。虽然
当日东莞天降大雨，但并没有浇
灭球迷来到现场观战的热情，球
馆被挤了个满满当当。

斗志昂扬的广东队也没有让
支持他们的球迷失望，一开始就
将防守强度提升到了极致。周
琦在内线的威慑力十足，有他坐
镇内线，辽宁队的队员甚至不敢
向广东队的内线发起冲击。而
广东队则迅速地找到了三分线
外的感觉，首节便有四名球员命
中三分，帮助球队在第一节结束
时建立了 8 分的领先优势。到
了第三节辽宁队试图发起反扑
时，胡明轩连续四次突击辽宁队
内线得手，而徐杰和张皓嘉连续
命中三分，帮助广东队将领先优
势扩大到15分。

在周琦下场时，贝尔成为了
广东队新的防守大闸。虽然贝尔
的身高不高，但他的身体素质劲
爆，无论是封盖还是保护篮板都
很在行。更为重要的是，贝尔还

有出色的处理球能力，数次助攻
空位队员轻松得分。此役，贝尔
交出了4分 12篮板 6助攻 2封盖
的全面成绩单。面对周琦和贝尔
两大防守悍将轮番镇守的广东队
内线，辽宁队球员只能徒呼奈
何。全场辽宁队投篮 80投仅 27
中，这足以看出广东队防守强度
之高。

杜锋为年轻球员操
碎了心

在这轮系列赛中，广东队小
将李奕臻的表现让球迷们眼前一
亮。此役，年轻的李奕臻不单获
得了近20分钟的出场时间，还被
广东队主教练杜锋委以防守辽宁
队核心赵继伟的重任。而李奕臻
交出了 8 分的成绩单，甚至还在
比赛中生生断下赵继伟的手中
球。年轻球员的出色表现自然离
不开杜锋的大力培养。对于爱徒
的出色发挥，杜锋表示为了年轻
人的进步他实在是操碎了心，而

他也希望这帮年轻人
能继续进步。

“大家看我的头发
就知道我为了这些年
轻人付出了多少，可以
说是操碎了心。”杜锋
笑着说，“谁努力、谁
训练好我就会给谁机会，哪个年
轻人能在自己的第一个赛季就在
半决赛出场 20 分钟？我记得我
刚开始打CBA的时候，平均出场
时间就上了一分钟。只要他们努
力，我就会给他们机会，希望他们
继续努力，多和优秀队员学习，我
头发再多白一些也值得。”

在拿到赛点后，杜锋和他的
队员们并没有放松，他们都知道
辽宁队是一支多么顽强的球队。
在上个赛季，辽宁队同样在半决
赛以1比 2落后，但最终以3比 2
实现逆转，并于决赛加冕。杜锋
说：“下一场比赛很快就来了，我
们回去后会好好总结，争取打好
第四场。”
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