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广东首个“万亩方”耕地
集中整治示范区开工建设

羊城晚报讯 记者董鹏程报
道：为进一步破解耕地空间破碎化
难题，落实《广东省耕地保护专项
规划（2021-2035 年）》工作部署，广
东省自然资源厅支持河源东源、韶
关南雄、广州南沙、佛山南海、茂名
高州等地结合全域土地综合整治、
高标准农田建设等工作，开展耕地
集中连片整治试点。近日，东源县
顺天镇“万亩方”耕地集中整治区建
设项目动工，打响了广东省耕地集
中整治示范区建设的第一枪。

记者了解到，该项目涉及沙溪
村、牛潭村、大坪村等3个村，建设
总规模约 8000 亩，投资约 1.8 亿
元，主要工程内容包括土地平整、
灌溉与排水、田间道路、配套设施、
农田防护及生态保持工程，分为
12 个子项目实施，重点推动宜耕
平原农用地整治复耕和宜林陡坡
地绿化修复。

为实现“小田变大田”，该项目
按照高标准农田建设标准，实施平
原农用地整治复耕工程，将小块分
散的非耕农用地与周边现有耕地
整合成大片、连片的优质耕地。据
统计，预计整治后可新增长期稳定

利用耕地 2765.80 亩，其中恢复耕
地1882.06亩、新增耕地833.74亩，
整治区内耕地面积占比由原来的
40.45%提升至 78.30%，耕地破碎
化图斑较建设前减少约 31 个，耕
地连片程度大幅提升。

此外，为破解林地耕地犬牙交
错难题，该项目坚持“宜耕则耕、宜
林则林”原则，实施宜林陡坡地绿
化修复，开展宜耕潜力调查和宜林
潜力调查，摸清坡度6度以下适宜恢
复为耕地的平坦地块，以及25度以
上适宜绿化造林的陡坡地，组织编
制林地保护利用规划修改方案，按
程序批准后，实施宜耕平原农用地
整治复耕和宜林陡坡地绿化修复。

据悉，为试出成效，前期，广东
省自然资源厅指导河源东源等试
点地区编制试点方案，探索“山上”
换“山下”林耕布局优化、“多田套
合”“补充耕地+”等实施路径。下
一步，广东省自然资源厅将指导各
试点扎实开展耕地集中连片整治，
逐步优化耕地和永久基本农田空
间布局，结合耕地保护、全域土地
综合整治工作，助力“百县千镇万
村高质量发展工程”。

新华社电 5 月 19 日晚，重
庆市公安局南岸区分局发布

“胖猫”跳江事件调查情况。
根据警情通报，谭某（女，27

岁，重庆石柱人）和刘甲（男，21
岁，网名“胖猫”，湖南临武人，
下文以“胖猫”代称）以真实身
份交往两年多，互见亲友，并在
一定范围公开双方恋爱关系，
经济上互有往来，共同攒钱谋

划未来生活，双方存在真实恋
爱关系，谭某未实施虚构事实
或隐瞒真相、以恋爱为名骗取

“胖猫”财物的行为，不构成诈
骗犯罪。

5月11日，重庆市公安局南
岸区分局对刘乙（女，28 岁，湖
南 临 武 人 ，“ 胖 猫 ”姐 姐 ，下 文
以“刘某”代称）报案称谭某诈
骗其弟“胖猫”钱财依法作出

不予立案决定，刘某对不予立
案决定表示认可。同时，经调
解，近日刘某父母与谭某已达
成 和 解 ，谭 某 全 额 退 还 了 与

“胖猫”恋爱期间经济往来的
差额。

警方经依法调查查明，“胖
猫”跳江后，刘某翻阅“胖猫”
遗 留 的 手 机 后 ，通 过 抖 音 账
号多次发布“胖猫”与谭某私

聊 记 录、转 账 截 图 等 个 人 隐
私 信 息 。 后 又 在 发 布 怀 念

“胖猫”信息时，采取另注册
账 号 在 评 论 区 点 评 引 导、邀
约 亲 友 跟 评 的 方 式 ，继 续 曝
光 谭 某 相 关 地 址、抖 音 账 号
等信息。刘某的行为导致谭
某 被 网 民 攻 击 辱 骂 ，网 络 出
现多起威胁谭某人身安全的
言 论 ，严 重 影 响 谭 某 正 常 生

活 ，并 造 成 网 络 空 间 秩 序 混
乱 。 调 查 过 程 中 ，刘 某 认 识
到 自 己 行 为 的 违 法 性 并 认
错 ，警 方 将 根 据 进 一 步 的 调
查情况依法作出处理。

“胖猫”去世后，引发网民
关注热议。重庆市公安局南岸
区分局在警情通报中表示，一
个鲜活生命黯然消逝，令人痛
心。愿逝者安息。

重庆警方通报“胖猫”事件：女方不构成诈骗犯罪

“面对长期卧床的患者，我们
首先提供支持性治疗，尽可能预
防肺炎、泌尿道感染、关节挛缩等
并发症的发生，通过物理因子治
疗、运动治疗、体位适应训练、辅
助站立训练、呼吸训练等，维持他
们的健康状态。”李娴介绍。

中山六院康复医学科主任、
主任物理治疗师王于领表示，闭
锁综合征75%发生于脑血管病，其
中脑桥基底部梗塞最常见（60%），
其次为脑出血（10%），脑桥基底部
的梗塞、出血最为典型。“虽然该
病发病率较低，但发生在患者身
上，这种‘困住’的状态对患者生
存质量将会是极大的打击，给家
庭和社会都造成极大的负担。”

目前，闭锁综合征无法完全

恢复，但好在支持治疗的技术方
式已有很多。李娴介绍，除了摩
斯密码、眼控鼠标，脑机接口技
术能够实现对患者大脑活动状
态或意图的解码；借助环境控制
系统，患者能够实现眼控状态
下，在居住环境中进行开关灯、
接听电话等日常操作。除此之
外，膝关节、踝关节固定性矫形
器等辅助器具帮助患者预防挛
缩，通过家居改造、配置辅助转
移仪器等，让家属更好地照顾患
者的生活起居。

在数年的支持治疗和陪伴
下，汤女士的病情得到了稳定控
制，已回到家中继续休养。

5 月 19 日是第三十四次全
国助残日，主题是“科技助残，共

享美好生活”。展望未来，王于
领表示，科技进步的加速，尤其
是产学研医工结合模式的深入
发展，未来康复领域将迎来更多
科技含量更高的人工智能设备，
为残疾人提供更多功能补偿和
替代的可能性。

例如，步行机器人可以帮助
无法行走的患者恢复步行能力，脑
机接口技术则能够实现大脑与肢
体功能之间更紧密的联系；电子耳
蜗技术让听力障碍患者能够听得
到，视觉障碍患者也有望借助科技
进步看到更加清晰、广阔的世界。

“期待科技进步将持续为残
疾人患者带来更多功能进步和
生活福音，提升残疾人的生活质
量。”王于领说。

全国助残日，记者走近闭锁综合征患者

她靠眨动眼睛与世界交流

羊城晚报讯 记者孙牧、实习
生侯宣言、通讯员汪张跃报道：白
云深处茶香浓，羊城美景醉心头。
5月19日恰逢中国旅游日，“相约白
云山，共品粤茶香”2024首届“白云
山文旅茶事”主题活动在白云山山

顶广场隆重开幕，正式开启白云山
“景区+茶文化”茶旅融合的新篇章。

据悉，此次“白云山文旅茶事”
主题活动将持续三天，广大市民游
客可前往白云山，感受茶文化的博
大精深和千年云山的独特魅力。

茗香飘云山，茶聚八方客
首届白云山文旅茶事主题活动开幕
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汤女士曾经是一位空姐。
2019年 1月，她在睡眠中突发四
肢乏力，意识障碍，在中山六院
检查后诊断为脑干梗死、基底动
脉闭塞，确诊了闭锁综合征。这
对于“上有老、下有小”的汤女士
来说，无疑是一场“晴天霹雳”。

可以听到和看到，但无法咀
嚼、吞咽、说话，不能移动面部下
方和四肢，汤女士只能通过睁闭
眼睛和一定的眨眼次数来回答
问题，和医护与家人之间是一次
次几乎静态的无声交流。

如果没有治疗的介入，闭锁
综合征患者的心境无人知晓，因
此对患者的辅助沟通显得尤为
重要。后来，在治疗师的鼓励
下，汤女士开始使用眼动鼠标写
下自己脑海中的想法，利用摩斯
密码的概念，通过眨眼时长及频
次来输出内容，每天多一点表达
自己的心情，释放自己的情绪。

起初，汤女士写下的话里怀
着无望。在医护和家人夜以继
日的陪伴中，她内心的阴霾逐渐
透进阳光。

“一开始家属担心抒发负面
情绪会不会加重病情，但我们仍
然鼓励汤女士，我们要顺应残疾
适应过程和理解她，拥有‘无条
件的同理心’，和她站在同一条
战线上，才会更好地帮助她走出
困境。”中山六院康复医学科主
管作业治疗师李娴告诉记者，医
护人员和家属共同解决问题，通
过活动设计，改良活动，辅助器
具等，先达成与外界交流这个小
目标，继而帮助患者逐渐回归家
庭、回归生活。

羊城晚报记者 朱嘉乐 通讯员 罗炜 简文杨

头脑清醒，却无法显示面部表情、无法活动、
无法言语，只能通过眼球活动来示意……在闭锁
综合征患者汤女士（化名）使用眼动鼠标打出第一
句话之前，患病后的她与世界的交流近乎为零。

曾经的汤女士一度情绪崩溃，在接受多种
形式的支持治疗以及医护与家人的照顾下，内
心积攒的情绪终于有了出口，病情正走向稳定。

今年5月19日是第三十四次全国助残日，
记者走进中山大学附属第六医院（以下简称“中
山六院”）康复医学科，了解闭锁综合征患者的
点点滴滴。

心境无人知，鼓励患者表达内心情绪

与外界相连，科技进步带来生活福音
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无偿献血优惠待遇“跨省”堵点亟待疏通

热点快评“时刻站在婆婆一方”论
有悖现代价值观

今日论衡之世相评弹 □马佳一

“南京再现扶老事件”：
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2岁宝宝得梅毒
传统喂养陋习当休矣
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“我在北京上的大学，其间参与
无偿献血 9 次，累计 3200ml。回老家
工作后，家人生病住院需要用血时，
被告知外省献血证在本地不能减免
用血费用。”近日，河北的小寒（化
名）向 记 者 讲 述 了 他 曾 遇 到 的 情
况。记者在多地调查发现，小寒的
遭遇具有普遍性，无偿献血者及其
配偶和直系亲属临床需要用血时，
可 以 按 照 相 关 规 定 免 交 或 减 交 费
用，但现实中有的献血者及其家属
异地用血、报销用血费，以及申领相
关表彰等，存在“跨省”梗阻问题。（5
月19日《工人日报》）

为无偿献血者及亲属优先 用 血

并 减 免 相 关 费 用 ，是 全 国 统 一 的
激 励 政 策 之 一 。 但 这 类 优 惠 政 策
难 以“ 跨 省 ”享 受 ，已 经 成 为 社 会
的 普 遍 困 扰 。 时 常 曝 光 的 这 类 事
件 让 民 众 感 到 困 惑 ，难 道 享 受 国
家 统 一 的 优 惠 政 策 也 有 本 地 和 外
地之分？

首先必须看到，出现这种情况的
确存在一些客观原因。比如目前每
个地市都有血站，各地市血液库存
不 共 享 ，跨 地 区 血 液 调 度 需 要 协
商。当血液供应紧张时，就 容 易 出
现 优 先 自 保 现 象 ，本 地 献 血 者 及
家 人 享 受 优 惠 政 策 是 当 地 的 责
任 ，容 易 得 到 落 实 ，外 地 献 血 者 及
家 属 享 受 优 惠 政 策 ，会 被 当 作 帮
助 外 地 履 行 兑 现 待 遇 的 责 任 。 关
键 是 ，献 血 在 外 地 、用 血 在 本 地 ，
在 血 液 调 度 等 补 偿 措 施 又 不 够 健

全 的 背 景 下 ，当 地 就 会 产 生 吃 亏
感 。 此 外 ，献 血 信 息 不 能 共 享 ，在
当 地查不到相关信息和数据，也是
一个重要原因。

第七次全国人口普查数据显示，
2020 年，中国流动人口总量达到 3.76
亿，较 2010 年增长了 69.73%。其中，
跨 省 流 动 人 口 为 1.25 亿 ，增 长 了
45.37%。在这一背景下，解决异地用
血、异地报销等问题，非常必要。

化解这道难题，关键要站高望
远、做好协调。为了打通地区阻隔，
相 关 部 门 出 台 了 不 少 举 措 ，比 如
2019 年 9 月，国家卫生健康委曾下发
通知，要求跨地区无偿献血者临床
用血费用直接减免，并建立全省统
一的用血减免平台。此举意在打通
信息无法共享等堵点，但信息平台
建设有快有慢，尽快让各地的信息

平台联得上、用得好，是疏通这一堵
点最基本的前提条件。

更关键的是，目前血液跨地区和
跨省调度的规则不明确，影响到针
对外地用血者兑现优惠政策的积极
性。跨地区、跨省调度和建立科学
的补偿机构，需要站在全省甚至全
国的高度做好规则设计，让异地兑
现优惠有章可循，不再需要临时跨
地区协调，如此才能突破地区藩篱，
下好激励献血与享受优惠待遇的全
国一盘棋。

好消息是，为保障用血管理更科
学、合理、高效，推进医院血液库存
信息与血站、卫生行政部门共享，提
升血液优化配置和质量安全，按照

《国家卫生健康委医疗应急司关于
开展医疗机构临床用血信息联网试
点工作的通知》，北京、上海、浙江、

安徽等多地率先进行联网试点。期
待有关方面在试点成功后，将好经
验好做法迅速向全国推广。

自 1998 年 献 血 法 颁 布 实 施 以
来，我国无偿献血的人次数和采血
量已经实现了 20 多年的连续增长，
全国无偿献血人次从 1998 年的 32.8
万提高到了 2020 年的 1553 万，增长
了 47 倍，每千人口的献血率从 1998
年 的 4.8‰ ，提 升 到 了 2020 年 的
11.1‰。世界卫生组织发布的报告
显 示 ，我 国 在 无 偿 献 血 、血 液 安 全
和 临 床 用 血 等 方 面 位 居 全 球 前
列。目前，献血难以“跨省”享受待
遇，影响着献血积极性。尽快疏通

“跨省”享受优惠待遇的堵点，在提
高 献 血 量 等 方 面 还 可 以 挖 掘 出 更
大的潜力，从而持续扩大无偿献血
取得的成就。

16 日，有深圳网友反映称自己在路边接
到了某社区妇联发放的宣传册，首页上显示
呵护心理健康，而内页中“不管婆婆多么无
理，也不要跟她吵架”“如果和婆婆同住，不要
因为生气动不动就跑回娘家”“像爱老妈一样
时刻站在婆婆一方，但不要以回报为基础”等
内容让其觉得不适。该社区妇联负责人回应
媒体称，这批宣传册是在 2019 年印制的，有些
字眼不合适没有注意到，这批宣传册已经下
架处理，已经发放的会入户回收，宣传册会重
新制作。（5月18日《羊城晚报》）

俗话说，“前十年看婆，后十年看媳”。婆
媳关系是家庭关系中的重要环节，也是家庭
关系中的一个复杂而微妙的环节，自古以来
就被视为“千古难题”“世界难题”。婆媳关系
和谐与否，直接关系到一个家庭的幸福与发
展。妇联等组织发放宣传册，倡导健康、和谐
的婆媳关系、家庭关系，为一些人补上婚姻与
家庭这门必修课，提高大众处理家庭关系的
能力，引导婆媳以更加积极健康的方式相处，
实现“家和万事兴”，很有必要。

但是，让人万万没有想到的是，都 2024 年
了，某社区妇联竟然在向群众发放的宣传册
中使用“不管婆婆多么无理，也不要跟她吵
架”等语句，强调儿媳要对婆婆一味地忍让和
服从，公然拉偏架。这样的宣传实在太荒唐、
太离谱了，很容易误导一些本就抱有传统观
念的婆婆，让她们更加迷信儿媳在婆婆面前
就应当承担更多的退让与调整。如果迷信

“时刻站在婆婆一方”谬论的婆婆，遇到主张
维护个人正当权益的儿媳，不但实现不了“家
和万事兴”，相反可能把一些家庭闹得鸡飞狗
跳甚至是四分五裂。

事实上，一百多年来，随着时代发展，社
会进步，女性觉醒，越来越多的中国人开始重
视婚姻家庭中的平等角色定位、婆媳平等对
话和个人合法权益。任何一方都不应以无条
件地牺牲个人的情感表达、合理诉求为代价
的方式维持表面的家庭和谐，这已经成为 21
世纪中国人的社会共识。而“时刻站在婆婆
一方”观念，实质上是一种愚孝观念，属于已
经过时的错误的传统观念，与今天主流社会
倡导的强调性别平等、重视个人权益、追求情
感自主的现代社会价值观不相符。所以，当
该社区妇联在宣传册中散播这种“时刻站在
婆婆一方”谬论一经发到网上，就刺激到广大
儿媳心中那根敏感神经，引起人们的反感，完
全在情理之中。

孝敬公婆，是儿媳的传统美德；协助配
偶赡养公婆，是儿媳的法定义务。但不等于
儿媳必须对公婆无理行为无原则让步，牺牲
自身的合法、正当权益。促进家庭和谐，妇
联等组织的宣传重点应是普及与时代相适
应的科学、正确、健康的新型家庭观念和家
庭成员之间的有效沟通技巧、家庭纠纷的处
理方法等，引导家庭成员之间相互理解和尊
重彼此的界限，而不是简单地要求一方忍让
或妥协。

近日，一则“2 岁宝宝疑因奶奶嚼碎喂食感
染梅毒”的新闻登上微博热搜，引发大量网友
关注和讨论。今年三月，昊昊妈妈带着孩子准
备做一个外科的小手术，手术前需要抽血验
血。没想到检查结果出了大问题，昊昊被查出
梅毒阳性。昊昊父母二人检查后均为阴性，昊
昊妈妈想到家中还有照顾孩子的爷爷奶奶，强
烈要求他们也进行检查，结果让人大吃一惊：
爷爷阴性，奶奶阳性。宝宝得梅毒，疑因奶奶
将食物嚼碎喂食宝宝导致。（5 月 18 日《光明
网》）

这个推测十分合理。梅毒的传染源是梅
毒 患 者 ，在 这 个 家 庭 当 中 ，梅 毒 患 者 只 有 一
人。梅毒不一定表现出症状，但患者的溃疡渗
液、血液、精液、唾液等体液当中，可检测到梅
毒螺旋体。虽然梅毒主要通过性传播、母婴传
播以及血液传播，但在巧合的条件下，也可能
经由唾液间接传染。昊昊没有其他途径感染
的可能，通过奶奶嚼碎喂食传染，是孩子得梅
毒所能找到的唯一解释。

昊昊得梅毒，让这位奶奶哑口无言。然
而，假如没有出现这么严重的后果，对于嚼碎
喂食这一陋习，这位老人未必肯认错。事实
上，一些老人对此固执己见，认为代代相传的
喂养习惯，哪会有什么错？这样喂大的上一
辈，不都个个身体倍棒？这种观点在老年人当
中大量存在，有些婆媳之间闹矛盾，正是因为
这个原因。

其实，嚼碎喂食可以传播的疾病远不止梅

毒，很多致病微生物都可通过这个途径传播，
并可能影响孩子一生。比如幽门螺杆菌也可
经由这一途径传播，导致孩子长大后罹患消化
性溃疡等疾病，乙肝病毒经此传播，或将让孩
子长大后遭受乙肝歧视。

此外，传统喂养陋习也并非只有嚼碎喂食
这一种。比如有些老人秉持“不干不净吃了没
病”的心理，将掉在地上的、虫蝇爬过的、隔夜
发馊的食物，都直接往孩子嘴里塞。孩子皮肤
出现瘙痒、红斑、划痕等症状，有老人直接吐出
口水，就往孩子的皮肤创面上涂抹。孩子长
癣，也有人直接撒盐治癣。在部分农村地区，
孩子头上长虱子，甚至直接往孩子头上涂抹农
药，由此导致的中毒事件时有耳闻。

这类传统养育陋习不仅影响孩子的健康
和安全，而且容易诱发家庭矛盾，是一个值得
重视的现象。移风易俗、提高公民健康素养
等，应该格外注重补齐“陋习不改”这类关键短
板，让健康科普宣传更具有吸引力，能够为民
众尤其是老年人喜闻乐见。

社会高速发展，不能让老年人掉队。但与
老年人就这类问题进行交流时，也要讲究方
式 方 法 ，除 了 不 能 有 厌 恶 心 理 之 外 ，还 要 体
谅老人的难处，看到他们的牺牲与付出。切
莫 简 单 地 指 责 和 埋 怨 ，让 他 们 产 生“ 操 劳 一
辈子反被嫌弃”等心理。应该采取循序引导
的 方 式 ，让 老 年 人 逐 渐 接 受 现 代 理 念 、掌 握
科学方式，在解决问题的同时，也注重维护和
谐的家庭关系。

一名老人酒后骑车摔倒，路过的南京小伙杨帆主动上
前帮扶，不料反遭老人及家属误解。5月17日，南京市公
安局发布消息称，当晚事故伤者田某某酒后驾驶电动自行
车，行至虹悦路路口摔倒，并非杨帆将其撞倒。5月16日
晚，田某某家属对杨帆表达了谢意，并就误解一事向其致
歉，得到杨帆的谅解。次日上午，南京市见义勇为基金会
理事长，为杨帆颁发见义勇为专项奖励金并送上鲜花。

敏感的地点、敏感的事件，不知是否冥冥中自有注
定，南京终究需要以一种方式拔出“彭宇案”留给这座城
市的刺。18 年了，“彭宇案”始终没有从舆论场退场，由
该案引发的关于“扶不扶”的灵魂拷问一直影响着国人的
公共心态，在抛去真相不谈的前提下，那句“不是你撞的
为什么要扶”成为了全社会在见义勇为时挥之不去的心
理阴影。因此，当类似事件在南京重现的时候，不免引发
人们的又一轮感慨。

从本次事件看，一些细节呈现出人们在真实面对“扶
不扶”问题时的纠结。比如，杨帆骑车经过涉事路段时，老
人已经摔倒，路上有很多人围观，但并没有人在杨帆介入之
前去扶起老人。而杨帆自己在决定搀扶老人前，闪过的第
一想法也是“怕遇到赖上我的人”。并且，杨帆具有很敏锐
的取证意识，在见义勇为前，他首先打开了行车记录仪。由
此可见，公众在面对“扶不扶”时的复杂心态，既呈现出对伤
者的关注，更表露出对自我的保护。而伤者家属在赶到现
场后的反应，也印证了人们为何在“扶不扶”之间的纠结，进
而在舆论场引发为何不追究家属诬陷的法律责任的追问。
法律上的诬陷与生活中的诬陷当然不是一个意思，但这种
舆论情绪反映了公众对助人者与受助者在举证责任分担、
时间成本承担上失衡的不满。具体而言，助人者需用影像
证明自己并非侵权人，否则在说不清的情况下，就会被认
为是事件当事人之一，被要求配合调查。相反，受助者家
属仅凭自身猜测就获得了扣下好心人的“权利”，而若事后
证明对方并非侵权人，道歉一般就能顺利和解。

虽说在法律上的举证责任由主张积极事实的一方承
担，比如张三说李四撞了自己，应由张三承担证明责任。
但在实际生活中，为了避免扯皮与家属纠缠，举证责任往往
来到了见义勇为者一方，这是“不是你撞的为什么要扶”留下
的深远影响，亦是舆论不满情绪与社会纠结是否作出义举的
根本原因。若进一步讨论，会发现民法典虽规定了见义勇为
条款，即自愿实施紧急救助行为造成受助人损害的，救助人
不承担民事责任，但在实际生活中，却并未扭转人们对于“扶
不扶”的迟疑，其根源也在于法律规定并不能完全改造社
会惯例，从而导致争议解决最终只能诉诸司法流程，但大
部分人并不愿意承担这样的诉讼成本与败诉风险。

所以，南京市见义勇为基金会事后对见义勇为小伙大
张旗鼓的奖励是尤为必要的，它是鼓励公众见义勇为的必
要操作。但更重要的，是改变生活中关于举证责任分配的
惯例，减少人们见义勇为付出的成本，特别是明确伤者家
属没有所谓扣人的权利。而要做到这一点，需要行政机关
首先改变执法理念，进而一步一步消除公众见义勇为的后
顾之忧。

（作者是资深时事评论员）
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