
开火“十”刻，实力上场！2024广东省男子篮球联赛在中山开幕

粤联赛十年成长活力十足
为十五运群众组选拔球员

广东省 联赛男篮

NBA·分区决赛
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国内首个朋克风格光电靶场打响第一枪

首届“羊城杯”媒体射击赛
明天开战

羊城晚报记者 梁劲松 周方平 龙希

北 京 时 间 5 月 31 日 ，
NBA2023 至 2024 赛季季后赛
分区决赛继续进行。在当天的
西部决赛中，客场出征的独行
侠以 124 比 103 大胜明尼苏达
森林狼，从而以大比分4比1淘
汰对手并晋级总决赛，他们将
与东部冠军波士顿凯尔特人角
逐本季总冠军。

在系列赛第四场，主场作
战的森林狼依靠当家球星爱德
华兹的“准三双”和唐斯关键时
刻的亮眼发挥艰难取得胜利，
继续坐镇主场迎接系列赛第五
场。此役独行侠率先进入状
态，当家球星东契奇首节无人
能挡，里突外投独得 20 分，率
领球队在攻防两端完全压制对
手，并带着16分巨大优势进入
次节；第二节独行侠愈战愈勇，
本节成为明星后卫欧文的个人
表演时间，单节五投全中得到
15分，森林狼方面仅爱德华兹
和唐斯苦苦支撑，分差进一步
拉开。半场战罢，独行侠以 69
比40领先对手接近30分。

易边再战，森林狼终于复
苏，爱德华兹在弧顶连中三记
三分，唐斯频频篮下制造杀伤

得到14分，但可惜防守端表现
依旧低迷，球队落后24分进入
末节；末节决战，独行侠稳扎稳
打始终保持20分以上的优势，
比赛也在时间流逝中失去悬
念。最终独行侠客场 124 比
103轻取森林狼，以大比分4比
1进入总决赛。

全场比赛，东契奇得到 36
分 10个篮板 5次助攻，欧文得
到 36 分 4 个篮板 5 次助攻，两
人也成为 NBA 历史中第三对
同时砍下 30 分并带队杀入总
决赛的二人组。前两对组合
分别为 2002 年的科比与奥尼
尔，以及2016年的欧文和詹姆
斯。值得一提的是，这也是独
行侠时隔 13 年再次杀进总决
赛，上次还要追溯到 2010 至
2011 赛季，当时这支独行侠在
诺维茨基带领下先后击败开
拓者、湖人和雷霆，强势晋级
总决赛，总决赛面对热火三巨
头（詹 姆 斯 、韦 德 、波 什）以 4
比 2夺得队史唯一的一座奥布
莱恩杯，球队现任主帅基德正
是这支冠军球队的核心控球
后卫。

羊城晚报记者 吕航

5 月 31 日，中国女排在 2024
年世界女排联赛中国澳门站以 1
比 3（22 比 25、25 比 19、18 比 25 和
17 比 25）不敌日本队，痛失8.96个
世界排名积分。朱婷在第四局替
补上场，单局拿到6分，可惜无法
帮助球队逆转比赛。

整场比赛，中国队唯独在第
二局表现出彩。发接发做得好，
发球带动拦防，令首局独得 7 分
的对方攻手古贺纱里那得分下降
至3分，首局得5分的副攻荒木彩
花仅得 1分。中国队双主攻李盈
莹和吴梦洁打得流畅，王梦洁的
防守也很出彩，副攻高点球令日
本队顾此失彼。

不过此后中国队突然“断

电”，一传被冲击得非常厉害，球
员心态和节奏都出现混乱。主教
练蔡斌在 13 比 20 时用张常宁换
下吴梦洁，但无法改变局势。第
四局，朱婷在万众期待下登场！

甫一登场，朱婷便通过后排
进攻、四号位进攻为中国队拿下
前两分，并贡献了一次出色的防
守起球，为龚翔宇的进攻创造机
会。局末阶段，她的两次四号位
进攻也为中国队追回两分。整场
比赛，朱婷16扣得 6分，并接了8
次一传，贡献 6 次防守。不过比
赛中可以看出，朱婷与二传刁琳
宇之间的配合还不够默契，后者
给的球太开网或是高度不够，朱
婷在扣球时也显得比较谨慎，缺

少昔日一锤定音的霸气。
此外，中国队后两局在小球

串联、防反和保障上做得均不到
位，无法组织起有效的防守反击，
被对方的快速进攻击溃。

整场比赛中国队进攻得分仅
为 61分，不及日本队的 68分，发
球3比5也被对方压制，失误送分
16分高于日本队的12分。古贺纱
里那独得 25分成为全场得分王，
李盈莹得到23分为中国队最高。

由于中日均为奥运会资格而
战，输掉这场比赛，中国队与日本
队之间的积分差距从赛前的 25
分左右被拉近到不到 8 分，对中
国队颇为不利。中国队将在 6月
1日19时半迎战泰国队。

“东欧”同砍36分

独行侠淘汰森林狼
挺进总决赛

世联赛澳门站 朱婷替补上场，中国女排1比3不敌日本女排

问：在射击训练或比赛
中，击发的最后阶段为什么
要强调视力回收？

答：视力回收的重要性
是由项目的特点决定的。射
击项目在只有一个支点且力
臂长不易控制、瞄准基线又
短的情况下，角度偏差容易
出现，比平稳晃动产生的偏
差要大。

避免出现角度偏差的办
法，只有把注意力和视力拉
回来，盯死准星照门关系。
只要做好视力回收，就不会
感觉枪晃动很大，因为晃动
的大小是相对的，在没有参
照物的情况下，枪的感觉会
稳很多，当靶子模糊时就会
感觉晃动不大，射手就能大
胆去做动作。

羊城晚报记者 苏荇

5 月 31 日，珠江啤酒·
2024 广东省男子篮球联赛暨

“喜迎十五运”选拔赛在中山
市体育馆拉开大幕。在揭幕
战中，东道主中山南头南协文
化队以 103 比 101 逆转来访
的惠州华灏队，在本场比赛过
后，本赛季的广东省联赛的比
赛将全面展开。今年的省联
赛吸引了 21支队伍 336 名运
动员参赛，将从 5 月 31 日持
续到 9月 7日，所有的比赛均
采用主客场制进行。

从2015年至今，这项由珠
江啤酒独家冠名、广东省篮协
主办的业余赛事迎来了它的第
十个年头。在这十年间，一个
个明星球员在这片赛场涌现，
不断擦亮着“广东省男子篮球
联赛”这片金字招牌。走过十
年历程，省联赛已逐渐成长为
全国范围内影响力最大的业余
篮球联赛，这个赛季的省联赛
还承担着为广东省选拔十五运
群众组篮球项目运动员的任
务，在这片赛场有突出表现的
球员将有机会代表广东出现在
全国最顶尖的赛场。

广东省体育局党组成员、
副局长张东瑾在接受采访时表
示，经过十年的发展，广东省联
赛已经成为全国最重要的业余
联赛，培养出了非常多优秀的
运动员。“广东省联赛向上对接
职业联赛，培养出很多参加

CBA的运动员，还有球员代表
国家队拿到了亚运会冠军，取
得了很多成就；省联赛向下带
动了全省群众体育的发展，尤
其是篮球项目。省联赛的引领
作用很有典型性，也是我们未
来重点打造的群众体育品牌赛
事。”

在本届省联赛表现出色
的球员将有机会代表广东出
战十五运群众组篮球项目比
赛，对此，张东瑾表示，希望选
拔出兼备出色技术和优秀品
德的球员出战十五运。“首先，
我们需要选拔出技术水平高、
能力强的优秀运动员，帮助广
东取得优秀成绩；另外，我们
选拔出的球员需要积极向上，
能够弘扬向上向善的广东体
育精神。”张东瑾说。

广东省篮协副会长、CBA
广东宏远男篮主帅杜锋曾在首
届广东省联赛时代表东莞队夺
冠，他亲身见证了广东省联赛
在这十年间取得的发展。“从今
天的开幕式便可以看到，省联
赛的水平在这十年间取得了很
大的进步，也培养出了陈国豪、
黎伊扬、曾茂洲这样参加CBA
的优秀运动员。省联赛起到了
为广东篮球输血的作用。我希
望能在联赛中发现更多优秀的
篮球苗子，也希望所有运动员
能给广东球迷带来更多精彩的
比赛。”

羊城晚报记者 郝浩宇 周方平 图/广东省篮协

第一届羊城杯媒体射击
赛，6月2日下午将在佛山顺德
的水木射击俱乐部盈桔店举
行，参赛的新闻工作者因此成
为国内首个朋克风格光电靶场
的第一批体验者。

本次比赛由羊城晚报文体
部与水木射击俱乐部携手举
办，广东省内有 9 家新闻单位
参赛，包括南方都市报、广州广
播电视台竞赛频道、信息时报、
广东广播电视台体育频道、广
州日报、新快报、羊城晚报、广
东广播电视台新闻广播频率、
南方日报（以报名先后排序）。

10 米激光步枪（有依托）
是本次比赛角逐的项目，此前
大部分参赛的新闻工作者都在
广州番禺的水木射击俱乐部祈
福店接受训练，而水木射击俱
乐部盈桔店则加班加点建设，
国内第一个朋克风格的光电靶
场终于赶在正式比赛开始前完
成了设备调试。

开赛前的最后一周，参赛
运动员纷纷转至盈桔店训练，
成为这里的第一批体验者。这

个非实弹靶场对标奥运射击赛
场的建设标准，朋克风格的装
修给大家带来一定的科幻感，
加上装配了全新型号的非实弹
激光枪，让所有体验者都有耳
目一新的感觉。

随着盈桔店的落成，本次
比赛的靶位表已经确定，来自
9家新闻单位的27位参赛运动
员，明天将在既定靶位上开始
各自的首次射击竞技之旅。正
式比赛分为资格赛和决赛两个
阶段：资格赛为 20 分钟计分
射，未在规定时间内完成击发
者被视为脱靶，直接出局；资格
赛前八名晋级决赛后重新计
分，决赛采用奥运射击赛程，先
进行 2 组、每组在 250 秒内射
击 5 发的记分射，之后从第 12
发开始淘汰，每2发淘汰一人，
直到产生所有的名次。

参赛队的团体成绩将由参
赛选手的个人成绩累计而成，
个人前三名将获得相应的奖牌
和有奥运冠军签名的奖品，团
体前三名将获得相应的奖杯和
奖金。

射击小问答

比赛开始后，双方没有进行
任何试探直接进入白热化争夺，
比分呈交替上升之势。坐拥主场
之利的中山队将转换速度推得极
快，而惠州队则占据身材优势。
另外，惠州队率先在外线找到手
感，而中山队在三分线外感觉不
佳的情况下，只能通过内线强攻
紧咬比分。越投越顺的惠州队在
下半时建立起了两位数的领先优
势，中山队则依靠李衍均的连续
强突紧咬比分。在比赛进入最后
三分钟时，中山队将分差缩小到
只剩2分。

关键时刻，又是李衍均利用
个人能力强杀中路命中抛投，让
两队重回同一起跑线。随后，中
山队利用强有力的防守逼出对手
失误，李衍均上篮得手将比分反
超。惠州队同样在最后时刻抓住
机会扳平，可惜在读秒阶段错失
了绝杀比赛的机会，两队进入加
时。加时赛中，中山队在落后 5
分的情况下将比赛扳平，队长王

瑞琛在还剩35秒时命中，帮助球
队反超。最终，中山队实现逆转，
以103比101击败惠州队获胜。

中山队主帅冯汉远在赛后表
示，新赛季首战是一场遭遇战，他
们对对手并不熟悉，但球队在落
后15分时始终没有放弃，最终通
过加时获得了胜利。得到全场最
高分，并吹起球队反攻号角的李
衍均则说，这是一场属于全队的
胜利。“我们全队都没有放弃，哪
怕落后很多也是一球一球打，最
终实现了逆转。”

广东省篮协副会长张颖在评
价这场比赛时则表示，在省联赛
十周年的第一场，两支球队就上
演了一场非常精彩的比赛，这是
省联赛沉淀十年的结果。“这场比
赛非常精彩，两队的水平也很高，
这届比赛也是十五运的选拔赛，
我们会从联赛中选拔出最出色的
球员代表广东出战，争取拿到好
成绩，回报多方这么多年来对联
赛的支持。”

经加时苦战，中山队逆转取胜

观看比赛的现场观众超过 4500 人

今年的联赛继续以抽签落
位的方式进行分组，上赛季前四
名球队自动成为种子队分别落
位四个小组，剩余球队根据排名
分五轮抽签进入不同小组。这
样的抽签方式避免了强队过早
相遇，大大增强了比赛的精彩程
度。本赛季比赛分为常规赛和
季后赛两部分，季后赛分为八强
附加赛、八强赛、半决赛和总决
赛。其中，八强附加赛和第三回
合“黄金 9 分”是广东省联赛开
创的特色赛制，增加了比赛的紧
张和刺激程度。

“八强附加赛”和“黄金9分”
都是广东省篮协为了提升比赛激
烈程度的创举。在常规赛结束
后，每个小组的第一名自动锁定
一个八强席位，而每个小组的第
二、三名则要和相邻小组的第二、
三名捉对厮杀，通过两回合主客

场制比赛决定剩余四个八强席位
的归属。若是两队在两回合比赛
中各胜一场，则将在第二回合比
赛后进行“黄金9分”加赛，加赛
不设比赛时间，率先获得9分的
队伍获胜。在上赛季半决赛，东
莞队在和河源队激战成 1 比 1
后，正是通过“黄金9分”获得了
决赛门票并最终夺冠。

这样的赛制安排不光给了
小组排名第三的球队进入八强
的机会，也让整体的赛程更加紧
密，比赛更具有悬念。“黄金 9
分”带来的紧张感更是不言而
喻，比赛的任何一个细节都有可
能决定最终结果，让观赛球迷大
呼过瘾。值得一提的是，在本赛
季半决赛及决赛，省联赛将引进
即时回放系统，教练员可通过视
频回放进行录像挑战，比赛的公
平性将进一步提高。

“八强附加赛”“黄金9分”看点十足

在这个全新赛季，广东省联
赛对赛事进行了全面升级，提出
了全新口号“开火十刻，实力上
场”，LOGO 和主形象设计都融
入了省联赛十周年的全新理
念。这个赛季的省联赛总冠军
奖杯则由往年的金鼎升级为“盘
龙奖杯”。过去九个赛季，所有
的冠军奖杯都被省联赛霸主东
莞队收入囊中，他们将在本赛季

向十连冠发起冲击，而其余球队
也将在争取“盘龙奖杯”的同时，
挑战东莞队的霸主地位。

走过十年的省联赛还在这
个赛季迎来了联赛史上首个吉
祥物——“劲宝”。揭幕战上“劲
宝”首次亮相，引起球迷朋友的
一番轰动和欢呼。它的外形灵
感来源于南粤雄狮，耳朵上印有
的“G”“D”两个字母彰显联赛属

性。粤语中的“劲”是有本领、棒
的意思，普通话的“劲”则有力量
之意。“劲宝”冲劲十足，将展现
联赛参赛运动员勇于拼搏、全力
争胜的精神面貌。作为省联赛
大家庭的新成员，“劲宝”除了在
揭幕战中亮相外，往后每轮比赛
也将前往各个主场，与球迷热情
互动，带动现场气氛，成为联赛
中的开心果。

吉祥物“劲宝”闪耀省联赛赛场

走过十年历程的省联赛离
不开社会各界的帮助和支持。
珠江啤酒一如既往支持中国体
育事业和广东省男子篮球联赛
的发展，在联赛期间持续提供优
质的产品和服务，也将为“十五
运”赋能。广州珠江啤酒股份有
限公司党委书记、董事长王志斌
致辞提到珠江啤酒注重把握体

育营销与消费提振态势，联合本
土球员深度参与珠江啤酒体育
IP的打造和品牌传播，共同讲好
广东篮球故事、广东品牌故事，
助力为中国篮球事业输送青年
力量、展现城市青春活力。

厦门准者体育用品有限公司
线下销售中心总监焦阳表示，准
者体育在广东省联赛十周年之

际，为21支参赛球队提供了全新
城市版球衣。“广东省男篮联赛迎
来10周年，准者体育为每个参赛
球队都做了专属化的定制服务，
提供了专属定制球衣。基于准者
强大的供应链，每个参赛球队的
球衣都具有该球队所在城市的特
色，包括专属配色和图腾，这样的
设计是前所未有的。”

社会各界鼎力相助，共赴粤男篮“十至·心征程”

独行侠球员庆祝胜利 图/视觉中国

中国女排失利 图/视觉中国

分组情况

中山队李衍均（左）在比赛中突破

吉祥物“劲宝”

开幕式表演

参赛队员训练中


