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第4站：珠海科技学院

“在征兵宣讲中，我主要向同学
们讲述在边防部队服役的经历。”
珠海科技学院大二学生杜新浩曾
服役于新疆军区某边防团，驻守在
海拔 5380 米的神仙湾哨卡。2023
年 9 月退役后，他加入学校征兵宣
讲团，以自身经历激发同学参军报
国热情。

今年上半年，由 20 名退役士兵
大学生组成的征兵宣讲团走进珠海
科技学院的16个学院，开展了100余
场征兵宣讲活动，覆盖过万人次。6
月初，以退役士兵大学生为主体的军
训教官培训营正式开营；5月下旬，在
第三届广东省学校国防教育成果交
流展示活动上，国旗护卫队队员和退

役士兵大学生们捧回国旗护卫队比
赛本科组一等奖和军事特色课目展
演特等奖的奖牌……

“我们深刻感受到，学校的军旅元
素越来越多，退役士兵大学生发挥的
作用也越来越大。”王超说，在去年的
新生军训中，该校首次选拔优秀的退
役士兵大学生担任学生教官，圆满完
成军训任务。今年，学校延续这一做
法，希望退役士兵大学生们继续发挥
先锋示范作用。

与此同时，学校还成立了由退役
士兵大学生担任组训骨干的国旗护
卫队，承担校内重大节日升旗工作及
每周的升旗仪式；成立军训教导队，
拓宽退役士兵大学生活动渠道。

成立“关爱退役军人之家”、举办百场征兵宣讲、开展军事特色体验周……

积极打通积极打通服务保障全链条服务保障全链条
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“本学期征兵宣讲团宣讲
100 余场，覆盖人次 10000+！”

发完这条朋友圈，珠海科技学院国防
教育与征兵科的老师们又投入到2024新

生军训教官培训营的工作中去了。
在珠海科技学院的国防教育体验馆门口，

挂着四块金色牌匾：中共珠海科技学院退役军人
（学生）支部委员会、“关爱退役军人之家”、大学生国

防教育协会和国旗护卫队。“我们希望为退役士兵大学生提供发
光发热的平台。”该校党委武装部副部长、学生处副处长王超介绍，学

校积极打通服务保障全链条，以“有平台、有人员、有经费、有保障”的“四有”
建设为目标，建立和完善学校退役士兵大学生服务和保障工作。

为退役士兵大学生提供暖心服务BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB
在珠海科技学院，一座外观为红

色、占地近200平方米的国防教育体验
馆格外引人注目。这里是退役士兵大
学生开展主题学习等活动的基地，也是
退役士兵大学生们最常来的地方。

作为“关爱退役军人之家”的站
长，惠朵儿曾于 2020 年至 2022 年到
新疆陆军某部服役。她介绍，在珠海
市、金湾区退役军人事务局的积极推
动下，学校于2020年初挂牌成立“关
爱退役军人之家”，为退役士兵大学
生提供服务。

“两年的军旅生涯，让我在返校
后有不适感。”退役士兵大学生郭颖敏
说，返校初期，她常来“关爱退役军人
之家”。“这里可以找到‘战友’，他们撑
着我熬过最难的一段时光。”如今，郭
颖敏也加入“关爱退役军人之家”。

提前联系即将退役的大学生、举

办热闹庄重的退役欢迎会、搭建政策
咨询台……在学生处的指导与帮助
下，惠朵儿带领一群退役士兵大学生
积极为即将返校的“战友们”提供更
多、更优的服务。

如何助力退役士兵大学生锻造成
才？珠海科技学院通过建机制、优服
务，筑牢退役士兵大学生保障体系。

王超介绍，该校全面落实抚恤优
待待遇保障，确保退役士兵大学生国
家助学金资助等政策落实到位。与
此同时，学生退役复学后，可免修体
育、军事技能、军事理论以及相关公
共选修课程，并进一步放宽退役士兵
大学生复学转专业限制。此外，在留
校任职、入党、校内实习和勤工助学
岗位优先推荐使用退役军人，珠海科
技学院 4 名优秀退役士兵大学生成
功留校任职。

在珠海市金湾区，包括珠海科技
学院在内的 5 所高校成立了“退役军
人之家”。“2019 年至 2023 年，金湾区
应征入伍的义务兵有 622 人，其中大
学生士兵 599 人。”珠海市金湾区退
役军人事务局局长樊建国介绍，目
前，金湾区“3+N”政校企合作模式基
本形成，推动退役军人工作高度融入
高校培育体系，让退役军人获得感、
幸福感持续增强。

筑牢退役士兵大学生
保障体系CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC
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羊城晚报讯 记者黄宙辉、通讯员林
楷虹报道：7月9日、10日，粤剧《三水女
儿·红头巾》在新加坡滨海艺术中心精彩
上演，重现“红头巾”的海外奋斗史诗。
活动由新加坡戏曲学院主办，广东会馆
及三水会馆协办。一级演员、文华表演
奖获得者、中国戏剧梅花奖获得者曾小
敏，偕同岑海雁、朱红星、唐思果、冼鉴
棠、翟春燕等广东粤剧院的名家新秀，为
现场观众呈现了“红头巾”们命运多舛、
坚强隐忍又心系家国的艰辛往事。她们
出色的表演，一次又一次感动了观众。
到场观演的新加坡副总理王瑞杰连连点
赞：“Good job！”

穿越时空 演绎“红头巾精神”

20世纪30年代初，一群佛山三水女
子漂洋过海来到新加坡，做建筑工养家
糊口。她们以柔弱身躯肩挑手提，搭起
了狮城的高楼大厦。头顶一方红头巾，
她们在辛勤劳作中成就自我，赢得了狮
城人民的尊重。她们的人格品质和生命
风采，被视为华人华侨融入海外世界的

“红头巾精神”。
粤剧《三水女儿·红头巾》是由广东

省委宣传部、省文化和旅游厅指导，广东
粤剧院近年创排的重点剧目，由一级导
演、中国戏剧梅花奖获得者张曼君执导，
一级导演莫非编剧。这是一部呈现华人
女性群体劳工史的舞台作品。

曾小敏在该剧中饰演女主人公“带
好”。伴随着她深情婉转的唱腔和细腻到
位的演绎，“红头巾精神”穿越百年时空，
直击现场观众的心灵。“今天，我们以此剧

致敬我们可爱可敬的‘红头巾’，致敬中新
两国的恒久情谊。”曾小敏表示：“希望通
过这次演出，让新加坡观众看到一部精美
的粤剧，更感受到中国文化、中国精神。”

广东省文化和旅游厅副厅长龙家有
说：“粤剧《三水女儿·红头巾》讲的是一个
中国故事，表现的是坚毅隐忍、不畏苦难、
战胜并超越苦难的人类精神。本次新加
坡巡演，是岭南文化、中国精神的全面展
现，打开了一个非常美丽的舞台窗口。”

粤剧出海 搭建友谊的桥梁

粤剧《三水女儿·红头巾》在狮城的演
出，收获了众多赞誉。“这次广东粤剧院带
来粤剧《三水女儿·红头巾》，这是新加坡
人很熟悉的题材。演员的表演非常精准
到位，将人物的命运、个性和时代场景结
合得恰到好处。”新加坡戏曲学院院长蔡
曙鹏说：“希望通过戏曲搭建中新友谊的
桥梁，让中新两国的艺术交流万年长青。”

“我们很感谢三水这一群不平凡的
女子，她们肩挑手提，用自己的青春和汗
水建设了新加坡。我们也很感谢广东粤
剧院将这一段故事呈现在舞台上。这出
戏除了保持粤剧传统元素，也在音乐和
群体舞蹈中结合了流行元素，令人耳目
一新！”胡桂馨太平绅士点赞道。

新加坡观众王先生也说：“粤剧《三
水女儿·红头巾》让更多像我这样的新加
坡人了解中国的粤剧文化，增进了我们
对中国文化的理解和喜爱。”

据悉，广东粤剧院还将于7月11日、
12日在新加坡滨海艺术中心呈献另一部
粤剧佳作《白蛇传·情》。

羊城晚报讯 记者
王丹阳、通讯员粤交
综报道：7月11日，来
自广东省交通运输厅
的信息显示，该厅联
合广东省公安厅交通
管理局自4月22日起
深化广东道路交通整
治“春雷”行动，集中整
治大客车、6-9座小客
车超员载客、疲劳驾
驶、非法营运等各类违
法行为，至6月30日共
查处客车各类违法违
规案件30449宗，其中
客 车 非 法 违 规 运 营
7651宗、超员5798宗、
疲劳驾驶1.7万宗，查
处 量 同 比 分 别 上 升
10%、101%、97%。

广东省交通运输
厅、广东省公安厅交
通管理局将开展新一
轮执法行动，继续强
化对客车超员载客、
疲劳驾驶、非法营运
等各类违法行为的整
治效果，切实保障道
路交通安全有序。

羊城晚报讯 记者严锦程，通讯员
董剑锋、游智宇、黄瑜楚报道：11 日，记
者从广铁集团获悉，随着学生假期的
到来，学生流、探亲流、商务流和旅游
流叠加，全国大部分地区进入旅游旺
季。广铁集团 7月 9日发送旅客 184 万
人次，7 月 10 日发送旅客 187 万人次，
7 月 11 日预计发送旅客 188 万人次，客
流持续走高。

暑运前十天，广铁集团日均开行旅
客列车 2872 列，其中动车组列车 2596
列，普速列车 276 列，共发送旅客 1856
万人次，预计从本周末开始客流保持
高位运行。

数据显示，暑运前十天，旅客出行的
热门区间为深圳北-长沙南、深圳北-潮
汕、广州南-贵州北等，热门出发城市为
广州、深圳、长沙、潮汕等，热门到达城市
为北京、上海、广州、深圳、长沙、成都、厦

门等，暑期旅游出行需求十分旺盛。
从 12306 候补购票情况来看，本周

末热门候补区间为广州南-深圳北、广
州南-贵州北、深圳北-潮汕等。为
此，广铁集团根据客流及候补购票等
情况，计划 7 月 11 日至 7 月 14 日加开
旅客列车 443 列，其中动车组列车 391
列，普速列车 52 列，主要开行方向是广
州南、深圳北、潮汕、长沙、张家界、贵
阳北等方向。

针对本周末预计将迎来的客流小
高峰，广铁集团加大京广高铁运力投
放，7 月 12 日至 15 日间加开动车组列
车 28列，其中 12日和 14日两日共加开
夜间高铁 18 列，分别为深圳北至长沙
南8列，深圳北至岳阳东2列，深圳坪山
至长沙南2列，广州南至长沙南4列，广
州白云（广州东）至长沙南 2列，便利粤
湘间旅客出行。

羊城晚报讯 记者严艺文、黎存根，
通讯员赵志辉、李炎报道：7月 11日，羊
城晚报记者从广州巴士集团电车分公
司获悉，“如约华厦，印象广州”文旅专
线将于7月13日起试运行，将海珠广场
等近 20 个文化旅游景点进行有机串
联，融入广式早茶，为市民和来穗游客
带来“公交+”多元服务体验。

在 7 月 11 日的专线启动仪式上，
“如约华厦，印象广州”文旅专线正式
亮相。主题车采用双层巴士，外观设
计以喜庆醒目的红色作为主基调。走
进巴士内部，流光溢彩的西关窗映入
眼帘，仿佛进入了拥有百年历史的岭
南大宅，充满广府文化的魅力；登上巴
士的第二层，窗明几净的环境和古色
古香的装饰是拍照打卡的最佳取景
地，让乘客可以全方位、多角度、沉浸
式地欣赏羊城美景。

“如约华厦，印象广州”文旅专线以
广州华厦大酒店为起止点，环线总长度
近13公里，全程用时约1.5小时。专线
途经泰康路、北京路、万福路、中山路、
沿江路等多个广州老城区的经典路
段。此外，乘客在双层巴士上还可享用
粤式茶点，三层食盒中的秘制黑叉烧、
流心核桃包、水晶虾饺、养颜红枣糕、碧
绿煎饺等点心，为乘客带来视觉与味觉
的双重享受。

“专线主题车可以容纳36个乘客，
连接了海珠广场、海珠桥、北京路、南越
王博物院、人民公园、陈家祠、荔枝湾、
永庆坊、沙面岛、粤海关博物馆、天字码
头等近20个文旅打卡景点和街区。乘
客穿梭在中山路，观赏西关大屋、广式
骑楼，途经沿江路，感受云山珠水、潮起
珠江的豪迈。”广州巴士集团电车分公
司副经理薛晓刚介绍，专线在行驶的过
程中配备了“普通话+粤语”的介绍讲
解，试运行初期将设有讲解员。

记者了解到，“如约华厦，印象广
州”文旅专线将于 7 月 13 日开始试运
行，专线每天发车 2 班次，班次时间分
别是 9 时-11 时（9 时上车）、11 时 30
分-13时 30分（11 时 30 分上车）。工作
日票价（周一至周五）148 元/人，周末
（周六、日）及节假日 168 元/人。市民
游客可以通过登录“巴士文旅”小程序
进行线上预约和购票，成功购票的乘客
按照选定的时间和班次前往华厦大酒
店乘坐体验。

广
东
查
处
超
三
万
宗

客
车
违
法
违
规
行
为

暑运前十天广铁集团
共发送旅客1856万人次

客流持续走高
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粤剧《三水女儿·红头巾》
狮城上演

获新加坡副总理王瑞杰盛赞

“医生，好久不见，我现在一天比
一天好啦！”

上个月初的一天，广东韶关乐昌
市中医院的门诊大厅里热闹得非同
寻常。人群自觉排成一列列等候的
队伍，队伍尽头坐的是来自广东省第
二中医院的专家。两家医院相隔260
多公里，但许多当地患者见到他们却
热情得像是见老友。广东省第二中
医院与乐昌市中医院的“组团式”紧
密型帮扶已经进入了第五个年头。
这次参与义诊的9名专家大多数都曾
在乐昌扎根一年，靠医术“圈粉”。

从乳源瑶族自治县驱车两小时
赶来的罗女士，这次是专门来找广东
省第二中医院主任中医师、乐昌市中
医院荣誉院长曾科学。刚刚退休的
她患上三阴性乳腺癌，在曾科学近两
年的治疗下几乎达到痊愈。她带着
最近的检查报告前来咨询恢复情况，
把两个还温热的粽子塞到正在忙碌
的曾科学手上。曾科学说：“一把自
家种的菜，一捧带着露珠的扁豆……
我们常常收到来自患者的‘礼物’。
礼轻而情重，用心、用情、用力是我们
帮扶队一直践行的准则。”

群众认可折射出的是乐昌市中医
院蒸蒸日上的服务水平。科室更多、
仪器更先进、治疗手段更丰富、中西医
结合更紧密、人才队伍更健全……帮
扶不仅将外部的优质资源送进来，更
将当地原有的中医药资源盘活，实现
从“输血”到“造血”的过程。矗立70
载的乐昌市中医院已加速生长出了现
代化的“钢筋铁骨”，走上了发展快车
道。2020年-2023年总诊疗人次增
长33.94%，出院人数增长13.23%，
接诊量跃升乐昌市第一，让老百姓在
家门口能看上病、看“好”病。

民间拾遗，璞玉成器

下乡义诊，用脚步丈量粤北山
区 ，是 帮 扶 工 作 队 的 日 常 之 一 。
2020年 12月，曾科学和帮扶工作队
成员一同到白石镇下乡义诊，和他
们一起到来的还有那年冬天的第一
场冰挂。与寒冷相对的是当地老百
姓的热情，曾科学回忆道：“基层的
帮扶让老百姓与我们之间的距离非
常近，他们也会把一些故事讲给我
们听，其中就讲到当地村里有一位

‘身怀绝技’的老中医。”
几经搜寻，帮扶工作队找到了

这位年逾古稀的老中医。他的看
家本领是用自家秘制的药膏，配合
推拿手法对关节损伤进行治疗，而
这疗法在他们家已经传承了四代
人。彼时这种“野生”疗法还没有
固定的名字，只在乡亲间口耳相
传。后经考据，《耿飚回忆录》中便
提到过，红军打仗经过当地时曾使
用过这一疗法。

帮扶队到来后，将这一疗法进
行了系统梳理，形成一套可复制的
模板，并且将其正式定名为“南派
膏摩疗法”。隐藏在民间的璞玉被
重新抛光打磨，在乐昌市中医院获
得了新生。2022 年 7 月，南派膏摩
疗法成为乐昌市第九批非物质文
化遗产代表性项目（传统医药类），
而这也是乐昌市首个传统医药非
遗项目。

如今，南派膏摩疗法已进行了
多方面改良，不仅实现了药膏的规
模化生产，还将原本医师用手进行
推拿的方式改为使用按摩铲和按摩
环，在操作上更简单省力。疗法的
传承也不再局限于“小家”，而是通
过系统化培训培养出一批批专业医
护人员，作为“传承人”。

如今，南派膏摩疗法不仅在乐昌

市中医院“落地生根”，患者随时可以
在中医特色护理门诊接受治疗，还逐
步推广到乐昌内外的广阔天地。在
今年广州的广府庙会和“兰缘盛荟”
文旅艺术周活动上，“南派膏摩疗
法”作为传统中医药非遗项目亮
相。“我们希望乐昌市的非遗，不但
生根、开花、结果在乐昌，它的果实
也能散播到更多地方。”曾科学表示。

中西结合，共促现代化

在组团式紧密型帮扶下，乐昌
市中医院的“骨架”越来越清晰，“血
肉”越来越丰满。越来越多从前不
能治的病，如今能治了。

乐昌市中医院的肾病科是广东
省第二中医院肾病科副主任医师郭
维文一手带大的“孩子”。原本乐昌
市中医院只有一个血透室，在肾病
诊疗方面并没有形成体系。而肾病
科建立后，诊疗范围扩大，血透室扩
建升级，更多新的西医治疗技术在
这里落地。郭维文介绍：“如今肾病
科新设的动静脉内瘘手术项目，为
尿毒症患者建立了长期的‘生命线-
血透通路’，真正惠及到有需要的患
者。”周女士是肾病综合征患者，一
年前首次挂了郭维文的门诊号。周
女士回忆道：“住院期间，郭主任制
定了系统的中西医结合治疗方案，
恢复效果很理想。”

肾病科的建立是乐昌市中医院
向现代化发展的一个缩影。在帮扶
专家与当地医护的齐心协力下，医
院的技术短板不断被补齐，骨科、康
复科、影像科、麻醉科的技术水平都
有了飞跃式进步，为老百姓更好地
解决健康难题。

岐黄传薪，落地留痕

协助当地医院打造一支强有力

的人才队伍，是将“输血”变为“造
血”必不可少的一环。近年来，乐
昌 市 中 医 院 的 人 才 结 构 逐 渐 成
熟。

“授人以鱼不如授人以渔，这
是我们在帮扶的过程中要落实的
一件事情。”曾科学介绍，帮扶队一
直以来都有“师带徒”的传统，每批
5 位队员和医院里相关专业的 5 位
科室骨干结成师徒关系，在帮扶期
间进行一对一带教，包括临床上的
遣 方 用 药 及 技 能 操 作 等 各 个 方
面。除了小范围重点培养外，帮扶
队还面向全院定期开展各领域培
训，同时下到基层卫生院，对基层
医护人员和村医进行培训，为乐昌
打造一支有力队伍。

乐昌市中 医 院 党 委 副 书 记 、
院 长 张 家 磊 欣 慰 地 说 ：“ 有 赖 于
这 几 年 广 东 省 第 二 中 医 院 的 帮
扶，我们医院的整体质量得到了
非常明显的提高，他们带来的先
进 技 术 和 理 念 在 我 们 这 里 渐 渐
生根发芽。”

传承是中医药千年来生生不
息的内核。进机关、进企业、进校
园、进社区，中医药的宣传教育也
是帮扶队日常工作中的重要部分，
他们努力让科学的健康观念和中医
院传统文化下沉到乡镇基层。曾科
学在帮扶工作队队长的岗位上坚守
了三年，编著了“小葫芦学中医”儿
童中医启蒙系列图书，带进乐昌中
小学校园，让孩子们更加容易地理
解传统中医药。系列图书作为乐昌
帮扶期间的成果也实现了反哺，正
在广州中小学校园推广。

乐昌市卫生健康局副局长黄
玉印表示：“对于乐昌当地而言，广
东省第二中医院的帮扶将现代化
的中医院建设体系带到乐昌中医
院，真正做到了落地留痕，将健康
福祉送到基层群众的心坎上。”
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