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外地人对深圳的感性
认识，很大一部分源自深
南大道：作为深圳东西走
向的交通主干道，深南大
道横跨罗湖、福田和南山
三个行政区，沿途经过深
圳各主要组团，包括罗湖

“黄金三角”、福田 CBD、
华侨城和南山科技园等。
从某种意义上说，深南大
道 不 仅 仅 是 一 条 交 通 干
道，更与城市的发展相辅
相成，是名副其实的“深圳
第一路”。

时间拨回到 1979 年，
深圳市政府决定在 107 国
道的基础上，分段修建深
南大道。这一年，既是深
南大道的“起点”，也是深
圳的“起点”，标记着一个
边 陲 小 镇 勇 立 改 革 开 放
潮头、向现代化国际化大
都 市 迈 进 的 决 心 。 随 着
改革开放的深入，深南大
道 不 断 拓 宽 、延 长 ，国 贸
大 厦 、地 王 大 厦 、赛 格 广
场、南山科技园……一个
个代表着时代记忆的符号
沿着道路渐次生长，构筑
起一条见证时光的长廊，
清 晰 勾 勒 出 深 圳 40 多 年
的产业升级和奋进之路。
无数和陆建新一样怀揣梦
想的人，从全国各地奔赴
而来，用智慧和汗水给这
座城市注入了更多改革创
新的活力。

可以说，40 多年来，深
南大道上每一座拔地而起
的高楼、每一家蓬勃发展
的企业、每一项令人振奋
的创新成果，都是深圳改
革开放成果的生动体现。
它们共同构成了深圳独特
的城市风貌，也彰显了深
圳人敢闯敢试、开放包容、
务实尚法、追求卓越的精
神风貌。

一“路”高歌猛进，深
南大道的故事还在继续。
它连接着城市东西，也连
接起深圳的过去、现在与
未来。眼下，进一步全面
深化改革浪潮澎湃，我们
完全有理由相信，深南大
道将继续成为创新和变革
的催化剂，助推深圳迈向
更美好的未来。

深南大道背后的改革开放

文/羊城晚报记者 谭铮
图/羊城晚报记者 王磊 宋金峪

实习生 林霖熠（除署名外）

在深圳市福田区香蜜湖中
区，紧邻深南大道北侧的一个工
地上，一栋以“三角”为元素、采
用“金石叠山”设计理念的建筑，
正在如火如荼建设中。年近六
旬的陆建新，每隔一段时间就来
到这里，跟进项目的进度。

作为“中国摩天大楼第一
人”、中建钢构股份有限公司首
席专家，陆建新参与了深南大道
两侧众多标志性建筑的建设。
在他看来，深南大道不仅是深圳
的交通“大动脉”，更是这座年轻
城市改革开放的见证。

1982 年，工程测量专业出
身的陆建新被分配至当时的中
建三局工作。在湖北荆门三三〇
水泥厂的一个项目工地上，他
收到了单位的通知。“通知里说
深圳要建一栋50层的高楼，要
我参与施工测量工作。我一
听，50层高的楼，我哪里见过，
当时我在内地见过最高的楼都
只有5层。”

陆建新后来才知道，这座
50层的高楼，就是深南大道旁
的国贸大厦——建成后的它，
成为彼时国内第一高楼。

深南大道被称为“深圳第
一路”。从修建到扩建，再到全
线贯通，它见证了深圳经济特
区在改革开放大背景下，从一
座边陲小镇发展成为现代化国
际化城市的历程。

深圳呈东西宽、南北窄的
狭长形，这导致辖区内东西方
向的交通极其不便。1979年以
前，从深圳通往广州的 107 国
道存在崎岖不平、坡陡、拐弯多
等“拦路虎”。为了拓宽城市发
展空间，便利市民出行，1979
年深圳市政府决定，在 107 国
道的基础上，分段修建深南大
道。一支由600名陆丰建筑工
人组成的队伍进驻深圳，开启
了道路施工。到1980年，深南
大道路面铺设了柏油，东端延
伸至黄贝岭，西端由原来的蔡

屋围一带延伸至上海宾馆。这
段最早的“深南路”虽然仅 2.1
公里长、7米宽，但在当时已是
深圳最长的道路。

短短的2.1公里如何能“承
载”日后国际化大都市的体
量？有远见的深圳市政府从
1982 年开始对这段道路进行
扩建。

深圳市档案馆的资料显
示，自 1982 年起，深南大道经
过了多次扩展和优化。1993年
的一份档案资料记载，深南大
道的拓宽工程创下了当年七项

“全国之最”：市区道路单项长
度、路幅宽度、交通设施水平、
交通功能齐全程度、绿化工程
水平、道路单项技术质量指标、
建设速度，均达到国内第一。
深南大道的拓宽，为缓解深圳
经济特区建立初期市区交通紧
张状况、促进西区经济发展发
挥了巨大作用。

同样在 1982 年，陆建新来
到深圳，参与这条大道旁国贸
大厦的建设工作。陆建新回
忆，当时，初来乍到的他住在国
贸大厦的建设工地上，住在那
些用毛竹搭建的宿舍里。离工
地不远处，道路的另一侧挂着
一块被世人熟知的标语“时间
就是金钱 效率就是生命”。“这
让我感觉到这座城市的朝气，
让我充满干劲。”陆建新说。

如果 1982 年站在深南大道，
人们不难发现，这条见证深圳发
展的大道，在平面双向延展的同
时 ，两 旁 的 建 筑 也 在“ 向 上 生
长”。如陆建新一样的建设者们，
从全国各地汇聚于此，参与并见
证这座城市的变革。

就在这一年的8月，深南大道
旁的深圳电子大厦竣工，这是当
时深圳第一栋超过 20层的“摩天
楼”。由此起步，伴随着产业不断
发展壮大，这里逐渐成为大家后
来所熟悉的华强北电子商圈。

1985 年 12 月，陆建新参与建
设的国贸大厦整体竣工。这栋高
度达160米的大厦，整个工期仅为
15个月，创造出了“三天一层楼”
的“深圳速度”，刷新了当时中国
建筑史的纪录，也成为特区精神
和深圳奇迹的一个载体。

国贸大厦建成后，陆建新的
下一个工程是离国贸大厦 200 米
左右的深圳发展中心。“这栋楼的
名气虽然没有国贸大厦大，但对
于建筑行业来说，它有着特殊意
义。它是我们国家第一栋超高层
的钢结构大楼，有 165 米，比国贸
大厦还要高5米。”陆建新表示，建
设速度的背后，更有材料、技术乃
至合作机制的变革。

“如何设计这栋大楼，深圳当
时开了个先例，采用了国际招投
标的方式。一家日本企业中标，
大楼的设计与钢结构的加工制造
由这个企业来完成。”陆建新说。

先进的国际管理经验以及技
术，给陆建新和他的同事们带来
了更多的思考。深圳发展中心完
工后，陆建新马不停蹄，参与到深
南大道另一栋标志性建筑——

“ 地 王 大 厦 ”的 建 设 中 。 高 达
383.95米、69层的地王大厦，成为
新晋的深圳乃至亚洲最高建筑，

再一次刷新“中国高度”。
陆建新告诉记者，除了高度

上的突破外，地王大厦本身就是
改革的见证。1992 年 9 月，深圳
在国内首次实行土地国际招标，
出让罗湖蔡屋围的一块土地。最
终，这块土地卖出了1.42亿美元，
楼面地价为人民币 5320 元/平方
米，成为当时深圳的单价“地王”，
也是国内房地产市场第一个真正
意义上的“地王”。陆建新说：“由
于名声太过响亮，人们都称其为

‘地王大厦’，反而忽略了原本的
名字‘信兴广场’。”时至今日，“地
王大厦”依旧赫赫其名，手机地图
上亦可如是搜索，本名“信兴广
场”则挂在这栋建筑的外墙上。

1996年，地王大厦建成之时，
深南大道已全线贯通约两年。
1994 年，全长 25.6 公里的深南大
道全线贯通，路幅宽达 135 米，中
心区最宽达 350 米，沿线与 48 条
南北方向的市政道路交会，成为
深圳这座现代化城市当之无愧的
中轴线。

过去 42 年间，陆建新见证并
深度参与了深南大道两侧一些标
志性建筑的建设，如今，他依然在
这条大道旁的建筑里忙碌着。他
正在参与建设的深圳金融文化
中心，紧邻深南大道北侧。按照
规划，深圳金融文化中心与深圳
改革开放展览馆、国际演艺中心
将巧妙构成“品”字形的空间秩
序。“这些与人文相关的建筑，让
我感受到了这座城市的温度。”
陆建新说。

再度眺望深南大道，陆建新
真切地感受到改革开放给这座城
市带来的红利。如他所言，他也
在一个个建筑项目里，见证“深圳
速度”，打造“中国高度”，触摸“城
市温度”。

从崎岖的107国道
到全国之最“深圳第一路”

羊晚快评

深南大道的故事
还在继续

□李妹妍

近年来，外埔社区逝者的
骨灰基本上由澄海区殡仪馆统
一安排海葬。有居民的爷爷于
1991年过世，“那时还是土葬，
并为奶奶预留了位置。”2020
年，90 多岁的奶奶去世，她在
生前选择了骨灰撒海。这位
居 民 仍 记 得 奶 奶 说 过 的 话 ：

“ 我 在 世 时 ，你 们 都 做 得 很
好。等我过世了，就不给大家
留下麻烦事。”

澄海为何要推行骨灰撒
海？又如何能让人们接受看似

“另类”的选择？
澄海区民政局相关负责人

介绍，澄海人均耕地面积 0.13
亩，全区 184 个村（社区）中有
一半以上没有山林地，自然资
源十分紧缺。在客观因素的推
动 下 ，人 们 的 观 念 也 有 了 松
动。“老是要讲究‘风水’什么
的，我看这大海风最大，水最
多，所以风水最好！”2005 年有
报道提及，澄海一位 79岁的阿
婆此前选择将老伴的骨灰撒入
大海：既环保，又响应政府号
召 ，还 不 用 给 子 女 后 人 添 麻

烦。在这位阿婆的影响下，有
几户邻居在先人逝世后都选择
了骨灰撒海的方式。

阿 婆 的 做 法 不 是 个 例 。
2002 年澄海区骨灰撒海量为
1844 份 ，2007 年 为 2351 份 ，
2008年后这一数据几乎每年都
在3000份以上。

数据增长的背后，离不开
澄海不断完善相关政策与配
套设施。

2013 年，澄海在全省率先
打造专门用于骨灰撒海的海葬
码头，如今该码头已有两大一
小共三个告别厅，还建有骨灰
集中撒海临时存放点、登船栈
道和沿海护栏等设施。2018
年，澄海建造了一艘总造价150
万元、长20米的海葬专用船，确
保丧属出海安全。2019 年，澄
海祥安墓园建成22亩的海葬纪
念园，包括海葬纪念碑、生命纪
念墙“垂芳录”等，让丧属寄托
哀思。此后，澄海又在全省率
先出台骨灰海葬管理制度，并
制订海葬活动标准化流程，推
动骨灰海葬规范化发展。

新村民有 愿
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汕头澄海这样树立
“爱融碧海”新风

羊城晚报记者 高焓

“厚葬薄养”“入土为安”，这是不少
家庭面对“身后事”的传统观念。自
2000 年以来，汕头市澄海区不断弘扬
“生前厚养、归后薄葬”的理念，充分利
用沿海区位优势，推行海葬等绿色环保
的生态安葬方式，树立绿色文明殡葬新
风，并在 2023 年 5月被确定为广东省
新时代殡葬事业高质量发展示范区。

当前，广东全省大力推进农村精神
文明创建五大行动，农村移风易俗深化
治理行动中提及要倡导丧事简办，遏制
“厚葬薄养”等陈规陋习，培育文明乡
风、良好家风、淳朴民风。据统计，截至
2023 年年底，汕头市澄海区骨灰撒海
数量超8.6万份，年均撒海率在55%以
上。通过“由老人带动老人”、观念倡
导、完善政策与设施等举措，
殡葬新风已吹进当
地百姓生活。

1999

“深圳速度”与“中国高度”
深南大道见证改革开放

外埔社区是澄海的一个涉
农社区，设立社区20多年，当地
人 还 是 习 惯 称 呼其为“我们
村”。当地户籍人口约6700人，
60 岁以上的老人占比约 24%，

“厚养薄葬”几乎已成为当地老
人的共识。“即使年轻人赚了钱、
想为家中长辈买墓地，也往往会
被村里的老一辈拒绝。”外埔社
区老年人协会会长陈茂存说。

这是为何？陈茂存将此归
结为观念和宗族凝聚力两个
原因。

“ 老 人 们 的 观 念 都 很 开
明。”陈茂存解释道，一方面，由
于人多地少，不少人外出做生
意，想法不拘泥于传统；另一方
面，村里曾有个老码头，南来北
往的人很多，大家已经习惯了
吸收新观念。80 多年前，村里
成立了三个文化室代表不同姓
氏的族人，由文化室的负责人
来商讨村里事。20多年前社区
成立时，文化室商讨订立了村
规民约，推进丧事简办，有的家
庭一天就能办完丧事。“在长辈
在世时好好孝敬，才是子女真
正的孝心。”他说。

陈茂存介绍，从2005年起，
社区陆续建起六座祠堂，供奉

逝者的牌位，各祠堂每年会举
办三至六次不等的集中拜祭活
动。“现在基本不用自己在家搞
拜祭活动，这样更方便、更节
约。”陈茂存说，墓园距离外埔
较远，此前子孙每年清明和冬
至都需要回乡扫墓；而祠堂就
设在社区里，只要是外埔人，都
能通过集中拜祭活动表达心
意，或者等春节返乡时再来拜
祭。“这样既为年轻人‘减负’，
又能凝聚宗族的力量。”他说。

维持祠堂运转的经费从哪
里来？乡贤捐助为大头，其次
为老人捐赠。外埔社区党委委
员黄晓燕介绍，如果老人想要
过世之后在祠堂立牌位，需要
缴 纳 1500 元 到 3000 元 的 费
用，“不少老年人在生前就想
到，办完‘身后事’，还要留一
部分钱给祠堂，为祭祖，也为帮
衬年轻人。”

这些捐赠承载着长辈对后
辈的“照顾”之心。在外埔，每
座祠堂都会将一部分资金用于
奖学、助学。黄晓燕告诉记者，
学子从考取重点中学到攻读博
士，祠堂都会给予奖学金，有
困难的家庭也能到祠堂申领
助学金。

“由老人带动老人”
20多年间，外埔为何能推进

丧事简办？在陈茂存看来，这离
不开当地的文化积淀。“古码头、
文化室，这些看似跟白事没有关
系，但想法开明、遇事沟通等观念
早已渗入外埔人的血脉，推进丧
事简办容易了不少。”

黄晓燕将经验总结为“由老
人带动老人”。1997年推进殡葬
改革时，要将土葬改为火葬，就是
由当地老年人协会牵头，先做好
各个文化室负责人的思想工作，
再由他们和更多的老人沟通。“年
轻人去谈总会有代沟，请老年人
和老年人谈才能更推心置腹。”黄
晓燕说。

转变观念后，越来越多人愿

意接受海葬。澄海区民政局相
关负责人介绍，在澄海，骨灰撒
海有两种形式可供选择。丧属
可租用专用船只出海撒放逝者
骨灰，也可委托区殡仪馆集中出
海撒放，区财政每年投入 24 万
元，为群众提供免费服务，区殡
仪馆在天气适宜的情况下每周
会出海撒放一至两次。“两种形
式均提供全天候服务，并在出海
停靠码头举行‘礼赞生命、告别
先人’的简约仪式，提升服务质
量。”这位负责人说。目前，澄海
已连续三年在海葬码头举行“爱
融碧海 向海而生”海葬公祭活
动，累计超6000份骨灰通过该活
动参加集体海葬。

“厚养薄葬”几乎已成当地老人共识

经验

1983

1999 年 的
深南大道

陈宗浩 摄

如今的深南大道两侧高楼林立，是深圳当之无愧的中轴线

1983 年的深南大道 深圳市人民政府地方志办公室供图


