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8月30日晚，由湖南卫视、芒
果 TV共同制作的全开麦直播音
乐竞演节目《下一战歌手》首场直
播开启，艾热、白举纲、戴荃、李玖
哲、李佩玲、斯丹曼簇六位新声歌
手，以说唱、流行、民族、戏曲等风
格各异的舞台表演，挑战“标杆歌
手”那英、凡希亚。

最终，白举纲、艾热成功获得
出线资格，顺利晋级下一阶段。
节目播出当晚斩获收视热搜双热
度，CVB、欢网、酷云排名均位列
省卫视第1，并收获全网热搜话题
360个，其中微博主榜29个。

《下一战歌手》集结新声角逐《歌手2025》首发席位

那英：愿为新生代歌手
羊城晚报记者 艾修煜

首场竞演当晚，“标杆歌手”
那英和凡希亚也带来了精彩演
出。凡希亚以一首《Tears of
Gold》打动观众，获评“不愧是
满级小孩姐”。那英则以一首极
富节奏感的《相见不如怀念》首
个出场，赢得现场观众阵阵欢
呼。网友纷纷表示“那英这次真
的松弛了”。

《歌手 2024》之后，那英与
凡希亚在新节目上重逢。她透
露，在歌王之战前，自己已经盘
算着“凡希亚第一，香缇莫第
二，自己能拿第三”。因此，上
台之前，那英已经私下跟凡希亚
表示：“你是第一！”结果，那英
发挥出色，拿下“歌王”称号。
她坦言：“这个结果让我心惊胆
战，后来我都不敢看凡希亚，我
真的感觉拿了这个冠军跟做了
贼一样！我知道欧美有很多唱
得好的歌手，但凡希亚才 24 岁
就有这个水平，所以，在我心中

她真的厉害！”
凡希亚听闻那英此番发言，

立马谦虚地表达了对那英的欣
赏和感谢。

《歌手2024》录制期间和收
官之后，凡希亚工作邀约不断，
她化身“中国街溜子”打卡了北
京、成都、上海、兰州、香港等城
市，还去了张家界游玩，她笑
言，自己俨然成为朋友眼中的中
国旅游博主。

此次，成为《下一战歌手》中
的“标杆歌手”，接受新生代青
年歌手的挑战，凡希亚表示“原
以为可以轻装上阵，不会太有压
力，结果还是避免不了压力”：

“作为标杆，那就要给大家立个
好榜样，所以，我会拿出百分百
的表演热情来。”另外，凡希亚
透露，自己目前正在借助 App
学习中文，她自认为中文表达流
利了不少，期待“未来能唱更多
中文歌”。

当“牛马”

首场竞演，六位首发新声歌手均摩
拳擦掌、有备而来。

国风歌手戴荃在代表作《悟空》中融
入唢呐、古筝等传统乐器，京剧唱腔悠扬
婉转，展现出国风音乐的魅力。好久不
见的李玖哲用独特的嗓音和深情的演
绎，将个人金曲《解脱》娓娓唱来，让在场
观众纷纷为之动容。#李玖哲 好听#随
即登陆微博热搜榜。“00后”藏族歌手斯
丹曼簇带来了自己的原创曲目《有你不
散》，同为“00 后”的歌手李佩玲演唱了
一首《有一种悲伤》，展现了不俗唱功。

白举纲不打“安全牌”，用一首极具
氛围感的《声嘶力竭》爆发强烈的音乐
能量，将观众瞬间带入神秘瑰丽的音乐
剧现场。最终，白举纲凭借出色的舞台
表现顺利拿下首个“出线新声歌手”的
名额。

拿下第二个出线资格的说唱歌手艾
热，《第一回合》的表演力量与激情兼具，
燃爆现场。网友评价舞台上的艾热是

“真·六边形战士”。
采访环节中，新声歌手们回应了自

己参加《下一战歌手》的初衷。
当被问及“为何出道多年仍愿意以

新声歌手的身份参加节目”时，李玖哲表
示自己“不在意标签，希望可以站上《歌
手》的舞台，让大家知道唱《夏天》的人是
李玖哲”。国风歌手戴荃在被媒体问到

“如何看待当下的国风市场”时，他坦言
他眼里现在的国风作品的关键词是“阴
柔”，希望自己能“把更有风骨更强势的
国风带到这个舞台上”。斯丹曼簇则表
示“不管演绎什么风格的音乐，都一定会
唱出自己的真心”。

成功出线的白举纲表示：“希望能在
舞台上尽量唱自己的歌，就像《声嘶力

竭》。”同时，白举纲还分享了自己的心路
历程：“看过我之前一些节目的朋友们，
无论是音乐综艺还是其他综艺也好，都
会对我产生一些不一样的印象。也会有
很多的声音涌来，大家会说‘你是个好孩
子’‘你该怎样，怎么样才会更好’……”
于是，在创作音乐的过程中，白举纲也一
度陷入困惑，他扪心自问：“我该演绎怎
样的我？何种样子才是真正的我？”然
而，等迷茫时期过去，白举纲豁然开朗。
他表示：“我发现，或好或坏的自己，其实
都是我自己。那我为什么还要声嘶力竭
地去隐匿我自己呢？我们要拥抱自己，
尊重每一个舞台。我希望通过每一个舞
台能跟大家真诚地交流，如果有观众能
从我的演唱中感受到一丝丝力量，那我
就觉得非常足够了！”

艾热则表示，自己是 C-Block 的好
友，此前，C-Block 在《歌手 2024》揭榜

凡希亚失败时，自己就很希望有机会能
跟凡希亚切磋音乐，这也是自己选择挑
战凡希亚的原因。另外，艾热大方邀请
凡希亚有机会去新疆游玩，并喊话现场
媒体和网友：“也不仅仅是凡希亚，我希
望所有听到我这段采访的朋友，都能去
新疆看看。我们新疆是一个非常广袤的
地方，好吃好玩好看，也有很好的音乐，
欢迎大家！”

白
举
纲
艾
热
出
线
，晋
级
下
一
轮
竞
演

首轮
赛果

挑
战
刺
激
，多
轮
多
阶
段
赛
制
挖
掘
新
人

赛制
公布

《下一战歌手》的最终优
胜者将获得《歌手 2025》的首
发资格，因此节目赛制如何是
备受外界关注的重点。

首场竞演开始前，《下一战
歌手》发布了全新赛事规则。
第一阶段将由 24 位华语新声
歌手向“标杆歌手”发起多轮冲
击，每期6位新声歌手与2位标
杆歌手进行两组1v3的对标开
唱，成绩最高的两位歌手获得
出线机会。第二阶段“一帮一”
搭档抢位，新声歌手需要通过
两两合作搭档对战标杆歌手。
最后，积分角逐直通总决赛，在
不同主题之下，擅长不同风格
的歌手要发挥自己最大的优势
努力完成风格“破圈”。多轮多
阶段的赛制挑战形式不仅加剧
了节目进程的刺激感，歌手间
的强强对决也让节目增加竞技
感和可看性。

此外，备受大众喜爱的梁
翘柏作为音乐总监正式加盟
了《下一战歌手》。媒体见面
会上，音乐总监梁翘柏谈起

《歌手》与《下一战歌手》的区
别。他表示《下一战歌手》给
了很多有潜力的新人一个舞
台，让他们有机会展示自己的
实力。至于“华语乐坛是否面
临人才断层”的问题，梁翘柏
表示：“不存在断层问题，只是
缺少好的平台和机会让大家
被看到，现在，机会来了！”

那英在接受记者采访时亦
表示，《下一战歌手》的可贵之
处就在于能给新生代歌手提
供舞台。那英认为，有才华的
新生代歌手一直都有，但确实
没有足够的舞台让他们走到
大众眼前，因此她呼吁：“我们
的舞台不能只为流量、人气而
准备，我们需要去主动挖掘一
些新生代歌手。我个人观察，
很多有实力的歌手他们之中
的许多人是不太擅长或者不
太愿意去表达自我的，但他们
的音乐值得被听见。”

“多一些这样的舞台吧！我
愿意给新生代歌手们做‘牛马’！”
直言快语的那英最后表态。
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美，一个很“玄”的词，我
似乎很难找到一个精准的定
义。

什么是美？近年来，美
学著作愈发受到人们关注，
蒋勋老师的《美的沉思》亦成
为图书热销榜上的常客。这
种千人千面的话题是怎样通
过一本客观存在的书，以“教
参”的形式，给人带来所谓的
沉思的？被誉为“中国现代
美学奠基人”的朱光潜老师，
晚年时，通过对自己漫长的
美学研究生涯和对美学思想
的回顾，整理出一本《谈美书
简》，也许能给我们一个解
释。

在我之前看来，美是绝
对主观的：一千个人心中有
一千个哈姆雷特，美不美难
道不都是根据自己的阅历喜
好裁定的吗？但朱光潜在书
中解释：“美不仅是观察者的
情 感 ，也 是 客 观 存 在 的 特
征。”他认为，美既存在于我
们的主观感受中，也存在于
客观世界中的事物之中，这
才构成了客观存在的美学。
美的体验是个体与客观事物
相互作用的结果。“如果只有
主观没有客观，就成了感情
无法理解的空中楼阁；如果
只有客观，没有主观，就成了
概念化的冰山。”

或许，作为主观感受，美
是人们对某些事物的情感反
应，如一些人觉得看画展更
放松，一些人觉得听音乐更
舒服，这都无可非议；作为客
观存在，美是事物内在的本
质特征，如见到路边的野花，
无论是否对它有情感反应，
大多数人的直觉还是会认为
它是美的。我渐渐明白，主
观 与 客 观 之 间 需 要 保 持 平
衡，才能达到真正的美的境
界。

而 美 学 若 成 为 一 种 学

问，除了客观性外，它还需要
具备相应的社会价值而不单
单是个人感受上的“放松”或

“舒适”。在朱光潜看来：“美
不 仅 仅 是 个 别 的 感 觉 和 情
绪，还蕴含着人文精神。”美
是一种对于人类情感和精神
需求的满足，“美所承载的精
神内涵、人文关怀，是社会进
步与文明发展的重要指标，
是上层建筑的组成部分。”在
山顶洞人遗址中，人们发现
了用骨头磨成的项链首饰，
这是在元谋人、北京人遗址
中均未发掘出的，这说明他
们是在解决温饱安全问题后
才开始有了追求美的体现，
于 是 像 陶 器 之 类 的 东 西 出
现，就成了人类进入新石器
时期的标志之一。

在现代，每百万人拥有
的博物馆、美术馆数量已成
为衡量一个城市或国家文教
领域发展的重要标准，这是
不是也反映了该地区的生产
力发展水平？美的存在，应
该不仅仅是个体审美体验的
享受，也是社会进步和文明
发展的体现，更是社会发展
的动力。如今的文创产业、
创意出版产业等第三产业的
兴起与发展，都是人们对美
追求的提升而带动的，这些
更加说明，艺术和美学的价
值在于它们能够唤起人们的
共鸣、关注社会问题，并对人
类 情 感 和 思 想 产 生 积 极 影
响。

于是我得出一个结论：
美学是什么？它不是一个孤
立的事物，它是文学，是艺
术，是历史，是哲学，它看不
见摸不着，但绝不是概念堆
砌出的空中楼阁。此身此时
此地，我们应该抱着敬畏和
求知心，把美活成人生的常
态，感性去品，漫溯去寻。

（指导老师 黄丽芳）

在盛日微风的陪伴下，我们开
启了高中生涯的第一课——军
训。我们所在的从化校区，前临一
条凤凰溪，后倚一座青云山，既有
碧水环绕，又有高山巍峨，风景十
分优美。校园里显眼处，“懂感恩，
会思考，能吃苦”几个大字，提醒着
我们，这场军训将是“能吃苦”这一
目标的生动实践。

军训的第一天，我们要练的
是站军姿。阳光透过青云山的缝
隙，洒在凤凰溪的粼粼波光之上，
也照耀在我们紧张且期待的脸

上。立正、站直，双脚并拢，双手
紧贴裤缝，目光直视前方——教
官一声令下：“站军姿！”我们立刻
像一棵棵定格在凤凰溪旁的小
树，任风吹日晒，只管往下扎根生
长。那一刻，时间仿佛被拉长，每
一秒都变得异常沉重，汗水顺着
额头滑落，我的双腿很快就开始
颤抖，全身每一块肌肉似乎都在
提出抗议，但我没有放弃。我抬
头望向远方，尽量绷紧身体，向远
处的青云山学习如何在阳光下显
得更加坚定。而那青云山仿佛在

告诉我：只有经历过风雨，才能见
到彩虹。那一刻，我理解了“能吃
苦”的含义——不仅仅是身体上的
勇敢承受，更是心灵上的一种自
我超越。

如果说站军姿是对意志的考
验，那么重复踢正步则是对毅力的
锤炼。我们从清晨开始练习，除了
短暂的休息与午餐时间，便是无数
次地抬起、放下，简单重复着踢正
步的动作。我要求自己每一次动
作都能精准到位，要求自己能与同
学们的动作整齐划一。青云山静

静地注视着这一切，它见证了我们
从最初的笨拙到逐渐的熟练，再到
最后的默契。直到夕阳西下，余晖
洒在每个人的脸上，我们才渐渐在
重复中找到了乐趣，在疲惫中寻到
了力量，在单调中觅到了意义，我
们不再抱怨，似乎慢慢明白了那句

“能吃苦”背后隐藏的秘密——那
是对梦想的不懈追求和超越自我
后的喜悦。

军训的日子如同凤凰溪的流
水，匆匆流逝，却在我们心中留下
了不可磨灭的痕迹。哪怕是简单

的站军姿和踢正步，但我们在青
云山的见证下，却完成了一次心
灵的蜕变。在这里，我学会了在
困难面前不退缩，学会了在挑战
中寻找机遇，更重要的是，我明白
了“能吃苦”不仅仅是一个口号，
它是通往成功道路上不可或缺的
一种品质。当我踏上归途时，心
中竟充满了感激。我知道，这段
经历将成为我人生旅途中一笔宝
贵的财富，激励我面向未来，要不
屈不挠，勇往直前。

（指导老师 郭子健）

我深深眷恋着我的家乡——汕
尾。它虽然不像繁华的首都北京、
璀璨的上海那些大城市那么发达，
但它有着让人值得敬佩的历史文
化，在我心中，它还有着一些奇特
的魅力。

家乡的风景，是我心中独一无
二的画卷。在我童年记忆中，那里
有广阔的土地，有一座座高耸入云
的山峰，蜿蜒的河流在山缝之间穿
行，河流所到之处，在那些山脚下
的每一个角落，可见到一个个淳朴
的小村落，那样的画面总让我心中
有一种亲切感。如今随着时代发
展，家乡的面貌也在悄然改变。那
些小村庄里出现了许多傲然挺立
的高楼，曾经的乡村小路，如今也
连上了宽阔的高速公路……这些
变化，让我感受到了家乡的发展与
进步，让我更充满了骄傲。

但在我心里最难忘也是最美
的风景，还是那个被誉为“汕尾的
母亲湖”的品清湖。它既有大海的
粗犷，又有河湖的静美。一边是鲤
鱼山、虎地山等自然风光，一边又
有妈祖雕像、高楼大厦、海上栈道
等城市景观，22.74 平方公里的浩
渺碧水，在蓝天白云的映衬下，仿
佛是一颗蓝宝石般镶嵌在汕尾市
城区南部海岸。我常常在湖边漫
步，流连忘返。

晨光熹微、晓雾蒙蒙时，我来
到湖边。湖面轻轻笼罩着一层薄

薄的雾气，仿佛是仙子身上的一层
轻纱。远处山峦若隐若现，轮廓柔
和又神秘，就像一幅朦胧的水墨
画。当一轮红日缓缓从山后升起，
清晨的第一缕阳光穿过厚厚的云
层时，薄雾才渐渐褪去，露出清澈
的湖面。这一刻，仿佛整个世界都
苏醒了。阳光很快将湖水染成了
蛋黄色。波光粼粼，水天一色，真
令人赏心悦目。阳光透过岸边松
树的树叶间隙，将点点金光落在树
干和枝条上，格外耀眼。远处飞来
几只海鸥，扇动着翅膀，停靠在了
岸边，似乎也被这奇丽的景象吸引
了，默默地欣赏着、赞叹着。

正午时分，烈日当空时，我来
到湖边。湖面风平浪静，湖水清
澈如镜，只有一群海鸥在水面翩
翩起舞，似乎在预示着即将到来
的不平静。这时，风的信使悄然
来 临 ，令 湖 边 的 树 开 始 微 微 颤
抖。前一秒，太阳还在散发着刺
眼的光芒，刹那间，如同有一层灰
布蒙上了太阳的眼，天际也渐渐
模糊起来。风卷起尘土，开始在
湖面上泛起水花，犹如有巨兽在
湖底蠢蠢欲动，吓得鸟儿都惊慌
失措地飞向避风的港湾。突然
间，一道闪电划破了天空，雷电声
开始震耳欲聋。雨丝细密如针，
飞快扎向湖面，似乎想将那些溅起
的水珠串起，但轻轻一触碰到湖
面，那些水珠又迅速散开来，泛起

层层涟漪。涟漪一直荡向天边，将
湖面与天空相连，如诗如画，让人
宛若置身仙境。

雨很快便停了，雨后的湖面又
恢复了先前的平静，仿佛刚才所有
的喧嚣都已随风离去。太阳又出
来了，将余晖洒在湖面上，金光闪
闪的。有小船在平静的湖面上游
荡，留下一串串细碎的波纹。远处
的山影也在慢慢散去的雨雾间渐
渐浮现，又显出重峦叠嶂的样子。

夜幕降临、群星闪烁时，我来
到湖边。静寂的湖面上倒映着一
轮皎洁的月亮，月光从天空中倾洒
而下，在平静的湖面上泛起点点星
光。微风送来了湖水的清凉，掺杂
着岸边花朵的淡淡幽香，沁人心
脾，远处偶尔传来几声知了或是别
的什么虫鸣声，给宁静的夜晚平添
一份生机。

“欲把西湖比西子，淡妆浓抹
总相宜。”这句诗也可形容品清
湖。它虽不像西湖那般美丽，但也
魅力无穷。风和日丽时，它宛如一
面明镜，倒映着各种各样的美景；
风吹雨打之时，它也胸怀广阔，在
恶 劣 环 境 中 包 容 一 切 、洗 涤 一
切。走在湖边，我总能感受到一
种 安 宁 祥 和 ，甚 至 有 一 种神圣
感。这品清湖，见证了我的成长，
滋润了我的心灵，也会成为我一生
永远的牵挂。

（指导老师 庄海君）

拾金书海

把美活成人生常态
——读《谈美书简》有感

□张恩语 广州市执信中学（执信路校区）高二（8）班
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人间仙境品清湖

青云山下“砺剑” □郭誉钧 广州市第六中学高一（16）班
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□谢晓思 广东省汕尾市城区凤山中学八（1）班
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