
9 月 20 日，2024“向山海走
去”青年导演创作扶持计划（简称

“山海计划”）短片《落水天，沉落
去》在广州花都杀青，历时十五天
的拍摄圆满结束。导演闭善益形
容，这是一场“有意思的冒险”：
拍摄中有许多即兴创作的时刻，
从台风、大雨到晚霞，剧组捕捉到
许多意料之外的美妙场景。“我们
不是一个纯工业化的创作，所以
大家还挺享受这种即兴的状态，
以轻松自由的方式完成了拍摄。”
闭善益说。

《落水天，沉落去》讲述“落榜
同盟”乐队四位成员高考后的一
段青春故事。故事中，“雨”是重
要意象之一，拍摄过程中，雨有时
候会成为即兴的音符，给剧组带
来创作上的意外惊喜。在佛山市
三水区乐平镇拍摄时，一场突如
其来的大雨，为影片解锁了一个
新场景。闭善益介绍：“有一场戏
原定是在水上拍的，但那天的雨
实在太大了，没法拍。我想起之
前勘景的时候在这附近看过一个
码头，就决定临时换到那里拍。
效果非常好，不仅合适，而且比原
本设定的场景更加生动。”

拍摄期间正值中秋，剧组幸
运地拍到了花都炭步镇塱头村庆
祝中秋的传统习俗——烧禾楼。
村民把砖块、瓦片砌成塔状的“禾
楼”，在里面放置柴火和干草并点
燃，火花会从塔周围的洞中散发，
向塔顶集中喷发，形成耀眼的火
光，场面非常壮观。闭善益说：

“我在创作时就了解到当地有这
个习俗，所以早早就计划好要拍
这一场。我要的是那种火光冲天
的气氛，燃烧的火焰以及燃烧过
后的灰烬，跟青春的感觉很像，为

影片增添色彩。这个场景很珍
贵，不能重来。我们从那天下午
开始就提前去走位和演练，找到
了比较好的拍摄角度。整晚相当
于有三个组同时工作，度过了一
个紧张但有序、有意义的中秋。”
值得一提的是，在塱头村拍摄的
十余天时间里，剧组还找来不少
附近的居民客串，比如“六叔公”
一角就由一位居民本色出演。

来自广东东莞的黑皮特托乐
队成员张义戈、邓廷俊分别出演

“落榜同盟”乐队的键盘手高哥
哥、吉他手邓少，贝斯手和鼓手
则由赵柏臣、张钧源出演。他们
都是第一次演电影。闭善益很
享受跟素人演员合作：“我会根
据演员本身的个性和能力来塑
造角色，他们能给你很多意想不
到的东西。最重要的是建立一
种信任感，然后玩到一起。”音乐
也是《落水天，沉落去》不可或缺
的一部分。闭善益介绍，影片共
有三首完整的原创歌曲，“这些
音乐很契合片中的人物，简单、
有力、直接”。

谈到拍摄感受，导演闭善益
和制片人宋晓佳都反复提到“即
兴”和“享受”这两个词。闭善益
说：“其实每天都会遇到卡壳的时
候，但卡壳对我们来说不是意外，
而是意料之中。我觉得拍电影本
身就很考验创作者能在现场捕捉
到什么。大家心态都挺好的，遇
到问题就想办法解决，然后继续
往前走。我们抓拍到很多有意思
的场景，比如有一天，摄影师在天
台拍到一场晚霞，他非常感慨。
那已经不仅仅是一道美丽的风
景，也是一种属于电影的独特氛
围，被我们捕捉到了。”
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9月 21日晚，第 34届电视剧
“飞天奖”、第 28届电视文艺“星
光奖”颁奖典礼在福建厦门举
行。本次“飞天奖”“星光奖”的
评选范围为 2022—2023 年的电
视剧和电视文艺节目，其中“飞天
奖”共评选出优秀电视剧奖 16
个，优秀导演奖、优秀编剧奖、优
秀男演员奖、优秀女演员奖各 1
个；“星光奖”共评选出包括优秀
电视综艺节目奖、优秀电视戏曲
节目奖、优秀电视纪录片奖、优秀
电视文艺栏目奖、优秀少儿电视
节目奖、优秀电视动画节目奖等
六大类共14个电视节目奖项。

其中，16部荣获“飞天奖”优
秀电视剧奖的作品分别是：《人世
间》《父辈的荣耀》《风吹半夏》
《警察荣誉》《三体》《天下长河》
《去有风的地方》《狂飙》《漫长的
季节》《繁花》《大山的女儿》《问
苍茫》《欢迎来到麦乐村》《我们
这十年》《县委大院》《超越》。

雷佳音凭借《人世间》获得
“飞天奖”优秀男演员奖，实现电
视剧三大奖项——飞天奖、金鹰
奖、白玉兰奖的“大满贯”。其他
入围者包括：胡歌《县委大院》《繁
花》、张鲁一《三体》、靳东《欢迎来
到麦乐村》、黄志忠《天下长河》。

赵丽颖凭借《风吹半夏》获得
优秀女演员奖。其他入围者包
括：唐嫣《繁花》、杨蓉《大山的女
儿》、刘琳《父辈的荣耀》、李庚希

《超越》《漫长的季节》。
李路凭借《人世间》获得优秀

导演奖。其他入围者包括：辛爽
《漫长的季节》、王伟《问苍茫》、
杨磊《三体》、徐纪周《狂飙》。

王小枪凭借《县委大院》获得
优秀编剧奖。其他入围者包括：
王海鸰、王大鸥《人世间》，秦雯
《繁花》，张挺《天下长河》，于小
千、潘依然、陈骥 《漫长的季
节》。

《最美中轴线（第三季）》《声
生不息·宝岛季》《中国智慧中国
行》《海洋公开课》获优秀电视综
艺节目奖；《戏宇宙（第二季）》获
优秀电视戏曲节目奖；《何以中
国》《扎什伦布》《万桥飞架——山
水间的人类奇迹》《寻古中国》
《定风波》获优秀电视纪录片奖；
《“这十年”主题系列节目》《山水
间的家》获优秀电视文艺栏目奖；
《虫虫世界漫游记》获优秀少儿电
视节目奖；《冰球旋风》获优秀电
视动画节目奖。

颁奖典礼同期还将举办“飞
天-星光”广播电视和网络视听
文艺创作高质量发展座谈会、
2024 全国电视剧创作经验交流
培训班、“飞天-星光行动”系列
活动等相关活动。

电视剧“飞天奖”和电视文艺
“星光奖”是由国家广播电视总局
主办的全国电视剧和电视文艺领
域的政府奖。 （综合）

雷佳音 赵丽颖
分获“飞天奖”优秀男女演员奖

费振翔曾是演员，年少成名，曾扮演电影《霸
王别姬》中的“小石头”一角。2010年，费振翔在
出演剧版《新西游记》之后，中断表演生涯，拜管虎
为师学做导演。最近几年，费振翔的导演之路佳
作不断，《鬼吹灯》系列的《怒晴湘西》《龙岭迷窟》
《云南虫谷》均有不俗口碑，古装剧《星汉灿烂·月
升沧海》、职场剧《纵有疾风起》也都聚拢不少人
气。对于费振翔而言，《山花烂漫时》意义特殊。

羊城晚报：有网友评价《山花烂漫时》剧组
是《星汉灿烂·月升沧海》剧组演员的一次“团
建”，你是如何实现让前作演员组团客串的？

费振翔：我喜欢和熟悉的演员朋友合作，其
中不少人甚至免费客串。作为文艺工作者，我
们应该都认同自己在做一件有功德的事，因为
我们拍的是一个有大功德的人。所以，我不觉
得这是《星汉灿烂·月升沧海》的演员集结于此，
而是一帮职业演员在做一件他们认为对的事。

羊城晚报：你从演员转型为导演之后佳作
不断，这几年有没有摸索出一套心得？

费振翔：我压根就没心得，都是凭感觉走。
我的产量很低，没能力一下拍很多戏，但拍每一
部戏的前提是心里有感受、有表达的欲望。我
拍《鬼吹灯》是因为自己喜欢，这种探险题材以
前外国有、中国没有。等接到《星汉灿烂·月升
沧海》时，身边人都说古偶赛道火，我不明白“赛
道”是啥意思，只是看完小说后有表达的欲望，
也喜欢吴磊、赵露思这种全面的演员。很多人
跟我说，按照大数据可以在每一集设置哪些场
景，我只能回复对方“如果按照大数据拍，就别
找我了”。等拍完这部古装剧之后，又有很多古
装剧来找我，但我内心没了这股表达的激情。

羊城晚报：《山花烂漫时》如何唤起你的表
达激情？

费振翔：作为一个 45 岁的中国导演，我应
该为这种正能量的事发声，并付诸实践。到这
个年纪，我就想着别再拍那些飞来飞去的剧了，
拍点中国故事、承上启下的人、能够留下来的
人，同时帮他们去做一些事。

羊城晚报：你第一次拍主旋律的现实主义
剧，会有压力吗？

费振翔：如果按照传统主旋律剧的方式创
作《山花烂漫时》，会给我带来压力。我更看重
把这个充满真人真事的好故事拍出来。张老师
不是传统主旋律剧里主人公的样子，她有信仰、
很随性、有个性、很多面，形象丰富极了。我很
明确，她不是神，而是人。我把人拍好就行。

如何做到在典型环境下还原典型人
物？费振翔曾因执导《鬼吹灯》系列剧
名声大噪，其中，《云南虫谷》这一季便
是在云南取景拍摄。为了《山花烂漫
时》重返云南，费振翔打开了新视野，目
睹壮美高山自然景观之外的困难、苦
难，以及张桂梅满怀激情带领一群人走
向美好的过程。

羊城晚报：《云南虫谷》之后，你重
返云南拍摄，对这里的风土人情有哪些
新的理解？

费振翔：我在拍《云南虫谷》时，会
到云南的原始森林勘景，当时提心吊
胆，走两步就能碰到蛇。拍《山花烂漫
时》时，我去云南大山，走过张老师当年
家访的路，是一次彻底的致敬之行。所
以，我这次采用的拍摄风格和《鬼吹灯》
系列完全不同，没有用花哨的镜头炫
技，只有最朴实的表达。

羊城晚报：力争还原真实的人和事？
费振翔：是的。我们重走张老师的

家访路时，剧组按照原来的样子恢复
旧房子，让谷雨、蔡桂芝、宁华、柳细莺
等学生角色实地拍摄。我们也看到了
时代进步，从前很多张老师家访的地方
没有路，现在我们去的时候，至少有了
土路。

羊城晚报：你们怎么保证演员说的
方言是地道的？

费振翔：我曾考虑让演员都说华坪
话，但采风之后发现不能这样。张老师
是东北人，不说华坪话，偶尔会有东北
乡音。宋佳是东北人，说话方式跟张老
师一样。剧里的老师、官员等角色原
型，很多不是华坪本地人。我还在反复
论证后发现当地人说的华坪话跟攀枝
花话比较像。

羊城晚报：这是你在《纵有疾风起》
之后同宋佳再次合作，感受如何？

费振翔：宋佳是好演员，塑造能力
太强。我们第一次谈这个项目时就达
成了共识，这次拍摄只为让观众知道张
老师办女校的过程。我跟宋佳说，这次
拍摄会以还原真实为主，要把自己从作
品中去掉。宋佳也跟我说，她希望拍完
这部戏后，没人知道张桂梅是她演的。
还有一个共识就是不希望把苦难加倍
放大，因为我们能从张老师的每句话中
感受到她的坚强乐观，并不认为她做的
是一件很苦的事。

羊城晚报：你们认为张桂梅只是很
有激情地在做一件正常的事？

费振翔：对。一般人会满嘴抱怨建
女校这件事太难，只有张老师认为这事
是正常的，再坚持一下就能成功。从第
一集开始，我基本上没让张老师停止忙
碌，因为她就是一个闲不住的人。当我
们还在因为一件事而烦恼的时候，她已
经去想，甚至去做另一件事了。她具备
人格魅力。

剧中，张桂梅救出被父亲逼迫嫁人的
谷雨（兰西雅饰），老师、乡亲冒雨护送女孩
们翻山越岭到达学校，张桂梅四处求资助，
学生集体呐喊誓词“我生来就是高山而非
溪流”……不少观众发现，《山花烂漫时》每
集都有泪点。有人疑惑，是这段办学故事
当真如此波澜壮阔，还是剧组刻意放大？
费振翔明确表示，还原真实是这部剧的起
点。

羊城晚报：《山花烂漫时》的拍摄难点
在哪里？

费振翔：我以前没拍过现实主义题材
人物传记类影视剧，所以这部剧从筹备到
拍摄无经验可循，只能让自己归零重来。

羊城晚报：这部剧泪点很多，你拍摄时
有没有刻意控制煽情场面？

费振翔：我不想刻意做煽情的内容，很
多场景真实发生过。我到当地采风做家访
时，虽然感受到张老师建女校过程的不易，
但如果创作时过分渲染情绪，大家都会觉
得假。我把她做的事拍出来就能让故事成
立，所以不用刻意煽情。

羊城晚报：你是否觉得能做到“呈现真
实”就已经很好了？

费振翔：《山花烂漫时》始终是影视作
品，呈现的内容跳不出画框。当我走进大
山里体验恶劣环境，听过张老师艰难地把
孩子们带出大山的故事后，剧本的文字具
备了力量。而且我们采风时感受到的内
容，远比拍摄时设计的内容有力量。不过，
我们会通过影视语言处理真实的故事，例
如，谷雨遭遇的父亲酗酒、逼她嫁人、打她
等情节，可能是当年三到四位女孩的真实
遭遇。

羊城晚报：张桂梅对你拍这部剧有哪
些期待？

费振翔：她理解我们拍的不是纪录片，
电视剧和现实会有出入，因为演张桂梅的人
不是她自己，存在艺术塑造的过程。张老师
要我好好拍，实事求是，有的事就说，没有的
事别瞎编。她很直爽，也很幽默。面对她的
时候，我没有感觉她把“七一勋章”“挂”在
身上，就是一位让我触动的大姐。

羊城晚报：采风时，张桂梅的哪些行为
或表达震撼到了你？

费振翔：张老师身体不好，课程排得很
满，学校事务繁忙，我们每天见面时间很
少。但她有“例行公事”——每天早上在操
场上跟孩子们唱歌、跳健身操，简单讲讲昨
天、今天、明天。我们借助她每天“例行公
事”之后的半小时至一小时跟她聊天。她
爱谈女高现在的事，不太想提过去的事。
于是，我们搜集采访信息，通过她的闺蜜、
当地政府官员等身边人获得故事细节，几
乎了解了她的所有过往，以及她和第一届
学生的故事。

一勋章”获得者、“时
代楷模”、云南省丽江
华坪女子高中校长张

桂梅的办学故事曾感动了无
数国人。她将一生奉献给贫
困山区教育事业，创建全国唯
一一所全免费的女子高中，让
一批批女孩走出大山，改变命
运。

如今，这个充满激情、泪
水、喜悦的故事被搬上荧屏。
由费振翔执导，宋佳领衔主演
的电视剧《山花烂漫时》正在
央视一套、腾讯视频热播。

知名影视制作团队如何拍
好张桂梅？张桂梅如何看待
自己被搬上荧屏？主旋律剧
表达是否有了新方向？近日，
该剧导演费振翔接受了羊城
晚报记者专访。

《山花烂漫时》如何拍好“时代楷模”张桂梅？

做到真实，不刻意煽情
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老师、乡亲冒雨送孩子入学

剧中，张桂梅挨家挨户劝大山女孩读书

费振翔
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羊城晚报记者 龚卫锋


