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年度诗歌榜单
（以作者姓氏笔画为序）

江非《自然与时日》

中国言实出版社 2023年1月

李亚伟《我在双鱼座上给你写信》

江苏凤凰文艺出版社 2023年3月

李元胜《我和所有事物的时差》

广西师范大学出版社 2023年5月

汤养宗《伟大的蓝色》

中国言实出版社 2023年8月

陈东东《略多于悲哀》

上海三联书店 2023年3月

育邦《止酒》

江苏凤凰文艺出版社 2023年1月

赵汗青《红楼里的波西米亚》

长江文艺出版社 2023年6月

赵野《剩山》

南京大学出版社 2023年2月

欧阳江河《宿墨与量子男孩》

北京十月文艺出版社 2023年1月

鲁娟《欢喜》

长江文艺出版社 2023年1月

1
独树一帜的“自然诗学”

在当下诗坛中，江非的诗歌无疑是独树一帜的，他以“劳动”为主题，写自然万
象，发现返璞归真的乐趣；他以完全对等的态度对待一切生命，赋予笔下的自然生
物以生命力和思想力；他保持对生活的热爱，发现日常生活中的童真与美好。

《自然与时日》深刻触及了自然与人的关系的本质属性，整体指向了人的自
然之心和自然之言，让当下诗歌讨论中的“自然诗学”，以其独特的认知书写方式
和规定性，从江南诗学、新古典主义诗学以及乡土诗学和地方性诗学的混沌交织
中鲜明地独立了出来。 点评：龚学敏

《自然与时日》
江非

《我在双鱼座上
给你写信》
李亚伟

“莽汉派”诗歌的中坚力量
作为“第三代诗歌”代表诗人之一、“莽汉派”诗歌的中坚力量，李亚伟的

诗歌写作具有鲜明的个人印记、独特的声音与调性。这些印记、声音和调性
集中呈现于诗集《我在双鱼座上给你写信》中。

历史的掘进，现实的省思，生命力的躁动，构成李亚伟作品的内在线
索。他的诗歌文字既保有口语的鲜活与粗粝，又蕴含繁复的语义。他的艺
术冒险表现于语言，植根于思想与观念，对繁茂和荒芜的检视，借助天马行
空的独特表达，凝成完整的、自成一体的诗歌景观。 点评：胡弦

2

《伟大的
蓝色》
汤养宗

4

融自然诗心
会意今古拥簇爱

5
《略多于悲哀》

陈东东

《止酒》
育邦

以“天真的嗓音”呼告
育邦的《止酒》有深沉的悲悯，也有迷醉的力量，它以“天真的嗓音”，唱出了诗

人对万物有灵的体认和对生命相通的理解。诗人与历史、天地展开了从容的交流；
他将文化之根与自然之脉熔铸一体，使自己成为诗歌旷野中为心灵呼告的赤子。

《止酒》在生动鲜明的诗歌形象建构中，达成了物我融通，营造出一个个映照命
运与存在的“镜像”；并在多重意象与景观的“互文”中，实现了诗人与整个世界的
互映、互容与互动。 点评：罗振亚

6
狂放不羁的多元魅力

赵汗青的诗似乎不合章法，可又能让人感受到一种语言的“愉悦”。她的文字
如狂奔的野马，穿梭于平行时空，碰撞着多元文化的元素，仿佛同时置身于古代东
方与朋克世界的交汇之地。既保有中国传统文学的典雅神韵和抒情情怀，也融入
了现代诗的张力与当代互联网词汇，呈现出一种读者既陌生又熟悉的意境。

《红楼里的波西米亚》是一部充满弹性、敢于形式冒犯与探索的诗集，在历史与
现代的夹缝间舞蹈，展现出诗歌的狂放不羁又细致入微兼具的魅力。

点评：杨克

7
《红楼里

的波西米亚》
赵汗青

《剩山》
赵野

优美而雄壮的诗学目标
赵野是“第三代诗歌”概念的首倡者之一，也是一个活在现代的“古人”。用“古意”

“感怀”两词，也许可概括他的诗境。从青春年少开始，他就在“会”古人的“意”，有着中国
诗自己独特的题材、主题、风格和审美意趣。

赵野的诗，句式明晰，用语清雅。在古老但又新生的汉语中，赵野确立了他的诗学目标：
优美而雄壮。这些语词在这里绝不是“装饰性”地使用，而是自然地恢复到一种秩序，一种有
着伟大传统和气象的古老汉语的属性。 点评：树才

8

一如既往保持在场
作为当代诗歌史“贯穿式”的诗人，欧阳江河保持着一如既往的在场状态。诗

集《宿墨与量子男孩》展示的是诗人近年来具有代表性的21首长短各异的作品，
长诗气象磅礴，短诗灵动旖旎。触角所指，有博物，有考据；有本土，有异邦；有历
史，有当下及未来。

忧思与激愤，是这本诗集内在的火焰，历史、社会、文化、人类的处境，凡此种
种都在诗人博大的心胸中熔炼、煎熬。流光溢彩与天马行空，遮不住诗人沉郁顿
挫、九曲百转的温热心肠。 点评：于奎潮

9
《宿墨与

量子男孩》
欧阳江河

《欢喜》
鲁娟

构筑抒情新空间
生命、自然和母语是鲁娟诗歌的三原色，在幻想的调色盘上，她调和出了属于自己

的色彩。鲁娟以彝族神话、民间故事、文化符号、日月星辰及自然风物等为佐料炒出了
精神的美餐，让她所凝视的彝族主题呈现了出新的活力。

无论面对繁华还是荒芜，她都用虔诚的语言来表达个人的热忱与欢喜。这份丰
盈流动的欢喜构筑了她抒情的新空间，随之而来的灵动、温润及具体可感的细节，拥
簇出爱的欢呼。 点评：黄礼孩

10

3 在日常化景物中揭示人性内涵
李元胜是当代抒情诗的代表诗人，其诗歌形象也愈来愈鲜明，他既是一名博物学

家，对花草植物和昆虫蝴蝶了如指掌，经常参与艰苦细致的野外考察；他又是一个都
市抒情诗人，在大地山河之间高咏低吟，在书店和咖啡馆徘徊流连和阅读创作。

李元胜的生活及其诗歌写作，已成为当代诗歌的一个传奇，构成一道独特的诗意景
观。这本诗集，可以说是对李元胜诗歌的全面展示，有着开阔的精神向度，善于以直觉贯
通感性和理性，在日常化的事物和场景中揭示生活和人性的复杂内涵。 点评：李少君

《我和所有事
物的时差》

李元胜

释放语言和想象的活力
《略多于悲哀》是陈东东四十年诗歌写作路径与概貌的总体呈现。他致力于

打破现代汉语词汇和语法的固化用法，以演奏语言的方式，用新的节奏和韵律在
现代诗的写作中探索意识活动的辩证运动，释放出语言、感知和想象的活力。

自新世纪以来，陈东东从“可能性的诗学”出发，以其敏锐的感受力和想象
力，烛照现实与历史的隐秘关联，回溯个人记忆与集体记忆，创造出融抒情与反
讽、宣叙和对话于一体的诗学风格。 点评：耿占春

用超越世俗的诗意向海洋致敬
在这位一生以海为伴的诗人眼中，海是“一架自己响起来的钢琴”、是“成千上万

匹布”、一片“高地”。汤养宗用孩子也能听懂的语言与大海倾诉。更可贵的是，他也
像大海常常扬起波涛那样，用超越世俗的诗意一次次向海洋致敬。

《伟大的蓝色》是近年来罕见的一部以海洋为主题的诗集，这部诗集为中国现代
诗增添了一层蔚蓝色的光晕。 点评：徐敬亚
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