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2 月 28 日，为备战 2026 年美加墨世界杯
预选赛亚洲区 18强赛，中国足协公布新一期
国家队集训名单，共 32名球员入选。在此前
U20亚洲杯表现惊艳的国青球员王钰栋、刘诚
宇在列，浙江队新援汪士钦、后卫刘浩帆以及
青岛西海岸中场徐彬均首次获得国家队的征
召。此前世预赛绝对主力武磊和朱辰杰均因
伤落选，主力中场李源一则被弃用。两名入籍
潜在对象奥斯卡和塞尔吉尼奥因归化手续尚
未完成，确定无缘本期集训。

中国男足国家队将于 3月 21 日、25 日在
世预赛 18强赛分别客场挑战沙特阿拉伯、主
场迎战澳大利亚。目前国足积 6分排名C组
垫底，但仅落后第二名澳大利亚 1分，与印度
尼西亚、沙特阿拉伯和巴林的积分持平。根据
计划，国足将于 3月 3日在北京集中，随后前
往阿联酋迪拜进行拉练，备战客场与沙特的
18强赛。

国足本次大名单中，7人入选的北京国安
成为国脚大户，上海申花则有5人入选。本期
国家队平均年龄为26.72岁，只有35岁的门将
王大雷是 80 后球员，多达 11 名 00 后球员入
选，这表明了主帅伊万科维奇加速换血的决心
和魄力。

本期名单最大亮点是王钰栋、刘诚宇、汪
士钦、刘浩帆和徐彬五名新人的首次入选。王
钰栋和刘诚宇均在此前的U20亚洲杯中大放
异彩，尽管刘诚宇在与沙特的8强赛中罚丢关
键点球，心理素质一度遭受质疑，两名小将过
往中超出场机会也不多，但伊万科维奇仍毫不
犹豫地将他们征至国家队，可见对其能力的认
可。刘浩帆、汪士钦和徐彬三名新星均在首轮
中超有亮眼表现，众多新人的入选，也体现了
伊万科维奇不拘一格降人才的选材宗旨。

国足新一期名单

门将：颜骏凌（上海海港）、刘殿座（成都蓉
城）、韩佳奇（北京国安）、王大雷（山东泰山）

后卫：蒋光太（上海海港）、魏震（上海海
港）、王振澳（上海海港）、杨泽翔（上海申花）、
蒋圣龙（上海申花）、韩鹏飞（成都蓉城）、胡荷
韬（成都蓉城）、李磊（北京国安）、吴少聪（北
京国安）、高准翼（山东泰山）、汪士钦（浙江）、
刘浩帆（浙江）

中场：徐皓阳（上海申花）、汪海健（上海
申花）、曹永竞（北京国安）、黄政宇（山东泰
山）、谢文能（山东泰山）、程进（浙江）、王上源
（河南）、徐彬（青岛西海岸）

前锋：刘诚宇（上海申花）、韦世豪（成都
蓉城）、王子铭（北京国安）、张玉宁（北京国
安）、林良铭（北京国安）、王钰栋（浙江）、拜合
拉木（深圳新鹏城）、侯永永（云南玉昆）

羊城晚报记者 柴智

中国男足新一期名单出炉

中国国青队
两名新星入选

乒乓球亚洲杯上屡屡出现
的争议场景，在此前的各项大赛
中就已经一再上演。尤其是去
年巴黎奥运会乒乓球女单决赛，
在两名中国选手之间进行的比
赛看台上却出现“一边倒”乃至
在网络上攻击、造谣另一方的情
况。如此“拉踩”场面，不但让观
众愕然，令运动员备受困扰，也
让管理者看到了问题的紧迫性。

去年8月 17日，中国乒乓球
协会在官网发表声明称，坚决打
击整治体育领域“饭圈”违法犯
罪行为；公安部门也进行介入，
拘留了多名涉嫌造谣的嫌疑人。

“饭圈文化”是如何侵蚀体
育的？

一方面，它将造星工业的逻
辑移植到了体育领域，人为地将
运动员偶像化，从而吸引更多的

“粉丝”个人情感的注入，进而搭
建起追星组织，通过打投、控评
等流程，让粉丝获得高情感回
馈，从而积极变成“数据劳工”。

另一方面，竞技比赛频度
高、对抗性强，场上的正常较量，

也更容易被一些人转化为二元
对立情绪，更容易通过煽动情绪
来获取流量，而平台算法的推荐
机制，则放大了这种群体极化的
效应，反过来又成为这种情绪的

“培养皿”。
此外，“饭圈文化”还有着自

身独特的衍生能力，无论是“私
生粉”（干扰运动员私人生活）、

“CP 粉”（强行将没有关系的两
名运动员“配对”）或者“唯粉”
（只支持某一特定运动员），都各
自产生了很多问题。运动员除
了要面对网暴甚至造谣，还会遭
遇个人隐私信息被恶意打探、在
训练场外被跟踪、下榻酒店的房
间被非法进入，不堪其扰。

不但越界，而且“排他”。支
持哪位运动员是个人自由，有所
倾向本无可厚非，但对自己偶像
的支持不应该异化为对偶像对
手的伤害，更不应该跳出竞技评
价的范畴，无端扩大范围，让攻
击不断升级。

“饭圈文化”进入体育圈，对
提升一些项目的曝光量、对项目

的初期推广普及，有一定的帮
助。但是，“饭圈”的自我扩张、
追逐流量、法律意识淡薄的特
点，也注定了它一旦深入某一领
域，大概率就会过犹不及，出现
出格越界甚至违法犯罪的行为，
还衍生出了黑色产业链。

这些人不但侵犯他人权益，
破坏极具意义的夺冠场景，而且
打着“爱”的名义肆意攻击无辜
的第三方。他们的行为，其实也
反过来伤害了他们的偶像，让一
位原本极具“路人缘”的年轻球
员，莫名地背负起这些极端拥趸
带来的舆论压力。她在决赛上
获得的“一边倒”的支持，其实不
但不能让她感到温暖，反而会掣
肘她的正常发挥。而更为讽刺
的是，在东京奥运会，她受到过
和她的对手在巴黎奥运会上类
似的口诛笔伐。

难怪有人说：这些“粉丝”
根本不爱自己口口声声支持的

“偶像”，而只是享受这种到处
霸凌他人而不用负责任的感觉
罢了。

羊城晚报记者 赵亮晨
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“饭圈乱象”，还在持续扰动中国
体坛。

2 月 27 日，微博官方发布公告
称，为避免体育极端“饭圈”行为波及
运动员，微博积极履行平台责任，与其
他互联网平台采取统一行动，进行必
要产品调整，解散相关运动员超话。

这一举措最直接的“导火索”，则
是不久前乒乓球亚洲杯比赛中多次
出现的，一方运动员的部分极端粉丝
在赛场对另一方运动员进行语言攻
击的行为。甚至在颁奖典礼上，冠军
运动员都无法得到应有的尊重，被不
断地“喝倒彩”，甚至遭受更严重的语
言暴力。

“饭圈文化”何以逐渐演变为运动
员避之不及的对象？又是如何成为中
国体育发展的“拦路虎”？体育的管理
者已经有了哪些举措？应对又还有哪
些不足？

？
说
不
说
不

图/视觉中国

野蛮生长，“饭圈文化”大行其道

多管齐下，拒绝“劣币驱逐良币”
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当AI解锁“疾病风险因素管理”——

探秘广东医疗界的“健康预言家”
叮呗健康大模型重塑传统医疗服务格局

文/图 张华 周颖怡 朱健

近年来，人工智能AI迅猛发展，为医
疗服务带来显著改善。在医学影像诊断
领域，AI智能影像辅助诊断技术极大便
利了医生诊疗工作，具备病灶识别、快速
定位、分类、图像切割、数据管理、结构化
报告等诸多功能。

省二医党委委员、副院长刘红梅介绍：
“在辅助诊断中，基于MR片、CT片训练出
的AI较为常见且应用广泛，因其图像多为
静态、标准化，诊断结果互认率高。但相比
之下，B超AI开发难度更大，因为B超检测
结果与操作人员规范程度紧密相关，同时
缺乏标准化质控体系，存在人工质控效率
低以及诊断结果互认率低的问题。”

为突破传统大语言模型应用场景单一
局限，省二医勇立潮头，创新性构建融合文
本、图像、视频等多种数据的多模态数智超
声大模型，打造出国内领先的超声移动管理
模式。刘红梅表示：“医院不仅要开发超声
辅助AI诊断模型，还要实现质量控制。通
过持续优化技术方案，终于建立了基于数智
超声大模型接入远程超声质控会诊平台。”

通过数智超声大模型，将建立省-
市-县三级质控网络，使基层医生在获得
AI辅助诊断的同时，还能得到AI质控支
持。据了解，目前多模态数智超声大模
型已在甲状腺、乳腺等疾病诊断中广泛
应用，模型实现动态影像与图文报告联
动质控，误差检出率＞95%，确保了诊断
的准确性。未来，该模型将覆盖 13个脏
器、112 个超声切面，为超声诊断领域带
来智能化、精准化的全新变革。

站在医疗AI发展的关键转折点，广
东这场“主动健康”革命正引发更为深刻
的变革：当人工智能学会解读生命密码，
医学的终极目标正从“治愈疾病”向“守
护健康”转变。这一转变不仅依赖算法
突破，更需要整个医疗体系向预防端深
度倾斜。正如田军章所言：“我们并非在
创造替代医生的工具，而是在搭建通向

‘零级预防’的桥梁。未来还将建设智慧
康养社区，建立智慧家庭病房、打通家
庭-社区-医院服务通道，实现智慧居家
医疗、居家护理和居家康复一体化，推动
建立‘主动健康’社区。”

究竟何为“主动健康”？其实，主动
健康遵循“三七定律”，即近七成取决于
良好的生活方式，而主动投入健康措施
与主动就医仅占三成。广东省第二人民
医院健康体检中心每年接待体检人群达
20万人次，堪称全广州市规模最大的体
检机构之一。

以往，体检后堆积如山的化验单、报
告单，解读工作耗时费力。如今，叮呗
健康大模型展现出惊人效率。省二医健
康管理（体检）科总检医生陈尹介绍：

“过去，体检总检工作全靠医生手工操
作，出具一份报告约需 30分钟，极大限
制了医生工作效率，一位医生每天最多
只能处理约50份报告。现在，运用叮呗
健康大模型的智能总检功能，短短 1分
钟就能完成一份完整体检报告分析，精
准度更是达到全科医学副主任医师以上
专业水准，大幅提升报告生成效率，显
著缩短用户等候时间。”

对于体检人群而言，这彻底颠覆了
以往坐等医生解读报告的传统模式。在

广东省第二人民医院的健康管理平台
上，45岁的王先生上传了自己今年的体
检报告，其中涵盖血脂、血压以及血管
斑块检测等多项指标。借助叮呗健康大
模型“叮呗心心”，人工智能迅速展开综
合分析，一份风险提示赫然呈现：王先
生的心血管风险等级为高风险，同时还
有轻度脂肪肝的风险。这份报告不仅精
准标注了风险成因，还贴心生成了个性
化干预指南，从饮食方案、运动计划到
睡眠管理，面面俱到。这一真实场景，
正是全国首个“主动健康”AI大模型临
床应用的生动写照。

陈尹说：“就拿眼前这份体检报告来
说，AI能针对用户体检情况进行个性化
解读，特别标注出谷丙转氨酶（ALT）等
异常指标组合，精准评估出轻度脂肪肝
风险。同时，模型还为客户量身定制全
面健康管理方案，涵盖营养膳食、运动
锻炼等生活方式改善建议。”

田军章着重强调：“我们对10款AI
模型进行测试，叮呗健康大模型在全科

医学执业考试4个维度（基础知识、相关
专业知识、专业实践能力、专业知识）及
总分排名中均拔得头筹，超越国内外多
个主流大模型。这得益于叮呗健康大模
型在医疗领域经数百万数据深度训练，
在这场全科医生考核中，垂直领域的医
疗大模型优势尽显。”

此次落地广东的叮呗健康大模型，
构建起覆盖全生命周期的健康管理服务
链条。田军章介绍，此次打造的“叮呗
康康”“叮呗报告”“叮呗心心”等多个垂
类大模型，实现从主动健康医学咨询、
个性化体检报告解读，到疾病风险预测
与健康管理的全方位场景应用，重塑传
统医疗服务模式，推动医疗服务从“疾
病治疗”向“疾病风险因素管理”转变，
尤其是在四类重大慢病风险因素管理方
面发挥关键作用。

叮呗健康大模型的发布，标志着广
东在人工智能与医疗健康融合领域迈出
坚实有力的一步，AI也必将掀起防御危
险因素的范式革命。

深耕十载，聚焦医疗垂直领域AI
从被动诊疗迈向主动健康，AI引领防御危险因素的范式变革

多模态超声AI实现技术突破，
助力基层医生诊断能力飞跃

2月28日，广东省第二人民医院携
手华为重磅发布“叮呗健康大模型与数
智超声大模型”。叮呗健康大模型在专
业程度堪比全科医生，在测试中拔得头
筹，超越国内外主流大模型。这得益于
叮呗健康大模型在医疗领域经数百万数
据深度训练，在这场全科医学考核中，
垂直领域的医疗大模型优势尽显。

当下，AI深度赋能医疗领域，正以
前所未有的态势颠覆传统医疗服务模
式，强力推动医疗服务从单纯的“疾病
治疗”向“疾病风险因素管理”转型升
级，尤其是在四类重大慢病风险因素管
理方面成效显著。叮呗健康大模型落
地，这一里程碑事件，标志着医疗AI正
式跨出“疾病诊疗”范畴，大步迈入“健
康守护”的崭新时代。

过往，传统医疗 AI 多将目光
聚焦于影像识别、辅助诊断等疾
病发生后的后端环节，本质上属
于被动应对策略。2019 年，我国
提出健康中国行动，强调坚持预
防为主，倡导健康文明生活方式，
预防控制重大疾病。为加快推动
从以治病为中心转变为以人民健
康为中心，国家大力倡导“每个人
是自己健康第一责任人”理念，鼓
励民众养成自主自律的健康生活
方式，力求降低疾病发生率，提升
生活质量。

广东省第二人民医院作为全
国首家互联网医院，对前沿科技有
着敏锐洞察力，早在2016年，便率
先抓住“主动健康”这一关键着力
点，全力聚焦人工智能领域。该院
党委书记田军章回忆道：“当时我
们就敏锐察觉到，人工智能将给医
疗行业带来颠覆性影响。因此，

2019 年医院专门成立人工智能医
疗应用研究所，引进大量高科技人
才投入人工智能在医疗应用领域
的深度开发。2021 年，医院携手
华为成功开发出医院智能体。”

彼时，各类大模型如雨后春笋
般蓬勃兴起。田军章满怀激情地
回忆：“当时我们一直在思索，在人
工智能的浪潮下，我们能做些什
么 。 思 想 的 火 花 迸 发 出 灵 感 。
2023年，医院联合华为、先健科技
等合作伙伴，一头扎进医疗大模型
研究的技术攻关。从模型选型、算
力基础设施建设、训练与微调技
术、检索与生成策略和应用方法，
进行了全面深入探索。”

省二医以咬定青山不放松的
精神，历经近 10 年在人工智能上
的深耕，最终成功打造出本土独
有的 AI 大模型——叮呗健康大
模型。

2月28日，叮呗健康大模型发布

“饭圈文化”让体育受众出
现了“劣币驱逐良币”的情况。
它令体育爱好者和更外延圈层
的普罗大众的表达空间被压缩，
干扰了健康的信息生态，对公众
认知竞技体育精神造成了不小
的负面影响。

无论是乒羽中心层面还是
体育总局层面，都已经关注到了
体坛尤其是乒乓球项目中的“饭
圈化”走向极端的情况。今年 1
月14日，体育总局系统意识形态
工作和“饭圈”乱象治理工作专
题会议在北京举行，会上明确提
出：把“饭圈”乱象治理作为当前
的迫切任务抓紧抓实。有关部
门也已经有过一些举措，例如通
过法律手段惩治违法网暴运动
员的网民，比如提倡国乒、国羽、
游泳、网球等项目的运动员解散
自己的官方粉丝群，再到如今的

“取消超话”……
但是，现在来看，这些举措

的效果存疑。
没有官方粉丝群，架不住粉

丝私下组织；取消超话，固然可
以让粉丝的应援打榜等群体行
为大幅度减少，但依然有其他互

联网工具来替代实现这些功能；
而对于现场大量球迷的引导和
管理，目前还只能通过教育的柔
性方式。如何避免争议场面出
现，已经成为相关大赛主办方的
一大痛点。

而且，类似关闭“超话”的做
法，也让那些没有被“饭圈文化”
和极端粉丝侵袭的项目和相关
运动员的粉丝，平白地成了被殃
及的“池鱼”。相比起早就有经
验、有组织的“饭圈”，他们反而是
更不容易找到替代性交流工具的
人群，让他们来为少数人的错误行
为“埋单”，似乎也有欠公平。

从网络平台管理者的角度
来看，需要制定和出台更细化的
管理规则，才能够弥合体育圈和
自媒体时代的错位造成的治理
真空，而非“一刀切”地禁绝所有
粉丝交流沟通的渠道。

而从体育行业管理者的角
度来看，需要找到更多的面向大
众发声的渠道和方式。例如，能
否让运动员运用自身的影响力，
向粉丝传递健康正面的观赛建
议。此前，樊振东和林孝埈等优
秀运动员都曾公开发声，明确抵

制“饭圈文化”，号召粉丝“阳光
观赛”。

事实上，和娱乐明星不同，运
动员并没有从粉丝经济中获得多
少好处。相反，对于那些被动拥
有大量“极端粉丝”的运动员，让
他们公开发声，还可能令他们背
负额外的压力，甚至可能遭到粉丝
的“反击”。但是，他们依然是向

“饭圈”传递信息最有效的渠道之
一，如能让粉丝恢复理性，他们自
己也将成为主要的受益者——成
绩的波动和私人生活训练隐私
不会再成为需要担心的事情。
对于需要保持竞技状态的她们
来说，这就是最好的减负。

治理体育“饭圈化”乱象，本
质是场关于体育文化主导权的
争夺。既要警惕“一刀切”治理
带来的次生伤害，也要防止资本
逻辑对体育本质的持续侵蚀。
正如国际奥委会主席巴赫所言：

“体育应该成为连接人心的桥
梁，而非制造对立的藩篱。”唯有
构建有关部门主导、平台联动担
责、法律不断完善的综合治理体
系，才能让体育回归纯粹，让热
爱重归理性。


