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众人拾柴火焰高

片中，溪岗村村支书梁浩东（梁
辰羽 饰）带领村委和好友钟睿（王
晔 饰）、何思源（范佳琪 饰），一起
建设家乡。依托村里的非遗烧番
塔，以发展乡村文旅产业为抓手，助
力村民致富，建设和美乡村。在这
个过程中，他们遭遇了村民们对拆
除鸡鸭棚、改造老会堂等措施的误
解与反对。但梁浩东和好友及村委
们并没有气馁，经过他们的辛劳付
出和耐心解释，措施最终获得了村
民们的支持和理解。溪岗村也在一
年后焕发新的生机。

佛山非遗项目众多，为何选择
烧番塔为影片的核心意象？导演白
云飞从视觉效果的角度解释：“舞狮

大家已经看得太多，剪纸相对而言
又没那么有视觉冲击感。相比起
来，烧番塔给人的震撼更大。”制片
人代佳夕则从影片主题的角度指
出：“非遗除了技术本身的传承，更
多则是精神的传承。烧番塔这项非
遗，它的形式是每家每户出柴，一起
把火烧旺。哪个村烧得更旺，就寓
意着庄稼会丰收，村民的生活也会
更好。所以，对于佛山人来说，烧番
塔的过程其实就是一种对未来的美
好祝愿，同时它也是村民们‘众人拾
柴火焰高’精神的体现。”
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主人公更接地气

影片的最后，村民的生活宽裕
了、乡风文明了、村容整洁了。但是
在此之前，村支书梁浩东等人的工

作并非一帆风顺。他们克服各种困
难，忘我付出，最终带领村民开拓出
了好局面。在映后分享中，不少观
众表示，与不少同题材影片相比，
《燃烧的番塔》在这方面的内容真
实而接地气。对此，白云飞解开了
其中的奥秘：“我们实地走访了很
多个村，了解他们的基层工作，把
他们的工作经验放到电影里。比
如，有个村通过打篮球的方式来团
结各家各户，有时候两家人产生了
一点小矛盾，但因为大家的孩子在
一起打篮球，矛盾就很快化解了。
类似的基层治理智慧还有很多，为
影片增添了不少素材。”

对真实的追求体现在电影的方
方面面。片中的两位主人公——钟
睿和何思源，都是想为振兴家乡作
贡献的年轻人。这种年轻人回乡
创业的潮流，也是现实生活的体

现。代佳夕透露：“片中有两个主
场景，都是现实中年轻人回乡创业
的成功典范。一个是小咖啡馆，它
实际上是三个刚毕业的大学生回
乡开的。我们刚开始去的时候还
担心，这里会有客来吗？后来我们
发现，其实有很多在城市工作的年
轻人，会在闲时选择回到村里，喝
着咖啡享受乡村的宁静氛围，感受
一下童年生活的回忆。还有一个
场景是老会堂，里面有很多关于岭
南文化的收藏品，这背后也是一名
回乡创业的‘90后’。”

代佳夕说：“其实很多人都有
故乡情结。如果我们的电影能给
那些从村里走出去的年轻人一些
启发，让他们看到回乡创业的成功
案例，从而给他们一些启发和动
力，那也是我们很乐意看到的结
果。”

虽然 2026 世界杯欧洲区预选赛已
经开始，超级巨星哈兰德 3 月 23 日带
领挪威在首轮小组赛客场以5比0大胜
摩尔多瓦，但分组结果直到 3 月 24 日
凌晨才全部确定。因为有四组欧国联
的1/4决赛对决，在去年12月的世预赛
欧洲区模糊抽签中，以类似德国对意大
利胜者和负者的方式参加。

欧国联 1/4 决赛在 3 月 24 日全部
结束了，四组对决的胜者和负者全部产
生，模糊抽签结果变成真实的了。德国
对意大利的负者意大利进入哈兰德所
在的 I 组，同组对手还包括以色列、爱
沙尼亚、摩尔多瓦。

作为四届世界杯冠军得主，意大利已
经连续缺席2018和2022两届世界杯，分

别在附加赛被瑞典和北马其顿淘汰出局。
作为现役身价最高的球员，哈兰德从未参
加过世界杯或欧洲杯正赛这样的大赛。
因此，意大利和挪威同组，堪称两场遭遇
战。意大利还是挪威直接出线，当然也要
看与同组其他对手交锋时的抢分能力。

2026世预赛欧洲区争夺16张正赛
入场券，12个小组头名直接出线，其余
4张入场券通过附加赛产生。12 个小
组第二与欧国联排名最高且未能在世
预赛获得小组第一或第二的 4 支球队
进入附加赛，16 支球队经过抽签分为
四组，每组四支球队，将在2026年 3月
进行单回合的半决赛和决赛，每组分别
决出一张世界杯参赛名额。

羊城晚报记者 刘毅
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世预赛·前瞻

最火爆主场加持，
残阵国足能否化险为夷？

世预赛欧洲区分组确定

意大利和劲敌挪威同组

3月 25日19时，2026年美加墨世界
杯预选赛亚洲区 18 强赛将上演第 8 轮
的较量，中国男足国家队将坐镇杭州奥
体中心体育场迎战出线热门澳大利亚，
主帅伊万科维奇面临伤停加剧和出线
告急的双重压力，在最疯狂主场的加持
之下，国足能否将战斗属性拉满终止连
败，将直接决定世界杯的梦想是否能够
延续。

C组 7 轮战罢，日本提前三轮出线，
澳大利亚和沙特则已将积分领先优势
扩大为至少 3 分，印尼、巴林和中国队
同积 6 分，争四大战将是三抢一的格
局。在遭遇两连败后，国足争取前两名
直接出线的希望已十分渺茫，冲击前四
也进入攻坚战。本轮印尼与巴林直接
对话，主场作战的国足只有力争抢分，
才能在争四大战中占据有利位置。

在连负日本、沙特阿拉伯后，国足
似乎在延续首循环的轨迹，为避免三连
败的崩盘走势，避免将宝押在最后两轮
客战印尼、主战巴林的两场生死战，主
战澳大利亚必须抢分。在中沙之战，国
足损失了四员主将，林良铭和王上源将
在中澳之战停赛，防线两大主力蒋光太
和高准翼均因伤出战成疑，尽管伊万科
维奇已火线征调黄政宇和吴少聪，但国
足将不可避免地迎来阵容重组，稳妥起
见蒋圣龙极可能与韩鹏飞搭档中卫。
如何让现有阵容释放出最强战斗力，将
考验伊万科维奇的执教功底。

伴随着 18 强赛进入最后的关键阶
段，球迷的高涨热情并未因国足的两连
败而减弱。据悉，拥有 80800 个固定座
位的杭州奥体中心体育场，目前已售出
6.7万张球票，480元的球票更是已爆炒
至 6880 元，这意味着中澳之战将创造
中国足球赛事上座人数新纪录。在疯

狂主场的助力下，国足能否将压力转化
为动力，以饱满的信心奋勇迎战、创造
奇迹，也将是中澳之战的最大看点。

澳大利亚上轮 18 强赛在主场以 5
比 1 大胜印尼，但也付出了惨重代价，
两名前锋塔加特和延基目前已退出名
单，主帅波波维奇递补征召了在日本联
赛效力的 34 岁中锋杜克。赛前发布会
上，波波维奇表示中国队是值得尊重的
对手，但球队的目标依然是3分。

国足主帅伊万科维奇在赛前发布会
表示，将针对澳大利亚球员身体强壮、
速度快的技术特点进行准备。中沙之战
被寄予厚望的“奇兵”塞尔吉尼奥和王
钰栋均未能获得出场机会，两名攻击手
此役有望成为国足的后招。“塞尔吉尼
奥的身体尚未完全恢复，还在找状态，
本战将根据场上情况，希望他能给球队
带来最大帮助。王钰栋的技术特点此役
可能更鲜明，将更有利于对他的使用。”

伊万科维奇赛前传递出两个信号，
塞尔吉尼奥大概率将替补出场，国足此
役将立足于防守反击的战术，这样左边
锋王钰栋的速度优势才能有施展空间。

自澳大利亚在 2006 年加入亚足联
以来，两队在世预赛共交锋 5 次，中国
队战绩为1胜2平 2负，虽然处于下风，
但两次主场作战分别以1比1、0比0战
平对手，此番坐镇最火爆的主场，当誓
死捍卫国足的主场荣耀。

羊城晚报记者 柴智 郝浩宇

◀
国
足
队
员
在
赛
前
训
练
中

羊
城
晚
报
记
者

钟
振
彬

摄

▶主教练伊
万科维奇在新闻
发布会上致意

羊城晚报记者 钟振彬 摄

广东短跑名将梁小静：

在梦开始的地方
遇见最好的自己

3月23日，2025南京世
界田联室内锦标赛落幕，主
场作战的中国队收获1银1
铜，女子60米栏、男子4×
400米的全国纪录双双告
破。头扎哪吒头的广东短跑
名将梁小静好似脚踩风火
轮，三刷PB（个人最佳成绩）
的她在世界舞台画出浓墨重
彩的一笔，职业生涯首次、中
国选手时隔24年再次晋级世
界室内锦标赛女子60米决
赛，并以7秒14刷新中国选手
在世界室内锦标赛的最佳成
绩，成为当之无愧的中国女
子60米第一人。

11年前，梁小静在南京青
奥会女子100米决赛惊艳夺
冠一鸣惊人，如今这名“女飞
人”又在梦开始的地方实现
历史性突破，她赛后在社交
媒体写道：“南京，‘小不点’
的福地。你的付出，终究会
被看见，坚定信念，干就完
了！”面对羊城晚报记者的独
家专访，梁小静坦露心声：
“一路走来挺坎坷的，有过伤
病，有过低谷期，但大大咧咧
的性格让我遇事不慌，坦然
面对一切，当下就是尽力而
为，享受比赛，开心就好！”

羊城晚报：保持竞技状态的秘诀是
什么？

梁小静：其实一路走来很坎坷，我受
过伤，有过低谷期，去年也一直在养伤，反
反复复的伤病不断，始终承受着巨大的心
理压力。但我这个人比较开朗，遇到事情
不慌不忙，反正已经发生了，倒不如去大
胆接受它，慢慢去调整自己的心态。

羊城晚报：十几年的运动生涯，自
己的心态发生了哪些变化？

梁小静：可能别人比赛会有点紧
张，但我却沉浸在加油鼓劲的气氛中，
每次听到“梁小静加油”，我就很开心，
很享受比赛的氛围。如果有很多观众
喜欢看我比赛，欣赏我，我就很快乐。
我希望自己拼搏的样子能够让所有人
看到，这份努力后的收获，能够鼓舞人
心，让人充满力量。

羊城晚报：面对“小孩姐”陈妤颉等
年轻选手的冲击，是否会感到压力？

梁小静：我觉得更多的是动力，如
果有压力也会转化为动力。我更期待
彼此能相互促进、共同提升，这样才能
呈现出更好的成绩。如果所有人都成
绩平平，没有一点拉力，中国女子短跑
很难再有突破。像现在的中国男子短
跑，年轻一代迅速崛起，相互竞争，这非
常有利于整体成绩的提升。我希望能
涌现出更多的“小孩姐”，形成相互进步
的良性空间，这样中国女子短跑的未来
才能更加美好。

羊城晚报：广州即将在5月份迎来世
界田联接力赛，是否是广东田径的利好？

梁小静：无论是南京世锦赛还是广
州接力赛，都将极大推动中国田径运动
的普及和发展，只有世界级的选手参
赛，才能吸引更多人关注赛事，关注田
径这项运动。我希望5月接力赛时，大
家能够去广州的城市地标逛一逛，品尝
广州美食，感受广府文化，让世界看见
广州的美。作为运动员，我也非常渴望
能有更多观众来到现场，观众的呐喊，
将非常有助于选手成绩的提升。

羊城晚报：十五运会即将在家门口
开幕，成绩上有何期待？

梁小静：每一名运动员的终极目标
都是冠军，但金牌只有一块，就看谁能坚
持到底。竞技体育充满变数，你越想得
到就越不容易得到。目前只是赛季初
期，11月份才是重头戏，无论前面做得多
出色，最关键的一个月没有坚持住，前面
的努力都是白费。我觉得此前的两次全
运经历和今年的室内赛都已是过去，我
想做好当下的自己，避免伤病恶化，保证
系统的训练，在十五运会尽力而为。

羊城晚报：从小静到静姐，寄语广
东短跑的年轻一代？

梁小静：希望我们广东短跑的俊男
靓女们越跑越劲，希望他们能心中有目
标，坚定信念。虽然竞技体育的冠军只
有一个，但我觉得每个人都拥有属于自
己的第一名，要敢于战胜自己，争取每
一次都跑赢自己跑出PB，有时候战胜
自己收获信心，比跟对手攀比更为重
要。每一次0.01秒的提升，都是我们值
得收获的喜悦。

羊城晚报：女子 60 米飞人大战，
“哪吒头”为何重出江湖？

梁小静：东京奥运会时，我们四个
姑娘以“哪吒头”的发型获得女子4×
100 米接力的第六名，我觉得这给中
国队带来了好运，我希望将这份运气
带到世锦赛的决赛，在决赛上能有不
一样的发挥，展现中国女子短跑的速
度，我想这个发型也已经成为中国女
子短跑的标签。

羊城晚报：你在赛后说出“我命由
我不由天”，如何理解这句话的含义？

梁小静：我在预赛和半决赛已经
跑了两枪 7 秒 17，我就不信我破不了
这个PB。当时我还开玩笑地说两枪7
秒 17，难道这是一个魔咒吗？所以说
出我命由我不由天这句话，最终如愿
以偿，决赛跑出7秒14的成绩，是对我
整个冬训的肯定。

羊城晚报：在身材高大的欧美选
手中，你小小的身躯却蕴藏大大的能

量，有粉丝说你的起跑是世界级的，如
果跑 30 米你一定能夺冠？

梁小静：粉丝们总是喜欢拿我开
玩笑，不过我挺开心的，也感谢大家对
于我起跑的关注。我觉得我的起跑
快，只是前面的衔接做得更好，很多选
手都比我高大，他们的步幅较大，而我
的步幅小、频率快，起跑后的衔接就做
得更快。

羊城晚报：今年以来状态一直在
线，如何在一日三枪的 60 米比赛中保
持稳定输出？

梁小静：60米一日三枪，对于体能
的消耗并不大，从我整个冬训的训练
储备来说，我的身体是能够完全承受
这种负荷的。我一直比较擅长短距离
跑，以往都是在国外外训，很少在国内
参加室内赛，今年国内室内赛参加的
场次多，就让大家觉得我的状态非常
出色，其实我觉得状态好不好，主要还
要看室外赛的表现。

羊城晚报：在室内田径世锦赛创造中
国女子 60 米历史的感受？

梁小静：我觉得决赛跑出 7 秒 14 的
成绩与自己的预期略有差距，如果能以
跑进 7 秒 10 的成绩创造历史，对我来说
将是更大的惊喜。每一枪都能跑出高水
准，是对我冬训的最大肯定。预赛和复
赛7秒 17，决赛 7秒 14，如果放在平常的
比赛是缺少分量的，但在高强度的国际
大赛能收获这个成绩，我个人还是很满
意的。

羊城晚报：如何评价一日三枪的表现？
梁小静：国际大赛高手如云，而且有

太多的不确定因素，这就要求每一枪都
必须全力以赴，所以预赛我是当决赛跑
的，虽然总成绩排名第三，但我知道对手
都有所保留，进入半决赛后肯定要往死
里拼，每一枪都需要全力拼搏。

羊城晚报：在混采区焦急等待（能否
进决赛）结果是否很煎熬？

梁小静：在混采区等待能不能进决赛
时，一份是紧张，一份是喜悦，我感觉大家
都听到了我的心声，所有人都在为我祈
祷，在我看来这是一个温暖的祈祷。当得
知挺进决赛的那一刻，我的内心是无比兴
奋的，因为我的心愿达成了，进入决赛是
我的第一个目标，我希望在享受比赛的同
时，有机会能再次突破自己的PB。

羊城晚报：南京是否已成为你的福地？
梁小静：现在回忆起来好似做了一场

梦，没想到在自己懵懂的时候将青奥会
的金牌留在了家门口，第一次参加国际
大赛就取得这么好的成绩。如今又在南
京首次跑进世锦赛的决赛，我觉得南京
就是我的福地。

个人职业生涯首次、中国选手时隔24年再次晋级
世界室内锦标赛女子60米决赛——

回忆惊心动魄的三枪PB——

“每一枪都需要
全力拼搏”

关于“哪吒头”重出江湖

“打破魔咒，我命由我不由天”

◀梁小静再次梳起“哪吒头”
图/视觉中国

展望短跑项目发展和十五运会

“期待广东短跑的俊男靓女越跑越劲”

独家
访专

羊城晚报记者 李丽

电影《燃烧的番塔》观影
会近日在广州珠影星环国际
影城举行。映后，导演及主
创与在场观众进行了交流，
分享创作背后的故事。

这部由白云飞执导并担
任编剧，梁辰羽、王晔、范佳
琪领衔主演的影片是佛山市
文艺精品扶持项目，聚焦非
遗传承与乡村振兴，讲述了
基层村支书如何带领村民落
实产业升级、村容村貌整治
的故事，其真实动人的剧情
多来自剧组在实地调研中得
到的真实案例。影片将择期
在全国院线上映。

主创在观影会现场合影

《燃烧的番塔》海报

羊城晚报记者 柴智

梁小静（左）在半决赛中 新华社发

《燃烧的番塔》：
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