
北 京 时 间 4 月 27 日 ，
NBA2024-2025 赛季季后赛继
续打响，在当天进行的西部首
轮对决中，丹佛掘金再度在客
场挑战洛杉矶快船。此役缺兵
少将且在系列赛中1比2落后的
掘金背水一战，约基奇、穆雷、戈
登、小波特、布劳恩贡献全队101
分中的97分，其中前锋戈登在比
赛最后0.1秒完成历史性的极限
补扣绝杀，最终掘金以101比99
带走胜利，将系列赛拖进“天王山
之战”，双方第五场较量将回到掘
金主场波尔中心举行。

此役赛前，掘金队多名成
员刚刚从流行病中康复，但经
过系列赛前三场的损耗，掘金
主力阵容几乎人人带伤，前锋

小波特和后卫威斯布鲁克的情
况尤为严重，前者左肩扭伤，比
赛中需要在肩部裹上厚厚的绷
带和护具才能登场，后者则因
左脚发炎本场缺阵。

尽管掘金代理主帅阿德尔
曼在赛前曾表示，本场比赛将
考虑改变轮换阵容应对困局，
但经过连续几个赛季的“拆
队”，掘金如今的轮转阵容实力
已经十分孱弱，阿德尔曼手中
的依仗仅剩五名首发。

本场比赛，掘金在首节占
据主动，约基奇在攻防两端不
计体能消耗来回奔波，带领掘
金以 27 比 22 领先 5 分进入次
节；次节快船发力抹平分差后，
双方进入拉锯战，上半场结束

前，双方球员爆发严重冲突，最
终快船球员哈登、邓恩、鲍威尔，
掘金球员约基奇、戈登、布劳恩
六人全部吃到技术犯规。半场
战罢，掘金以50比48领先。

中场休息过后，约基奇体
能有所恢复，他打满第三节，单
节轰下 16 分 8篮板 4助攻 1抢
断，快船则在进攻端哑火，双方
分差一度被拉开至 20分；但在
第四节，快船及时找回攻防状
态，打出一节荡气回肠的反击
战，以一波 18 比 4 将分差迫近
至个位数。比赛最后时刻，快
船球员伦纳德、鲍威尔、波格丹
诺维奇、祖巴茨皆有贡献，比赛
还剩8秒结束，双方战至99平。

最后一攻，约基奇在三分

线外强投不中，戈登沿底线冲
进内线并高高跃起，摘到篮板
后随即补扣得手，现场回放显
示，皮球离开戈登指尖的一刹
那，计时灯刚好亮起。最终裁
判经反复回看认定绝杀有效，
戈登得以完成这次史无前例的
季后赛0.1秒补扣绝杀。

本场比赛，约基奇砍下36分
21篮板8助攻2抢断，在戈登完
成这记补扣绝杀前，他才是奠定
本场比赛基调的关键球员。赢
下本场后，掘金得以将系列赛大
比分扳成2比2平，关键的第五
战，双方将回到掘金主场波尔中
心展开较量，这场比赛将在北京
时间4月30日10时拉开战幕。

在当天稍早结束的另一场

季后赛首轮对决中，俄克拉荷
马雷霆以 117 比 115 战胜孟菲
斯灰熊，从而以大比分4比0横
扫对手，成为联盟中首支挺进
季后赛第二轮的球队，这也为
他们赢得了更长的休整时间，
雷霆的第二轮对手将是掘金和
快船之间的胜者。
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戈登贡献0.1秒绝杀，掘金快船将打“天王山之战”NBA·季后赛

世界田联钻石联赛厦门站

北京时间4月27日凌晨，西
班牙国王杯决赛在塞维利亚上
演西班牙国家德比，西甲领头羊
巴塞罗那经过加时赛以3比2绝
杀联赛排名第二的皇家马德
里。在国王杯夺冠次数排行榜
上，巴萨把自己保持的最高纪录
刷新到 32 次，毕尔巴鄂（25 次）
和皇马（20次）分列第二和第三。

在本赛季的前两次国家德
比，巴萨都以大比分战胜皇马。
去年 10 月 27 日在西甲第 11 轮
比赛中，皇马坐镇伯纳乌球场，
却以0比 4惨败于巴萨，皇马巨
星姆巴佩因为八次越位被称为

“姆八越”。今年1月 13日在沙
特吉达中立场地进行的西班牙
超级杯决赛中，巴萨以 5比 2大
胜皇马。

针对皇马“头重脚轻腰软”
的缺点，主帅安切洛蒂也做出调
整，没有安排“四巨头”姆巴佩、
维尼修斯、贝林厄姆、罗德里戈
一起首发，而是用中场塞瓦略斯
取代有伤在身的姆巴佩，加强中
场控制。尽管如此，巴萨在上半
场还是占据优势，并在第 28 分
钟取得领先。佩德里在快攻中
送出精准长传，亚马尔右路突入
禁区回传，佩德里跟进远射敲开
库尔图瓦的十指关。

安切洛蒂在下半场做出调
整，用姆巴佩换下罗德里戈。第
69 分钟，姆巴佩带球突破在禁
区弧顶处被德容拉倒，为皇马赢
得直接任意球。姆巴佩操刀主
罚穿过人墙击中门柱弹入网窝，
这是他职业生涯第一次罚进直

接任意球，场上比分 1比 1。第
77 分钟，替补出场的居莱尔开
出角球，后腰琼阿梅尼头球为皇
马反超比分。

皇马看到了捧杯希望，但还
是防不住巴萨的犀利快攻。第
84分钟，亚马尔送出精准长传，
费兰·托雷斯蹚过出击失误的库
尔图瓦，推射空门把比分追成2
比 2。伤停补时阶段，金球奖大
热门拉菲尼亚突入禁区被皇马
中卫阿森西奥绊倒，本戈切亚第
一时间判罚点球。视频助理裁
判（VAR）介入，本戈切亚到场
边看了视频回放之后取消点球，
改判拉菲尼亚假摔，并对他出示
黄牌，这次改判存在很大争议。

比赛被拖入加时赛，巴萨在
第 116 分钟完成绝杀。皇马两
名替补莫德里奇和迪亚斯之间
传跑没有形成默契，被巴萨右后
卫孔德抢断，孔德长驱直入低射
攻入制胜球。孔德2022年夏天
由“欧联杯之王”塞维利亚加盟巴
萨，本场比赛虽然不是在塞维利
亚的主场皮斯胡安球场进行，而
是在塞维利亚市的奥林匹克球场
进行，对孔德来说也有故地重游
的味道，攻入绝杀进球对这名法
国后卫更加具有特别的意义。

安切洛蒂赛后说：“我在比
赛节奏稍微放缓的下半场派姆
巴佩出场，他登场后表现亮眼，
打入一球并创造多次机会。我
对大家没有什么指责的，如果我
们获胜也并非意外，因为下半场
我们的表现更好。”

羊城晚报记者 刘毅

4 月 26 日晚，2025 世界田
联钻石联赛在厦门奥体中心白
鹭体育场落下帷幕，中国田径队
在该站共斩获 1 金 1 银 3 铜，张
溟鲲在第五跳跳出8米18，摘得
男子跳远金牌。“小孩姐”陈妤颉
在女子200米决赛跑出22秒 99
的个人最好成绩，获得第四名，
再次刷新自己保持的亚洲少年
纪录。

作为本赛季钻石联赛的揭
幕战，厦门站设置了 14 个正赛
项目和2个垫场赛项目，杜普兰
蒂斯、霍洛威等19位奥运冠军、
27 位世锦赛冠军前来参赛，女
子铅球大满贯得主巩立姣、男子
200米亚洲纪录保持者谢震业、
巴黎奥运会女子铁饼亚军冯彬、
东京奥运会三级跳远银牌得主
朱亚明、女子 60 米栏全国纪录
保持者吴艳妮等16名中国运动
员齐聚厦门。

24岁的张溟鲲在巴黎奥运
会 上 夺 得 男 子 跳 远 第 七 名 。
2025赛季，张溟鲲2月在葡萄牙
的一场室内比赛中跳出 8米 24
的个人最佳成绩。本站钻石联
赛是他新赛季的首场室外比赛，
在前 4 跳均未超过 8 米的情况
下，张溟鲲在第五跳一跳定乾
坤，最终以 8 米 18 的成绩夺得
冠军。

在男子三级跳远决赛中，中
国选手朱亚明在第四跳跳出 17
米 03 的成绩，最终获得银牌。
冠军归属牙买加选手斯科特，成
绩是17米27。

女子铅球决赛，巩立姣以
19 米 62 的成绩获得铜牌。前
两 名 的 成 绩 均 超 过 20 米 大
关。荷兰名将希尔德在第一投
就 投 出 20 米 47，锁 定 胜 局 。
美国选手杰克逊以 20 米 31 获
得亚军。

女子标枪决赛中，中国选手
苏玲丹以 61 米 62 的成绩获得
铜牌，希腊选手曾科以 64米 75
的成绩夺冠。

男子110米栏决赛，中国派

出徐卓一、刘俊茜参赛。刘俊茜
在今年南京室内世锦赛大放异
彩，在男子 60 米栏拼得铜牌。
比赛中，奥运冠军霍洛威出现打
栏失误，最终爆冷排名垫底，刘
俊茜以 13 秒 24 的成绩刷新个
人最佳，获得铜牌，并锁定东京
世锦赛的参赛资格。在南京室
内世锦赛和厦门钻石联赛连续
夺得季军后，越来越自信的刘俊
茜正在努力成为国内最接近刘
翔的跨栏飞人。

男子 300 米栏决赛，挪威
选手瓦尔霍姆以 33 秒 05 的成
绩，打破自己保持的世界纪录
夺冠。

在其他项目中，吴艳妮以
13 秒 00 的成绩排名女子 100
米栏第七；谢震业以 10 秒 23
的成绩排名男子 100 米第八，
辛比尼以 9 秒 99 的成绩夺冠；
广东选手黄博凯以 5米 42的成
绩排名男子撑杆跳高第八，瑞典
名将杜普兰蒂斯以 5米 92的成
绩夺冠。

文/羊城晚报记者 柴智
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张溟鲲跳远夺金
“小孩姐”陈妤颉再创纪录

国王杯

亚马尔两次助攻
巴萨加时绝杀皇马

作为传统优势项目，短跑
和跳跃一直是广东田径在全运
会的夺金点。劳剑峰对此满脸
自豪：“广东的跳跃项目能够长
盛不衰，靠的是一代又一代体
育人的不懈传承。就像上届陕
西全运会，我们在三级跳远项
目上包揽两块金牌，女子三级
跳远更是包揽金银铜牌，这些
运动员大多是麦国强教练的徒

弟，他们延续了以技术和速度
为核心的训练理念，让优势得
以持续巩固。”这种传承不仅是
技术的延续，更是一种精神的
接力，让广东田径保持强劲的
竞争力。

对于即将在粤港澳三地
举办的十五运会，劳剑峰满
怀憧憬与期待：“这次三地联
合办赛，规格高、关注度高，

希望全运会能办出特色、办
出水平。”他也对广东田径寄
予厚望，“期待传统优势项目
能再创佳绩，在跨栏、跳高等
弱项上，能借鉴短跑和跳跃
项目的成功经验，实现新的
突破。”劳剑峰坚信，在新一
代运动员的拼搏奋斗下，广
东田径必将在全运舞台上续
写荣耀篇章。
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跳跃“双栖”名将劳剑峰：

期待广东田径十五运会有新突破
上贴着田径运动
员等级标准和每

周训练计划，荣誉墙上
贴满弟子们在各项田径
赛事中获得的获奖证
书，狭小室内热身区的
胶地板已逐渐泛黄老
旧，茶台对面堆积着起
跑器、升降式跨栏架等
训练器械，劳剑峰笑称
这是基层业余体校教练
的“日常”。也许是运动
员时期承受了太多的压
力，执掌教鞭后的劳剑
峰更喜欢抿一口清茶后
的宁静。很多人不知
道，身材略显发福的他
当年可是战绩显赫，他
是国内为数不多的跳远
和三级跳远兼项运动
员，曾打破跳远亚洲纪
录一举成名，并在八运
会上勇夺男子三级跳远
金牌，九运会摘得三级
跳远银牌、跳远铜牌，全
运会的各色奖牌夺了个
遍。如今，他接过恩师
麦国强的衣钵，在顺德
体校已扎根耕耘 18年，
为自己钟爱一生的田径
事业培育新苗。

劳剑峰从小学四年级开始在
佛山体校练体育，1991 年，经教
练选拔，他被选入广东省二沙训
练中心进行专业训练，开始练习
跳远和三级跳远，正式开启田径
职业运动员的生涯。

跳远和三级跳远虽然均属于
跳跃类项目，但前者更讲究爆发
力和速度，后者则对步点的要求
更高，一旦起跳位置离踏板太远，
势必会影响成绩。相比于径赛项
目主要比拼硬实力，田赛项目则
更考验运动员的竞技状态、临场
发挥和心理调节，成绩好坏有诸
多变数。因此，无论是国际还是
国内赛场，能够同时掌握两项技
术且出类拔萃者可谓凤毛麟角，
但劳剑峰却在两个项目上展现出
极高的天赋，三级跳远泰斗级人

物麦国强和邹振先都曾对劳剑峰
的“双栖”能力给予高度认可，

“我是当时国内为数不多能在跳
远和三级跳远两个项目兼得全国
冠军的选手”，劳剑峰认为这主要
得益于他的助跑速度快、力量强以
及平常刻苦的训练。“教练一直跟我
们强调助跑的准确性，跳远与三级
跳远的助跑一定要精准，我每天都
会专门练习助跑，只有助跑准了，起
跳才有好的基础，不然就算跳得再
远，犯规了也没成绩。”劳剑峰说道。

1994年，劳剑峰凭借过人的
天赋以及不懈的努力，在广东省
运会上一举拿下三级跳远和跳远
两个项目的冠军，就此在国内赛
场大杀四方。1998年，在全国田
径锦标赛，他斩获跳远、三级跳远

“双冠王”。

1997 年堪称劳剑峰运动生
涯的巅峰之年。在肇庆举行的全
国田径锦标赛男子跳远决赛，炽
热的阳光洒在跑道上，空气中弥
漫着紧张而又躁动的气息。彼时，
主攻三级跳远的他，在跳远项目上
并非夺冠热门。然而，命运的齿轮
在那一刻悄然转动，他如同一匹蓄
势待发的黑马，在众人意想不到的
情况下，奋力一跃，跳出了8米40
的惊人成绩，一举打破男子跳远
亚洲纪录，震惊整个田径圈。

劳剑峰将这次经历视为运动
生涯的最大收获，他感慨道：“当
时真的没有想过会打破纪录，只
是想着在赛场上把自己的训练水
平发挥出来。可能是因为三级跳
远已经有了冠军的底气，跳远比
赛时心态更加放松，再加上教练
的指导，就跳出了这个成绩。”同
年上海八运会上，刚刚打破亚洲
纪录的劳剑峰所向披靡，信心爆
棚的他成功摘得三级跳远金牌。

而四年后的广州九运会，主场作
战的劳剑峰在跳远和三级跳远两
个项目都是夺冠热门，无形中也
背负了巨大的压力，最终双线冲
冠失败。“九运会时压力很大，而
且之前也受过伤，训练没那么系
统，虽然也拿到了三级跳远银牌
和跳远铜牌，但总觉得没有发挥
出自己的最佳水平。”劳剑峰遗憾
地回忆道。

转战国际赛场后，劳剑峰的
运动之路充斥着不甘与伤感。
2000年悉尼奥运会，他同时获得
跳远和三级跳远的参赛资格，却
因不适应大赛氛围，未能取得理
想成绩。2002 年釜山亚运会男
子三级跳远决赛，他在前五跳一
直处于领先位置，金牌似乎已触
手可及。然而沙特选手莫瓦拉德
在最后一跳踩准步点，以16米60
的成绩夺冠，两人之间的差距仅
为 3 厘米，这是劳剑峰距亚洲冠
军最近的一次。

在劳剑峰的田径生涯里，
教练麦国强是无法绕开的重要
人物。这段始于训练场的师徒
关系，历经风雨洗礼，最终沉淀
为一份影响深远的精神传承。

1996 年在澳门的邀请赛
中，比赛过程下着雨，场地的起
跳板太滑，导致劳剑峰在第二
轮起跳后，摔倒在沙池里，事后
被诊断为左膝肌肉撕裂，这个
消息如同一记重锤，狠狠地砸
在他的心头。

对于这次重伤，劳剑峰却
以恩师的经典语录轻描淡写地
一笔带过，“师傅跟我说过，优
秀的运动员是一定要受伤的，

如果不受伤就说明训练强度不
够，证明他平常偷懒，像苏炳添
和刘翔一样，不可能永远不受
伤，除非你跑得慢点、跳得差
点，这就好比汽车的零件，天天
在外面跑终究是需要修和换的。”
麦国强给予的精神慰藉，让他逐
渐从受伤的阴霾中走了出来，也
造就了一年后的高光时刻。

在日常训练中，麦国强对
劳剑峰的关怀无微不至。“麦教
练真的非常敬业，每天训练完，
他都会亲自帮我按摩，比专业
医生还细致。”劳剑峰回忆道，

“他对训练的要求特别严格，在
他的指导下，我学到了很多。”

无论严寒酷暑，麦国强都会提
前到跑道边等待队员们的到
来。对于训练中的每一个细
节，他都严格把控，从助跑的节
奏到起跳的角度，稍有偏差就
会让队员们反复练习。

麦教练的敬业精神，在潜
移默化中影响着劳剑峰。如
今，劳剑峰在顺德体校已经工
作近18年，他将从麦国强身上
学到的一切，都倾注在了新一
代田径运动员的培养中。“我现
在做着最基层的工作，在小学
生中挖掘田径人才，培育成才
后再输送到佛山体校、二沙训
练中心。”

全运访谈
相约粤港澳 逐梦新征程

人物
案档

A 辉煌往昔：三级跳远与跳远的双冠王

棋坛烽烟起，纹枰虎将争。
今天，万众瞩目的第 31 届“五羊
杯”全国象棋冠军赛展开第一阶
段的争夺。近 70 位知名高手将
在为期两天的资格赛中角逐前
24名的大师组晋级资格。

本届“五羊杯”的赛制迎来革
新，从往届的“定向邀请制”改为
冠军组和大师组双轨并行机制，
构建“新锐突围+名将守擂”双向
通道。在28日开赛的大师组中，
不乏沈思凡、唐思楠、左文静、吴
可欣、刘柏宏、庄玉庭、许国义、
张学潮等特级大师。

5月5日至5月8日举行的复
赛，竞争将进一步升级，资格赛前
24 名组成的大师组和历届全国

象棋个人赛男子冠军获得者组成
的冠军组分别展开角逐。决赛将
在 5月 9日至 11 日举行，由大师
组各小组前两名（共 6 人）、冠军
组前 2名组成的共 8名棋手将角
逐第31届“五羊杯”桂冠，冠军奖
金将高达20万元。

“再怎样也不能错过！”象棋
特级大师、杭州亚运会象棋女子
个人赛和混合团体赛双料金牌获
得者左文静在接受羊城晚报记者
采访时，难以按捺自己的激动之
情。“十岁刚学棋的时候，我就知
道‘五羊杯’了，当时跟爸爸一起
看‘五羊杯’的比赛，打谱学习，
觉得那些特级大师们特别厉害，
非常憧憬。”如今，随着“五羊杯”

的赛制改革，左文静获得了这项
自己年少时梦寐以求赛事的参赛
机会。谈到参赛目标，左文静表
示：“现在就想在大师组先进复
赛，下好每盘棋。另外，因为‘五
羊杯’是混合赛，所以希望能借此
机会跟男子棋手多交交手！”

文化公园的超大棋盘、露天
对弈，一直是“五羊杯”的一大经
典缩影。延续往届“五羊杯”传
统，本届比赛仍将全程在广州文
化公园举行。文化公园中心台赛
场将保持传统特色，在中心台表
演超大棋盘唱挂棋，结合大屏幕
现场高清直播高手对决。

本届赛事由中国象棋协会、
羊城晚报社、广州市体育局、荔

湾区人民政府联合主办，共建赛
事组委会。“五羊杯”全国象棋冠
军赛自 1981 年在广州文化公园
创办以来，已成为象棋界规格、
门槛、关注度均最高的殿堂级赛
事之一，是岭南文化的重要标
识，也承载着广州人深厚的城市
记忆。重拾“五羊杯”这份珍贵
记忆，将这个优质“IP”重新树立
起来，是荔湾精心打造历史文化
传承保护民心工程的重要举措
之一。

4月 27 日起，文化公园中心
台对局观赛票开始公益免费向公
众派发，每人每场限预约两张门
票。中心台唱挂棋进场门票将通
过“部分线上预约（线下兑票）”

“部分线下免费领取”两个途径免
费向棋迷派发。

线上预约时间：每场观赛票
于赛前一天上午 10 时接受预约
（如 4 月 28 日比赛的门票在 4 月
27 日上午 10 时开放预约）。

预约平台：“广州文化公园”
微信公众号。

线下领票规则：1. 凭身份证
（老人证），每人每场次限领取两
张门票。

2. 每场门票于开赛前 1.5 小
时在中心台售票窗领取，且仅可
领该场的门票。

领票地点：广州文化公园中
心台售票处。

羊城晚报记者 赵亮晨

第31届“五羊杯”全国象棋冠军赛大师资格赛今天正式打响

超大唱挂棋再现文化公园中心台

策划/林如敏 朱帆 统筹/周方平 柴智

B 赛场起落：八运会的高光与九运会的遗憾

文/羊城晚报记者 柴智 实习生 柳纪伟
图/羊城晚报记者 柳诚

C 无惧伤病，“优秀运动员一定要经历伤病的锤炼”

D 取长补短，期待广东田径再创辉煌

劳剑峰，1975
年出生于广东顺德，现
任顺德体校田径队主教
练，1997 年以 8 米 40
的成绩打破男子跳远亚
洲纪录，曾在八运会获
得男子三级跳远金牌，
在九运会夺得三级跳远
银牌、跳远铜牌，2002
年釜山亚运会夺得三级
跳远银牌，2000 年悉
尼奥运会兼项参加男子
跳远和三级跳远项目。

劳剑峰（右）与队友
在2002年釜山亚运会

图/受访者提供

张溟鲲

戈登戈登（（左左））

劳剑峰

门

公 告
梁鉴均现持（2004）番证内字第6121号生前在广州市番禺区公证

处订立的公证遗嘱，向广东省广州市番禺公证处申请办理黄厚端遗下
的下列遗产的继承公证：

1、坐落在原番禺市南村镇南村村大塘边街永富里五号的房屋及
土地使用权[房屋所有权证：粤房字第1470961号，集体土地建设用地
使用证：番府集建总字第05-0014489号、字（1993）第05-0000012
号]；

2、坐落在原番禺县南村镇南村村大塘边永富巷7号的房屋及土地
使用权[房屋所有权证：粤房字第1623965号，集体土地建设用地使用
证：府集建总字第 号、字（）第 号]。

黄厚端于2023年9月27日死亡，请持有黄厚端对上述财产订立
的其他遗嘱（赡养协议、遗赠抚养协议）的人士或其他经黄厚端生前扶
养且缺乏劳动能力又没有生活来源的人，对梁鉴均申办继承上述遗产
有异议的人士，在本公告首次刊登之日起三十日内，携有关证明材料
向广东省广州市番禺公证处申报。
联系地址：广州市番禺区市桥街富华东路518号桥力大厦首层

广东省广州市番禺公证处
联系人：林晓花 邮政编码：511400 联系电话：18218011468


