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梁振江是荔湾区龙舟协会秘书
长，也是东漖南村龙舟队宣传委员，
俗称的“龙船头”。40年的广州国际
龙舟邀请赛，每一年都有他和他父亲
的身影：“我爸爸从第一届开始参加，
而我参赛也已超过20年啦！”

梁振江回忆，前几届的广州国际
龙舟邀请赛，他们村一直拿一等奖，
当年的东漖景鼎鼎有名。而 1994 年
那届的邀请赛，当时还在上幼儿园的
他依然记忆深刻，“好热闹，万人空
巷，毕竟是荔湾区芳村一年里最大的
盛事。”每一届比赛，各村都把最好的
旌旗和罗伞展现出来，场面浩大，绚
烂多彩。

小时候梁振江在村里划龙舟，12
岁开始在大江大河里划，十四五岁第
一次参加广州国际龙舟邀请赛。“那
时没那么多要求，会游泳拿起桡就上
了，我们骨子里都刻着龙舟。第一届
参加比赛，我是划手，我爸爸是龙头，
我们拿了一等奖！”

为什么 40 年都在坚持参加广州

国际龙舟邀请赛？梁振江觉得这个问
题的答案显而易见，“因为这是广州
人本土的赛事，是一座城市的名片！”
他认为，每年各地的龙舟赛事虽然有
不少，但像国际龙舟邀请赛这样高水
平的国际级竞技龙舟赛，比较少有，
希望未来能够进一步推广，“不仅在
传统节日办赛，还要变成常态化的
IP，打造龙舟产业链。”

如今，龙舟在广州有着深厚的群
众基础，在一些地方已经职业化、常
态化。“很多地方从每年二月开训到
冬至才结训，划龙舟就像踢球一样，
已经成为一种日常健身运动。各区有
不少龙舟俱乐部，利用平日晚上的时
间训练，到各地参加比赛。”

在梁振江看来，每年龙舟赛所起
到的作用不仅仅在于保育传统文化，
还有促进向前发展的意义。“现在很
多地方还有了女子队、凤队。我们村
组建了凤舟队，现在女性也可以参加
广州国际龙舟邀请赛的竞技比赛，这
不就是时代向前发展嘛！”

羊城晚报讯 记者秦小杰报道：中
央广播电视总台 2025 年《未来花正
开》“六一”晚会于 6月 1日晚 8时在央
视综合频道、央视少儿频道播出。作
为广州市唯一受邀的少儿舞蹈艺术团
队，广州小风铃艺术团再度亮相国家
级舞台，用灵动舞姿与岭南文化魅力，
为全国观众献上了一场童真与时代共
鸣的视听盛宴。

5月20日，在G1580次列车飞驰的
车厢里，广州小风铃艺术团团员携手

“我的铁路风景”少儿文化作品小作者、
铁路一线工作者，以列车为舞台开启跨
越两千公里的追梦之旅。从白天到深
夜的专注排练中，孩子们用热情与专
业，在镜头前展现出不俗的舞台表现
力，让童真的欢笑随高铁驶向全国。

演出中，小风铃艺术团带来了原创
节目《童年》片段率先登场，凭借孩子们

扎实的表演功底，彰显了团队在教学与
创排方面的深厚实力；随后，孩子们共
同演绎经典粤语童谣《落雨大》，将岭南
文化的独特韵味传递给观众。广东省
舞蹈家协会理事、广州市舞蹈家协会副
主席、广州小风铃艺术团团长朱琳表
示：“孩子们能登上大舞台，源于对舞蹈
的热爱、日常刻苦训练及丰富的舞台实
践积累。希望通过央视舞台，孩子们能
接触全国优秀的小艺术家，互相交流切
磋，同时展现出广州少儿舞蹈艺术的多
元与活力。”

除了地域特色鲜明的表演，孩子
们还参演了《快乐盲盒》《温暖四季》等
创意节目，以灵动演绎诠释童真活
力。晚会通过新颖编排串联多元艺术
形式，既展现传统文化传承，又注入时
代创新精神，成为少年儿童勇敢追梦
的生动注脚。

羊城晚报讯 记者黄宙辉、通讯员
余晓莹报道：6月 1日，正值“六一”国际
儿童节，广州少年儿童图书馆（以下简
称“广少图”）迎来了29周岁生日，当天

“畅想美丽广州 童享优质阅读——
2025年第46届‘羊城之夏’青少年暑期
系列活动”在广少图正式启动。

本届活动由广州市文化广电旅游
局等8个单位联合主办，广州少年儿童
图书馆主要承办。

启动仪式上，主办方发布了第 46
届“羊城之夏”主旨活动——2025 年

“畅想美丽广州·喜迎十五运会”羊城少
年“HUA人工智能”展示活动。

该活动聚焦本土文化与人工智能
新技术，以“阅读+实践+分享”的形式，
引领广大少年儿童探寻广州身边的人
工智能应用场景，讲述人工智能技术如
何在红色文化、传统文化、生态文明、教
育、交通等方面赋能广州城市发展，讲
述自己合理使用“人工智能”开展学习
和创作的经历，阐述自己对人工智能的
认知和看法。

活动现场，广州市越秀区雅荷塘小
学的同学们以“图书秀”的形式，为读者
揭晓了第46届“羊城之夏”10本好书。

这 10 本好书内容涵盖“中华优秀

传统文化”“广府文化”“文学”“绘本”
“科普”“历史”等类别，兼顾0-18岁等
不同年龄段的阅读群体，分别有《大话
粤语·老广新游之粤语点讲》《岭南偶
遇》《趣说岭南佳果》《我的野生邻居：灵
动的鸟类》《机器人“AI”思考》《太阳知
道草的名字》《沉默的十三岁》《马鹿卓
玛》《妈妈，我们去哪儿》《国宝回家记》。

自 2014 年开始，“羊城之夏”组委
会以专家“荐书+导赏”的形式，每年开
展“10本好书”阅读推广活动。“10本好
书”发布后，将在广少图和全市各区图
书馆设立“10 本好书”专架。暑假期
间，广州青少年阅读指导专家将在线上
线下为读者赏析这些好书。

第 46 届“羊城之夏”启动后，各种
少儿特色阅读推广活动丰富多彩。其
中，广州各区少工委将开展“红领巾迎
全运”广州少先队暑期实践教育活动；
广州少年儿童图书馆开展“奇遇世界”
少儿多元文化系列活动；广州市儿童活
动中心举办“暖童心 护成长”暑期儿童
关爱活动；广州图书馆开展“书及远方”
广图研学之一本书的诞生展览……浓
郁的书香氛围将充盈羊城青少年儿童
的暑假生活，引导孩子们爱读书、读好
书、善读书。

“我请你来画画好吗？”

5 月 26 日下午，广州市儿童公园
游乐场，孩子们或在滑滑梯、或在玩跷
跷板，一片欢声笑语。场外，有个身着
黑衣、体形魁梧的男生蹲在一旁鼓捣
着，鲜有人关注。不一会儿，画架支起
来，他将其放置在空地上，挤好颜料，
立刻有人上前围观。就这样，没等一
哲开口，当天的画画活动就顺利地启
动了。

“孩子，我请你来画画好吗？”在公
益机构无界艺术公益创新发展中心（以
下简称“无界艺术”）工作人员郑哲佳
提醒下，一哲想起了自己的任务——询
问陌生孩子，是否愿意在他的画板上画
画。他弯下腰，朝一位扎着小辫的女孩
伸出手，马上得到热情回应。于是，画
板空白处，涂上了一抹亮色，右侧是一
哲提前绘制的“61happy”“珠算盘”以
及原创的IP形象“快活人”。

一个、两个、三个……越来越多家
长带着孩子，聚集在一哲身边，画笔很
快被瓜分。一下子来了这么多人，他似
乎反应不过来，有点愣神。经过郑哲佳
引导，一哲才继续跟小朋友交流。有孩
子站不稳，他会扶一把；有孩子的衣服
快碰到颜料，他会发声示意。慢慢地，
有些在游戏场嬉戏的孩子都跑到画画
区，人气一度高到要排队。

大家接力创作，绿、黄、红、紫等逐
渐填满了画板。“这像西蓝花、爱心、海
浪”，在一哲眼中，孩子们随意画上去
的不规则色块，都有了形状与名称。以
画板为圆心，两三平方米的现场成了一
片快乐天地。

“带他到有人的地方，在真实环境
里学习跟社会接触。”从小认识一哲的
郑哲佳，心里有个纯粹的愿望：孤独症
等特殊群体因为从小有一些先天不足、
缺陷，希望他们有更多发展的空间。

“我和你一样”

邀请小朋友作画之余，一哲还会给
家长派发卡片。“孤独症的介绍，希望大
家多多关照。”“这是心智障碍人群的
卡，看看了解。”因为口语表达能力比较
弱，一哲说话经常缺字少句，郑哲佳会
一遍遍重复教学，同时帮忙向对方解
释。有位母亲看了卡片，忍不住流泪，

“因为自己也是妈妈。”她坦言，非常乐
意女儿跟特殊孩子玩，希望活泼的性格
可以带动特殊孩子，一起开心地游戏。

“我是孤独症韦一哲……”有位路
过的阿姨看到竖立说明板，停下来仔细
观察后顿感惊讶，“完全看不出来，跟
正常人一样。”对此，郑哲佳解释道，得
益于家庭和机构的长期干预治疗，一哲
具备基础的沟通能力，甚至可以接受临
时任务。

热闹的场景，吸引了市民李先生注
意，他主动把孩子“塞”进画画队伍。
李先生以前看视频了解过孤独症，“虽
然有缺失，但他们也是正常人，不要戴
有色眼镜看待他们。”李先生鼓励孩子
跟一哲交流，“可能年纪小，懂得不多，
没办法提供实质帮助，起码能够给予一
点爱，何乐而不为呢？”

正如一哲在活动过程中，突然唱出
的一首歌一般：“我和你一样，一样的
善良，一样为需要的人打造一个天堂，
歌声是翅膀，唱出了希望，所有的付出
只因爱的力量，和你一样。”

近两个小时“手忙脚乱”的创作，最
终形成了一幅色彩层层叠加的画，团聚
在一哲的 IP形象“快活人”四周。一哲
盯着成品，蹦出一句：抽象画，引得大
家哈哈笑。当被问到心情如何，他快
速、直接地回答：“高兴、满分，以后还
想找更多人来画画。”

走出去，才会被看到

儿童节前的这场画画活动，并不是
一哲第一次在公众场所与陌生人互动。
今年4月以来，类似的活动他参与了三四
次，接下来半个月预计还有两场。

为什么要让一哲走出去，邀请陌生
人画画？无界艺术工作人员彭成霖介
绍，最初是受到一场演出启发，打算拍
摄与路人随机互动的视频，发布在社交

平台上，吸引更多人看到孤独症群体。
“其实我们没什么信心，不知道效果怎
么样。”第一次在花城广场的画画互
动，彭成霖记不清被拒绝了多少次。在
他们快要放弃的时候，有位外地游客竟
然接受了一哲的请求。“终于有人回
应，有被支持的感觉。”令他们惊喜的
是，现场有人给一哲送上鲜花。

首次活动意外大获成功，给了他们
极大动力。趁热打铁，无界艺术带着一
哲走进了校园，没想到广受学生欢迎。
其间，彭成霖发现，现在的年轻人对特
殊群体接受程度比想象中高，只是平时
缺乏接触的渠道。“我们要走出去，才
有机会遇到不同的人。”

事实上，在广州特教圈子里，一哲
颇有名气，许多家长都认识他。凭借音
乐、绘画特长，他经常参加本地的公益
活动，曝光度不小。即便如此，彭成霖
认为，这还远远不够。“这个圈子只占
广州人口的零头，我们希望影响普通公
众，而不只是小部分人。”他们期待，对
特殊群体关注度高了，一点点改善这类
人在社会上的生存环境。

而儿童节前的画画活动，在郑哲佳
看来，相比其他几场，还有个特别的意
义。“一哲有机会跟这座城市的下一代
建立连接，小朋友没有受到标签化、刻
板印象的影响，心态是开放的。”她觉
得，就像埋下一颗种子，静静等待未来
长成大树。

6月1日，2025年广州国际龙舟邀
请赛在中大北门广场至广州大桥之间
的珠江河段举行。今年是赛事创办
40周年，116支龙舟队伍、4000余名选
手在珠江上演“百龙竞渡”。

“第一次参赛时，我们划的是木
船，奖品是烧猪和米酒，如今40年过去
了，奖品还是没有改变。”连续参赛40
年的老将黄沛辉感慨道。从划船选手
到掌舵手再到擂鼓手到如今的领队，
他见证了赛事40年来的变化。其兄
黄辅柱补充道，变化的是，现在经济好
了，今年龙舟饭从传统三道菜升级为
十道佳肴，更特意邀请顺德师傅主厨。

在22人龙舟国际男子组比赛中，
哈萨克斯坦骑士龙舟队摘得桂冠。“去
年我们获得第四名，今年凭借团队协
作赢得冠军！”队伍领队表示，尽管哈
萨克斯坦仅有一支龙舟队参赛，但通
过参与国际赛事，越来越多人因“比
赛+旅游”模式爱上这项运动。

队伍领队透露，去年曾赴马来西
亚参加邀请赛，当地民众对龙舟的热
情令他们深受触动。多次到访广州，
队伍领队笑称：“我喜欢广州，因为广
州有江可以划龙舟；平日里的最爱就
是吃饭、睡觉、划龙舟。”

首次参赛的广州体育职业技术学
院代表队成为大学生组冠军。这支由
皮划艇、网球、游泳等专业学生组成的

“跨界队伍”，在学校游泳池边备赛。
“我们从去年9月开始组队，每周至少
训练两次，寒假仅停训两周。”负责人
伍晓峰介绍，队员们在泳池边模拟划
桨动作刻苦训练，最终从12支高校队
伍中脱颖而出。

“队员都是自愿报名，筛选时注重
体能与毅力。”伍晓峰表示，夺冠后将
组织队员聚餐庆祝。谈及参赛初衷，
他表示：“作为体育院校，希望通过龙
舟运动传承团队精神，让传统体育在
青年群体中焕发活力。”

广州唯一！
小风铃艺术团携粤韵再登央视舞台

“10本好书”名单揭晓
掀起暑期阅读热潮

第46届“羊
城之夏”启动

今年儿童节怎么过？28岁的广州青年韦一哲
(一哲）有自己的专属方式。他早早地准备了一幅画，
用来迎接儿童节。与众不同的是，这幅画由一哲和陌生孩
子联合创作；更特别的是，一哲从小被确诊患上孤独症，这幅
画是他同社会互动的结晶。这幅画是如何完成的？

儿童节前夕，记者跟随一哲来到广州市儿童公园，记录一
个“孩子”邀请一群孩子画画的全过程。
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孤 独 症 青
年一哲（左）邀
请陌生孩子画
画

“外江群龙”赛龙观龙
水上岸上水上岸上共说共说““广州好广州好””

四十载烧猪米酒未改
龙舟饭香见证变迁

羊城晚报记者 陈旭泽 苏荇 吕航 龚卫锋 实习生 柳纪伟

广州荔湾区龙舟协会秘书长梁振江:

父子两代四十载赛龙舟
希望龙舟成为常态化IP

羊城晚报记者 苏荇

6 月 1日，2025年广州国际龙舟邀
请赛在中大北门至广州大桥之间的珠
江河段开赛。比赛不仅吸引众多本地
运动员及龙舟队伍等“本地龙”参与，更
吸引不少广州市外的“外江龙”参赛；连
岸上观赛助威的观众，也有中外家庭身
影。他们在比赛中全情投入，充分感受
着广州浓郁的龙舟文化氛围，也在比赛
之外“打卡”广州的景点美食，体验广州
文旅的独特魅力。

一场比赛，引“外江
群龙”竞渡

珠江穿城而过，是广州赛龙舟的有
利条件。位于粤东的榕江，穿揭阳而过，
同样是适合赛龙舟的天然水域。在本次
比赛中，便有揭阳市龙舟代表队的身
影。“我们平时都有自己的工作，一旦获
得参赛机会则全情投入。”揭阳代表队教
练袁智豪表示，他们的队伍里有卖建材
的老板，也有跑运输的司机。听说有机
会参加广州的比赛，纷纷在百忙之中抽
空连续夜间训练1个月，争取让广州观
众看到队伍最好的比赛状态。

广州与福建龙岩，近年在“湾区+
老区”对口合作框架中形成紧密关
系。自 2023 年起，龙岩市红古田龙舟
队便持续参加广州国际龙舟邀请赛。

“虽然是‘老区’，但我们的选手一点也
不‘老’。”红古田龙舟队选手刘彬告诉
记者，23岁的他，已是全队年纪最大的
队员；本次来广州参赛的队员，大部分
都是2009年至2010年出生的选手。

每年广州国际龙舟邀请赛，港澳龙
舟队伍沿珠江而上挑战广东龙舟队伍，
都是比赛的一大看点。平日在香港担
任水警的黄浩智，一有龙舟比赛，便会
率领“香港水师龙舟队”征战。“27年过
去了，我见证了广州国际龙舟邀请赛的
变化。”黄浩智表示，他也见证了广州城
市的发展变化。1998年，他第一次参加

广州国际龙舟邀请赛
时，赛场
设 在 海

珠桥附近；如
今广州发展

出新中轴线，龙舟赛也移师中大北门至
广州大桥江段；无论赛道和运动员休息
区，都比过去更宽敞。

“广州是一座有着浓厚龙舟氛围
的城市。”“00后”大学生陈坤耀，跟随
澳门大学龙舟队参赛。他表示，悠久
的龙舟历史文化、热情的观赛观众，都
构成了这座城市的浓厚龙舟氛围。

浓厚的龙舟氛围不仅吸引不少
港澳选手来广州参赛，也吸引到了在
广州的台湾同胞。广州市台协青年
会副会长张博尧，当天作为“粤港澳
台联龙舟队”的运动员参赛。“我在
2024 年参加过猎德的龙舟赛，被那里
的龙舟氛围吸引；今年获得参加广州
国际龙舟邀请赛的机会后，我与队友
们共同备赛。”

一条龙舟，拉近文明
之间的距离

龙舟运动作为文化交流的载体，
近年来持续吸引外国人参与。在广州
生活工作11年的俄罗斯商人兼摄影师
明安（Akimov Valerii），是“国际俄罗斯
快乐龙舟队”的一员。“输赢不重要，参
加比赛锻炼身体就很好！”明安说。

“我一直很想来广州，现在终于有

机会了。”来自阿尔及利亚的女生La-
mia，随浙江师大“腾龙御风”国际友人
龙舟队来广州参赛。

“广州给了我们机会，在大江大河
中比赛。”来自马来西亚的陈祖德，是
来自“阿尔娜戈娜迦”龙舟队的选手。
陈祖德表示，之前队伍很少在像珠江
这样的宽阔河流比赛。

在广州居住生活的外国友人，也
同样积极参与龙舟运动，他们组建出

“广州国际龙舟队”代表广州参赛。“广
州是我们的城市，参与广州赛是我们
的责任。”已经在广州居住生活接近20
年的英国籍选手David Butler表示。

比赛现场，记者看到法国人 Al-
ban Loriot 与中国妻子及孩子一起观
赛。“是太太把我带到现场的。”Loriot
表示，他和太太希望孩子们能够多接
触中国文化，于是便带着孩子来到比
赛现场感受气氛。

赛场之外，他们共说
“广州好”

一场龙舟比赛，让中外选手在广
州同场竞技。一些熟悉广州的“外江
群龙”们，热情地向其他初来乍到的

“外江群龙”介绍“广州好”。

“我们计划比赛之后让大家放松
一下。”陈坤耀表示。而阿尔及利亚选
手Lamia 表示，她很想去广州塔，比赛
期间广州塔就在自己眼前，她已迫不
及待登塔观光。

记者在采访中发现，广州的新老
城区，都颇受“外江群龙”欢迎。来自
揭阳的袁智豪及队友杨育彬，以及来
自龙岩的刘彬，均计划赛后“打卡”广
州塔。黄浩智则表示，不少队员赛后
计划去上下九逛一逛。陈祖德说，来
不及等到赛后，队员们在赛前已经逛
过荔湾的永庆坊和越秀的大佛寺。

“北京路、越秀山古城墙、南越王博物
院，都值得大家‘打卡’。”张博尧说。

俄罗斯选手明安在推荐广州老城
区的同时，也建议大家去珠江新城看
一看，“那里的珠江公园，不仅有美景，
还能‘撸’猫。”David Butler 则推荐了
海珠国家湿地公园，那里不仅是世界
上罕见的城市中央湿地，更是广州国
际龙舟队训练的地方。在“逛逛逛”之
余，“外江龙”纷纷建议大家来体验一
下广州的粤菜和早茶。

孤独症患者走进人群，让更多
人看到他们的世界

◀彩龙巡游
羊城晚报记者

刘畅 摄

▼比赛现场
羊城晚报记者

钟振彬 刘畅 蔡嘉鸿 摄

羊城晚报记者 梁怿韬 孙牧 江皓轩

2025年
广州国际龙
舟邀请赛挥
桨开赛


