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世界杯，中国足球还要等多久？
兵败雅加达，中国男足提前一轮确定无

缘 2026 年美加墨世界杯，也宣告国足自
2002年韩日世界杯后，连续6届冲击世界杯
的梦想破碎。从国家队、国奥队、国青队到
国少队，中国足球过去20年22次冲击世界
舞台均告失利。世界杯的扩军，亚洲区的参
赛名额增至8.5个，并未拉近国足与世界杯
的距离，反而不进则退、渐行渐远。我们不
禁要问：世界杯，中国足球还要等多久？
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中国足球，最近可谓冰火两
重天。一边是国足表现惨淡输
给印尼，提前一轮宣告无缘世界
杯；一边则是江苏城市足球联赛
（以下简称“苏超”）火爆出圈，
上座率极高、热梗不断，市场回
报率喜人。

虽然一个是国家队的 A 级
赛事，一个是连职业联赛都不
算的“业余联赛”，两者本无可
比性，但在当下的时间节点，一
个 问 题 似 乎 又 是 如 此 水 到 渠
成：“中国足球，可以从‘苏超’
学些什么？”

不可否认，“苏超”的成功，
当然有其不易复制的独特性。
13 个 地 级 市 各 有 丰 富 的 历 史
文 化 构 建 的“ 城 市 人 格 ”，“ 散
装 江 苏 ”的 传 统 由 来 已 久 ，而

足球赛事恰是最容易演绎这些
看 似“ 敌 对 ”实 则 富 有 默 契 且
不越界的趣味的载体——难怪
有 人 总 结“ 苏 超 ”火 爆 的 主 要
原 因 是“ 天 时 、地 利 、人‘ 不
和 ’”。 相 对 紧 凑 的 城 市 分 布
和相对均衡的城市发展，也让
联赛的开展更为便利。

“苏超”的成功，同样有值得
借鉴的“共性”。

要找回足球朴素的快乐，球
迷的“归属感”很重要，而且，这

“归属感”的范围不是越大越好，
却是越小越好、越容易投入。江
苏早就没了中超球队，但这不妨
碍球迷选择自己所在城市的球
队来支持，思路打开，社区和学
校 ，也 会 有 同 样 的 激 情—— 以

“燃”著称的日本全国学校联赛

也早已证明这一点。低门槛的
草根赛事是构建联赛体系的重
要一环，也是吸引年轻人投入其
中、扩大足球人口的有效途径，
还是打通业余联赛向职业联赛
输送人才通道的前提条件。

足 球 发 展 需 要“ 长 期 主
义”。乌兹别克斯坦成为历史
上 首 支 挺 进 世 界 杯 的 中 亚 球
队 ，就 得 益 于 长 期 深 耕 青 训 ，
不断扩大足球人口，近几年在
三个低年龄段赛事上完成了亚
洲冠军大满贯，为成年国家队
补充了大量新鲜血液——反观
中国足球，青少年球队已经有
20 年无缘世界大赛，成年队的
真实实力可想而知；同样是归
化政策，这次创造东南亚球队
最佳成绩的印尼队，致力于建

立年轻归化球员和本土青训的
联动，让归化球员更好地融入
球队的体系，带动本土球员成
长—— 反 观 中 国 足 球 ，引 进 更
多的是成熟的归化球员，实力
虽强，但难以和球队有机融合。

“苏超”虽然是今年的新事
物，但背后同样有长期思维的加
持。缩小比赛的地域范围，紧张
又松弛的比赛氛围，让足球更容
易回归娱乐属性，更容易成为日
常公共生活的一部分，更容易和
饮食、旅游、文化产生交集，对传
播和经济产生可观的推动力，而
这推动力又会反哺赛事，让后者
变得更可持续。在可以预见的
未来，即便“苏超”会在全国范围
内人气下滑，但相信对于这 13
座地级市的市民来说，到现场看

球、和身边人聊球，很可能会成
为一种新的生活习惯。

“苏超”证明了足球依然具
有雄厚的群众基础，但人们和
足球的接触 、因足球而起的感
情，不应该只投入在国足身上，
也应该投入到身边的球队；不
应该只发生在大赛期间，更应
该发生在每一周的赛场 、发生
在一座城市乃至一个街区的街
头巷尾；不应该只有壮怀激烈
或者苦大仇深，更应该获得松
弛和快乐。

“苏超”的成功，是足球回归
公共生活的成功。它告诉人们：
早早告别世界杯，正好多看看身
边的世界。任何时候都别忘了：
足球，依然有让人快乐的能力。

羊城晚报记者 赵亮晨

18强赛，中国足球
的“世界杯”

四年前的世预赛 10 强赛，
国足客场1比3负于越南宣告冲
击世界杯功亏一篑；如今，东南
亚再一次成为国足的伤心地。

谁也不能否认，若不是新加
坡门将桑尼以一己之力将国足

“抬”进 18强赛，国足原本连 10
场亚洲最高水平的赛事都无缘
参与，18 强赛就是属于中国足
球的“世界杯”。尽管对于国足
的出线命运已做好最坏的预期，
但当出局的结果真正来临时，仍
满是不甘与愤懑。

实力上的巨大鸿沟是国足
在 18 强赛难有竞争力的主因。
不算末轮主场与巴林的荣誉之
战，国足前9战 2胜 7负，攻入 6
球失 20球，在 18强中攻击力仅
强于同组的巴林（5 球），失球数
仅少于A组的卡塔尔（21 球），净
胜球是 18 强中最少，说国足是
18强中的最弱球队丝毫不为过。

复盘国足的前9场18强赛，
两回合面对传统三强日本、澳大
利亚和沙特六战皆败，首战0比7
负于日本更是挖下大坑，让后续
附加赛席位的争夺处于全面被
动，而附加赛主要竞争对手印尼
和巴林面对三强均进账5分。整
个系列赛，国足曾有4次领先机
会，最终仅两次转化为胜局，尤以
主场多打1人被沙特逆转绝杀最

为遗憾。上半场尾声阶段丢掉5
球，定位球失球高达8球，如果将
这两个环节处理得更为精细，防
守做得更为彻底，国足的出线局
面原本不会如此悲观。归根结
底，在强度、速度和对抗程度极为
有限的中超联赛，长期浸淫在舒
适圈的本土球员在阅读比赛能
力、创造力等方面，与世界先进足
球理念全面脱轨，尽管国脚们已
使出浑身解数，但18强赛的有心
无力更彰显竞争力的全面落伍。

伊万科维奇的固
执与偏见

外界的普遍论调是，在国足
现有实力面前，没有人会成为救
世主。但主教练在技战术上的
巧妙布局和指挥得当，完全可以
最大化地释放球员特点、缩小实
力差距、弥补短板，成为球队实
力的加持。伊万科维奇显然没
有尽到主帅应有的责任，他对菱
形中场的执迷不悟、战术用人的
固执偏见、临场指挥的慢半拍，
非但未能让国足获得助力提升，
反倒跌入万劫不复的深渊。带
队总成绩 3胜 2平 8负，打入 13
球失 25 球，伊万科维奇成为国
足历史上胜率最低的主帅之一。

单后腰是国足的最大短板，这
在普通球迷的认知中早已达成共
识。但伊万科维奇却对442的菱
形中场过于迷恋，且在攻守之间缺
少转换和变化，这套过于单一死板

的体系让国足屡屡吃亏，直接导致
王上源在后腰位置上疲于奔命，国
足防线前失去强力屏障，进而引发
整条防线的系统性崩塌，双后腰显
然更适合实力平庸的国足。

在上任之初，伊万科维奇强调
选材上不拘一格，更看重球员的竞
技状态和对国家队的投入态度。
然而，旷日持久的中超考察，老帅
的用兵依然是印象为主、感觉为
辅，尽管受到伤停困扰，在选人上
有所局限，但在与印尼的关键战
役，伊万科维奇使用在联赛打不上
首发的韩鹏飞和杨泽翔担任防线
主力，着实让人捉摸不透。此外，
48强赛做客新加坡两球领先依然
在下半场盲目进攻，18强赛首战
日本下半场变阵532，都堪称伊万
科维奇执教时期的“昏招”，几次主
动变招都让国足失控陷入被动。

加速“换血”，国足
还需多管齐下

在美加墨世界杯周期，外

界原本对刚刚经历卡塔尔亚
洲杯溃败的中国男足不抱任
何希望，因此单从战绩上评判
伊万科维奇的功过失之偏颇，
客观来说，加速国足换血、大
胆起用新人，是老帅对国足的
最大贡献。

上任伊始，伊万科维奇面临
的最大问题就是年龄老化，国足
内部缺少活力和竞争力，新人难
有施展才华的机会和平台。在
其执教期间，李源一、费南多、徐
皓阳、王振澳、拜合拉木、谢文
能、杨泽翔、黄政宇、程进、胡荷
韬、汪海健、曹永竞、韩鹏飞、王
钰栋、塞尔吉尼奥、刘诚宇等球
员均上演国家队首秀，徐彬、吾
米提江、刘浩帆、韩佳奇、汪士钦
等年轻球员也获得征召，并吸收
了入籍球员杨明洋和侯永永。

大规模地起用新人，并在
关键战役重用王钰栋、胡荷韬
等新星，展现了伊万科维奇的
魄力和胆识，也有力推动了国
家队的新老交替，并逐渐打造

出后防线朱辰杰+蒋圣龙+胡
荷韬，中前场谢文能+张玉宁+
王钰栋的未来主力框架。年轻
球员通过大赛积累了丰富经
验，并在实战中收获自信，为
逐渐固化的国家队带来新的气
质，这对于国足的未来建设将
产生积极的正面影响。

尽管又一次倒在世界杯大
门之外，但中国足球的逐梦步伐
永不会停歇。村超、苏超等民间
足球的火爆“出圈”，再次证明
中国从来不缺少肥沃的足球土
壤，但足球水平的真正“脱贫”，
业余联赛治标不治本，提升中
超联赛的质量和竞争力才是根
源，让更多年轻球员早日去欧
洲联赛深造才是最佳途径。正
如孙继海在中印之战赛后所
言，“场上无数的细节最终汇成
0比 1的结果，我们需要从青训
开始培养真正有竞争力的一代
人”，这需要几代足球人的共同
努力和付出。

羊城晚报记者 柴智

国足队员离场时向观众致意 图/视觉中国

聚焦十五运会

▶ 广 东
队 家 长 助 威
团合影

▲ 广 东
队 小 队 员 庆
祝绝杀

羊城晚报记者
柳诚 钟振彬 摄

6月 6日，第十五届全国运动
会足球项目女子 16 岁以下组四
分之一决赛展开角逐，在广州天
河体育中心进行的一场焦点战
中，广东队凭借着队长叶欣怡在
补时阶段的读秒绝杀，以 2 比 1
逆转四川队晋级四强。广东队在
半决赛的对手是江苏队，比赛将
于8日进行。

在小组赛阶段，广东队以三战
全胜未失一球的骄人战绩出线，而
四川队则取得1胜1平1负。在开
场后，广东队迅速占据场面主动，
并打出数次有威胁的进攻。四川
队则利用身体强壮的前锋作为支
点，在稳守的情况下寻求反击机
会。上半时临近结束前，一直处于
守势的四川队率先取得破门，她们
在左边路打出配合，刘雨希利用个
人能力突破了广东队的防守，并将
球送入死角。这也是广东队在本
届比赛丢掉的第一球。

广东队在下半时发起反扑，
也许是进球心切，队员们在传接
球间出现了较多失误。直到第
53 分钟，广东队终于将比分扳
平。广东队在左路打出二过一配
合后传中，制造了四川队在禁区
内的混乱，广东队前锋陈沁瑜在
乱战中将足球踢进球门。在随后
的时间里，两队都制造了一定的
进攻机会，但比分一直没有发生
变化。

根据本届比赛的赛制，本届
比赛在交叉淘汰赛阶段的除决赛
外的比赛，若是两队在常规时间
战平，将直接进入点球大战。因
此在比赛的最后时刻，两队主帅

都对门将位置作出了调整，将队
内善于扑点球的门将调换上场。

正当大家都以为比赛将通过
点球大战分出胜负时，场上出现
了最戏剧性的一幕。在比赛的最
后时刻，广东队队长叶欣怡将球
大力踢向对手禁区，这脚似传似
射迷惑了刚刚上场的四川队替补
门将代曦曦，刚刚被换上场的她
显然没有作好准备，将球漏进了
球门，广东队以极其幸运的方式
取得了绝杀。

赛后，当被问到踢进最后一
球的感受时，叶欣怡害羞地笑着
表示是“蒙的”，她完全没想到这
球会进，只是想在比赛最后时刻
来一脚尝试。“当时比赛马上就
要结束了，我拿到球就想把球往
对面的球门踢，再加上对面的门
将也是刚换上来的，我就想来一
脚尝试，没想到球直接进了。”

广东队主帅李映静在赛后感
谢了她的队员们一直没有放弃，
无论在落后还是扳平比分时都拼
尽全力，最终实现了绝杀。“能在
四分之一决赛经历一场这样的比
赛，对于孩子们的成长而言是一
个很好的经验。踢进第一球的陈
沁瑜非常激动，在比赛结束后一
直在哭，我相信这是感动的泪
水，这是奋斗后幸福的泪水。”在
展望接下来的比赛时，李映静
说：“在全运会这样的大赛，我们
就是要一步一步地（向前走），不
去想太多，准备好当下，打好每
一场比赛。”

羊城晚报记者
郝浩宇 柴智 周方平 刘毅

终场前完成吊射绝杀
广东队打入U16女足赛四强


