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基础医学类
培养科技与健康领域的医学拔尖创新人才
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药学，从来不止于“配药抓药”。
作为连接医学与化学的黄金交叉学
科，药学涵盖着药物研发、生产质控、
临床应用、药政管理全链条，是破解
疾病密码的一把“钥匙”，也是守护全
民健康的“幕后英雄”。国家《“健康
中国2030”规划纲要》《“十四五”医
药工业发展规划》明确提出要推动
医药创新。在生命科学大热的当下，

“药学人”已更新扩展了职业图谱。

●指导专家
广东药科大学药学院副院长

刘冰
●专业情况
药学是融合化学、生物学、医

学、工程学的交叉学科。广东药
科大学药学本科专业，2019年被
评为国家一流本科专业建设点，
2024 年获批药学一级学科博士
点，培养面向药物研究开发机
构、制药企业、医药公司、医药院
校、医院药学部、药品流通企业

等单位，具备从事药物研究、生
产、检验、流通、使用领域所需基
本知识、基本理论、基本技能的
德智体美劳全面发展的高素质应
用型药学专门人才。

●报考条件
物理、化学均须选考才可报

考。具体条件以各省（区、市）招
生办公室公布为准。

●就业前景
药学的魅力，在于用分子级

的精准，回应人类对健康的期
待，是连接实验室与临床、理论
和产业的交叉学科。在生命科学
大热的当下，“药学人”已更新扩
展了职业图谱。

以广东药科大学药学专业为
例，近三年来就业率稳定在90%以
上。主要就业于药品和医药制造业、
综合医院、医疗设备及用品制造
业。出于生命科学领域深耕需求，毕
业生中选择考研深造的比例逐年增
加，为相关领域贡献更多专业人才。

想学医 看过来

基础医学是研究人的生命和
疾病现象本质及其规律的自然科
学，是临床医学的基石，侧重研究
疾病的发病机制、信号通路、干预
靶点、新药研发；临床医学更注重
研究疾病的诊断、治疗及预后评
估，两者互为一体、互相促进。

●指导专家
广州医科大学基础医学院党

委副书记 章喜明
●专业情况
以广州医科大学为例，学校基

础医学专业探索本-研贯通的培
养模式，注重医学创新研究与个性
化培养，依托广州国家实验室、呼
吸疾病全国重点实验室等国家级
科研平台，开展疾病导向的医学前
沿研究。聚焦呼吸疾病基础、蛋白
质修饰与疾病、感染与免疫等领域
前沿，学生可结合兴趣选择某一领
域的研究方向深耕。

该专业本科阶段学制 5 年。
课程设置方面，以广州医科大学基
础医学专业为例：通识与医学先导
课学习阶段1.5 年；专业课程学习
阶段 2年，开设“基础与临床融合
课程、多学科交叉、医学前沿、能力
拓展”四大专业核心课程；专业实

习/毕业论文阶段1.5年，包括半年
的临床实习、一年的科研实践与毕
业论文，注重医学科研思维、临床
思维及创新实践能力、可持续发展
能力的培养。

●报考条件
基础医学专业要求考生在选

科中包含物理+化学，如果有生物
学基础更好。广东省内的考生，如
果高考成绩达到了省内排位 4万
名以内，可以考虑报考基础医学专
业（五年制）。

广州医科大学基础医学专业
2025年高考招生计划为30人，其
中广东省内 25人，包括“5+X”一
体化培养5人。建议选科为物理+
化学，广东省内排位1.5 万名以内
的考生，可以大胆报考基础医学

“5+X”一体化。
●就业前景
基础医学专业就业前景广

阔、多元。本科毕业生的主要去
向是继续攻读硕士或博士研究
生，研究生毕业后，可在大型医
院或科研院所、医科院校、生物
医药公司等单位，分别从事医学
研究（科研人员）、教育教学（大
学教师）、科技开发（企业研发人
员）等工作。

羊城晚报记者 王沫依 实习生 黄晴 通讯员 广医宣

临床医学是医学门类中的
核心专业，致力于培养服务社
会、守护健康的医学人才。在
健康中国战略背景下，临床医
学不仅是疾病诊疗的基石，更
是大健康领域技术创新的重要
应用场景。选择临床医学，意
味着你将在未来同时拥有三种
身份：临床医生、医学教师、医
师科学家。

●指导专家
复旦大学医学教务处副处

长，复旦大学附属中山医院内科
教研室主任、消化科教授 陈世
耀

●专业情况
临床医学培养知识体系由

三大模块构成：一是通识教育：
临床医学结合了自然科学、人文
社会科学等内容，因此课程涵盖
人文社科、法学、数学、化学等，
要求学生具备人才成长的全方
位素养，为医患沟通、医学伦理
及科研协作打下基础。二是大
类基础医学：系统学习形态学
（如组学、解剖、病理学）、功能学

（病理生理学、分子生物学、免疫
学、病原微生物学等），深入理解
疾病发生发展的病理学和病理
生理学机制。三是临床医学：从
诊断学基础到临床具体学科，核
心目标是学会对病人精准诊断
与个体化治疗。

临床医学课程安排强调病
人接触与实践教学贯穿全程。
学生从一年级到五年级（或八年
级）毕业，都需要持续接触临床，
接受床旁教学，至少一年集中临
床实习，确保理论紧密联系实
际。从课本到实践，更注重实践
内容。

●报考条件
广东省考生选考科目首选

物理，再选化学可以报考，建议
理科基础扎实的同学报考。

临床医学专业适合考生的
特质如下：逻辑思维严谨、判断
力精准、实践动手能力强；怀有
服务病患的热忱、解决疑难的责
任感与创新意愿，具备同情心与
耐心；具备良好的抗压能力与心
理素质，善于沟通协作，面对复
杂多变的病例和临床场景能灵

活应对，拥有在变化中寻求解决
方案的探索精神；身体健康，能
适应临床工作的强度要求。临
床医学倡导精英教育，越优秀、
越临床，不断挑战自我，在实践
中成长。

●就业前景
临床医学专业毕业生发展

前景广阔。临床医学八年制
专业培养科学基础宽厚、专业
技能扎实、创新能力强、发展
潜力大、综合素质高的医师科
学家，成为能解决健康领域重
大科学问题、应对重大疾病防
控挑战，兼具临床、教学、科研
和预防能力的复合型医学人
才。临床医学五年制专业培
养兼备基础医学理论、临床医
学技能和预防医学素养的医
学人才，毕业后能进入各级医
疗机构从事临床医疗，成为专
科或全科医生；临床医学专业
本科生可以从临床走向兼具
教学、医院管理、法律、医工融
合、科 研 等 领 域 从 事 相 关 工
作，同时具备进一步攻读硕士
和博士研究生的良好潜质。

随着健康中国战略从“以治
病为中心”向“以健康为中心”
转变，医防协同、医防融合机制
建设对公共卫生预防医学专业
人才的需求日益凸显。当前，我
国公共卫生人才培养规模虽稳
步扩大，但高层次人才仍显不
足。作为实践性强的学科，未来
公共卫生领域更需要兼具临床
知识、预防技能和管理能力的复
合型人才。这类人才不仅需要
具备高水平的数据分析和证据
整合能力，还应擅长将研究成果
转化为实际应用，并具有政策实
施和项目执行的实践能力。简
而言之，应用型、创新型的高层
次公共卫生人才将成为未来发
展的重要方向。

●指导专家
广东药科大学公共卫生学院

党委书记 汪保国
●专业情况
本专业致力于培养应用型、

创新型公共卫生人才，以适应国
家公共卫生事业发展需求。要求
掌握扎实的基础医学与临床医学
知识、系统的预防医学理论与实

践技能，包括疾病预防控制、健
康管理、公共卫生政策研究与实
践等，并能在公共卫生相关领域
从事科研、教学、创业实践。毕
业生具备从事常规公共卫生服务
的核心能力，包括系统监测人群
健康状况，有效预防和控制各类
疾病及健康危害事件，落实公共
卫生法律法规、政策与标准，实
施健康教育与健康促进项目，研
究、制定与优化公共卫生策略与
措施等。

●报考条件
需选考物理、化学。具体条

件以各省（区、市）招生办公室公
布为准。

●就业前景
主要面向各级疾病预防控制

机构、职业病防治院、卫生监督
所、食品药品监管部门、医疗机
构、社区卫生服务中心、高校及
科研院所等，从事疾病防控、卫
生监督、健康促进、卫生管理、教
学科研等工作。掌握流行病与卫
生统计学、社会医学与卫生事业
管理等专业知识的公共卫生人
才，在医院、药企及公共卫生机
构中也具有较高的需求。

公共卫生预防类
应用型创新型公卫人才需求凸显

羊城晚报记者 林清清 通讯员 洪爽

药学类
生命科学领域交叉前沿学科，

就业图谱已更新扩展
羊城晚报记者 林清清 通讯员 洪爽

临床医学类
强基础重实践 应用范围广

羊城晚报记者 孙唯 朱嘉乐

图/视觉中国

医学技术类是医学专业的分
支之一，培养具有从事医学技术
工作所必需的理论知识和实际工
作能力的医学技术人才。近年
来，这一专业由于在就业方面的
优势受到越来越多的考生关注。

●专业情况
医学技术类专业培养紧密配

合临床医生医疗服务工作中掌握
特殊医疗技术与医疗技能的高级
技师和治疗师，其中包括医学影
像技师、呼吸治疗师等。医学技
术类包括医学检验技术、康复治
疗学等专业，近年来随着人工智
能在医疗领域的应用逐渐增加，
不少学校也开设了智能医学工
程、智能影像工程等专业。

●报考条件

医学技术类专业大多要求
考生选科为理科方向。以南方
医科大学为例，2025年学校新开
设智能医学工程专业，“3+1+2”
省份和“3+3”省份均要求选择物
理+化学，传统文理省份要求理
科考生，学制为四年，毕业将授
予工学学士学位。

●就业前景
医学技术类就业广泛，学生不

仅可以去到临床一线，还可以前往
企业、第三方检验机构等就业。以
南方医科大学智能医学工程专业
为例，毕业后学生可满足医疗机构
中对智能检验、智能手术、远程医
疗、智能康复等工作的需求，服务
于高校、研究院所或智能医疗等相
关企业，开展仪器研发、智能医学
系统搭建和数据挖掘等工作。

医学技术类
就业前景广阔，新开专业受关注

羊城晚报记者 王沫依 陈辉 通讯员 柯佳


