
林俊亿介绍，5岁起他便能拿起针
线，靠着缝纽扣的手艺赚零花钱。“我爸
爸在台湾是西装定制师傅，妈妈也跟着
一起做制衣。我家有三兄弟，但就只有
我传承了父母的手艺。”14岁时，他到台
湾一家纺织工厂做学徒；18岁开始第一
次创业开工厂；20岁，他来到了大陆，而
这并非一时冲动。

上世纪90年代的台湾，服务业火
爆，工厂却闹起“用工荒”，年轻人宁可扎
堆便利店打零工，也不愿进车间吃苦。
与此同时，大陆的改革开放春风正劲，经
济蓬勃发展，劳动力充足，到处都是机
遇。林俊亿掰着指头算：“台湾工人月薪
5000元，广州才700元，这人口红利太

大了，当时就恨不得立刻把台湾的工厂
搬到广州来！”

其实，广州这座城市早已在他心里“种
草”。“第一次听说广州，是小时候在台北孙
中山纪念馆被黄花岗烈士的故事触动，后
来看了《广东十虎》这部剧，又被剧中的武
术吸引。”对于这座充满历史故事和江湖情
怀的城市，林俊亿满是好奇与向往。

在广州扎根办厂后，他惊喜地发现：
“只要肯拼，就能在这里安居乐业。”尽管
一开始连广东话都听不懂，但热情的“老
广”们不厌其烦地用广式普通话和他唠
家常。“这里的天气和台湾一样暖，人心
更暖!”

为了学粤语，他想出“重金求练”的

办法，拜托厂里员工监督：“说一句普通
话，罚我10块钱！”后来才发现，厂里工
人的广东话掺杂着湛江、茂名、广西、湖
南、湖北等地的口音，五花八门的腔调常
把他绕得晕头转向。可他越学越上瘾，
还总结出了各地发音的差异。

靠着这股拼劲，他的工厂很快在广
州站稳脚跟。“有个美国品牌以前一年才
卖一两千个包，我接手设计后，销量直接
飙到近20万个！”回忆这段“高光时刻”，
林俊亿满脸骄傲。

前几年疫情期间，他果断当起“甩手
掌柜”，将生产线交给老员工打理。“现在
我只管专心学非遗、传播非遗，这才是我
真正想做的事。”

“要不是遇上我老婆，现在我估计
在台湾开Uber（网约车品牌）呢！”林俊
亿说起太太苏少华，眼里满是笑意。
2021年，林俊亿因永庆坊店铺的财务
纠纷焦头烂额，作为广州有名的律师，
苏少华成了他的“法律救星”。两人一
来二去聊案子，结果聊出了爱情火花。

2023年，两人领了结婚证。苏少
华陪着林俊亿二次创业，在荔湾湖畔开
了家名叫“一点潮”的非遗文创店。如
今，这里成了台湾同乡在广州的“必打
卡点”，不少初来乍到的台湾同胞都爱
来店里“拜码头”，听林俊亿唠家常，学
扎染。

回忆恋爱经历，林俊亿自己都觉得
像演台剧。“我在上下九摔了一跤崴了
脚，正坐在路边干着急，她刚好为案子
打电话过来。一听我受伤没人照顾，直

接说家里有空房间，邀我去住。我也没
别的办法，厚着脸皮就答应了。”

更有趣的是，林俊亿第一次去岳父
岳母家，岳母礼貌地留他吃饭，没想到
他大大方方地应下了。后来岳母总拿
这事打趣他，“这辈子没见过这么实诚
的！”好在林俊亿用一套亲手制作的精
美香云纱“贿赂”丈母娘，顺利“通关”。

说起婚后生活，林俊亿拍拍肚子笑
出声：“结婚后我胖了14斤！外母天天
变着花样煲靓汤，朋友都说我现在活脱
脱一只‘台湾功夫熊猫’！”

从初到大陆逐梦的台湾青年，到如
今扎根30多年的“新广东人”，林俊亿
感慨万千：“好多人问我，台湾和广东对
我意味着什么？台湾是我的故乡，广东
却成为我的家乡。尤其是遇见我老婆
后，我在大陆才真正有根，有家了……”
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乔伊说，选择创业，是因为内心还有
一点小梦想，还想出来闯一闯。让她坚
定创业念头的，是工作期间，她主动尝试
拍视频，成功做起了一个8万多粉丝的
社交媒体账号，而且尝试直播带货也取
得了不错的成绩。于是，她选择了从零
开始做自己的时尚穿搭账号。

乔伊的账号主要面向普通人的穿
搭，“因为我就是普通长相、普通身材的
普通人，我分享的更多是普通人怎么穿，
更舒服、更好看、有亮点”。于是，这个身

高158cm的普通女孩，开始非常真诚地
在社交媒体分享自己的穿搭心得——

“26套夏日穿搭！可上班可出游可
带娃”“工作十年，攒了这些配饰”“十年
心动法则｜背几年还会爱的4款实用
包”……在乔伊的账号里，大多数内容都
是关于普通人的穿搭建议，她一边分享
穿搭“干货”，一边结合自身经历，分享女
性成长的内容。比如她分享的《女孩，请
把脸露出来——记住：长相，从来不会限
制一个人的发展》，就让许多女孩深受感

动，有粉丝在评论区留言说“被鼓励到”
“我也要成为自己的太阳”。

正是因为这样的真诚分享，让她的
创业之路变得顺畅。创业第三个月时，
她的新账号粉丝已过万，于是，她开始尝
试直播。直播并不容易，从选品到直播，
环环相扣。“每一个选品都是我自己一件
件试穿，然后做搭配。比如说，粉丝跟着
我买了这件衣服，我会给她提供多个搭
配思路，让这件衣服不闲置。”在选品时，
她也非常重视“长期主义”，有的选品可

能是以前常穿的，今年如果跟新的衣服
再组合搭配一下，又会有不一样的感觉，
“每一件衣服，我们付出的不仅是金钱，
还有宝贵的时间”。

在她看来，做自媒体账号和直播都
需要真诚分享，需要有“利他思维”，需要
将心比心，把自己置身于受众的角度。
“所以，大家对我的信任度也很高。比如
有一个粉丝说她的腿形不好看，只敢穿
裙子，我会鼓励她多尝试，因为她其实只
是没有选对裤子而已。”

从农村女孩到穿搭博主
她在逆袭中做对了什么？

会绣花的“台湾熊猫”：
长居广东30年，拼出人生新“高光”“说来也奇怪，我虽然患有老

花、近视，还畏光，但只要拿起针，就

完全不用戴眼镜。”林俊亿半开玩笑

地“凡尔赛”起来：“老天爷赏饭

吃”。说着，他随手摘下眼镜，拿起

案头的绣具开始穿针引线。只见他

胖乎乎的手稳稳握住针线，在香云

纱上灵活翻飞，不一会儿，一朵栩栩

如生的“英雄花”（笔者注：木棉花）

便跃然纱上。

三十年前，来自台湾云林县台西

乡的林俊亿，背着书包“勇闯”广东。

从广东的村落，到广西、贵州的山山

水水，他一路“拜师学艺”，学习各地

非遗技法。如今的他，手握土家织

锦、广绣、香云纱等29项绝活，成为

土家织锦非遗传承人，也是国家一级

皮具设计师，在荔湾湖畔开着一家红

红火火的非遗文创工作室。

香云纱制成的精美服饰、充满国

画韵味的手工皮具、别致的石头雕刻

饰品、传统刺绣桌布……这些凝聚着

各地传统非遗技艺的文创产品，已成

为林俊亿生活中的重要部分。

文/羊城晚报记者 戚美青 图/受访者提供

在文创店里，林俊亿教客人学做扎染

最近，辞职创业满一年的广州自媒体博主“@JOY就是乔伊姐姐”（以下简称“乔伊”），选择给

自己放了一个为期一周的“暑假”，带着孩子回了老家。

这是工作十年以来，乔伊第一次给自己放暑假，也让她看到了盛夏的故乡、湛蓝的天空、郁郁

葱葱的树木以及美丽的落日。“想停就停，想走就走”，这是做自由职业带给她的满足感，也是她一

直努力追求的状态——哪怕物质不是特别富裕，也要悠闲舒畅地生活。

从农村走出，是什么让她“逆袭”成一名有着数十万粉丝的穿搭博主？在她的评论区，一位老

粉的点评是：“十分真诚，十分坚持。”她自己却说，实现梦想的背后，不仅要有努力、有挣扎，还得有

坚持、有运气。

33岁的乔伊来自江西农村。历经
寒窗苦读，2010年她考入一所广州的
大学，读了当时非常热门但自己并不感
兴趣的专业。“没啥特长、不会粤语、土
里土气”，乔伊这样描述当时的自己，但
她并没有气馁，而是一头扎进了图书
馆，努力在阅读中找到了自己努力的方
向。

一次偶然的机会，乔伊在学校图书
馆看到了一本关于时尚穿搭的书，“像
是打开了新世界的大门：原来这个世界
上还有穿搭这么有趣的事情”。于是，
零基础的她便开始在社交媒体上，一边
学习一边分享各种穿搭美图。毕业后，
一心想进入服装公司的她，并没有顺利
通过面试，于是到外贸店当起了店员，
月薪三千五加提成。但她一直努力经
营着那个小小的穿搭号。

“当时初生牛犊不怕虎，主要还是
以学习为主。但竟然慢慢积累到了4
万粉丝，后来数据越来越好，我也开始
被越来越多人看见了。”毕业一年后，她
顺利进入到一个时尚行业的头部自媒
体账号工作，从一名普通编辑做到了内
容副总监，收入不断提高。27岁，她和
男友在广州买下了人生第一套房。
2024年6月，在工作第十年时，乔伊从
公司辞职，开始创业。

创业做自媒体，首先要面对的是焦
虑：数据焦虑、收入焦虑等等。乔伊也
不例外，在花长时间、大功夫做了一条
视频，却反应平平后，她决定慢下来。

“承认并接受焦虑后，反而能够更
加心平气和。”乔伊说，她找到了一个应
对焦虑的办法，那就是“一天做好一件
重要的事”。在她看来，和上班族不同，
创业需要自己“当司机”“掌方向盘”，需
要找到自己明确的目标而为之努力。

“过去我习惯把自己的工作、生活安
排得满满当当，没有做完就会焦虑。但
人的时间和精力是有限的，现在我开始
学会慢下来，一步一个脚印走下去。一
定要有空闲时间，才能有新的灵感。”乔
伊说，她现在会试着把大的目标拆解，拆
到一件一件具体的事情，专注做好一件
事，学会抓大放小，就会轻松很多。

乔伊说，现在的她会每天坚持做一
些小事，比如每天起来写晨间日记，每
周看一本书、坚持健身等，还会定期复
盘最近的工作、生活。“这些看似不起眼
的日常生活，恰巧能够给我们力量。”乔
伊说，她开始把这些日常之美分享给粉
丝，希望能够让更多人感受到积极、向
上的能量，好好热爱自己的生活。

回想起这一年的时光，乔伊感慨万
千。她说，印象最深的是今年春天，她
第一次在工作日到了广州的云台花园、
海珠湿地公园等，“看到那些漂亮的郁
金香、虞美人，我觉得特别感动，在广州
生活这么多年，我才发现广州的春天原
来这么美。以前的自己真的错过了很
多！”

慢一点没关系
走得远才是关键

还有一点小梦想，还想出来闯一闯

曾经“没啥特长
不会粤语、土里土气”

文/羊城晚报记者 丰西西 郭思琦 图/羊城晚报记者 曾育文

乔伊和孩子乐乐

乔伊坚持每周阅读

“只要肯拼，就能在这里安居乐业”

起初，林俊亿的工厂主攻皮具外贸
订单。碰上客户要求特殊材质、新奇元
素，他就化身“寻宝猎人”，满世界找灵
感。也正是在这“淘货”路上，他结识了
不少大陆的少数民族朋友，一头扎进了
非遗的“大观园”。

“做着做着就明白了，工厂想站稳
脚跟，原创设计才有竞争力。”于是，他
开启“特种兵”模式，跑遍广东、广西、湖
南的村寨，跟着老师傅学习土家织锦、
广绣、苏绣、香云纱……越学越上瘾，彻
底被大陆非遗的魅力“圈粉”。如今，他
已掌握29项非遗技法。

2019年，林俊亿带着原创非遗作
品参加米兰国际皮具及时尚配饰展
MIPEL，成为唯一一个进入主展馆的华
人设计师。当全世界的设计大咖看到
他把千年中华文化“变”成时髦单品时，

个个都惊叹不已。
这些年，林俊亿又“解锁”了新身份

——高校客座老师。他把台湾少数民
族的宝藏手艺带进课堂，太鲁阁织锦、
布农十字绣，都成了与广东学生互动的
“活教材”。

说起两岸非遗现状，他有些感慨：
“台湾非遗现在面临一个很大的问题，
就是年轻人不愿意学，但大陆这边很多
青年很喜欢这些非遗技艺。这是老祖
宗留给我们的丰富遗产，承载着民族文
化，应该好好传承下去，让世界看到中
国的美。”

平日里，林俊亿闲不下来，总爱去
永庆坊、南越王博物院“扫街”找灵感。
“轻松的事大把人做，赚钱的事聪明人
做，传承的事有心人做，我希望自己是
那个有心人。”他说。

“我希望自己是那个有心人”

“台湾是故乡，广东是家乡”
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