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《革新男性气质》
伊凡·雅布隆卡[法] 著

作者从公元前3000年埃及和美

索不达米亚的父权制说起，历数人

类社会中的男女分工、历史上各阶

段的女性主义革命，以及这些女性

斗争中和斗争外与此相关的男性，

讨论了传统的男子气概及其问题。

《美貌的神话：美
的幻象如何束缚女性》

娜奥米·沃尔夫[英] 著

该书揭示了一个残酷的真相：

所谓的“完美之美”并不真的存在，

而且也无法实现，它是一种被精心

构造出来的抽象概念，是消费主义

与父权制合谋的谎言。

《长书当诉》
戴安娜·阿西尔[英] 著

作者的首部回忆录，四十岁出

头时写下的成长之书，是一部极其

私人、极其勇敢的“自救实录”。

《阴阳 中国思想
文化中的天地之道》

王蓉蓉[美] 著

从作为术语的阴阳概念到作为

范式的阴阳思维，通过阴阳的实用

化历程看中国传统文化的演变。

《君临天下》
多米尼克·利芬[英] 著

皇帝可以是神圣的象征、武士

国王、政治领袖，也可以是首席执行

官、家族首领。本书以全球史观重

塑帝王叙事，深入剖析从古至今伟

大帝王的核心素养。

从采集到体验，广东非遗数字化日益“进阶”
羊城晚报记者 周欣怡 朱绍杰 通讯员 谢沐银 董帅

专 访

警惕“炫技”，别脱离文化语境

感 悟 从咸到盐的过程 □黄俊怡
微 观 “一点也不休闲”的散文 □张陵

出 书 单版

张平的小说敢于直面现实，揭示

矛盾冲突，他的散文虽然写得不多，但

从新近出版的散文集《沉默大佛与无

言口碑》却可以看出，他的散文与其小

说精神一脉相承，用他自己的话来说：

“不美化、不媚俗、不遮蔽、不掩饰”。

一般认为，散文可以写得从容休闲一

些，张平的这些散文写得从容，却一点

也不休闲。

《富贵还乡与锦衣夜行》讲了几个

读来感触良多的故事。一个职业军人、

师 级 干 部 ，“ 最 怕 逢 年 过 节 回 家 探

亲”。因为村里人都觉得他在外面做

大官，一定富得流油，办事能力一定了

得；可是他除了能带兵，带一群好兵，不

干其他多余的事；除了工资，没有任何

灰色收入，给个红包也给不起。他写

道：“一个官员，如果选择做清官廉吏，

就只能是一条最难、最苦、最艰辛当然

也是最光荣的人生之路。”虽然多少有

些感伤，却有一种道德的力道。由此，

构建了这部散文集的思考之“眼”，奠

定了思想基调。

散文集大部分作品，情感表达都较

为深沉，叙述也较为节制。作品写了一

批看上去很温文尔雅的文化人，突出

了他们抗争的个性，令人印象深刻。

单霁翔对云冈保护格外上心、格外操

心，文化嗅觉也格外灵敏，云冈石窟一

有风吹草动，他就不顾一切冲了过去，

生怕文物有一丁点损伤。他的想法如

此大气豪迈，要“用钢化玻璃做成巨型

罩子，就像罩雷峰塔一样，把云冈石窟

也整个罩起来”。诗人昌耀一生在贫

困苦难中创作，写出不朽的诗篇。他

性格内向，与世无争。可当看到青海

的城管欺负卖鸡蛋的老百姓时，马上

冲了过去，大声喊叫：“那是盛鸡蛋的

篮子，能踢吗？”作品一下子就写出了

诗人“愤怒”的性格。担任作家协会党

组书记的翟泰丰，也算是一个文学修

养很高的文化人。他任职期间，特别

尊重作家，对那些自觉反映现实，挺在

生活风口浪尖的作家备加爱护。触及

现实的作品，常常会面临风险，有的被

人告上法庭。翟泰丰说：“如果你输了，

我和你一起坐被告席。”这些文化人的

形象所呈现出来的思想意识，与时代的

精神产生共鸣，令他的散文作品不光有

思考之“眼”，还有了精神之“魂”。

张平的散文集给当今散文创作注

入了一种血性、一种硬气、一种力道。

现在的读者特别需要这种接地气、有

担当、有精气神的散文。

从数字存档到交互展陈

非遗是一种无形且活态的文化资
源，天然依赖于有形化、音视频化载体实
现保存记录。我国四级非遗名录体系下
共有10余项非遗项目，这些非遗项目的
活态存续是非遗保护的首要目的。通过
扫描、摄影、转录、摄像等数字化手段进
行采集和著录，有利于文化资源的留存、
传承实践的恢复、人类记忆的延续。

早在2023年，文化和旅游部就发
布了《非物质文化遗产数字化保护数字
资源采集和著录》系列行业标准，是我
国非遗领域的首个行业标准，规范和指
导了非遗数字化保护工作。

从规范非遗档案方面来说，广东走在
全国前列。在广东省文化和旅游厅2021
年印发的《广东省非物质文化遗产档案工
作规范（试行）》和《广东省非物质文化遗产
保护中心档案工作操作指引（试行）》中，要
求全省各地开展非遗档案建设工作，其中
就包括非遗的数字化记录工作。

非遗的数字化采集与记录只是第一
步。如今，借助数字化展示、游戏化体验等
手段，非遗进一步扩大了传播范围，以更鲜
活的姿态融入现代生活，走进百姓心间。

近日，国内首档二次元IP与非遗融

合的跨界综艺《IP中国行》上线。节目
中，超人气IP猪猪侠带领千万观众沉浸
式打卡汕头非遗瑰宝与地道美食，生动
演绎了经典动漫IP与中华优秀传统文
化创新融合的传播潜力。

在公共文化服务领域，非遗数字化
运用也大有可为。广州市文化馆近期
正式开放VR大空间“望远镜”，观众可
通过VR作品《大宋风华录·满江红》穿
越到南宋，体验做糖画、喷火等技艺。

在广州市文化馆中心阁的常设展览
《花城百花开——广州非物质文化遗产展》
中，一块超大电子屏《岁时节庆轴图》，能让
游客化身电子小人进入画卷中，参与行花
街、游神赛会、扒龙舟、舞火龙等民俗。越
秀区文化馆还将广府庙会搬进了“元宇
宙”，为市民游客提供线上赏非遗、玩游戏、
逛展览、看展演，线下虚拟合影等新体验。

如今，非遗保护机构、传承人与科
技企业携手，让展厅里的非遗项目“动”
起来，不仅提升了展览的体验性、互动
性和趣味性，也让非遗从“遗产”转化为
群众可体验的“日常生活”。

AI重塑非遗创作逻辑

2025年是全球人工智能技术应用
加速落地的一年，人工智能的介入正彻

底重构非遗作品的创作逻辑。
2025年4月，首个英歌舞AI数字

体验馆落地汕头。游客通过AI数字人
生成系统，3秒即可DIY身着英歌服
饰、执槌擎旗的专属数字人形象。

佛山禅城区文化馆“非遗+AI”艺术
实验室的案例更具启发性。青少年在
剪纸传承人的指导下完成传统纹样剪
裁后，利用AI工具将静态图案转化为动
态剪纸动画：蝴蝶翩翩起舞、小鸟展翅
飞翔、鱼儿欢快畅游……

广东省非物质文化遗产馆则在
2024年开馆时就引入了“AI讲古人”
交互设计，能通过多模态摄像头捕捉观
众提问，借助大语言模型与观众对话，
实时解析非遗知识。

纵观广东的非遗数字化实践，人工
智能、AR、VR等数字技术均能为传统
非遗的当代表达提供新方案、新路径。
但要实现非遗数字化，也并非毫无隐
忧，例如使用数字化设备的日常运维需
要持续投入大量经费进行系统升级、优
化迭代，专业技术人员的短缺也制约着
设备的有效使用。此外，数字技术的大
量介入，可能导致传承人群的主体地位
缺失，还可能带来相关知识产权的争议
问题。这些困局还亟需建立长效保障
机制和相关法律法规来破解。

8月2日晚，2025大湾区（广东）非遗品牌活动在广州白鹅潭大湾区艺术中心举行。活动现
场，大湾区（广东）非遗保护实践创新案例正式发布，从中可一窥非遗与科技、文旅、时尚等多领域
的深度融合创新。其中，《YY直播赋能非遗传承“新引擎”》案例创新推出文旅非遗系列IP，以直
播+AIGC模式，助力广彩、粤剧、醉龙等非遗的传播而得以入选。

就在前一天，8月1日，《逆水寒》手游联动普宁英歌正式上线，英歌舞中的标志性的动作被1:1
复刻到游戏角色身上。“中华战舞”与数字科技碰撞，开启一场跨越时空的文化传承。

此类跨界融合案例的大量涌现，凸现了广东作为全国非遗资源大省和数字科技产业高地的
重要地位。近年来，广东非遗数字化保护凝聚起一个核心突破点，即充分发挥社会力量，探索“非
遗+科技”的有效路径，实现文化基因的深度解码与创新表达。

数字技术在非遗领域的运用持续升级，不只是最初的数字化采集存档，到近年来已呈现交互
式体验产品勃发的局面，如今更迈向智能化创新再造的新阶段。

中国传媒大学非遗传播研究中
心在国家社科基金重大、重点课题
支持下，开展了人工智能背景下非
遗保护的机遇与风险专题研究，并
于近期完成了阶段性成果——《非
遗+AI：从数字化到智能化应用方向
及案例》。

就此，记者专访了中国传媒大学
非遗传播研究中心主任杨红，就非遗
数字化的发展趋势、存在问题及应对
策略进行了深入探讨。

羊城晚报：“非遗数字化”的提法

已持续多年，如今的情况是怎样的？

杨红：非遗数字化经历了数字
化保存记录、数字化传播，到如今的
非遗数字化转化应用三个阶段。我
之前提过“非遗的数字化生存”概
念，可以理解为在第三阶段，非遗资
源可转化为互联网经济中的新型业
态：传承人在线上获得的收益可以
反哺线下传承，而线上聚集的兴趣
人群又能转化为线下非遗传承的支
持者。

如今，不少传承人已经熟练运
用新技术，不仅会直播教学，还能多
角度拍摄、剪辑重点步骤，让学员可
以反复观看关键要领，实现了跨区域
的用户连接和技艺传播。很多学员
在网上学习后，会利用假期专程去老
师的工作室深造。这种“线上入门+
线下精进”的模式，既扩大了传承范
围，又为传统的非遗工作室带来新客
流，形成良性循环。

但 新 兴 业 态 也 是 把“ 双 刃
剑”。如果过度依赖线上收益而完
全放弃线下传承，就会违背非遗保
护的初衷。

无论是传统的实践还是创新的
收益方式，最终都应当反哺到非遗
的活态传承中，这才是根本目的。
打个比方，传统的表演艺术原本是
人们在特定场景中通过实体表演
来谋生，现在则发展出线上表演、
数字人分身、虚拟演出等新型收益
方式。

真正的良性循环应该是通过数
字化手段获得的经济收益，能够支撑
传承人更专注地投入技艺研习。数
字化成为传承的助力而非替代，经济
效益服务于文化传承，这才是“科技
赋能非遗”应有的发展方向。

羊城晚报：现在已开发的“非遗+

科技”产品对非遗项目的传播效果究

竟如何？愿意为这类产品买单的受

众多吗？

杨红：成功的数字化产品往往是
将非遗作为关键元素。仅仅一场“非
遗表演”不足以吸引用户付费，真正
受欢迎的是那些融合了时空穿越、视
觉奇观和深度叙事的沉浸式体验。

比如在VR体验中，非遗可以成为场
景、角色或情节亮点，但它一定是完
整、有叙事性的数字文化产品，而不
是散点非遗项目的数字转化。

受众在体验过程中接触到一些
非遗项目后，就可能主动去搜索学
习相关内容，这种“润物细无声”的
传播方式反而能产生意外效果。比
如很多年轻人通过《黑神话：悟空》
主动了解陕北说书的相关内容，这
种自发性的文化探索远比被动教育
更有持久性。

研究发现，越来越多年轻人将非
遗作为彰显个性的身份标签。在媒
体、技术和舆论环境的共同作用之
下，非遗通过数字技术呈现给年轻
人，他们看到的便是更现代、更符合
他们认知的非遗样态。这无疑是一
种有效的传播。

羊城晚报：非遗数字化的发展进

阶过程中，需要警惕什么？

杨红：对此我有一些体会：首先，
无论在非遗数字化的哪一阶段，基础
工作都是最重要的，即数字化采集记
录工作。我了解到广东在20年前就
已经通过音视频记录老艺人口述史，
拍摄保存珍贵的设计底稿等。这些
数字资料在后来的非遗保护中发挥
了关键作用，尤其在老艺人生病失去
表达能力后，更凸显前期记录工作的
价值。但这项工作也面临着技术更
新太快而不兼容的问题。在推进数
字化进阶的同时，一定要做好数据的
长期保存和更新工作。

其次，当前很多“非遗+科技”的
应用过于追求“炫技”。如今混合现
实、虚拟现实、增强现实和生成式AI
等技术都还处于发展阶段，对非遗保
护传承暂时不会产生突破性作用，更
多是表象上的“热闹”。

另外，非遗保护还要有主体意
识，传承人和所在社区是对非遗传承
发展起到决定性作用的主体，如果技
术过于介入，这种主体性可能受影
响，甚至被破坏。

如今非遗保护从数字化迈向智
能化阶段，人工智能的应用值得鼓
励。但我们需要对技术应用伦理进
行评估，也要对非遗保护的伦理进行
评估。有些产品直接把传承人创作
的图样输入AI系统，批量生成所谓的
“文创产品”，不仅可能侵犯知识产
权，更严重的是会架空非遗传承人的
主体地位。

所以在技术赋能非遗的过程中，
必须尊重非遗传承中“人”的主体
性。文化专家和非遗项目传承人的
判断力也非常重要，起到把关人的角
色。在开发相关应用时，绝不能脱离
传承人及其文化语境。

《时间的盐》

王山 著

《时间的盐》是书名，也是开篇之

作，王山显然把这首诗放在一个重要的

位置，可见分量之重。诗是心灵的密

语。王山的诗含蓄，意象丰富而不失典

雅，描写拿捏得恰到好处。“等候”是全

诗关键的词汇，出现频率达八次之多。

正是因为经受得起这么长久的考验，才

使“无数的盐汇聚成湖”。看似诗者在

锻造一首写盐的诗，实则采取了以实写

虚的手法。诗歌中盐的意象是虚的，诗

者内在的情感是实的。

借助自然之物将情感物化的诗歌

古来有之，如王维《相思》以红豆寄托

相思；陆游《卜算子·咏梅》以梅自喻，

虽遭坎坷仍坚守气节；李清照《一剪

梅》以落花和流水为意象表达离别的

无奈。王山写盐，有别于生活中酸甜

苦辣之外的另一种味觉，那是一种咸

味。从咸到盐的过程是煎熬的，诗中

漫溯过被时间冲淡了的伤感情愫。

诗人以盐为譬喻，袒露出自己的心

绪。在盐形成之前，奔赴青海高原达三

千多米的目的地茶卡：“日出日落/云朵

飘浮在湖心/静止不动/瞬间又变了形

状/还有色彩。”诗中的意境洋溢着浪漫

的情调，并非完全归结于悲伤。当然，

一颗盐的形成，这个漫长的过程是煎熬

的：“旷古的雨/上天的泪/随风洒落湖

中/被冷落得太久太久/结晶成咸味的

盐。”这些诗句简洁而有韵律，可堪说是

王山诗歌中经典的句子。王山的盐，让

人读出了人生感伤的况味。某种意义

上，这首诗隐藏着诗者内在一个隐秘的

情感世界。王山善于将情感物化，换句

话说，他的诗歌具有隐喻性的一面。其

中《迷宫》便提供了一个例证，我们可以

理解其意象中的迷宫是置身于世俗中

每个人所遇到的困惑，一种情感的迷

茫。那些不能说出的，诗者只能将情感

寄予意象进行抽象化表达。

古来哲者多寂寞，真正的诗人比较

接近寂寞的状态，喧嚣的环境中很难产

生真正的诗人。那些游走在诗歌中的思

想者，大抵消受得了异于世俗的寂寞。

我想，王山不是喜欢凑热闹的诗人。他

在《一个人吃意大利餐》写道：“这个世界

布满了喧闹的人群/这个世界/只有我一

人/在巴拉德罗海滩。”那些只有在大诗

人中与生俱来的孤独感，王山显然也具

有这种精神特质。他在自然景物描写中

常隐约浮动着寂静的气息，《空镜头》以

落雪为背景，写出落雪无痕，诗者心境独

静。这份静寂，像超越了苍茫的时空，乃

至“覆盖了隐秘的心事”。
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