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羊城晚报讯 记者詹淑真、通讯员
机场宣摄影报道：记者从广州白云国
际机场了解到，为推动服务品牌升级、
持续提升服务质量，白云机场全面启
用全新设计的登机牌。此次升级从旅
客体验出发，通过色彩、图标与字体的
多重优化，打造出一张兼具实用性、美
学价值与收藏意义的“出行名片”。

新版登机牌特别放大航班号、登
机口、登机时间、座位号等关键信息的
字体尺寸，并优化排版布局、强化信息
层级，提升老年旅客及视力不便人群
的读取便捷性。

此外，新版登机牌还隐藏着一项
实用“彩蛋”。旅客只需扫描登机牌上
的专属二维码，即可快速关注“机场
通”服务平台，实时查询航班动态、行
李状态、机场交通指引等一站式出行
信息。现场正在扫码体验的臧小姐称
赞道：“这个功能非常实用，以前总担
心错过登机时间，现在可以随时查看
航班最新状态，还能掌握行李轨迹，出
行更加安心了。”

新版登机牌首次采用了“三色飞
机舷窗”设计来直观显示航班登机状
态。舷窗造型选用“天际蓝、金穗黄、
春风绿”三种颜色，分别对应白云机场
三座航站楼的外观主色调，以“一色一
楼”的视觉语言，将建筑地标元素巧妙
融入登机凭证。

羊城晚报讯 记者张小悦摄影报道：
“我期待这次比赛能够展现我们广东省
残疾人运动员自强不息的精神。”在残
特奥会广东团百日誓师现场，中国残疾人
游泳运动员林福荣诚恳地说。8月28
日，全国第十二届残运会暨第九届特奥会
广东省代表团百日誓师大会在广州召开。

聋人足球队勇夺夏
季项目首金

“当前有22支在训队伍、共计312
名运动员在省内外10个城市12个点
位展开紧张有序的集训工作。”广东省
残联党组成员、副理事长邱招贤通报目
前的备赛情况。他介绍，在已完成的项
目中，广东代表团聋人足球队勇夺夏季
项目首金，实现了历史性的突破和“开

门红”，而自行车队以创纪录的64枚金
牌(广东一队60枚、广东二队4枚)，刷新了
广东省在该项目上的历史最佳成绩。

记者在现场了解到，2025年全国
残特奥会共46个大项48个分项，其中
冬季残奥聋奥项目6个大项，夏季残奥
聋奥项目20个大项22个分项，大众特
奥项目20个大项，赛程分为提前比赛
和开闭幕式期间的赛事。

省轮椅击剑队首度
出战残特奥会

“相信我们的运动员通过这么久的
训练，肯定能够拿到让自己满意的成
绩。”中国硬地滚球队、广东省硬地滚球
队主教练谭巍麟介绍，“队里的老队员
主要聚焦心态上的放松，而新队员在不

断推进技术方面的训练。”
林福荣今年是第6次参加全国残运

会。他表示，在这100天中，他要力争保
持好的状态：“不能怯场，不能说在家门
口就有压力。”

广东击剑协会副主席、广东省轮椅
击剑队主教练龙杰于2024年11月组
建了广东省轮椅击剑队。迎来百日誓
师，他内心十分激动：“养兵千日用在一
朝，我们全力以赴！”

在2024年巴黎残奥会夺得冠军的
中国硬地滚球运动员冠军林细妹希望
能够把压力转化为动力：“马上要比赛
了，调整好自己，努力发挥最佳水平，全
力以赴取得好成绩。”

最后，广东省代表团执行团长，省
残联党组书记、理事长陈学军领誓，运
动员们坚定宣誓：“奋勇拼搏，自强不
息！不负重托，再创辉煌！”

车站设计兼具功能
性与艺术性

广州地铁十四号线二期呈南北走
向，线路全长约11.9公里，共设8座
车站。全线以“云山珠水”为设计主
线，在各站空间中延续十四号线一期
山水意象，形成整体而有变化的效果。

车站则通过中庭通高、无柱大厅、
弧形通道等结构，增强车站空间层次
感；在满足交通功能的基础上，将艺术
装置、照明设计、材料肌理融为一体，

使车站不仅是通行空间，更成为市民
感受城市文化与自然意境的场所。

即将开通的十四号线二期穿越嘉
禾望岗、鹤南创意产业园、白云新城、新
市等产业成熟区和客流聚集区，将有效
解决白云区沿线居民和通勤客流出行、
缓解沿线道路交通压力，进一步加强从
化与广州中心城区的快速交通联系。

白云片区将有新换
乘路线

8月 28日，记者从新市墟站上

车，搭乘十四号线二期新车前往鹤龙
站。十四号线二期采用与十四号线一
期相同的6节编组B型车，最高运行
速度120公里/小时。

记者注意到，与一期列车不同
的是，二期列车增加了新型120公
里/小时转向架、宽屏 LCD 电子地
图显示屏、变频空调、主动降噪等
新技术，这些新技术可以降低能耗
并提升舒适性，给乘客带来更好的
体验。

嘉禾望岗站是白云片区非常重
要的一个换乘站，目前可以换乘三号
线前往天河、换乘二号线到越秀、海

珠。“十四号线二期开通后，嘉禾望
岗站不再是终点站，线路经过嘉禾望
岗之后，继续往南到达乐嘉路。需要
到白云片区的乘客，不用再换乘三号
线和二号线，可以直接选择十四号
线二期南行到相关沿线的车站。”广
州地铁集团运营四中心副总经理杨
恒说。

杨恒表示，十四号线二期新市墟
站可以与十二号线换乘到白云文化广
场站，再转二号线，相较于从时常客流
控制的嘉禾望岗站换乘，从客流相对
少的新市墟站换乘会更加舒适，提升
候乘体验。

残特奥会广东代表团百日誓师
22支在训队伍、共计312名运动员在10个城市展开紧张有序的集训工作

运动员们正在听备赛情况

广州地铁14号线二期亮相
力争全运会前开通乐嘉路至嘉禾望岗段

8月28日，羊城晚报记者
试乘体验广州地铁十四号线二
期。据悉，十四号线二期广州火
车站站仍处于施工前期阶段，今
年年内将开通乐嘉路至嘉禾望
岗段，力争全运会前开通。搭乘
十四号线一期在嘉禾望岗站换乘
到市区的乘客，待新线开通后可
以选择到客流相对少的新市墟站
换乘十二号线，提升候乘体验。

羊城晚报记者 严艺文
通讯员 张洁 陈祎权 陈子昕

白云机场
新版登机牌上线

放大航班号、登机
口等重要信息

新版登机牌
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快评热点

□朱昌俊教育观察今日论衡之

近日，广州番禺一家饭店为徘徊门

口的少年提供免费、管饱的“2号餐”，温

暖了无数人的心，引发网友热议。从2

号餐到单人套餐，再到A套餐……一份

份“暗号餐”，传递着广州一家家饭店、

汤粉面店的爱心，更彰显出广州这座城

市的温暖。近日，记者走访广州多区设

置爱心餐的饭店，聆听一个个温暖故

事。他们点亮的“微光”照亮着广州这

座温暖的城市，吸引着更多人加入其

中。餐厅不仅提供了温暖的餐食，更给

了大家一份归属感。（新快报）
这几天，广州一家餐厅吃完可以直

接走的“2号餐”，被全网点赞。暖心的

故事，总是有着神奇的牵引力。有媒体

按图索骥，一番走访下来，果然又发现

了更多的爱心店、爱心餐。蓦然回首，

在我们的周边，“爱与善”从来不曾缺

席。所谓“转角遇见爱”，走在街头、踱

步巷尾，店里店外，总有些温暖的瞬

间，会融化风雪、击中人心。很多时

候，那些店主力所能及的，甚至自谦是

“微不足道”的帮助，于艰难中行路的

人来说，却有如雪中送炭一般，有暖，

也有光。

那些可爱的餐厅老板们，很大气，

又很细腻。记者采访发现，店家提供爱

心免费餐，均设置了有如“暗号”一般的

触发词。2号餐、A套餐、单人套餐，就

像普通的商品命名一样，自然而体面。

把爱心餐的发放，包装成“点餐”“上餐”

的样子；把“施予与受助”的关系，还原

为寻常的“餐饮消费”过程——当真是

有爱又有心，帮助了需要帮助的人，又

不刻意凸显自己的道德光环，低调地

奉献着，无声无息地守护着对方的尊

严。爱意涌动的小店，往往又是大爱无

声的。

广州番禺的那家餐厅，默默提供“2

号餐”快10年了，最近因为一个偶然的

契机，才被推至聚光灯前。像这样默

默行善、安静助人的小店还有很多。

做餐饮很辛苦，而这一行，也是最容易

见到市井百态、最密切接触芸芸众生

的。大体每一个餐饮老板的创业史，都

是一部起早贪黑、摸爬滚打、尝尽人间

滋味的奋斗史。或许，也正因如此，他

们对于那些困顿中的个体，更会生发出

感同身受的朴素情感。当自己有了能

力，就要回报社会，这是格局，也是骨子

里的善良。

“向前走，别回头”“我希望大家都

越来越好，我当时帮到你了，你以后能

帮到别人，那就更好”。一顿免费简餐

里，有着良善的给养。慈善文化、利他

之心，从不会平白而来，而必须要涵养

于生活中那些有心的人、有爱的事。把

爱传递下去，爱便绵延不绝。我们相

信，一个彼此帮衬、共济互助的生活环

境里，必然会有更多人能获得勇气、拥

抱曙光、回馈社会。

被爱点亮的人生，都要好好的，也

都会好好的。

（作者是资深媒体评论员）

近日，一名自称某银行支行前副行

长的男子肖某在视频平台开通账号“肖

野陪你唠”，通过讲述入狱前后的经历

受到关注，一周收获 2.2 万粉丝。26

日，据@抖音黑板报：经核查，报道所

示账号发布内容涉及以犯罪经历博眼

球，违反《抖音社区自律公约》，已处置

禁言。目前抖音上该账号已被封禁，

其余平台账号内容也已清空。（8月27
日《扬子晚报》）

无独有偶，今年 5 月，曾因参与

“酒托”诈骗 2018 年被通缉，因外貌

出众被网友戏称为“最美通缉犯”的

卿晨璟靓出狱后开启直播大谈服刑

经历，随后相关平台因其违反平台

规 定，对账号“卿晨璟靓”作出封禁

处理。这种网红总是引发网民热议，

原因无他，他们将自己的犯罪经历

娱乐化，可能传递犯罪可以获利等错

误价值观，会对未成年人产生不良

示范。

“浪子回头金不换”，刑满释放人

员享有平等就业权，但这一权利并不

是绝对的，按照法律规定，目前我国

有几十个职业不允许有犯罪记录的

人从事。公务员、法官、检察官、法院

书记员、人民银行行员、新闻记者、校

车驾驶员等职业，针对所有犯罪终身

不得从事。而直销员、导游、出租汽

车驾驶员、网络预约出租汽车驾驶员

等职业，则是针对特定犯罪（刑罚）终

身不能从事。刑释人员当主播，并无

明确的法律规定，但必须重视价值观

导向。

网络主播并非普通的就业与创业

者，他们是出现在公共领域的特殊社

会形象。相关部门发布的《网络主播

行为规范》指出，“网络主播在传播科

学文化知识、丰富精神文化生活、促进

经济社会发展等方面，肩负重要职责、

发挥重要作用。”“网络主播应当坚持

正确政治方向 、舆论导向和价值取

向，树立正确的世界观、人生观、价值

观，积极践行社会主义核心价值观，崇

尚社会公德、恪守职业道德、修养个人

品德。”

而肖某等人以犯罪经历为噱头博

取流量、不当获利，显然与网络主播应

肩负的重要职责、应发挥的重要作用背

道而驰。

相关部门发布的《关于加强网络视

听节目平台游戏直播管理的通知》要

求，“严禁违法失德人员利用直播发声

出镜。网络直播平台在主播和嘉宾选

用上要严格把关，坚持把政治素养、道

德品行、艺术水准、社会评价作为选用

标准。对政治立场不正确、违反法律法

规、违背公序良俗的失德失范人员坚决

不用。”对存在私德问题的明星都予以

禁封，那么，利用犯罪事实等进行炒

作、引人消费或打赏的行为，也应在禁

止之列。

从公众接受度来说，刑释人员不该

高调，而应默默重塑自我、改过自新。

毕竟，刑满释放是污点不是优点，不值

得拿出来包装、炒作甚至炫耀，不管有

无把“刑满释放”用于吸引流量的主观

故意，都是有问题的。

中央网信办在“清朗·2023年春节

网络环境整治”专项行动中，集中整治

了各类不良“网红”，包括炫耀服刑经

历 、美化 服 刑 生 活 的 所 谓“ 励 志 网

红”。这项工作其实应该常态化。相

关平台对肖某等人账号实施封禁，是

规范主播从业行为、树立平台良好形

象的必要举措。

在暑期等课余时间实习，为日后

的求职简历积攒履历，已成为当下大

学生的普遍选择。为了提升竞争力，

一些同学还将首次实习的时间提前，

在大二甚至大一就开始寻找见习岗

位。据艾瑞咨询 2022 年的调查，在

“985”和“211”大学应届生中，大一或

大二就开始实习的学生占比达到

41.1%，缺乏名校光环的“双非”院校学

生的该比例更高，有59.5%。而在2019

年，名校毕业生中会在低年级时就实

习的比例还是21%，3年间翻了1倍。

关于大学生在大一时便开始忙

于实习、攒经历的现象，早就受到关

注。这表面看是大学生为未来职业

发展做足准备的积极姿态，但在很大

程度上说，其更是全社会“内卷”气氛

在大学生群体身上的一种现实投射。

所谓“内卷”，本质上是一场无实

质进步的消耗性竞争。当差不多一

半的大学生从大一就开始为实习奔

波，将大学时光变成事实上的“就业

预备期”，这不仅意味着年轻人青春

体验的窄化，更意味着高等教育应该

发挥的价值在经历新的重估。众所

周知，大学本应是年轻人启迪心智、

涵养人格的黄金阶段，若被退居到职

业训练的延伸场地，这带来的高校价

值的“异化”之虞，不能不引起重视。

更显矛盾的地方在于，在大学生普遍

提前实习的另一面，大学教育尤其是

研究生教育的规模却仍在继续扩

张。这或进一步佐证了文凭的贬

值。由此，关于高等教育发展的“费

效比”及人力资源培养体系的结构合

理性，同样应该得到更多省思。

就现实来看，大学生实习“抢跑”

背后，直接原因是双重压力的驱使。

一方面，不少高校课程设置滞后、教

学内容与社会需求脱节，学生感到

“所学无用”，只得向外寻求实践机

会。这种“教育—实践”之间的断层，

是高等教育自身需要反思的关键；另

一方面，在现实的就业预期下，招聘单

位对实习经验的要求也逐年抬高。于

是，在“别人有，我也要有”的剧场效应

下，多数学生都很难保持从容，只能被

迫卷入一场不断提前的竞争游戏中。

当然，这并不是要全盘否定实习

的意义。适度的实习有助于学生认

清职业方向、积累社会经验、锻炼实

践能力。但问题不在于实习本身，而

在于实习为何不断提前、不断普遍化、

不断有走向形式化的倾向？如调查表

明，不少低年级实习生的实习内容都

集中在打印文件、跑腿等边缘工作，核

心业务参与率其实很低。这意味着，

大量“提前实习”的价值，本身就存疑。

破解“大一就开始实习”的社会

风潮，不能只限于呼吁学生“冷静”。

毕竟，在结构性的社会氛围下，个体

往往很难“独善其身”。真正的改变，

只能依赖于系统性合力。如高校或

应加速课程改革，强化教育与社会的

衔接；用人单位则需要调整招聘策

略，不再简单以实习数量论英雄。同

时，在宏观层面，社会政策当鼓励创

造更多元的就业通道，为年轻人提供

更宽广的选择空间。

必须明确的是，高等教育的价

值，从来不应只是为就业服务。而当

越来越多的大学生在大一就要开始

为工作奔波，他们失去的或许不只是

原本当更纯粹、更少功利化的校园时

光，更可能在价值观塑造、长远发展

活力等方面增加新的不确定性。由此，

这又会给社会发展带来怎样的新影响，

值得思考。在这场无人愿意却无人敢停

的“抢跑”中，或许是时候有更多更深入

的讨论：我们到底需要怎样的大学生，怎

样的高等教育，以及怎样的“社会”？

（作者是资深媒体评论员）
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