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11月10日，国际奥委会现任主席
考文垂和终身名誉主席巴赫，先后到访
广州市南沙区。两人在南沙期间观看
十五运会武术套路比赛，与运动员交
流；巴赫还担任颁奖嘉宾，为运动员颁
奖。在接受采访时，两任主席均对11
月9日晚举行的十五运会开幕式表示
感到震撼。

10日上午，考文垂一行抵达南沙
体育馆，入座观众席观看正在进行的十
五运会武术套路比赛。与考文垂共同到
来的霍震霆先生，在邻座为考文垂讲解

武术套路项目相关规则。除了观看比
赛，考文垂还与武术套路运动员在南沙
体育馆内进行交流。

在离开南沙体育馆前，考文垂接受
媒体采访。“开幕式让我感到震撼！”考
文垂表示，她在十五运会开幕式中，看
到蕴含了科技、文化、体育方面的细
节。对于广州行程，她表示“广州是一
座优秀的城市”，并说在广州访问期间，
见到很多优秀的人，在广州度过了快乐
的时光。对于本次南沙行程，考文垂表
示很关注武术项目的未来，因为武术项

目将在2026年达喀尔青年奥林匹克运
动会上首次成为正式比赛项目。

10日下午，曾任国际奥委会主席，
现为终身名誉主席的巴赫，也来到南沙
体育馆。与考文垂一样，巴赫进入观众
席，兴致勃勃观看武术套路比赛，并与
同行人员交流比赛细节。在赛后，巴赫
还担任颁奖嘉宾，为获奖运动员颁奖。
颁奖结束后，现场工作人员赠送巴赫一
顶南沙特色的渔民帽子。巴赫立刻将
帽子戴在头上，引随行人员赞“You
are so handsome（您很帅）！”

在南沙体育馆内，巴赫接受媒体采
访，“开幕式让我感到震撼！”和考文垂
一样，巴赫同样用了“震撼”形容十五
运会开幕式。巴赫表示，开幕式把中
国的文化、科技、体育完美地结合在一
起，他表示自己虽然看过各种各样的
开幕式，但十五运会的开幕式很特别。

巴赫表示，中国在奥林匹克运动中
扮演着非常重要的角色，能够协调整合
各方体育力量。国际奥委会和中国在
体育领域紧密合作，彼此信赖。

羊城晚报记者 梁怿韬

11月10日的十五运会乒乓球男单
1/16决赛，前国乒队员周雨以大比分0
比4不敌广州籍运动员樊振东，赛后面
对记者询问，周雨的回答颇显“无
奈”——

“这场比赛之前很多网友在你的微
博评论区支招，教你应对樊振东，最后
用上了吗？”

“没啥用，网友觉得有用的话，网友
上呗。”

“你觉得他旅欧后最大的变化是什
么？”

“对我来说没啥变化，他本来就很
强，我一直打不过。”

在全运会开幕前，樊振东早早来到
澳门进行场地适应训练，网上流出的训
练视频显示，樊振东瘦了一大圈，和去
年乒超总决赛时判若两人，身形挺拔精
干。而在11月10日的男单首秀中，更
轻盈、更迅捷的樊振东并未失去质量和
厚度的优势，在首局牢牢占据场上主
动，最终“兵不血刃”赢下和周雨的“老
友对决”。

“过去一段时间我打了很多团体
赛，很久没有打单项赛。团体赛的单打
是5局3胜，单项赛是7局4胜，不同的
节奏意味着需要更加有针对性的准
备。”阔别国内赛场一段时间，尽管取得
了十五运会首秀的开门红，樊振东面对
记者的询问还是一如既往地保持谦逊，
对记者提出的技术性问题也认真给出
自己的真实想法。

在厦门征战乒超第二阶段比赛
时，樊振东曾说自己将为十五运会进
行针对性的备战，当 10 日首秀赛后
记者再次询问起他的备战计划时，樊
振东稍作沉吟：“备战计划的特点就
是提出很高很高的要求，赛场上永远
也无法达到的要求。比起详细备战，
我更希望自己轻装上阵，在场上能够释
放得更轻快。”

十五运会是樊振东职业生涯的第
四届全运会，前三次全运之旅一共收获
5金2银2铜，含金量极高的男单冠军，
樊振东也早在四年前就完成了“收
藏”。如今的樊振东早已成为“超级全
满贯”得主，“参加这么多届全运会，对
我个人职业生涯是一件非常重要的
事。一场比赛有状态起伏，不同阶段、
职业生涯也是，我希望自己在职业生

涯的不同阶段、不同状态、不同情况
下，都能尽力拿出最好的表现，这样的
心态就是我对自己最大的肯定。”樊振
东说。

以认真对待一场比赛的态度来认
真对待职业生涯，又将同样的标准贯穿
在一场场比赛中，或许这就是樊振东能
够成为“超级全满贯”的隐藏原因。

羊城晚报记者 吕航

11月10日，十五运会乒乓球比赛
继续在澳门进行。在成年组比赛中，广
州籍运动员樊振东、广东队混双刘诗
雯/林高远的“诗与远方”组合登台亮
相，分别开启各自十五运会赛场上的首
秀，河北队运动员孙颖莎也在同一时段
亮相。

樊振东：能够见证全
运会历史，我备感荣耀

在当天午间的成年组男子单打1/
16决赛中，代表上海队出战的樊振东以
大比分4比0战胜周雨，晋级男单16
强，下一轮将迎战湖北队的薛飞。自
2013年首次参赛以来，樊振东已经在

三届全运会中收获5金2银2铜，是现
役乒乓球运动员中获得全运会金牌最
多的选手。本届全运会，樊振东将参加
男单和男团两个项目。值得一提的是，
樊振东与王楚钦不仅单打同处一个半
区，男团项目也被分在同一组。

本届全运会由粤港澳三地联合举
办，在赛后采访中，樊振东表示，能够作
为运动员参加十五运会，自己感觉非常
荣耀。“我也算是见证了全运会历史上
很重要的一个时刻，希望在这一届比赛
里能够有好的表现，希望每场球自己都
能够把状态提升一些。”

十五运会是樊振东的个人第四次
全运之旅，谈到连续四届的参赛经历，
他说：“我觉得（能够参加这么多届全运

会）对于自己是一个很大的肯定，希望

通过比赛找到感觉，比赛中的表现能够
让自己满意。”

刘诗雯：我的“年轻”
在这摆着

作为本届全运会备受瞩目的混双
组合，刘诗雯/林高远组合在2016年全
国乒乓球锦标赛上首次合作，并夺得混
双冠军，打破广东队40年混双无冠纪
录。东京奥运会后，刘诗雯逐渐淡出国
际赛场，但仍活跃在国内比赛中。
2024年10月，“诗与远方”组合在全国
锦标赛决赛以4比2战胜赵钊彦/孙铭
阳组合，时隔8年再次夺得全国锦标赛
混双冠军，并入选十五运会乒乓球成年

组混双前四号种子。10日的混双1/8
决赛中，刘诗雯/林高远以大比分3比0
战胜香港队组合姚钧涛/吴咏琳，顺利
晋级下一轮。

比赛中，刘诗雯手腕上厚厚的绷带
也成为关注点。在赛后采访中，刘诗雯
用玩笑话轻轻带过：“我的‘年轻’在这
摆着，这样保护一下让我健康上场，这
很重要。”谈到本场的表现，刘诗雯表
示：“赛场氛围让我很难忘。希望自己
能在全运会发挥出最好的状态，我很珍
惜在主场比赛的机会。”

同时段结束的女单比赛中，河北队
选手孙颖莎以大比分4比0战胜天津队
选手刘炜珊晋级；辽宁队选手陈幸同以
大比分4比1战胜上海队选手马小惠，
同样晋级16强。羊城晚报记者 吕航

10日，十五运会赛艇项目多项
决赛在广东国际划船中心完赛。江
苏队在率先进行的男子四人双桨决
赛中力压广东队夺冠，这也是十五
运会开幕后产生的首枚金牌。在当
天的各小项决赛中，江苏、辽宁、四
川选手均两度登上冠军领奖台。广
东队在男子四人双桨、女子四人双
桨、男子轻量级双人双桨和女子轻
量级双人双桨决赛中和冠军擦肩而
过，获得四枚银牌。

在男子四人双桨决赛中，由张
自毫、臧哈、张汉文、蔡鹏鹏组成的
江苏队在500米处就确立了领先优
势，并将优势保持到了终点，以4分
12秒24夺冠。由旺加、母晓龙、刘
百顺、张全组成的广东队落后1.54
秒屈居第二。个人选手宁富全、肖
磊、冯乐轩、欧志伟组合获得铜牌。

2023年杭州亚运会冠军、江苏
队选手蔡鹏鹏赛后难掩兴奋之情：
“太激动了，毕竟是全运会开幕后的
第一块金牌，压力还是很大的。制
胜法宝？那只能是平时训练的每一
滴汗水。”蔡鹏鹏对广东国际划船中
心的场地赞不绝口，“我参加这个项
目也有17年了，去过太多赛场，这
个赛场还是非常棒的，国际一流！
东道主也非常热情。”

值得一提的是，比赛当天，国际
奥委会终身名誉主席巴赫来到位于
广东国际划船中心的赛艇赛场，现
场见证了十五运会开幕后首金诞生
——江苏队在男子四人双桨决赛中
夺冠。热烈的现场氛围和先进的现
场条件让巴赫“沉浸式观赛”，看台
上的他频频点头。

女子轻量级双人双桨决赛，广
东组合邱秀萍和马琳夺得第二名，
惜败于浙江队。作为全运会该项
目的卫冕冠军，无缘蝉联的邱秀萍
在赛后表示：“我们已经拼尽全力
了。没有拿到冠军，说明还有需要
调整的地方。”邱秀萍本届比赛的
搭档马琳出生于2007年，比邱秀
萍小8岁，这是她第一次参加全运
会。邱秀萍说：“马琳‘小朋友’很
好，任劳任怨、埋头苦干，不管跟她
说什么，她都是勇于去尝试、去改
变。在同年龄段的选手中，她已经
是佼佼者了！”

马琳来自广州花都，本次可谓
名副其实的“家门口作战”。“这是我
的第一届比赛。我觉得这个成绩还
不错。”虽然嘴上说着不错，但是这
位刚满18岁的小将说着说着还是
泪眼婆娑，一旁的邱秀萍连忙轻摸

她的脑袋以示安慰。
“老带新”是本届全运会赛艇项

目非常常见的景象。辽宁队30岁
老将孙满此次和年轻的李亚伟搭
档，成功斩获男子轻量级双人双桨
冠军。这是孙满连续第三届比赛更
换搭档了，辽宁队教练张国亮表示：
“孙满作为老大哥，总是很耐心地
帮助年轻运动员。他现在已经是
选手兼教练，接下来他可能以新的
角色迎接新的挑战。”本次夺冠是
李亚伟继2025年世界赛艇锦标赛
和孙满夺冠之后的又一次佳绩，他
已经成为中国赛艇界备受关注的新
生代。

即将32岁的河南队老将、东京
奥运会冠军吕扬，这次也带着一群
“妹妹”参赛。在女子四人双桨决赛
中，河南队在前500米暂居第三位，
凭借着中后程的发力才后来居上，
以0.39秒的微弱优势战胜广东队
赢得冠军。“触线的时候我们和广东
队的距离非常近，不过我用余光看
了一下，感觉应该是我们赢了。”吕
扬说，巴黎奥运会后，自己尝试了各
种组合，还试过单人艇，但最后还是
回到了自己的老本行。

吕扬说，这次全运会夺冠和上
届全运会夺冠感受不太一样。“上
届比赛，我们是以奥运联合队的身
份，和我的奥运队友一起夺冠，对
我来说轻松一点。但这次完全不
一样，我们要拼到最后一桨，但满
足感也特别强！我会毫无保留地
把自己的经验告诉师妹们，她们也
已经很好地证明了自己的进步。”
“有她在，主心骨就在，特别扎实！”
队友们对这位“乘风破浪的姐姐”
也是信任满满。

1959年，赛艇成为全运会正式
项目。1988年汉城奥运会，中国女
队斩获银牌和铜牌，打破欧美垄断
格局。2008年北京奥运会，由唐
宾、金紫薇、奚爱华、张杨杨组成的
女子四人双桨队在决赛中逆转夺
冠，实现中国赛艇奥运金牌零的突
破，改写项目历史。此后中国赛艇
稳步发展，2021年女子四人双桨队
在奥运会再度摘金，从早期追赶至
跻身世界强队，见证了中国水上运
动的崛起。而中国优秀的赛艇人才
和比赛经验，也正是在全运会不断
的“以老带新”中得以传承。

11日，十五运会赛艇项目进入
最后一天的争夺，将决出最后八块
金牌。

羊城晚报记者 赵亮晨

两任国际奥委会主席同日到访广州南沙观看武术比赛，并齐齐点赞十五运会开幕式

“开幕式让我感到震撼！”

一场乒乓球男单1/16决赛后的采访，生动诠释樊振东的职业态度

“无论如何都尽力拿出最好表现”

高光人物

十五运会乒乓赛场星光璀璨

樊振东、刘诗雯/林高远取得开门红

国际奥委会终身名誉主席巴赫在赛艇项目现场见证

全运会开幕后首金出炉
老将带新人“乘风破浪”

邱秀萍（右）安慰马琳 羊城晚报记者 林清石 赵亮晨 摄

樊振东4比0战胜周雨，晋级男单16强 新华社发


